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Wstep

RK5: Nienawidze takich sytuacji, kiedy jakis koles nawet nie prébuje dyskret-
nie patrze(, tylko sig tak wgapia i jeszcze cos tam komentuje na glos albo po-
kazuje jakis oblesny gest i si¢ Smieje. I stoisz, i nie wiesz, co ze sobg zrobié, bo
czujesz ten wzrok na sobie i po prostu co masz zrobic? To jest straszne, bo nie
ma zadnych sposobow chronienia sig, bo nawet jak cos powiesz, to wiadomo,
ze dostaniesz ,grubym” tekstem. Szmato albo jeszcze gorzej.

P: To tez jest przemoc.

RK5: Tak? Serio?

WM3: Miatem do wyboru, albo ubierac si¢ tak jak chce i ciggle slyszec, ty
pedale i cioto, albo sig dostosowa¢ i udawaé, ze mnie nie ma. Ale jak patrze
dookota, to i tak bedg cig gnebic. Ja staram sig by¢ sobg, ale cena jest wysoka,
wlasciwie z Zadnym chlopakiem z klasy nie gadam. To znaczy, Zaden z nich
nie gada ze mng.

Niniejsza monografia jest rezultatem realizowanego przez 4 lata projektu i za-
wiera wyniki badan wlasnych oraz rekonstrukcje wczesniejszych studiow,
ktérych przedmiotem byta réwiesnicza przemoc ze wzgledu na ple¢ (gen-
der-based violence), w tym przemoc o charakterze seksualnym, ktérej mto-
dzi ludzie w wieku 14-15 lat doswiadczaja w szkotach. Celem badan bylo
rozpoznanie form, skali i specyfiki tego pod wieloma wzgledami ,,ukrytego”
zjawiska, a w szerszej perspektywie préba odpowiedzi na pytanie, jaka role
w doswiadczaniu codziennosci szkolnej i w zyciu mtodych ludzi odgrywa
ple¢ oraz dominujgce i uwewnetrznione przez nich przekonania i stereotypy
zwigzane z plcia, ze szczegolnym uwzglednieniem sytuacji przemocy. Ina-
czej rzecz ujmujac, w jaki sposob kulturowe definicje kobiecosci i meskosci,
nieréwne polozenie spoleczne kobiet i me¢zczyzn, rozne oczekiwania i presje,
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normy oraz podwojne standardy oceniania wplywaja na codzienne szkolne
zycie oraz wzajemne relacje dorastajacych dziewczat i chlopcow.

Badania te wpisuja si¢ w dyskusje na temat istnienia i ,dzialania” tego,
co Peter McLaren nazywa ,szkolnym seksizmem™, czyli réznicy i nieréw-
nosci w doswiadczaniu codziennosci szkolnej przez dziewczeta i chlopcow.
Zdaniem Deborah Youdell ,,szkota i ptciowos¢ to bardzo niewygodna para™.
W Polsce nadal niezbyt liczne grono badaczy i badaczek zauwaza (oczywisty
przeciez) fakt, ze relacje miedzy réwiesnikami w szkole s3 relacjami dziew-
czat i chlopcéw, zatem analizujgc rézne problemy w szkole, nalezy wzia¢ pod
uwage zaréwno plciowa specyfike rozwoju psychobiologicznego mtodych lu-
dzi, jak réwniez rodzajowy (gender)’ bagaz spoteczno-kulturowej konstrukeji
kobiecosci i meskosci. Wspolczesne badania poréwnawcze, uwzgledniajace
zfozonos¢ ludzkich doswiadczen oraz skomplikowany mechanizm kumula-
tywnego nakladania sie i interakeji wielu czynnikow (sytuacji socjo-ekono-
micznej, wieku, stopnia sprawnosci fizycznej, pochodzenia etnicznego itp.),
wciaz dajg wystarczajaco wiele powodéw, by w sposdb szczegolny przygladac
sie 1 analizowa¢, w jaki sposéb przekonania, stereotypy, normy i oczekiwa-
nia dotyczace plci wplywaja na zycie ludzi na wszystkich etapach zycia i we
wszystkich jego obszarach®. Jak ujmuje to Harriet Bradley: ,,Pte¢ nie odnosi

'P. McLaren, Zycie w szkolach. Wprowadzenie do pedagogiki krytycznej, Wroctaw
2015, s. 262-264.

> D. Youdell, Sex-gender-sexuality: how sex, gender, and sexuality constellations are
constituted in secondary schools, ,Gender and Education” 2005, nr 17(3), s. 249-270.

* Termin gender uzywany w latach 60. ubiegtego wieku w seksuologii zostal zaadop-
towany do jezyka nauk spolecznych dzigki wydanej w 1972 roku pracy A. Oakley Sex,
gender and society, Temple-Smith, London 1972. W jezyku polskim termin gender ttu-
maczony jest jako ,,rodzaj’, ,pte¢ kulturowa” lub ,,ple¢ spoteczno-kulturowa”. W ksigzce
postuguje sie zamiennie wszystkimi tymi terminami. Z tym zastrzezeniem, Ze w zwigz-
ku z trudnosciami w adaptacji ttumaczenia pojecia gender do jezyka formalno-prawne-
go w polskich definicjach dotyczacych réwnego traktowania, dyskryminacji i przemocy
przyjelo sie, ze uzywa si¢ stowa ple¢. Stad pojecia gender discrimination, gender inequali-
ty, gender based violence — mimo ze w sensie definicyjnym dotycza rodzaju/plci spotecz-
no-kulturowej, to bowigzujace formalnie ttumaczenie brzmi: ,,dyskryminacja ze wzgledu
na pte¢’, ,,nieréwnos¢ plci’, ,,przemoc ze wzgledu na ptec”.

* C. M. Renzetti, D. J. Curran, Kobiety, mezczyzni i spoteczeristwo, Warszawa 2005; R. Con-
nel, Socjologia pici. Ple¢ w ujeciu globalnym, Warszawa 2013; L. Brannon, Psychologia rodza-
ju. Kobiety i mezczyzni: podobni czy rézni?, Gdansk 2002; D. Pankowska, Wychowanie a role
plciowe, Gdanisk 2005; J. Miluska, Tozsamos¢ kobiet i mezczyzn w cyklu zycia, 1996; E. Mandal,
Podmiotowe i interpersonalne konsekwencje stereotypéw zwigzanych z plcig, Katowice 2000.
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sie do pojedynczego elementu czy do jednej sfery aktywnosci ludzkiej. Wply-
wa na kazdy aspekt naszego prywatnego zycia. To, czy okreslamy siebie jako
mezczyzng czy kobiete, determinuje nasz wyglad, to, jak méwimy, co jemy
i pijemy, w co si¢ ubieramy, jakim rozrywkom si¢ oddajemy, jakie wykonu-
jemy prace, jak rozplanowujemy czas, jakie mamy relacje z innymi ludzmi.
Réwniez same instytucje, ktore tworza nasze spoleczenstwo (malzenstwa, ro-
dziny, szkoty, miejsca pracy, organizacje polityczne) sg uplciowione i s3 miej-
scami, w ktorych zachodzi uplciawianie jednostek i stosunkdw miedzy nimi™.
Jak wynika z raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)?, zdecydowana
wiekszos$¢ (31 z 37) gtéwnych wskaznikow zdrowia mtodziezy w wieku 11-15
lat ma zwigzek z plcig. Chlopcy czesciej ulegaja zranieniom, czedciej angazuja
sie w agresywne i przemocowe zachowania, spedzaja wiecej czasu, grajac w gry
komputerowe, dotycza ich wyzsze wskazniki otytosci, maja mniejsze osiag-
niecia w szkole i bardziej negatywnie postrzegaja srodowisko szkolne i ro6-
wiednicze. Dziewczeta sygnalizuja mniejsze zadowolenie z Zycia i poczucie
satysfakcji z podejmowanych przez siebie dzialan, czesciej zglaszaja rézne-
go rodzaju problemy oraz trudnosci w komunikacji z rodzicami, zdecydo-
wanie czesciej niz chlopcy sa niezadowolone ze swojego wygladu i czedciej
niz chlopcy stosujg diety odchudzajace, rownoczesnie czgsciej niz chlopcy
unikajg aktywnosci fizycznej i regularnych positkéw. Najwigksze roznice ge-
nerowane przez stereotypy zwigzane z plcig i nieréwnosci plciowe dotycza
zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego oraz zachorowalnosci i $miertelno-
$ci nastolatkow’. Réznice w rozwoju dziewczat i chlopcow bezposrednio lub
posrednio wplywaja takze na specyficzne wzorce przemocy, w tym przemo-
cy ze wzgledu na plec®. Wszedzie tez na $wiecie (chociaz w réznym stopniu)

> H. Bradley, Ple¢ (Gender), Warszawa 2008, s. 16-17.

¢ WHO, Growing up unequal: gender and socioeconomic differences in young people’s
health and well-being. Health behaviour in school-aged children (HBSC) study: Internatio-
nal report from The 2013/2014 survey, Genewa 2014.

7'V. Chandra-Mouli, M. Plesons i in., Implications of the Global Early Adolescent Stu-
dy’s Formative Research Findings for Action and for Research, ,Journal of Adolescent He-
alth” 2017, nr 61, s. 5-9; R. W. Blum, K. Mmari, C. Moreau, Begins at 10: How Gender
Expectations Shape Early Adolescence Around the World, ,,Journal of Adolescent Health”
2017, 61, nr 4, s. 3-4.

8 E. H. Erikson, Tozsamos¢ a cykl zycia, Warszawa 2004; A. Oleszkowicz, A. Senejko,
Psychologia dorastania. Zmiany rozwojowe w dobie globalizacji, Warszawa 2013; B. Smy-
kowski, Psychologia kryzysow w kulturowym rozwoju dzieci i miodziezy, Poznan 2012;
J. Wojciechowska, Jak by¢ sobg wsréd kolegow? Trudne rozmowy z nastolatkiem, Warszawa
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ple¢ i jej rozumienie jest jednym z wazniejszych czynnikéw kulturowych,
majacych wplyw na zréznicowane doswiadczenia, czas trwania, kierunek
i efekty ksztalcenia®. W Polsce dziewczeta i chlopcy maja prawnie zapew-
niony réwny dostep do edukacji, jednak szkota - pod wzgledem struktury,
kultury, relacji i organizacji - jak kazda inna instytucja naznaczona jest do-
minujgcymi i akceptowanymi w danej kulturze przekonaniami, wartoscia-
mi, a takze normami dotyczacymi kobiecosci i meskosci, asymetrig rol oraz
statusow kobiet i mezczyzn. Jest rowniez ,,sceng’, na ktorej uwidaczniajg sie
wszystkie inne nieréwnosci — zwigzane z wiekiem, sprawnoscig, zamozno-
$cig, etnicznoscig itd."’. Od czasu upowszechnienia si¢ idei i praktyki ko-
edukacji w szkolnictwie publicznym zaklada sie, ze instytucja szkoly jest
generalnie ,neutralna” w kontekécie plci. W rzeczywistosci jednak, czego
dowodzg liczne badania, dyskryminacja przyjeta bardziej zawoalowane for-
my, a reprodukowanie i utrwalanie patriarchalnego porzadku spotecznego
stalo si¢ elementem ,ukrytego programu”, wiec jest dla wielu jej uczestni-

2008; B. Zidtkowska, Okres dorastania. Jak rozpoznac ryzyko i jak pomagaé?, w: Psycholo-
giczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, red. A. 1. Brzezinska, Gdansk
2005; B. Zidtkowska, M. Weber, Pigkno w okresie dojrzewania. Spostrzeganie wlasnego cia-
ta i prewencja zaburzen taknienia w Srodowisku szkolnym, Warszawa 2011; A. Diugolec-
ka, Rozwéj psychoseksualny — dojrzewanie, w: Edukacja seksualna, red. Z. Lew Starowicz,
A. Dlugotecka, Warszawa 2006.

° B. Thorne, Gender play: girls and boys in school, Buckingham 1993; M. Kehily, Sex-
uality, gender and schooling: shifting agendas in social learning, London 2003; W. Mar-
tino, M. Pallotta-Chiarolli, Being normal is the only way to be: adolescent perspectives on
gender and school, Sydney 2005; D. Eder, C. Evans, S. Parker, School talk. Gender and
adolescent culture, New Brunswick 1995; M. Chomczynska-Rubacha, Ple¢ i szkota. Od
edukacji rodzajowej do pedagogiki rodzaju, Warszawa 2011; Ple¢ i rodzaj w edukacji,
red. M. Chomczynska-Rubacha, £6dz 2004; L. Kopciewicz, Rodzaj i edukacja. Studium
fenomenograficzne z zastosowaniem teorii spolecznej Pierrea Bourdieu, Wroctaw 2007;
A. Gromkowska-Melosik, Edukacja i (nie)réwnos¢ spoteczna kobiet. Studium dynamiki
dostepu, Krakéw 2011. Chotuj B., Polityka rownosci pici. Polska 2007. Raport, Warszawa,
2007; Marnowanie talentow: sprawa prywatna czy publiczna? Kobiety i nauka w krajach
Enwise. Raport dla Komisji Europejskiej Grupy Eksperckiej ENWISE: ,Kobiety w nauce”,
Luksemburg 2003; UNESCO, World Atalas of Gender Equality in Education, UNESCO,
2012; UNICEE, The Global Education Monitoring Report. Gender Review. Creating Susta-
inable Futures For All, UNICEF 2016.

10 A. Janowski, Uczer w teatrze zycia szkolnego, Warszawa 1995.
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czek i uczestnikdw zupelnie niewidzialne''. Wéréd zasad regulujacych zycie
w szkole wiele odnosi si¢ wprost lub posrednio do rél kobiecych i meskich
opartych na stereotypach, akceptacji nieréwnosci i relacji wladzy'. Ow ,ro-
dzajowy rezim” (gender regime)" dotyczy bardzo réznych sytuacji w szko-
le, zaréwno formalnych i rutynowych zinstytucjonalizowanych praktyk, jak
i nieformalnych, bliskich relacji interpersonalnych.

Przemoc ze wzgledu na ple¢ - rozumiana jako krzywdzace, przynoszace
szkode zachowanie, ktore jest naduzyciem albo wykorzystaniem przewagi
jednej osoby nad drugg i opiera si¢ na przekonaniach dotyczacych pici, ce-
chach przypisywanych ze wzgledu na ple¢ oraz na przekonaniach dotycza-
cych réznic migedzy mezczyznami i kobietami - staje sie problemem juz na
poczatku okresu dojrzewania dziewczat i chtopcéw. Wezesna faza dorasta-
nia, czyli inaczej wczesna adolescencja, obejmuje okres od 12 do 15 roku
zycia i w polskim systemie edukacji przypada na czas nauki w gimnazjum,
a po reformie systemu o$wiaty w 2017 roku - na siédma i 6sma klase szkoty
podstawowej oraz pierwsza klase szkoly ponadpodstawowe;j'. To czas wielu
powaznych wyzwan, zaréwno dla mlodej osoby, jak i towarzyszacych jej do-
rostych. Mimo ze ludzie zazwyczaj w inny sposéb traktuja dzieci roznej pici

"' R. Meighan, Socjologia edukacji, Torun 1993; J. Nowotniak, Ukryty program wycho-
wania, w: Wychowanie. Pojecia — Procesy — Konteksty. Interdyscyplinarne ujecie, t. 111, red.
M. Dudzikowa, M. Czerepaniak-Walczak, Gdansk 2007; M. Karkowska, Socjalizacja ro-
dzajowa dziewczqt i chtopcow a ukryty program edukacji szkolnej, w: Role ptciowe. Kultura
i edukacja, red. M. Chomczyniska-Rubacha, £6dz 2006.

2 M. Arnot, Reproducing gender: essays on educational theory and feminist poli-
tics, London 2002; B. Thorne, Gender play: girls and boys in school, Buckingham 1993;
M. Chomezynska-Rubacha, Nauczycielskie i uczniowskie przekazy socjalizacyjne zwigzane
z plcig, w: Ple¢ i rodzaj w edukacji, op. cit.; K. Konarzewski, Egzaminy zewnetrzne - czy
majqg plec?, w: Ple¢ i rodzaj w edukacji, op. cit.; J. Ostrouch, ,,Kobiecos¢ w klasie”. Ksztat-
towanie gender w perspektywie socjopedagogicznej, w: Plec i rodzaj w edukacji, op. cit.;
M. Chomczynska-Rubacha, Dyskryminacja w szkole ze wzgledu na ple¢ w perspektywie
krytycznej socjologii edukacji, ,Kultura i Edukacja” 2011, nr 1(80), s. 39-57.

3 S. Kessler, D. J. Ashenden, R. Connell, G. W. Dowsett, Gender relations in secondary
schooling, ,Sociology of Education” 1985, nr 58, s. 34-48.

111.01.1999 r. weszta w zycie reforma powszechnego systemu o$wiaty, ktdra wpro-
wadzila nowy etap edukacyjny - trzyletnie gimnazjum, po szescioletniej szkole podsta-
wowej. W czasie przygotowywania publikacji przeprowadzono kolejna reforme, na mocy
ktérej powrdcono do 8-klasowej szkoly podstwowej, a gimnazja w ciggu 2 lat zostaly wy-
gaszone. Rok szkolny 2018/2019 byl ostatnim rokiem funkcjonowania gimnazjow.
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juz od urodzenia, to z wielu wzgledow wlasnie w okresie dojrzewania staje
sie ona szczegdlnie istotna. Interesowala mnie przemoc miedzy réwiesnika-
mi i/lub osobami w podobnym wieku, bedacymi wlasnie na przelomowym
etapie rozwoju wczesnej adolescencji, chodzacymi do jednej klasy lub szkoty,
a wigc osobami majacymi ze sobg wielomiesieczny i/lub wieloletni codzienny
bezposredni kontakt oraz funkcjonujacymi w tej samej szkolnej zbiorowosci
i kulturze. Dorastanie mtodych ludzi to decydujacy okres konstytuowania si¢
tozsamosci plciowej (gender identity), rozwoju seksualnego oraz intensywne-
go treningu meskich i kobiecych zachowan i rél w relacjach réowiesniczych'.
Mamy do czynienia z kumulacjg czynnikéw ryzyka wynikajacych zaréwno
z etapu rozwoju, na ktérym znajduja sie¢ mlodzi ludzie (dojrzewanie seksual-
ne, zmiany w ciele, ustalanie tozsamosci i eksperymentowanie z rolami, wzrost
znaczenia grupy roéwiesniczej, labilnos¢ emocjonalna, potrzeba prébowania
sit w réznych obszarach dorostego zycia itp.), jak i koniecznoséci odnalezienia
sie i ustalenia swojej pozycji wérod réwiesnikéw w nowej sytuacji i warunkach
(grupy lub szkoly). Proces ten przebiega inaczej w kulturze przesyconej ogra-
niczajacymi i sztywnymi stereotypami zwigzanymi z kobiecoscia i meskoscia,
a inaczej w spoleczenstwie, w ktéorym akceptowang i pozadana wartoscia jest
réwnos¢ plci i partnerstwo w zwigzkach. Od specyfiki tego kontekstu zalezy
jakos¢ zycia dorastajacych ludzi zaréwno w aktualnej, krotkiej perspektywie,
jak i w odniesieniu do diugofalowych calozyciowych konsekwencji's. W pol-
skim spoteczenstwie — wcigz patriarchalnym i tradycyjnym, jesli chodzi o role
rodzajowe - nadal wiele form przemocy wobec kobiet i dziewczat ze strony
mezczyzn i chfopcdw uznawanych jest za naturalny, oczywisty element rela-
cji kobieta-mezczyzna, chlopak-dziewczyna. Poniewaz wielu dorostych jest
przekonanych, ze u podstaw nawet nieakceptowanych spotecznie zachowan
mezczyzn i chlopcow leza ,naturalne” meskie potrzeby seksualne, to poza-

1> B. Ziotkowska, Okres dorastania. Jak rozpoznac ryzyko i jak pomagaé, w: Psycholo-
giczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, red. A. Brzezinska, Gdansk
2005; J. Miluska, Tozsamos¢ kobiet i mezczyzn w cyklu zycia, Poznan, 1996; M. Chom-
czynska-Miliszkiewicz, Edukacja seksualna w spoleczeristwie wspolczesnym. Konteksty
pedagogiczne i psychospoleczne, Lublin 2002; E. Kaschack, Nowa psychologia kobiety,
Gdansk 1996.

16 N. A. John, K. Stoebenau, S. Ritter, ]. Edmeades, N. Balvin, Gender Socialization
during Adolescence in Low- and Middle-Income Countries: Conceptualization, influences
and outcomes. Innocenti Discussion Paper 2017-01. UNICEF Office of Research — Innocenti,
Florence 2017; UNICEE, Progress for Children: A Report Card on Adolescents, UNICEF
2012.
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biologiczne motywy i czynniki zwigzane z kulturowym wymiarem plci, lezace
u podstaw zachowan przemocowych rzadko sg badane.

Przygladatam si¢ wielu réznym zjawiskom, biorac pod uwage fakt, ze prze-
moc ma nie tylko indywidualny i relacyjny, ale takze spoleczny i kulturowy
wymiar oraz kontekst. Nie jest ona oczywiscie klopotem jedynie mlodziezy
i dorostych organizujacych mlodym ludziom edukacje, ale ztozonym, wielo-
aspektowym problemem spotecznym. Zgodnie z modelem socjo-ekologicz-
nym przyczyny i skutki przemocy réwiesniczej w szkole wykraczaja daleko
poza to $rodowisko. Szkoly, podobnie jak inne instytucje, odzwierciedlajg
strukture i relacje wladzy, przekonania, wartosci i normy oraz wszelkie nie-
réwnosci i praktyki dyskryminacyjne wystepujace w calym spoteczenstwie'.
Ujawniaja si¢ w nich efekty wychowania i socjalizacji we wszystkich innych
agendach i srodowiskach, z ktérymi miat i ma do czynienia mtody cztowiek.
Jednak dzieje si¢ takze co$ wigcej: sami nauczyciele i nauczycielki oraz ich
przekonania, stereotypy, uprzedzenia, oczekiwania, nastawienia i zachowania
oraz sposob organizowania edukacji z pomocg programoéw, podrecznikéw
i statutow, a takze kultura szkoly programuja odmienne ze wzgledu na pte¢
doswiadczenia. Tworza w ten sposéb mechanizm podtrzymujacy i (re)pro-
dukujgcy androcentryzm, polaryzacje rodzajowg oraz nieréwne usytuowa-
nie kobiet i mezczyzn w spoleczenstwie czy — uzywajac aparatu pojeciowego
P. Bourdieu - rdzne i nieréwne ,,rodzajowe habitusy” (system wzordw i dys-
pozycji do dziatania kobiet i mezczyzn)'®. Swiadczg o tym liczne studia, doty-
czace chociazby reprodukowanych w programach oraz podrecznikach szkol-
nych stereotypéw i uprzedzen zwigzanych z plcia" czy stosowanych przez

17 P. McLaren, Zycie w szkolach. Wprowadzenie do pedagogiki krytycznej, Wroctaw 2015.

8 P. Bourdieu, L. J. D. Wacquant, Zaproszenie do socjologii refleksyjnej, Warszawa
2001, s. 167; L. Kopciewicz, Rodzaj i edukacja. Studium fenomenograficzne z zastosowa-
niem teorii spotecznej Pierra Bourdieu, Wroclaw 2007, s. 67-79; M. Arnot, Reproducing
gender: essays on educational theory and feminist politics, London 2002; C. Paechter, Chan-
ging school subjects: Power, gender and the curriculum, Buckingham, 2000; M. Falkiewicz-
-Szult, Przemoc symboliczna w przedszkolu, Krakéw 2007, s. 130-135; C. M. Renzetti,
D. J. Curran, op. cit., s. 103-137; M. Chomczynska-Rubacha, Réwnos¢ rodzajowa w edu-
kacji jako konstrukt teoretyczny i praktyka oswiatowa, ,Kultura i Edukacja” 2012, nr 4(90),
s. 88-101; M. Chomczynska-Rubacha, Ple¢ i szkota. Od edukacji rodzajowej do pedagogiki
rodzaju, Warszawa 2011.

¥ Podreczniki i poradniki. Konteksty. Dyskursy. Perspektywy, red. M. Chomczynska-
-Rubacha, Krakéw 2011; Gender w podrecznikach. Projekt badawczy. Raport. Tom 1-3,
red. I. Chmura-Rutkowska, M. Duda, M. Mazurek, A. Soltysiak-Luczak, Warszawa 2016;
E. Zamojska, Rownos¢ w kontekstach edukacyjnych. Wybrane aspekty rownosci w pol-
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nauczycieli i nauczycielki podwojnych standardéw postrzegania, wymagan
oraz oceniania zachowan dziewczat i chlopcéw w szkole. Jak wskazuje wiele
autorek i autorow, zrédlem asymetrii doswiadczen oraz zachowan w szkole
okreslanych jako specyficznie chlopiece i dziewczece jest intensywny tre-
ning do tradycyjnie pojmowanej roli meskiej lub kobiecej, ktérej wymagania
i przepisy wplywaja na zachowania i wybory mlodych ludzi*.

Pomimo powszechnie dowiedzionych silnych zaleznosci miedzy plcig
a stosowaniem przemocy problem ten jest w Polsce wciaz stabo rozpozna-
nym obszarem teoretyczno-badawczym, a co za tym idzie praktyczno-peda-
gogicznym. Mamy do czynienia z paradoksem, poniewaz wigkszos¢ badan
ilosciowych niezmiennie rejestruje istotne roznice miedzy dziewczynkami
a chlopcami (gender gap)*' w czestosci uzywania i podlegania réznym for-

skich i czeskich podrecznikach szkolnych, Poznan 2010; D. Pankowska, Obraz systemu rol
plciowych w polskich podrecznikach dla klas poczgtkowych, w: Koniec mitu niewinnosci?
Plec i seksualnos¢ w socjalizacji i edukacji, red. L. Kopciewicz, E. Zierkiewicz, Warszawa
2009.

2 M. Chomczynska-Miliszkiewicz, Edukacja seksualna w spoleczeristwie wspotcze-
snym. Konteksty pedagogiczne i psychospoteczne, Lublin 2002, s. 138-152; K. Konarzewski,
Uczeti, w: Sztuka nauczania. Szkota, red. K. Konarzewski, Warszawa 2005, s. 113-118;
J. Pawelczyk, L. Pakula, J. Sunderland, Issues of power in relation to gender and sexuality in
the EFL classroom — An overview, ,,Journal of Gender and Power” 2014, nr 1(1), s. 49-66;
D. Pankowska, Wychowanie a role..., s. 87-104; A. Janowski, op. cit., s. 76-87; I. Chmu-
ra-Rutkowska, Przemoc rowiesnicza w gimnazjum a ple¢. Kontekst spoteczno-kulturowy,
»Forum O$wiatowe” 2012, nr 1 (46), s. 41-73; R. Dolata, B. Murawska, Cechy nauczyciela
i Srodowiska szkolnego a nasilenie dyskryminacji uczniow ze wzgledu na pte¢ i pochodzenie
spoteczne, ,Kwartalnik Pedagogiczny” 1996, nr 2, s. 131-146; M. Chomczyniska-Ruba-
cha, Nauczycielskie i uczniowskie przekazy socjalizacyjne zwigzane z plcig, w: Ple¢ i ro-
dzaj w edukacji, op. cit.; R. Szczepanik, Nauczyciele wobec zachowaii szkolnych uczniéw
i uczennic starszych klas szkoly podstawowej, w: Ple¢ i rodzaj w edukacji, op. cit.; E. Gor-
nikowska-Zwolak, Nauczycielskie koncepcje 16l spotecznych kobiety i mezczyzny — czyn-
nik wzmacniajgcy czy ostabiajgcy szanse rozwojowe dziewczqgt i chtopcéw?, w: Ple¢ i rodzaj
w edukacji, op. cit., s. 87; K. Konarzewski, Egzaminy zewnetrzne - czy majg plec?, Ple¢
i rodzaj w edukacji, op. cit.; E. Bochno, Stereotyp plci czy ple¢ jezyka? Szkolne interakcje
komunikacyjne nauczycielek z uczennicami i uczniami, w: Koniec mitu niewinnosci? Ple¢
i seksualnosé w socjalizaciji i edukacji, red. L. Kopciewicz, E. Zierkiewicz, Warszawa 2009;
E. Pajak-Wazna, Gender in the classroom: Polish teachers’ opinions, w: Women in different
global kontekst, red. ]. Mac¢kowicz, E. Pajagk-Wazna, Krakow 2014.

2! Termin gender gap oznacza roznice, dysproporcje pomiedzy kobietami a mezczy-
znami wystepujaca w danym obszarze funkcjonowania spotecznego.
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mom przemocy, brakuje jednak préb wyjasnien tego uniwersalnego zjawi-
ska. Nie bierze si¢ go rowniez pod uwage przy projektowaniu prewencji pe-
dagogicznej i psychologicznej w szkotach. W efekcie wrazliwosci na rézni-
ce plci brakuje zaréwno w $wiadomosci nauczycieli, nauczycielek, uczniow,
uczennic i rodzicéw, jak i w programach profilaktycznych przygotowywanych
na potrzeby konkretnych szkot i instytucji czy wytwarzanych przez agendy
rzadowe dla calego systemu oswiaty*>. Co wiecej, jak pokazuje szereg badan,
zaré6wno w potocznym, jak i naukowym sposobie myslenia mamy do czynie-
nia z maskowaniem rodzajowego (gender) wymiaru oraz faktu maskulinizacji
fizycznej i seksualnej przemocy w szkolach. Jak zauwaza Jackson Katz*, na-
uczyciele i nauczycielki, rodzice, naukowcy i badaczki oraz inne osoby ko-
mentujace problem przemocy réwiesniczej, nawet gdy w konkretnej sytuacji
sprawcami sg wylgcznie chlopcy, maja tendencje do pisania o nich w sposéb
neutralny rodzajowo: ,,dzieci drecza dzieci’, ,,brutalni mtodzi ludzie’, ,,proble-
my z prawem dojrzewajacej mlodziezy”, ,,przestepczos¢ nieletnich”. General-
nie na poziomie jezyka z jednej strony agresja, przemoc, dominacja i meskosé
przedstawiane s3 jako ,naturalne’, ,powszechne” i ,oczywiste” polaczenie,
z drugiej - szczegolnie w przypadku sprawozdan czy doniesien o realnej prze-
mocy - czeste jest ,zamazywanie” plci sprawcow.

Przemoc ze wzgledu na pte¢, w tym o charakterze seksualnym - podobnie
jak kwestie nieréwnosci, dyskryminacji oraz seksualnosci dzieci i mlodziezy -
w kontekscie spotecznym jest tematem czesto ideologizowanym, marginali-
zowanym, lekcewazonym i tabuizowanym. Swiadczy o tym miedzy innymi
jakos$¢ debat po naglasnianych od czasu do czasu w mediach tragediach, ta-

2 Przyktadem jest Krajowy Program Zapobiegania Niedostosowaniu Spolecznemu
i Przestepczosci wérdd Dzieci i Mlodziezy, ktory powstal w 2003 roku, a w ktérym nie
ma jakiegokolwiek odniesienia do réznic plci i przemocy ze wzgledu na plec. Zob. Krajo-
wy Program Zapobiegania Niedostosowaniu Spolecznemu i Przestepczoéci wérdd Dzieci
i Mlodziezy, Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji, Warszawa 2003 lub rza-
dowe programy wspomagania organéw prowadzacych szkoly w zapewnieniu bezpiecz-
nych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach ,,Bezpieczna i przyjazna szkota”
i oraz jego kontynuacja na lata 2015-2018 ,,Bezpieczna szkota+”. Na problem nieadekwat-
nosci szkolnych programoéw profilaktyki antyprzemocowej pod wzgledem potrzeb i ty-
pow zagrozen wskazuje rowniez Najwyzsza Izba Kontroli w: NIK, Informacja o wynikach
kontroli. Przeciwdziatanie zjawiskom patologii wérdd dzieci i mlodziezy szkolnej Najwyz-
szej Izby Kontroli, Warszawa 2015.

3 J. Katz, Paradoks macho. Dlaczego niektorzy mezczyzni nienawidzg kobiet i co wszy-
scy mezezyzni mogq z tym zrobi¢, Warszawa 2012.
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kich jak samobdjstwo 14-letniej gimnazjalistki Ani z Gdanska, ktéra odebrata
sobie zycie po tym, jak zostala upokorzona seksualnie przez kolegéw z klasy*,
czy 14-letniego Dominika z Biezunia® i jego rownolatka Kacpra z Gorczyna®,
ktorzy powiesili sie z powodu homofobicznych atakéw i dreczenia ze strony
rowiesnikéw oraz braku zrozumienia i wsparcia ze strony dorostych, réwniez
tych pracujgcych w szkotach. Przy takich ,,okazjach” przez polskie media kaz-
dorazowo przetacza si¢ fala dyskusji na temat przemocy w szkole. Pojawia-
ja sie rozwazania dotyczace ,,zepsutej” wspodlczesnej miodziezy, roli rodziny
i nowych technologii w wychowaniu. Niewiele z komentujacych ekspertek
i ekpertéw mowi wprost, ze w tego typu przypadkach mamy do czynienia ze
specyficznym rodzajem przemocy, ktérej podlozem jest seksizm i homofobia
(lub inaczej heteroseksizm). W przypadku sprawy 14-letniej dziewczynki ani
fakt, ze sprawcami bezposredniego ataku byli wylacznie chlopcy, ani to, ze
reszta rowiesnikow brata czynny lub bierny udzial w ngkaniu (nie interweniu-
jac), ani to, ze dorosli profesjonalisci nie potrafili nastoletnim dzieciom po-
moc - nie wzbudzilo u mniej lub bardziej kompetentnych komentatoréw tej
tragedii refleksji dotyczacych seksualnego podioza przemocy oraz szerszego
problemu dyskryminacji ze wzgledu na plec i orientacje seksualng w relacjach
réwiesniczych mlodych ludzi. Nauczycielki i nauczyciele, ktérzy pomagali
mi realizowac¢ projekt w szkotach, méwili o tym, jak mato kompetentni czu-
ja si¢ w obliczu mlodzienczych probleméw i konfliktéw réwiesniczych, gdy
w gre wchodzi kontekst plciowy i seksualny. Brakuje im wiedzy, praktycznego
przygotowania oraz otwartosci srodowiska i pozytywnego klimatu wokdt tego
typu problemodw.

Realizujac ten projekt, zapoznatam sie z wynikami setek badan dotyczacych
przemocy rowiesniczej. W niemal wszystkich plec jest rejestrowang i kon-
trolowang zmienng, jednak co ciekawe, polscy badacze i badaczki niezwykle
rzadko biorg pod uwage, ze pte¢ sama w sobie jest cecha, ktéra — podobnie jak
wiek, poziom sprawnodci, status socjoekonomiczny, wyglad itp. - moze by¢

"W 2006 roku w jednym z gdanskich gimnazjéw pod nieobecnos¢ nauczycielki kilku
chlopcéw $ciagneto dziewczynce spodnie i majtki. Smiejac sie, udawali, ze ja gwalcg. Te
20-minutowa scene przemocy jeden ze sprawcow nagrat kamera w telefonie komérkowym.

» Chlopiec popetnil samobojstwo w 2015 roku. Nastolatek byl ofiarg dreczenia na
tle homofobicznym ze strony réwie$nikow oraz zaniedban i ignorancji tych zachowan
przez kadre szkoly, ktorej wielokrotnie zgtaszat problem.

¢ Chlopiec na skutek eskalujacego dreczenia i przesladowan zmienil szkole, jednak
tam réwniez doswiadczal przemocy na tle homofobicznym. Nastolatek popelnit samo-
bdjstwo na poczatku roku szkolnego w 2017 roku.
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czynnikiem ryzyka zlego traktowania i obszarem specyficznych form prze-
mocy. Ponadto czgsta praktyka poprzestawania na badaniach o charakterze
ilosciowym (czasem nawet bardzo rozbudowanych) skutkuje brakiem wgladu
w wiedze potoczna, doswiadczenia, interpretacje, nadawane znaczenia, prze-
zycia oraz emocje samych ucznidéw i uczennic. Kod i jezyk charakterystyczny
dla badan ilosciowych istotnie ogranicza i modyfikuje obraz codziennosci zy-
cia szkolnego, poniewaz wiele kategorii przemocy lub zjawisk - szczegdlnie
tych nie do konca uswiadamianych, w tym stereotypy i uprzedzenia zwigzane
z plcig samych badaczy - jest przez nich po prostu zupelnie pomijanych. Ba-
daczkom i badaczom trudno uchwyci¢ rodzajowy czy seksualny kontekst np.
wyzwisk, wulgarnych zaczepek, napiséw na $cianie, komentarzy na interneto-
wych portalach spoleczno$ciowych, naruszen granic ciata czy wymuszen, jesli
w ogole nie bierze si¢ pod uwage tego kryterium analitycznego. Tymczasem,
jak dowodzg liczne zachodnie badania, przemoc ze wzgledu na pte¢ (gender
based violence) — czy inaczej przemoc motywowana stereotypami zwigzanymi
z plcig - oraz przemoc seksualna to specyficzny rodzaj krzywdzenia, ktdre
przejawia si¢ we wszystkich znanych formach, zaréwno bezposrednich, jak
i posrednich: werbalnych i pozawerbalnych, jako przemoc fizyczna, psycholo-
giczna, relacyjna czy wreszcie elektroniczna®.

Problem réwie$niczej przemocy ze wzgledu na plec jest waznym zagadnie-
niem teoretyczno-badawczym oraz réwnoczesnie praktyczno-pedagogicznym
i metodycznym. Podjetam sie tego tematu, poniewaz realizujac projekty ba-
dawcze i eduakcyjne, wielokrotnie spotykatam si¢ z narracjami mlodych ludzi,
ktérzy w relacjach z réwiesnikami w szkole doswiadczali przemocy motywo-
wanej stereotypami zwiazanymi z plcig, przemocy seksualnej oraz przemocy
na tle homofobicznym, jednak nie znajdowalam odzwierciedlenia tych danych
w wynikach badan i opracowaniach naukowych. Malo mamy polskich badan,
w ktorych rzeczywistos¢ szkolng w kontekscie pici opisywaliby z wlasnej per-
spektywy i wlasnym jezykiem sami zainteresowani: dziewczynki i chlopcy.

¥ 'W. Martino, M. Pallotta-Chiarolli, Being normal is the only way to be: adolescent
perspectives on gender and school, Sydney 2005; B. Thorne, Gender play. Girls and boys in
school, Buckingham 1993; D. Eder, C. Evans, S. Parker, School talk. Gender and adoles-
cent culture, New Brunswick 1995; N. Whittier, Where Are the Children? Theorizing the
Missing Piece in Gendered Sexual Violence, ,Gender & Society” 2016, nr 30(1), s. 95-108;
A. Wolosik, E. Majewska, Napastowanie seksualne. Glupia zabawa czy powazna sprawa?,
Warszawa 2011; C. Hill, H. Kearl, Crossing the Line. Sexual Harassment at School, Wa-
shington 2011; K. Rigby, Przemoc w szkole. Jak jg ograniczal. Poradnik dla rodzicow i pe-
dagogéw, Krakéw 2010.
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Czatkowe dane z badan publikowane w artykulach, raporty i wyniki badan
prowadzonych przez naukowcéw i naukowczynie we wspolpracy z organiza-
cjami pozarzagdowymi oraz nieliczne poglebione analizy rzeczywistosci szkol-
nej (takie jak chociazby poruszajace studium Lucyny Kopciewicz*®) pokazaly,
jak duzy jest obszar nauczycielskiej i uczniowskiej nieswiadomosci i niewie-
dzy na temat spolecznych mechanizméw nieréwnosci plci oraz jak bardzo
w polskich szkolach bagatelizuje si¢ przemoc ze wzgledu na ple¢. Z powodu
tabuizacji kwestii dotyczacych seksualnosci dzieci i mtodych ludzi, a takze zin-
ternalizowanych i akceptowanych norm kulturowych przyzwalajacych na za-
chowania naruszajgce granice psychologiczne i fizyczne dziewczat i kobiet oraz
w zwigzku z brakiem merytorycznego przygotowania nauczycielek i nauczy-
cieli do rozpozanawania i reagowania na tego typu przemoc, nawet profesjona-
lisci i profesjonalistki pracujacy w szkole niewiele wiedzg o formach, skutkach
oraz strategiach radzenia sobie z tego typu przemoca®.

Niewatpliwie mamy do czynienia z ukrytym programem i ,szarg sfe-
ry’ szkolnej codziennosci i relacji migdzyludzkich. Wydaje sie, ze zwigksze-
nie $wiadomosci wystepowania, przyczyn, zasiegu, intensywnosci i skutkéw
przemocy réwiesniczej ze wzgledu na ple¢ wérédd dorostych pracujacych
w szkolach oraz osob zarzadzajacych os$wiatg jest koniecznym warunkiem,
by mdc stosowac strategie prewencyjne i skutecznie pomagac ofiarom, ktére
obecnie zazwyczaj milczg — osamotnione i bezradne. Z tych i wielu innych
powodéw badania te byly dla mnie wyzwaniem. Dotyczyly oséb niepetno-
letnich, ich pici i seksualno$ci oraz zachowan, ktdére okresla sie jako nienor-
matywne i obarczone cigzarem wstydu. Wiele form przemocy ze wzgledu na
plec jest réwniez nieuswiadamianych i spotecznie ,,ukrytych” Ponadto dosy¢
niespodziewanie w czasie realizacji projektu tematyka plci kulturowej stata sie
tematem numer jeden ideologicznej polskiej debaty publicznej i réwnocze-

# L. Kopciewicz, Rodzaj i edukacja...; L. Kopciewicz, Nauczycielskie ponizanie. Szkol-
na przemoc wobec dziewczgt, Warszawa 2011.

¥ Edukacja antydyskryminacyjna. Ostatni dzwonek! O deficytach systemu edukacji
formalnej w obszarze przeciwdziatania dyskryminacji i przemocy motywowanej uprze-
dzeniami. Raport z badan, red. M. Chustecka, E. Kielak, M. Rawluszko, Warszawa 2016;
Dyskryminacja w szkole — obecno$¢ nieusprawiedliwiona. O budowaniu edukacji antydy-
skryminacyjnej w systemie edukacji formalnej w Polsce. Raport z badan, red. K. Gawlicz,
P. Rudnicki, M. Starnawski, Warszawa 2015; Wielka nieobecna - o edukacji antydyskry-
minacyjnej w systemie edukacji formalnej w Polsce. Raport z badan, red. M. Abramowicz,
Warszawa 2011; A. Dzierzgowska, E. Rutkowska, Slepa na ple¢ edukacja réwnosciowa po
polsku, Warszawa 2008.
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$nie okazja do rozpowszechniania nieprawdziwych i niezgodnych ze stanem
wiedzy przekazéw dotyczacych rozwoju tozsamosci plciowej®. Atmosfera
konserwatywnego ,backlashu™' i paniki moralnej przelozyla si¢ na nasta-
wienie dyrekcji szkot wobec wszelkich inicjatyw eduakcyjnych i badawczych
zwigzanych z szeroko rozumiang réwnoscia i dyskryminacjg ze wzgledu na
ple¢. Tym bardziej chcialam wyrazi¢ wdzieczno$¢ dyrektorkom i dyrektorom
szkdt, ktorzy obdarzyli mnie zaufaniem, umozliwili wspétprace z kadrg pe-
dagogiczna, kontakt z rodzicami i mtodymi ludzmi, dzigki czemu projekt ten
udalo si¢ zrealizowa¢ w zaplanowanym wcze$niej wymiarze.

Gléwna czgs¢ badan prowadzona byta w okresie od stycznia 2013 do maja
2016 roku w siedmiu gimnazjach — w czterech szkotach wiejskich (46% re-
spondentek i respondentéw) oraz trzech miejskich (54%), w siedmiu réznych
miejscowo$ciach. W sumie badaniami objeto 358 uczennic oraz uczniéw dru-
gich i trzecich klas gimnazjalnych w wieku 14 i 15 lat, z czego 55% stanowi-
ly dziewczeta, a 45% chlopcy®. Szukajac najlepszych sposobéw zdobywania
wiedzy o tym, co ukryte, zastosowatam kilka ré6znorodnych metod oraz tech-
nik zbierania danych i analizy (triangulacja), mieszczacych si¢ w paradyg-
macie metodologii badan jakosciowych. Po uzyskaniu zgody dyrekcji szko-
ly oraz obojga rodzicow kazdej osoby uczestniczacej w badaniach uczennice
i uczniowie brali udziat w wywiadach kwestionariuszowych, zogniskowanych
wywiadach grupowych, poglebionych wywiadach indywidualnych oraz pro-
jekcie etnograficznym pt. ,Fotoreportaz: dzien z zycia dziewczyny/chtopaka
w gimnazjum” W rezultacie uzyskalam niezwykle ciekawy, bogaty i zréznico-
wany material do analizy i interpretacji.

Problematyka przemocy réwiesniczej ze wzgledu na pte¢ nie byla w Pol-
sce przedmiotem szerszych badan ani pogtebionych analiz. Mam nadzieje, ze
przedstawione w ksigzce rezultaty projektu badawczego beda nie tylko kro-
kiem w kierunku zrozumienia specyfiki rowiesniczych relacji, interesujacym
krytycznym studium rzeczywistosci szkolnej i proba obiektywnego spojrzenia
na subiektywne sposoby doswiadczania codziennosci uczniowskiej, ale takze
stang si¢ waznym impulsem do refleksji, dalszych badan oraz zmian w wielu
obszarach praktyki edukacyjnej. Przedstawione w ksigzce problemy moga by¢
wazne nie tylko dla naukowczyn i naukowcéw zajmujacych sie edukacja, ale

% M. Duda, Dogmat plci. Polska wojna z gender, Gdanisk 2016.

3! S. Faludi, Reakcja. Niewypowiedziana wojna przeciw kobietom, Warszawa 2013.

32 Osoby uczestniczgce w wywiadach indywidualnych (pie¢ dziewczat i pieciu chlop-
c6w) rekrutowalo sie z 9 réznych szkdt w pieciu réznych miejscowosciach.
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przede wszystkim dla dorastajacych mlodych ludzi oraz ich bliskich, a takze
dla oséb pracujacych w oswiacie: nauczycielek i nauczycieli, pedagozek i pe-
dagogéw, psycholozek i psychologéw, terapeutek i terapeutéw, osob wspie-
rajacych mlodych ludzi w rozwoju oraz wszystkich profesjonalistek i profe-
sjonalistow przeciwdziatajacych dyskryminacji, wrazliwych na problematyke
réwnosci, réznorodnosci, demokracji i sprawiedliwosci spoteczne;.

Ksigzka sklada sie z trzech czesci. Pierwsza ma charakter teoretyczny,
wprowadza w problematyke, zawiera wyjasnienie podstawowych poje¢, cha-
rakterystyke etapu rozwoju adolescentek i adolescentéw, przeglad polskich
i Swiatowych badan na temat zwigzku przemocy réwiesniczej i plci. Rozdziat
drugi jest po$wigcony metodologii badan wilasnych wraz z opisem préby
i procedury badawczej. W rozdziale trzecim zaprezentowane zostaly wyni-
ki i analiza badan wtasnych, a wiec proba zrekonstruowania — na podstawie
réznego typu zebranych danych, narracji i form wypowiedzi - do$wiadcze-
nia mlodych ludzi w réwiesniczych relacjach w codziennym zyciu szkolnym
w kontekscie problemu przemocy ze wzgledu na ple¢.

Niniejsza monografia jest pierwsza publikacja zwartg prezentujacg wyni-
ki i opracowanie tych obszernych badan. Bardzo duza liczba i réznorodnos¢
zebranych danych otwiera wiele mozliwoéci prowadzenia bardziej szczegoto-
wych i poglebionych analiz. Publikacja nie wyczerpuje tematu, a projekt be-
dzie mial swojg kontynuacje, réwniez w odniesieniu do propozycji dla prak-
tyki edukacyjne;j.

Podziekowania

Chcialabym podziekowa¢ wszystkim mlodym osobom, ktére zgodzily si¢
wzig¢ udzial w wywiadach i projekcie fotoreporterskim ,,Jeden dzien z zycia”
oraz ich rodzicom, ktérzy obdarzyli mnie zaufaniem oraz ugoscili w swo-
ich domach podczas rozmoéw z ich dzie¢mi. Dzigkuje kadrze nauczycielskiej
i zarzadzajacej szkol, w ktérych moglam zrealizowa¢ badania, za zrozumie-
nie, otwarto$¢ i udzielong pomoc w ich zorganizowaniu w czasie, gdy sys-
tem o$wiaty podlegal powaznym wstrzasom. We wszystkich szkofach $cisle
wspolpracowatam ze szkolnymi pedagozkami. To one byly osobami odpo-
wiedzialnymi za koordynowanie dziatan zwigzanych z projektem badawczym
oraz najbardziej zaangazowanymi merytorycznie i organizacyjnie dorostymi.
Jestem wdzigczna za poswigcony czas i energie oraz niezwykle dla mnie cen-
ne i wazne rozmowy. Bez nich ten projekt by sie nie udat.
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Dziekuje recenzentkom i recenzentom powotanym przez Narodowe Cen-
trum Nauki za pozytywne oceny, dzigki ktérym projekt zyskal finansowanie.

Jestem niezwykle wdzigczna calemu zespolowi Pracowni Badan Spotecz-
nych i Marketingowych Soma w Toruniu za $§wietnie wykonana prace organi-
zacyjng i merytoryczng oraz profesjonalne i przyjazne wsparcie, ktdre otrzy-
malam przy realizacji badan.

Szczegblne wyrazy wdziecznosci skladam na rece Recenzenta ksigzki prof.
dr. hab. Zbigniewa Kwiecinskiego, ktéry bedac promotorem mojej pracy dok-
torskiej i znajagc moje zainteresowania badawcze, zachecil mnie przed laty, by
zmierzy¢ si¢ z tym tematem. Ciesze sie, ze Pan Profesor, ktérego uwazam za
swojego Mistrza w naukowym rozwoju, zgodzit sie zapozna¢ oraz krytycznie
i zyczliwie oceni¢ rezultaty moich badan.

Niestety, nie bede mogta juz osobiscie przekaza¢ podzigkowan prof. Ma-
rioli Chomczynskiej-Rubacha, z ktdrej tekstow i badan uczylam si¢ pedagogi-
ki plci i rodzaju, ktérg miatam szczedcie zna¢ i od ktdrej na réznych etapach
swojej naukowej drogi otrzymatam wsparcie. Nigdy tego nie zapomne.

Dzigkuje Panu Profesorowi Zbyszko Melosikowi i Pani Profesor Agnieszce
Cybal-Michalskiej, Dziekanowi i Pani Dziekan Wydziatu Studiéw Edukacyj-
nych UAM w Poznaniu za pomoc przy rozwigzywaniu praktycznych proble-
mow zwigzanych z realizowaniem tego projektu i wydaniem ksigzki, zaufanie
oraz stworzenie atmosfery wolnosci badan naukowych.

Bardzo dzigkuje mojemu mezowi Stawkowi za wspierajaca organizacje zy-
cia domowego z dwdjka matych chlopcow. Za wiare w to, co robie i niezliczo-
ne ratujgce mnie jako czlowieka i naukowczynie codzienne rozmowy. A takze
za pomoc w przygotowaniu wizualizacji danych.

Jestem wdzigczna moim synom: Jankowi i Adamowi za ich zrozumienie
dla mojego trybu pracy, nie zawsze odpowiadajacego rytmowi zycia oraz po-
trzebom dziecka i nastolatka. Ten projekt i ksigzka to takze wyraz mojej mito-
$ci oraz troski o ich terazniejszos¢ i przyszto$c.

I wreszcie dzigkuje wszystkim zaprzyjaznionym osobom formalnie i nie-
formalnie zaangazowanym w edukacje i dzialania na rzecz réwnosci plci, kto-
rych zywe zainteresowanie tym projektem bylo dla mnie bardzo duza moty-
wacja i wsparciem.

Projekt badawczy zostat zrealizowany i sfinansowany w ramach grantu Na-
rodowego Centrum Nauki NN106 360440 pod tytulem ,Réwiesnicza prze-
moc motywowana stereotypami i uprzedzeniami zwigzanymi z plcig w co-
dziennych do$wiadczeniach polskich gimnazjalistow™
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1. Przemoc w szkole a pte¢

1.1. Ustalenia terminologiczne

W literaturze naukowej, podobnie jak w jezyku potocznym, funkcjonuje wiele
stow dotyczacych krzywdzacych i ranigcych relacji migdzyludzkich. Naleza do
nich takie pojecia, jak: agresja, przemoc, dreczenie, znecanie sie, przesladowanie,
molestownie, nekanie, mobbing, bullying itp. Autorzy i autorki reprezentujacy
rézne dziedziny i dyscypliny nauki definiuja je w rozmaity sposéb i w odwotaniu
do réznych koncepcji®. Po przeprowadzeniu kwerendy dotyczacej problema-
tyki relacji réwiesniczych mlodych ludzi podjetam decyzje o zastosowaniu do
opisu badanych zjawisk pojecia przemocy, ktdre zazwyczaj stosowane jest jako
synomim lub szczegdlny rodzaj zachowan okreslanych jako agresywne. Agresje
w literaturze przedmiotu najczesciej ujmuje si¢ jako mniej lub bardziej $wiado-
me i zamierzone wrogie zachowanie, majace na celu wyrzadzenie komus krzyw-
dy, szkody lub straty. Wskazuje si¢ tu czesto na wyréwnany status uczestnikéw

»J. Ranschburg, Lek, gniew, agresja, Warszawa 1993; E. Aronson, T. D. Wilson,
R. M. Akert, Psychologia spoteczna, Poznan 2006, s. 494-535; A. Brzezinska, Jak rodzi sie
agresja?, w: Dzieci i mlodziez wobec agresji i przemocy, red. A. Brzezinska, E. Hornowska,
Warszawa 2007, s. 107-122; J. Surzykiewicz, Agresja i przemoc w szkole. Uwarunkowa-
nia socjoekologiczne, Warszawa 2000, s. 13-32; ]. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyber-
bullying jako nowe ryzykowne zachowania mtodziezy, Krakéw 2012; B. Urban, Agresja
miodziezy i odrzucenie réwiesnicze, Warszawa 2012; E. Czemierowska-Koruba, Agresja
i przemoc w szkole, Warszawa 2014.
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relacji oraz wymienne role sprawcy i ofiary. Na uzytek realizowanych przeze
mnie badan, w ktdrych analizuje kontekst spoteczno-kulturowy i mechanizmy
nier6wnoéci, bardziej adekwatne wydaje si¢ uzywanie pojecia przemocy - ro-
zumianego szeroko, jako $wiadome i celowe krzywdzace zachowanie, ktore jest
naduzyciem albo wykorzystaniem swojej przewagi nad inng osoba, dla uzyska-
nia waznego dla siebie celu lub korzysci*. Przewaga ta moze mie¢ rézny cha-
rakter: przewagi fizycznej (sity, sprawnosci, zwinnosci, szybkosci, wzrostu, wy-
gladu), liczebnej (grupa przeciw jednej osobie), psychologicznej (emocjonalnej,
intelektualnej), spotecznej (przynaleznos¢ do grupy lub kategorii oséb uprzywi-
lejowanych, o wysokim statusie), sytuacyjnej (sprzyjajace otoczenie, dostep do
zasobow) lub kulturowej (wynikajacej z przekonan, regulaminu, norm obycza-
jowych lub prawnych, tradycji). Moze zatem wynika¢ z réznicy wieku, plci, za-
moznoéci, doswiadczenia, atrakcyjnosci, zamoznosci, pozycji w grupie, formal-
nej funkcji w instytucji, zwyczaju itd. Czgsto tez przewagi kumuluja sie®. Jak juz
zaznaczytam, w literaturze fachowej podkresla sie, ze o ile agresywne zachowa-
nia nie zawsze wynikaja z posiadania przewagi, o tyle stanowi ona kryterium
przemocy, ktérej celem i gléwnym motywem jest kontrola, dominacja i wladza.

W literaturze zrédiowej autorki i autorzy proponuja réznorodne, mniej lub
bardziej rozbudowane typologie agresji i przemocy interpersonalnej. Najcze-
$ciej wymienianymi sg: przemoc fizyczna, psychiczna (emocjonalna), werbal-
na, relacyjna, materialna, seksualna, zaniedbywanie i cyberprzemoc. Wyréznia
sie réwniez przemoc o charakterze bezposrednim i posrednim oraz reaktyw-
nym i proaktywnym®®. W rzeczywistosci poszczegdlne formy przemocy rzadko
wystepuja oddzielnie. Zaréwno codzienne akty werbalnych atakéw, naruszania
fizycznych lub psychologicznych granic, jak i na pierwszy rzut oka nieagresyw-
ne, ale dotkliwe ignorowanie lub wykluczanie przenikajg si¢ wzajemnie, a ich
efekt kumuluje. Z punktu widzenia przeci¢tnego dziecka i mlodego cztowieka
spedzajacego kilkanascie lat w szkole przemoc jest czyms, czego si¢ w niej do-
$wiadcza stosunkowo czgsto i w réznorodnych formach. Wbrew potocznym
opiniom konsekwencje przemocy ze strony rowiesnikoéw nie s3 mniej powazne
niz ze strony osob dorostych czy doswiadczane w relacjach dorostych™.

* A. Brzezinska, Jak rodzi sig agresja?, op. cit., s. 108; A. Komendant-Brodowska,
Agresja i przemoc szkolna. Raport o stanie badar, Warszawa 2014, s. 7-8.

» K. Rigby, Przemoc w szkole. Jak jg ograniczy¢. Poradnik dla rodzicéw i pedagogéw,
Krakéw 2010, s. 28-29.

¢ A. Komendant-Brodowska, op. cit., s. 9-10; K. Rigby, Przemoc w szkole..., s. 27-37.

7 D. Finkelhor, H. A. Turner, S. Hamby, Let’s prevent peer victimization, not just bul-
lying, ,,Child Abuse & Neglect” 2012, nr 36(4), s. 271-274; D. Finkelhor, H. A. Turner,
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Przemoc ma nie tylko indywidualny i relacyjny, ale takze grupowy, spo-
teczny i kulturowy wymiar oraz kontekst. Bardzo wiele osdb, nawet jesli nie
uczestniczy bezposrednio w danej sytuacji, ma §wiadomos¢ i wie, kto nad kim
ma przewage, kto nad kim si¢ znegca®™. Sprawcy przemocy czesto zabiegaja
o publicznos¢, dziataja w grupie lub $rodowisku, ktére przemoc w jakims sen-
sie akceptuje, uznaje za norme i ktére tego typu postawy nagradza. Zle trak-
towanie i krzywdzenie w szkole zazwyczaj odbywa si¢ w obecnosci §wiadkow:
kolegow, kolezanek, réwiesnikéw z innych klas. Dotyczy to zaréwno konflik-
tow rozgrywanych ,twarzg w twarz’, jak i toczacych si¢ w $wiecie wirtual-
nym, ktory dla mlodych ludzi jest réwnie realny. Mlody czlowiek zazwyczaj
odgrywa w réznych sytuacjach oraz w diuzszej perspektywie czasu wiele rol:
sprawcy, ofiary, niezaangazowanego $wiadka lub sprzymierzenca ktdrej$ ze
stron. Przemoc dotyczy zatem calej spotecznosci szkolnej i w wiekszosci przy-
padkow zachowanie w obliczu danej sytuacji nigdy nie jest moralnie neutral-
ne. Bierno$¢ i milczenie oznaczajg nie tylko niezdolnos$¢ do obrony, ale takze
aprobate zachowan przemocowych. Wazna role dla zachowania ludzi w kon-
tekscie przemocy odgrywa zatem nie tylko kultura danej szkoty, ale szerzej —
kultura spoleczenstwa, w ktérym funkcjonuja mlodzi ludzie i instytucja.

Przemoc moze by¢ jednorazowym, krétkotrwatym, przynoszacym szkode
zachowaniem i do§wiadczeniem. Moze tez polega¢ na $wiadomym, systema-
tycznym, dlugotrwalym przesladowaniu, dreczeniu, gnebieniu, znecaniu sie,
upokarzaniu lub wykluczaniu z grupy wybranej osoby lub 0s6b przez jednego
lub grupe uczniéw/uczennic (bullying)*. Niezaleznie jednak od dotkliwosci
i dlugosci trwania procederu badacze i badaczki sa zgodni, Ze osoby stosuja-
ce przemoc wykorzystuja swoja przewage, a ich celem jest bardzo czesto nie

R. Ormrod, Kids stuff: The nature and impact of peer and sibling violence on younger and
older children, ,Child Abuse & Neglect” 2006, nr 30 (12), s. 1401-1421.

3 C. Salmivalli, M. Voeten, E. Poskiparta, Bystanders matter: Association between rein-
forcing, defending and the frequency of bullying behavior in classrooms, ,Journal of Clinical
Child and Adolescence Psychology” 2011, nr 40 (5), s. 668-676; C. Salmivalli, Bullying
and the peer group: A review, ,,Aggression and Violent Behavior” 2010, nr 15 (2), s. 112-
-120; B. Coloroso, Bully, Bullied, Bystander... and Beyond. Help students choose a new role,
»leaching Tolerance” 2011, nr 39, s. 50-53; A. Ttusciak-Deliowska, Interwencja réwiesni-
kow w sytuacji dreczenia szkolnego. Rola czynnikow kontekstowych. Implikacje praktyczne,
»Studia Edukacyjne” 2014, nr 32, s. 303-320.

¥ D. Olweus, Mobbing, Fala przemocy w szkole. Jak jg powstrzymac?, Warszawa 2007;
K. Rigby, Przemoc w szkole. Jak jg ograniczy¢, Krakéw 2010; J. Pyzalski, Agresja elektro-
niczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania mtodziezy, Krakow 2012.
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tyle zadawanie bolu samo w sobie, ale mozliwo$¢ kontrolowania innych oraz
che¢ uzyskania lub podtrzymania dominujacej pozycji i wladzy. Stad niezwy-
kle wazng kwestia w analizie kazdej konkretnej sytuacji jest wiedza dotyczaca
tozsamosci i statusu spolecznego oséb doswiadczajacych przemocy i stosuja-
cych ja, a takze strukturalnego i kulturowego kontekstu. Badania dowodza, ze
dzieci, ktore sg ofiarami przemocy réowiesniczej, bardzo czesto nalezg do pew-
nych szczegoélnych grup lub kategorii spolecznych, co oznacza, ze sg postrze-
gane, naznaczane oraz zle traktowane ze wzgledu na jakas$ ceche lub zespot
cech (prawdziwych badz nie), przypisywanych cztonkom i czlonkiniom owej
grupy lub kategorii. W tym kontekscie dla zrozumienia wielu przemocowych
zjawisk w szkole niebedne wydaje sie odniesienie do pojecia dyskryminacji,
czyli gorszego i niesprawiedliwego traktowania, ktéoremu poznawczych i emo-
cjonalnych uzasadnien dostarczaja reprodukowane kulturowo stereotypy
i uprzedzenia. Mechanizmem gratyfikujacym i Zrédlem satysfakcji dla spraw-
cOw przemocy moze by¢ wyprodukowane kulturowo ,poczucie wyzszosci”
wynikajace z przekonania, ze ze wzgledu na posiadane cechy i charakterystyki
naleza do kategorii ,,normalnych” i ,,lepszych” w opozycji do ,,innych” i ,,gor-
szych”. Akceptacja dla nieréwnosci — odbieranej jako ,,oczywisty” porzadek
spoteczno-kulturowy oparty na przewadze jednych nad drugimi oraz mozli-
wos¢ arbitralnego narzucania przez grupy uprzywilejowane grupom podpo-
rzagdkowanym symboli i znakéw oraz znaczen, wzorcéw zachowan, przeko-
nan, wartosci i norm - jest efektem dzialania tego, co Pierre Bourdieu nazwat
ukryta ,przemocy symboliczng”. Zdaniem autora ma ona realne, chociaz cze-
sto nieu$wiadamiane przetozenie na kazdy poziom funkcjonowania ludzi,
réwniez na ich codzienno$¢, reprodukuje bowiem spoteczne dystanse i moze
uprawomocni¢ kazdg przemoc bezposrednig®.

Podstawowa idea, wokot ktdrej zaprojektowano badania, jest ple¢ kultu-
rowa, inaczej rodzaj (gender) - rozumiana jako zmienny, podlegajacy nego-
cjacjom spolecznym kulturowy konstrukt pici, dyskurs, zbiér definicji, war-
tosci i norm dotyczacych kobieco$ci, meskosci oraz réznic migdzy plciami.
Powszechnie podzielane przez czlonkinie i czlonkéw danego spoteczenstwa
przekonania dotyczace tego, jakie i jacy przedstawicielki i przedstawiciele da-
nej kategorii plciowej sa, jak sie zachowuja, co czujg i myséla, jak wygladaja,
jakie majg motywacje, zdolnosci, ograniczenia itp. oraz jakie/jacy by¢ powin-

0 P. Bourdieu, J. Passeron, Reprodukcja. Elementy teorii systemu nauczania, Warszawa
2006, s. 73-75; Z. Kwiecinski, Ukryta przemoc jako podstawa racjonalnosci funkcjonowa-
nia szkoty, w: Z. Kwiecinski, Socjopatologia edukacji, Olecko 1995, s. 123-133.
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ni, stanowig skumulowany efekt pojawiajacych si¢ w toku rozwoju ludzkosci
i danej kultury teorii, pogladéw oraz przekonan dotyczacych kobiecosci i me-
skosci. Nalezg do specyficznego dla réznych spoteczenstw kontekstu rozwoju,
socjalizacji i wychowania oraz waznych czynnikéw wplywajacych na zycie lu-
dzi na kazdym etapie i we wszystkich jego obszarach*. Rozumienie fenome-
nu piciowosci cztowieka oraz rozwoju tozsamosci plciowej, biorac pod uwage
zaréwno aspekt biologiczny (sex), jak i psychologiczny oraz spoteczno-kultu-
rowy (gender)*, jest fundamentalng kwestiag metodologiczng w naukach spo-
tecznych®. W swojej pracy odnoszg¢ si¢ réwniez do spolecznej teorii rozwoju
tozsamosci plciowej autorstwa S. L. Bem, zwanej teorig ,,schematu plci/rodza-
ju” wraz z jej rozwinigciem, czyli koncepcja spoteczno-kulturowych ,,pryzma-
tow rodzaju” (wiecej na ten temat w rozdziale 1.2.1).

W calej pracy wielokrotnie, w powigzaniu z innymi teoriami, postuguje
sie pojeciem stereotypéw zwigzanych z plcia. Z perspektywy psychologicz-
nej stereotypy zwiazane z plcig rozumiane s3 jako uogdlnione, uproszczone,
sztywne, odporne na zmiang i wartosciujaco zabarwione reprezentacje kobie-
cosci i meskosci, czyli szczegdlny rodzaj schematéw poznawczych, konstru-
owanych w toku rozwoju jednostki podczas proceséw wychowania i socjaliza-
cji. W ujeciach spoteczno-kulturowych opisywane sg natomiast jako systemy
zbiorowych przekonan i szczegdlny rodzaj funkcjonujacych w $§wiadomosci
i praktyce spolecznej wzoréw, stanowiacych integralng czes¢ spoteczno-kultu-
rowej struktury danej zbiorowosci, utrwalanych i przekazywanych z pokolenia
na pokolenie*. Inaczej rzecz ujmujac, stereotypy zwigzane z plcia mozna po-

1 B. Zidtkowska, Okres dorastania. Jak rozpoznad ryzyko i jak pomagal, w: Psycholo-
giczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, red. A. Brzezinska, Gdansk
2005; L. Brannon, Psychologia rodzaju. Kobiety i mezczyZni: podobni czy rézni?, Gdansk
2002; J. Miluska, Tozsamos¢ kobiet i mezczyzn w cyklu zycia, Poznan, 1996; E. Mandal,
Podmiotowe i interpersonalne konsekwencje stereotypow zwigzanych z plcig, Katowice
2000.

2 E. Gontarczyk, Kobiecos¢ i meskos¢ jako kategorie spoteczno-kulturowe w studiach fe-
ministycznych. Perspektywa socjologiczno-pedagogiczna, Poznan 1995; K. Krasuska, Gen-
der (pte¢), w: Encyklopedia gender. Ple¢ w kulturze, red. M. Rudas-Grodzka i in., Warsza-
wa 2014, s. 155-158; H. Bradley, Ple¢ (Gender), Warszawa 2008.

# R. Connel, Socjologia pici..., op. cit., s. 36-37; C. M. Renzetti, D. J. Curran, op. cit.,
s. 7-44.

* E. Aronson, T. D. Wilson, R. M. Akert, Psychologia spoteczna, Poznan 2006, s. 351-
-384; M. Kofta, A. Jasinska-Kania, Stereotypy i uprzedzenia. Uwarunkowania psycholo-
giczne i kulturowe, Warszawa 2001; Stereotypy i uprzedzenia, red. C. N. Macrae, Ch. Stan-
gor, M. Hewstone, Gdansk 1999; Stereotypy i uprzedzenia, red. Z. Chlewinski, I. Kurcz,
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strzega¢ jako fakt psychologiczny, czyli rodzaj narzedzia poznania i orientacji
w $wiecie wplywajacym na autopercepcje, postrzeganie innych i indywidualne
sposoby zachowania, a réwnoczesnie jako fakt spoteczny i element sktadowy
kultury, wyznaczajacy zrytualizowane formy zycia spotecznego. Eugenia Man-
dal, integrujac obie perspektywy, proponuje definiowanie stereotypdéw zwia-
zanych z plcia jako ,,uproszczonych sadéw i koncepcji zachowania osobnikéw
zenskich lub meskich, podzielanych przez ogét danego spoteczenstwa, uczo-
nych w procesie wzrastania i socjalizacji w tym spoleczenstwie’®. Linda Bran-
non ujmuje to jeszcze bardziej ogdlne, opisujac stereotypy zwigzane z plcia
jako ,,przekonania i postawy wobec meskosci i kobieco$ci*. Stereotypy uwew-
netrznione w toku socjalizacji i wychowania sg budulcem kulturowej i indywi-
dualnej koncepcji roli plciowej — rozumianej jako przepisy, normy, wymagania
i oczekiwania spoleczne dotyczace ludzi o okreslonej plci; réwnoczesnie maja
one wplyw na ksztaltowanie si¢ tozsamosci piciowej/rodzajowej*.

Niezaleznie od perspektywy oraz stopnia ogdlnosci definiowania badania
dowodza, ze stereotypy stanowig potencjalne zrédlo trudnosci i znieksztalcen
w przetwarzaniu informacji oraz ograniczen doswiadczenia jednostki. Moga
by¢ krzywdzace, negatywnie wplywac na relacje interpersonalne, stanowig za-
grozenie dla samorealizacji, szans zyciowych i rozwoju, czesto sg uzywane do
manipulowania ludzmi, a w szerszym kontekscie przyczyniajg sie do konflik-
tow spolecznych i przemocy*. Badania dowodza, ze stereotypy zwiazane z plcia
maja realne psychologiczne konsekwencje zaréwno w perspektywie podmio-
towej (intrapersonalnej) — polegajace na odmiennym wyksztalceniu pojecia

Warszawa 1992; H. Pietrzak, Nastepstwa i efekty stereotypowego postrzegania czlowieka
i Swiata spotecznego, Rzeszéw 2000; K. Deaux, M. Kite, Stereotypy pici, w: Kobiety i mez-
czyéni: odmienne spojrzenia na réznice, red. B. Wojciszke, Gdansk 2002; Ch. Stangor,
M. Schaller, Stereotypy jako reprezentacje indywidualne i zbiorowe, w: Stereotypy i up-
rzedzenia, red. C. N. Macrae, Ch. Stangor, M. Hewstone, Gdansk 1999; S. L. Bem, Gen-
der schema theory: A cognitive account of sex typing, ,Psychological Review” 1981, nr 88,
s.354-364; D. E. S. Frable, S. L. Bem, If you're gender - schematic, all members of the oppo-
site sex look alike, ,,Journal of Personality and Social Psychology” 1985, nr 49, s. 459-468.

# E. Mandal, op. cit., s. 13.

% L. Brannon, op. cit., s. 212.

7 ]. H. Block, Conceptions of Sex Role: Some Cross-Cultural and Longitudinal Perspec-
tives, w: Beyond Sex-Role Stereotypes, red. A. G. Kaplan, J. P. Bean, Boston-Toronto 1976,
s. 63-78; D. Pankowska, Wychowanie a role plciowe..., s. 22-35.

8 K. Deaux, M. Kite, Stereotypy pici, w: Kobiety i mezczyZni..., op. cit.; R. Unger, Saun-
dra, Seksizm: perspektywa zintegrowana, w: Kobiety i mezczyZni..., op. cit.; T. D. Nelson,
Psychologia uprzedze#n, Gdansk 2003, s. 263-306.
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wlasnego ,,ja, identyfikacji z pewnymi cechami psychicznymi uwazanymi za
typowo meskie lub kobiece, a w konsekwencji réznymi treSciami autoprezen-
tacyjnymi oraz autoweryfikacyjnymi®, jak i interpersonalnej — polegajace na
odmiennym traktowaniu dziewczat i chfopcow, kobiet i mezczyzn, wzajemnym
schematycznym postrzeganiu oraz zachowaniu w relacjach, grupach i insty-
tucjach spotecznych, a co za tym idzie kierowaniu réznych oczekiwan i oraz
réznym interpretowaniu zachowan kobiet i mezczyzn®. Stereotypy zwigzane
z plcig jako elementy struktury poznawczej uzytecznej w orientacji w swiecie
i w samym sobie - a konkretnie w roli kobiety lub mezczyzny (autokategorie) —
s3 potencjalnym i realnym zrédfem konfliktéw zaréwno tozsamos$ciowych, jak
i interpersonalnych®'. Jesli zalozymy, ze ludzie ksztalttuja swoja tozsamo$¢ plcio-
wa/rodzajows, uczac si¢ kulturowych definicji meskosci i kobiecosci, to wtasnie
przekonania i stereotypy stanowia budulec poznawczych siatek skojarzen beda-
cych podstawg tego, co za S. Bem nazywamy schematem plci/rodzaju.
Stereotypy zwigzane z plcig nie s jedynie luzno powigzanymi, ogélnymi
pogladami na temat tego, jacy sa i jak powinni zachowywac sie ludzie w za-
leznosci od pici, ale stanowiag wielopoziomowa, spojna strukture poznawcza,
majacg wsparcie w mechanizmach kulturowych i socjalizacyjnych. Wcze-
sne badania dotyczace stereotypdw plci zakladaly istnienie silnej dychoto-
mii cech skladajacych sie na stereotyp meskosci i kobiecosci. Owe skupienia
stereotypowych cech, tzw. ,rdzeni” stereotypdw, opisywano za pomocg dy-
chotomii kobieco$¢ — meskos¢ (etykiety zbioru cech): cieplo, ekspresyjnosc,
ulegtos¢ — kompetencja, dominacja>*; orientacja na ludzi (wspélnotowos¢) —
orientacja na dzialanie®’; ekspresyjnos¢ — instrumentalnos$¢>; $wiat meski
poza domem (praca zawodowa, status spoteczny wynikajacy z osiagniec) —

¥ Dotyczy to takich zjawisk jak: zdrowie fizyczne i psychiczne jednostki, obraz wtas-
nej fizycznosci, samoocena, pewno$¢ siebie, kompetencje, poczucie kontroli, atrybucje,
motywacje osiggniec itp.

>0 B. Wojciszke, Czlowiek wsrod ludzi. Zarys psychologii spotecznej, Warszawa 2002, s. 420.

1 E. Mandal, op. cit., s. 10-11; Zob. I. Chmura-Rutkowska, M. Frackowiak-Sochan-
ska, Psychospoleczne konsekwencje stereotypow zwigzanych z plcig, w: Gender w podrecz-
nikach. Projekt badawczy. Raport. Tom 1, red. I. Chmura-Rutkowska, M. Duda, M. Mazu-
rek, A. Soltysiak-Luczak, Warszawa 2016, s. 106-124.

2 1. K. Broverman, S. R. Vogel, D. M. Broverman, F E. Clarkson, P. S. Rosenkratz,
Sex-role stereotupes: A current appraisal, ,Journal of Social Issures” 1972, nr 28, s. 59-78.

3 E. H. Erikson, Dzieciristwo i spoteczeristwo, ,Rebis”, Poznan 1997.

>+ T. Parsons, R. E Bales, Family socialization and interaction process, Free Press, New
York 1955.
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swiat kobiecy w domu (opieka nad bliskimi, macierzynstwo, status spotecz-
ny wynikajacy z relacji do mezczyzny i statusu meza)®. Wedlug badaczek
Kay Deaux i Lindy Lewis*® stereotypy zwigzane z plciag maja bardziej ztozona,
wieloczynnikowg strukture, w sktad ktérej wchodza wyobrazenia dotycza-
ce: wygladu, cech osobowosci, zachowan i roél spotecznych oraz rél zawodo-
wych?. Niezaleznie od naturalnego zréznicowania cech i funkcji zwigzanych
z biologia, w kazdej kulturze istniejg pewne zalozenia i normy dotyczace
kobiecych i meskich cech fizycznych oraz wynikajacych z nich praktyk dys-
cyplinowania ciala. Stereotypowym cechom kobiecym, takim jak: szczupta
sylwetka, delikatny glos, wdziek, migkkos$¢ ruchéw, przeciwstawia si¢ cechy
meskie: wysoki wzrost, szerokie ramiona, niski glos, gwaltowno$¢ ruchéw
czy sile. Za ,meskie” cechy osobowosdci w wiekszosci kultur uznaje sie ce-
chy takie jak agresywnos¢, sktonnos¢ do ryzyka, racjonalno$¢, niezaleznose,
kompetencja i pewnos¢ siebie. Cechy ,kobiece” wigza si¢ z opiekunczoscia,
wrazliwoscig, ulegloscia, zdolnoscia do poswiecen, uczuciowoscia i emocjo-
nalnym cieptem. Stereotypy rol rodzajowych zwigzane sg z przypisaniem ko-
biet do sfery prywatnej, a mezczyzn do sfery publicznej. Stad rola kobieca
konstruowana jest wokot dziatan na rzecz rodziny i domu, natomiast role
mezczyzn w sferach wladzy, prestizu i pieniedzy. Stereotyp wyznacza zrdz-
nicowane pozycje i zakresy obowigzkéw w rodzinie, pracy zawodowej, a tak-
ze w zakresie mozliwosci zdobywania débr, zajmowania stanowisk i pozycji
w grupach lub organizacjach czy udzialu w réznych sferach zycia spotecz-
nego, takich jak na przyklad stuzba wojskowa, dzialania militarne, polityka.
Podobnie jak w przypadku roli spotecznej, w kazdej spolecznosci funkcjo-
nujg dosy¢ sztywne poglady na to, jakie zawody uwazane s3 ,typowo” me-
skie lub kobiece. Jest to rdwnoczesnie obszar najbardziej widocznych zmian
i przesuniec spotecznych. Na podstawie badan empirycznych Deaux i Lewis
dowiodly réwniez, ze dysponujac informacja o pici danej osoby, jednostki
wyciagaja wnioski na temat wszystkich wymienionych komponentéw, a in-
formacja o jednym z nich wplywa na ocene pozostalych, przy czym ludzie

> M. Strykowska, Psychologiczne mechanizmy zawodowego funkcjonowania kobiet,
UAM, Poznan, s. 14.

¢ K. Deaux, L. Lewis, Structure of gender stereotypes: Interrelationships among com-
ponents and gender label, ,,Journal of Personality and Social Psychology” 1984, nr 46(5),
s. 991-1004.

7 Rola definiowana jest tu jako zestaw spolecznie i kulturowo okreslonych oczekiwan,
co do aktywnosci jednostki w okreslonych sytuacjach, ktérych jednostka uczy sie w toku
socjalizacji.



1.1. Ustalenia terminologiczne 33

usiluja zachowac zgodno$¢ miedzy wszystkimi czterema elementami. Stad
informacja dotyczaca cechy wygladu (czasem tylko jednej, np. ,,spodnica’,
»makijaz’, ,,umie$nione ramiona”) wystarczy, by uruchomiona zostata cata
siatka przekonan (schemat) i nastawien dotyczacych danej osoby. Ponad-
to D. A. Prentice i E. Carranza na podstawie swoich badan wysunely teo-
ri¢ dwoch warstw stereotypu plciowego. Warstwa deskryptywna zawiera
charakterystyki dotyczace tego, jakie kobiety i jacy mezczyzni s3, natomiast
warstwa preskryptywna opisuje, jakie i jacy by¢ powinni*®. Przy czym w war-
stwie preskryptywnej znajduja si¢ zardwno oczekiwania i zakazy dotyczace
$cisle jednej lub drugiej pici (rozlozone dychotomicznie), jak i cechy, ktore
zwigzane s3 z kobiecoscig i meskoscia nieco luzniej i ktérych przejawianie
dopuszcza si¢ w danej kulturze bez sankcji spolecznych u przedstawicieli
obu pici. Zgodnie z przytaczang juz wczeéniej teorig przemocy symbolicznej
Pierre’a Bourdieu, stereotypy zwiazane z plcia moga by¢ analizowane jako
narzedzie wytwarzania i podtrzymywania nieréwnosci, opisujac bowiem ar-
bitralnie, jaka osoba danej pici ,jest” (element deskryptywny) i jaka ,,powin-
na/musi by¢” (element normatywny), wytwarzaja presje socjalizacyjng. Ma
ona wplyw na ksztaltowanie sie ,rodzajowego habitusu™, czyli dyspozycji
do myslenia, odczuwania i dziatania dziewczat i chtopcow, kobiet i mezczyzn
w roznych przestrzeniach zycia spolecznego. Ponadto stereotypy wpisane
w role i normy spoleczne dotyczace plci kontrolujg i ograniczaja mozliwosci
wyboru oraz rozwdj jednostek, reprodukujac réwnoczesnie dystans miedzy
kobietami a mezczyznami®. Co szczegdlnie istotne w kontekscie analizowa-
nego problemu, stereotypy sa podstawa do tworzenia negatywnych nasta-
wien - uprzedzen zaréwno wobec 0s6b stereotypizowanych, jak i wobec tych
0sob, ktdre nie realizujg stereotypowego skryptu, wiec w rezultacie staja si¢
zrodtem bodzcédw i usprawiedliwien dla dyskryminacyjnych zachowan oraz
wszelkich form przemocy wobec kobiet i mezczyzn, dziewczat i chlopcow

* D. A. Prentice, E. Carranza, What Women and Men Should Be, Shouldn’t Be, Are
Allowed to Be, and Don’t Have to Be: The Contents of Prescriptive Gender Stereotypes, ,,Psy-
chology of Women Quarterly” 2002, nr 26(4), s. 269-281.

%% ,Habitus” definiowany jest przez P. Bourdieu, jako ,kompleks interioryzacji, czyli
tendencji, postaw, dyspozycji uwewnetrznionych, wprowadzonych w sfere ludzkich na-
wykow”, zob. A. Kloskowska, Teoria socjologiczna Pierrea Bourdieu, w: P. Bourdieu, J. Pas-
seron, op. cit., s. 13.

% P. Bourdieu, Meska dominacja, Warszawa 2004; L. Kopciewicz, Kobiecos¢, meskos¢
i przemoc symboliczna. Polsko-francuskie studium poréwnawcze, Krakéw 2005.
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w réznych sferach ich aktywnosci zyciowej®'. Zwigzane z pojeciem dyskry-
minacji plci pojecie seksizmu stosowane jest w literaturze dwojako. W sze-
rokim rozumieniu seksizm jest uprzedzeniem, czyli rodzajem negatywnego
nastawienia wobec osob danej plci, przejawiajacym si¢ w dyskryminujacych
zachowaniach, ktére moga w zaleznosci od sytuacji dotyczy¢ zaréwno ko-
biet, jak i mezczyzn. W praktyce jednak w wigkszosci przypadkow zaklada
sie, ze seksizm dotyczy przede wszystkim uprzedzen i dyskryminacji prze-
jawianej w androcentrycznych kulturach przez grupe dominujaca - mez-
czyzn, wobec kobiet definiowanych jako ,inne” i ,gorsze”®. O ile patriarchat
traktuje si¢ jako idee, ktéra uprawomocnia meska dominacje, o tyle seksizm
stanowi praktyczny wymiar tych przekonan. Badacze i badaczki zajmujacy
sie sytuacjg mezczyzn (men studies) dowodza, ze przekonania i uprzedzenia
dotyczace meskosci, a szczegdlnie kultywowanie wzorca meskosci hegemo-
nicznej, przyczynia si¢ do seksistowskich nastawien i dyskryminacji wobec
wielu z tych chlopcow i mezczyzn, ktérzy do tego wzorca nie cheg lub nie
mogg aspirowac®. W ciekawych badaniach Glick i Fiske®* - tworca i twor-
czyni pojecia ,teorii ambiwalentnego seksizmu” - wykazali, ze wspdlcze-
$nie stereotypowe i tradycyjne poglady na temat kobiet mogg si¢ przejawiac
jako tzw. wrogi lub tagodny (dobrotliwy) seksizm. Pierwszy oparty jest na
negatywnych i lekcewazacych postawach wobec kobiet i kobiecosci, drugi
przejawia si¢ w pozytywnym warto$ciowaniu pewnych wybranych kobiet,
rél czy atrybutéw uznawanych za kobiece (np. Zony, matki, dziewicy, mlo-
dej, atrakcyjnej itp.). Oba typy seksizmu stanowig jednak narzedzia wzmac-
niajace polaryzacje plci, nieréwno$¢ i androcentryzm oraz uzasadnianiaja
funkcjonowanie kobiet i mezczyzn w ograniczonych, tradycyjnych rolach
i przestrzeniach spotecznych. ,Wrogiego seksizmu” doswiadczajg zazwyczaj
dziewczeta i kobiety, ktére wytamuja si¢ z tradycyjnych rél plciowych. Putap-

' W. Nawrocki, Mity i stereotypy jako kulturowa legitymizacja uprzedzeni i agresji,
w: Stereotypy i uprzedzenia. Uwarunkowania psychologiczne i kulturowe, red. M. Kofta,
A. Jasinska-Kania, Warszawa 2001; UNESCO, Stopping Violence in Schools: A Guide for
Teachers, UNESCO 2011; K. Deaux, M. Kite, Stereotypy plci, w: B. Wojciszke (red.), Ko-
biety i mezczyzni..., op. cit.; R. Unger, Saundra, op. cit.; T. D. Nelson, op. cit., s. 263-306.

8 M. Humm, Stownik teorii feminizmu, Semper, Warszawa 1993, s. 215-216; T. D.
Nelson, op. cit., s. 282-283.

8 R. W. Connell, Masculinities, Polity Press, Cambridge 1995; Z. Melosik, Kryzys me-
skosci w kulturze wspotczesnej, Poznan 2002.

 P. Glick, S. T. Fiske, The ambivalent sexism inventory: differentiating hostile and be-
nevolent sexism, ,,Journal of Personality and Social Psychology” 1996, nr 70, s. 491-512.
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ka ,tagodnego seksizmu” polega na tym, ze cechy, zachowania i role, za ktdre
kulturowo nagradza si¢ kobiety, w wielu sytuacjach staja si¢ argumentami za
stosowaniem praktyk dyskryminacyjnych. Zatem na przyktad fakt, ze kobie-
ty uwaza si¢ za dobre, tagodne, odpowiedzialne, opiekuncze i wytrwale, jest
powodem, by je marginalizowa¢ czy wykluczac ze sfery rywalizacji o uzna-
nie, prestiz i wladze.

W potowie lat 90. ubiegtego wieku grupa badaczy i badaczek zwrdcila
uwage na fakt, ze we wspolczesnych zachodnich spoleczenstwach - inaczej
niz jeszcze kilkadziesigt lat temu - mamy do czynienia z konfliktem miedzy
szeroko promowanymi egalitarnymi warto$ciami a wciaz silnie zakorzenio-
nymi w $§wiadomosci i instytucjach uprzedzeniami wobec kobiet®. Stad tez
obserwowany wzrost tendencji, by nie ujawnia¢ wprost seksistowskich prze-
konan. Nowa i bardziej subtelna forma seksizmu, zwana ,wspoiczesnym sek-
sizmem” lub ,,neoseksizmem’, objawia si¢ przede wszystkim zaprzeczaniem
istnienia dyskryminacji kobiet, a w konsekwencji negowaniem sensownosci
i stusznosci emancypacyjnych dazen, postulatéow i konkretnych projektow
zmian®. Strategie te, podobnie jak w przypadku seksizmu tradycyjnego, stu-
23 konserwowaniu hierarchicznych relacji miedzy kobietami i me¢zczyznami,
gdzie meskos$¢ jest kategorig dominujacg i uprzywilejowang. Jak sugeruje Fi-
ske?, stereotypy zwigzane z plcig stanowig narzedzie kontroli grupy domi-
nujacej nad jednostkami, ktore z powodu zaszeregowania do danej kategorii
tej wladzy nie maja. Asymetria wladzy sprzyja postugiwaniu si¢ przez grupe
dominujacy stereotypami, poniewaz maja sile jej uzasadniania i utrzymania
akceptacji u grupy podporzadkowanej. Dyskryminacja ze wzgledu na ple¢
jest réwnoczesnie skutkiem i przyczyng nieréwnej relacji oraz pozycji spo-
tecznej kobiet i mezczyzn, a objawi¢ si¢ moze w réznych formach deprecjo-
nowania oraz przemocy jawnej, ukrytej, posredniej i bezposredniej. Skraj-
na forma przemocy motywowanej przynaleznoscig ofiary do danej grupy
lub kategorii spolecznej, w stosunku do ktorej sprawca odczuwa nieche¢, sa

% U. Beck, Spofeczeristwo ryzyka. W drodze do innej nowoczesnosci, Warszawa 2004,
s. 151-191; J. Ostrouch-Kaminska, Rodzina partnerska jako relacja wspétzaleznych pod-
miotow, Krakow 2011.

% F. Tougas, R. Brown, A. M. Beaton, S. Joly, Neosexism: Plus Ca Change, Plus Cest Pa-
reil, ,Personality and Social Psychology Bulletin”, nr 21, 1995, s. 842-849; J. K. Swim, K. J.
Aikin, W. S. Hall, B. A. Hunter, Sexism and racism: Old-fashioned and modern prejudices,
»Journal of Personality and Social Psychology, nr 68, 1995, s. 199-214.

7 S. T. Fiske, Controlling other people. The impact of power on stereotyping, ,, American
Psychologist” 1993, nr 48, s. 621-628; T. D. Nelson, op. cit., s. 282-283.
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tak zwane przestepstwa z nienawisci (hate crimes)®. Praktyka pokazuje, ze
bardzo czgsto przyczyna dyskryminacji jest wiecej niz jedna cecha jednostki
(dyskryminacja zwielokrotniona, inaczej méwigc skrzyzowana). Uprzedze-
nia, podobnie jak stereotypy, sa problemem zaréwno indywidualnym, jak
i spoteczno-kulturowym. Praktyki dyskryminacyjne wynikajace z uprzedzen
zwigzanych z plcia sa elementem codziennego funkcjonowania we wszyst-
kich instytucjach spolecznych: rodziny, edukacji, religii, gospodarki, syste-
mu ochrony zdrowia czy $rodkéw masowego przekazu. Swiatowe raporty
dotyczace réznych aspektéw zycia ludzi w szerokiej perspektywie daja nie-
ustannie dowody na to, w jaki sposob uprzedzenia zwigzane z plcig ogra-
niczaja rozwdj poszczegolnych jednostek i catych spoteczenstw. Seksistow-
skie zachowania jednostek odzwierciedlaja normy nieegalitarnej rodzajowo
rzeczywistodci spoleczno-kulturowej. Stereotypy i uprzedzenia zatem nalezy
analizowac¢ nie tylko na poziomie indywidualnym (deformacja ocen i atrybu-
cji), ale i na poziomach: spoteczno-strukturalnym (wladza i prestiz, agresja,
zachowania pomocowe), instytucjonalnym (nieréwnosci i dyskryminacja
w edukacji oraz na rynku pracy) i wreszcie kulturowym (polaryzacja rodza-
jowa, androcentryzm kulturowy, mity jawne i ukryte przekazy zawierajace
idee, wartosci, normy, wiedze i przekonania, w ktérych kobiety okresla si¢
jako ,inne” i ,gorsze” do mezczyzn)®. Krytyczne badania miedzykulturowe
i historyczne daja wglad w réznorodnos¢ definicji kobiecosci i meskosci oraz
réwnoczesnie w mechanizmy wptywu owych przekonan na formy i poziom
akceptowalnej lub nie przemocy oraz na podtrzymywanie nieréwnego po-
rzadku plci”.

Przemoc ze wzgledu na ple¢ (gender-based violence, GBV) jest rozumia-
na jako przemoc motywowana stereotypami i uprzedzeniami zwigzanymi
z plcig, a zatem wynikajaca z normatywnych oczekiwan zwigzanych z kobie-
coscig i meskoscia dominujacych w danym spoleczenstwie i kulturze oraz
z nieréwnych relacji wladzy miedzy piciami”. Termin ten odnosi si¢ do kaz-

% Przemoc motywowana uprzedzeniami. Przestgpstwa z nienawisci, red. A. Lipowska-
-Teutsch, E. Rytko, Krakow 2007.

% R. Unger, Saundra, op. cit., s. 261-302.

7 D. L. Best, J. E. Williams, Perspektywa miedzykulturowa, w: Kobiety..., op. cit.;
A. H. Eagly, V. J. Steffen, Gender and aggressive behavior: A meta-analytic review of the
social psychological literature, ,,Psychological Bulletin” 1986, nr 100(3), s. 309-330.

1'S. Bloom, Violence against Women and Girls: A Compendium of Monitoring and
Evaluation Indicators, Chapel Hill, 2008, s. 14; UNESCO and UN Women, Global Gu-
idance On Addressing School-Related Gender-Based Violence, New York 2016, s. 20-21;
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dego krzywdzacego, przynoszacego szkode dzialania, ktore jest naduzyciem
lub wykorzystaniem swojej przewagi nad inng osobg dla uzyskania waznego
dla siebie celu lub korzysci, ktore jest oparte na przekonaniach dotyczacych
plci, cechach przypisywanych ze wzgledu na pte¢ oraz na przekonaniach do-
tyczacych réznic i nieréwnosci migdzy mezczyznami i kobietami. Przemoca
ze wzgledu na ple¢ sg wszystkie akty, ktorych skutkiem jest cierpienie i szko-
da fizyczna, psychiczna lub seksualna. Naleza do niej takze grozby, przymu-
szanie i inne formy pozbawiania praw i wolnosci, niezaleznie od tego, czy
wystepuja w zyciu publicznym czy prywatnym”2. W przypadku przemocy ze
wzgledu na plec osoba jest zle i/lub gorzej traktowana ze wzgledu na przyna-
lezno$¢ do danej pici lub posiadanie pewnych cech, ktdre tozsamos¢ plciowa
konstytuujg. Przemoc ze wzgledu na ple¢ przejawia si¢ we wszystkich zna-
nych formach bezposrednich i posrednich: werbalnych i pozawerbalnych,
jako przemoc fizyczna, psychologiczna, relacyjna, seksualna czy wreszcie cy-
berprzemoc. Dotyczy relacji miedzyludzkich, praktyk i zasad funkcjonowa-
nia instytucji oraz symbolicznych ram kultury. Poniewaz przemoc ze wzgledu
na ple¢ ma czgsto seksualny charakter lub kontekst, w wielu opracowaniach
stosuje si¢ pojecie przemocy seksualnej i ze wzgledu na ple¢ (sexual and gen-
der-based violence, SGBV).

Najbardziej rozbudowang definicje¢ formalno-prawng przemocy ze wzgle-
du na ple¢ zawieraja dokumenty i akty Rady Europy oraz Unii Europejskiej.
Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady Europy z dnia 25 pazdziernika
2012 r. okresla przemoc ze wzgledu na plec jako ,,przemoc, ktdra jest skiero-
wana przeciwko osobie ze wzgledu na jej ple¢, tozsamos$¢ piciowa lub ekspre-
sje plciows, lub ktérej ofiarami stajg si¢ w przewazajacej mierze osoby danej
plci. (...) Moze ona powodowa¢ krzywde o charakterze fizycznym, seksual-
nym, emocjonalnym lub psychologicznym lub szkode o charakterze ekono-
micznym. Przemoc ze wzgledu na ple¢ jest rozumiana jako forma dyskrymi-
nacji oraz pogwalcenie podstawowych wolnosci ofiary i obejmuje przemoc
w bliskich zwigzkach, przemoc seksualng (w tym gwalt, napas¢ na tle seksu-
alnym i molestowanie seksualne), handel ludzmi i niewolnictwo oraz rézne
formy krzywdzacych praktyk, takie jak przymusowe malzenstwa, okaleczanie
zenskich narzadéw plciowych i tak zwane przestepstwa popelniane «w imie

UN Women, Facts and figures: Ending violence against women, 2018, http://www.unwom-
en.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women/facts-and-figures

2 UNHCR, Action against Sexual and Gender-Based Violence: An Updated Strat-
egy. UNHCR Division of International Protection 2011, http://www.refworld.org/
docid/4e01ffeb2.html
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honoru». Kobiety bedace ofiarami przemocy ze wzgledu na ple¢ oraz ich dzie-
ci czgsto wymagaja szczegdlnego wsparcia i szczegdlnej ochrony ze wzgledu
na wystepujace w przypadku takiej przemocy wysokie ryzyko wtdrnej oraz
ponownej wiktymizacji, zastraszania i odwetu””. Przemocy seksualnej i ze
wzgledu na ple¢ (SGBV) doswiadczaja w roli ofiary przede wszystkim kobiety
i dziewczeta oraz — w mniejszym stopniu, ale takze — mezczyzni i chlopcy we
wszystkich regionach §wiata. Swiatowe organizacje zajmujace sie zdrowiem
publicznym, ekonomig czy prawami czlowieka ujmuja przemoc ze wzgledu
na ple¢ i przemoc wobec kobiet w kategoriach epidemii, na ktora sktadajg
miedzy innymi: dzieciobdjstwo, szkodliwe tradycyjne praktyki, takie jak oka-
leczanie dziewczat i kobiet czy odmawianie praw reprodukcyjnych, przemoc
w bliskich zwiazkach, przemoc seksualna, handel ludzmi, przymusowe mat-
zenstwa i wiele innych destrukcyjnych dla zycia praktyk i zachowan™.
Przemoc ze wzgledu na ple¢ opisuje si¢ przez odwotanie do réznych pozio-
mow jej funkcjonowania: interpersonalnego, strukturalnego i symbolicznego.
Przemoc interpersonalna odnosi si¢ do réznego typu aktéw przemocy werbal-
nej, fizycznej, seksualnej, psychologicznej lub innej, jaka jednostka wyrzadza
innej osobie. Przemoc strukturalna (instytucjonalna) natomiast odnosi sie do

73 Parlament Europejski, Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/29/UE
z dnia 25 pazdziernika 2012 r. ustanawiajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia
i ochrony ofiar przestepstw oraz zastgpujgca decyzje ramowg Rady 2001/220/WSiSW. We
wszystkich regionach $wiata przemocy motywowanej uprzedzeniami zwigzanymi z plcig
w roli ofiary doswiadczaja przede wszystkim dziewczeta i kobiety, a takze (jednak w zde-
cydowanie mniejszym stopniu) chlopcy i mezczyzni. W zwigzku z tym, ze przemoc ze
wzgledu na ple¢ w przewazajacej liczbie przypadkow jest powodowana przez mezczyzn
i skierowana przeciwko dziewczetom i kobietom, w wielu opracowaniach uwaga skupio-
na jest na przemocy ze wzgledu na pte¢ wobec kobiet. W Deklaracji o eliminacji prze-
mocy wobec kobiet, podjetej przez Zgromadzenie Ogolne na konferencji Praw czlowieka
w Wiedniu w 1993 r., przemoc wobec kobiet (art. 1) zdefiniowana jest ,jako wszelki akt
przemocy zwiazany z faktem przynaleznosci danej osoby do okre$lonej pici, ktérego re-
zultatem jest lub moze by¢, fizyczna, seksualna lub psychiczna krzywda lub cierpienie
kobiet, wigcznie z grozbg popelnienia takich czynéw, wymuszeniem lub arbitralnym po-
zbawieniem wolnosci, niezaleznie od tego, czy czyny te majg miejsce w zyciu publicznym
czy prywatnym’

74 B. Duncan, C. Sommarin, N. Brandt, A. D. Aden, C. Brione, A. Barragues, L. Rin-
ghofer, Breaking the Silence on Violence Against Indigenous Girls, Adolescents and Young
Women: A Call to Action Based on an Overview of Existing Evidence from Africa, Asia
Pacific and Latin America. Culture Health and Sexuality, UNICEF, UN Women, UNFPA,
ILO, OSRSG/VAC, 2013.
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»kazdej formy strukturalnej nieréwnosci lub instytucjonalnej dyskryminacji,
ktora utrzymuje osobe w podporzadkowanej pozycji (fizycznie lub symbo-
licznie), wobec innych 0séb w jej rodzinie, gospodarstwie domowym lub spo-
tecznosci”™”. Obie kategorie przemocy sa z kolei zakorzenione w ,,przemocy
symbolicznej”, ktérg Pierre Bourdieu nazywa wprost ,meska dominacjg™® —
czyli ideg zakotwiczong w przekonaniach i porzadku nieréwnosci plci, ktora
uprzywilejowuje meska wladze i kontrole oraz jest Zrédlem usprawiedliwien
dla zasad, zachowan i praktyk w prawie, polityce, na rynku pracy, w edukacji,
ochronie zdrowia czy innych agendach spotecznych. Aby zrozumie¢ specyfike
przemocy ze wzgledu na ple¢ w szkotach, wazne jest, aby uwzgledniac zaréw-
no jawne interpersonalne akty przemocy, przemocowe zasady bedace elemen-
tem systemu edukacji i instytucji, jaka jest szkota, jak i jej ukryte symboliczne
podstawy oraz ramy. Zachowania, ktérych miodzi ludzie sg $wiadomi i ktére
odbieraja bezposrednio jako naruszanie granic, obejmuja: niepozadany i nie-
chciany kontakt fizyczny (taki jak calowanie, dotykanie, szarpanie ubrania itp.);
agresje werbalna, ktdrej celem jest upokorzenie lub zastraszenie (wyzywanie,
drwiny i obelgi o seksualnym charakterze lub w odniesieniu do plci, seksistow-
skie i homofobiczne komentarze); ostracyzm i izolowanie; przymuszanie do
ogladania aktow seksualnych lub pornografii; pobicia i napasci na tle seksual-
nym; wymuszone czynnosci seksualne oraz gwatt. Przemoc symboliczna, ktéra
normalizuje i uprawomacnia kazdg przemoc bezposrednig i instytucjonalng
(wraz z jej regulami i obyczajami), z punktu widzenia ludzi uwiktanych w co-
dziennos¢ szkolng jest zazwyczaj nieuswiadamiana i niewidzialna, a wskutek
socjalizacji — akceptowana. Tak dzialaja r6znego rodzaju normy wpisane w ste-
reotypowe wzorce kobiecosci i meskosci czy akceptowane wizje relacji.

Z perspektywy miedzynarodowych badan i metaanaliz przemoc ze wzgle-
du na ple¢ w szkolach (school-related gender-based violence, SRGBV) jest
postrzegana i opisywana jako przejaw dyskryminacji (seksizm) i naruszenie
praw czlowieka, poniewaz wszedzie na $wiecie doswiadczanie przemocy ze
wzgledu na ple¢ przektada si¢ na nizsza frekwencje, problemy w nauce i rela-
cjach spotecznych oraz krétko- i dlugoterminowe konsekwencje dla zdrowia
fizycznego i psychicznego. Uwaza sig, ze stanowi powazng przeszkode w re-
alizacji prawa i wolnosci do edukacji oraz jedng z najwazniejszych przeszkod

> R. Manjoo, Report of the Special Rapporteur on Violence Against Women, its Causes
and Consequences, Human Rights Council, Seventeenth session ONZ, 2011.
’¢ P. Bourdieu, Meska dominacja. .., s. 45-67.
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w osiggnieciu réwnosci plci”. Przemoc ze wzgledu na ple¢ w szkole okre-
slana jest jako akty lub zagrozenie przemoca fizyczng, psychiczng i seksual-
ng, ktorej doswiadczaja mlodzi ludzie w szkotach oraz w otoczeniu szkolnym
w wyniku dziatania norm i stereotypdw zwiazanych z plcig oraz nieréwnosci
plci. Odnosi sie takze do réznic migdzy doswiadczeniami dziewczat i chlop-
cow oraz do ryzyka wiktymizacji’®. Réwiesnicza przemoc ze wzgledu na pte¢
w szkolfach obejmuje wszystkie jej formy, ktérych doswiadczaja osoby doros-
te: zar6wno na poziomie interpersonalnym, jak i instytucjonalnym (ukryte
formy przemocy wzmacniajace stereotypy wbudowane sg w codzienne regu-
ty i praktyki szkolne). Zwraca si¢ uwage na cztery gléwne przejawy zjawiska:
przemoc werbalng i fizyczna, molestowanie seksualne i przestepstwa seksu-
alne, przemoc na tle homofobicznym oraz akceptacj¢ i wspieranie ,,meskiej
dominacji” oraz zachowan przemocowych chtopcéw™.

Ofiarami i sprawcami przemocy ze wzgledu na ple¢ w szkotach sa zarow-
no dziewczeta, jak i chlopcy, jednak rejestruje sie roznice w stopniu i formie
najczestszych doswiadczen przemocowych. Miedzynarodowe badania porow-
nawcze dowodza, ze dziewczeta sg bardziej narazone na przemoc o charakterze
seksualnym, podczas gdy chlopcy czesciej i dotkliwiej doswiadczaja przemocy
fizycznej. To jednak ogélne wnioski. W konkretnej rzeczywistosci szkolnej
wiele zachowan wymyka sie¢ statystycznym generalizacjom. Rézne formy prze-
mocy nakladajg si¢ na siebie i wzajemnie wzmacniajg. Istnieja znaczace roézni-
ce miedzy krajami, a takze poszczegdélnymi szkofami. Analizujac réwiesnicza
przemoc ze wzgledu na pte¢ w kontekscie szkolnych doswiadczen, trzeba mie¢
na uwadze, jak bardzo nowe technologie rozszerzyty tzw. srodowisko szkolne
mlodego czlowieka. Wiele aktéw przemocy realizowanych jest w cyberprze-
strzeni portali spotecznos$ciowych i w réowiesniczych grupach ,,szkolnych” ko-
munikujacych si¢ przez sie¢. Wirtualne lokalizacje daja nowe mozliwosci, ale
przede wszystkim wzmacniajg to, co dzieje si¢ w kontaktach twarzg w twarz.

Relacje dziewczat i chfopcéw na temat ich doswiadczen zwigzanych z prze-
moca ze wzgledu na pte¢ dowodzg, ze jest ono powszechnym doswiadczeniem

77 UNESCO, World Atlas of Gender Equality in Education, UNESCO 2012; UNESCO,
UN Girls’ Education Initiative, School-related gender-based violence is preventing the achie-
vement of quality education for all. Global Monitoring Report. Policy Paper 17, UNGEI -
UNESCO, Paris 2015.

7 UNESCO, UN Women, Global Guidance On Addressing School-related Gender-ba-
sed Violence, Paris, New York 2016, s. 21.

7 UNESCO, School-Related Gender-Based Violence (SRGBV). UNGEI - UNESCO
Discussion Paper, 2013.
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mlodych ludzi o powaznych konsekwencjach, zaré6wno na poziomie indywi-
dulanym, relacyjnym, jak i na poziomie atmosfery i kultury catej szkoty. Mimo
ze krzywdzace zachowania majg miejsce w przestrzeni publicznej i w obec-
nosci $wiadkéw, miodzi ludzie maja trudnosci z uzyskaniem adekwatnej po-
mocy ze strony dorostych. Bez watpienia przemoc ze wzgledu na ple¢ oraz
przemoc seksualna staje si¢ coraz bardziej zauwazalnym problemem i coraz
czgsciej badanym zjawiskiem, rozpatrywanym juz nie w oderwaniu i nie na
marginesie, ale jako integralna cze¢s$¢ szerszego kontekstu zachowan przemo-
cowych oraz kultury. Préoba uchwycenia wzajemnych zaleznosci i wpltywow
réznych form szkolnej przemocy z uwzglednieniem przemocy ze wzgledu na
plec¢ i molestowania seksualnego obrazuje schemat zaproponowany w opraco-
waniu dotyczgcym przemocy w szkole UNESCO z 2018 roku (rys. 1).

PRZEMOC PRZEMOC
FIZYCZNA PSYCHICZNA
Napasc fizyczna
Wyzwiska
Béjka
PRZEMOC Znecanie sie
Kara cielesna emocjonalne
Niszczerji? Molestowanie Wykluczenie
witasnosci spoteczne
seksualne

Niechciany dotyk
o charakterze

seksualnym X
. Przymuszanie
Zgwatcenie,

usitowanie zgwatcenia

Komentarze i zarty
o podtekscie seksualnym

Dyskryminacja
ze wzgledu na ptec

PRZEMOC
SEKSUALNA

Rys. 1. Typy przemocy w szkole z uwzglednieniem przemocy ze wzgledu na ptec i prze-
mocy seksualnej

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie schematw: What is school violence and bullying?, w: UNESCO, School
violence and bullying: Global status and trends, drivers and consequences, Paris 2018, s. 3.
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Niezaleznie od tego, jak szeroko lub wasko definiowana jest przemoc ze
wzgledu na ple¢, wérdd ekspertek i ekspertow tej problematyki panuje zgoda
co do tego, ze zZrédlem krzywdzacych zachowan oraz tamania praw czlowieka
s3 nieréwne stosunki miedzy plciami i naduzycia wladzy. Moze to przybra¢
forme przemocy seksualnej w bliskim zwigzku, przesladowania ze strony ro-
wiesnikéw w szkole, moze by¢ réwniez dyskryminacja wbudowana w przepi-
sy prawa, obowiazujgce normy obyczajowe lub praktyki spoteczne. W zwigzku
z tym, ze przemoc ze wzgledu na pte¢ zakotwiczona jest w kulturowych prze-
kazach dotyczacych polaryzacji plciowej i nieréwnosci pici, a takze zinterna-
lizowana na poziomie przekonan dotyczacych ,typowych” i ,nietypowych”
skryptéow zachowan kobiet i mezczyzn we wzajemnych relacjach, zaréwno
mlodzi ludzie, jak i dorosli bardzo czesto majg problemy z zauwazeniem gra-
nicy, za ktora zaczyna si¢ przemoc. Specjalisci/Specjalistki proponujg kazdo-
razowo definiowaé sytuacje z perspektywy subiektywnych uczué¢ osoby do-
$wiadczajacej naruszenia granic. Tak wigc przemoc to takie zachowanie, ktore
w odczuciu osoby, do ktdrej jest adresowane, jest zachowaniem niechcianym,
nieakceptowanym i/lub odstreczajacym®. Zasada ta jest szczegolnie istotna
w kontekscie przemocy seksualnej, ktdrej definicja wymaga doprecyzowania.

Pojeciem przemocy seksualnej postuguja si¢ specjalisci i specjalistki z bar-
dzo wielu dziedzin, a definicje tworzone s3 dla réznych potrzeb. W Polsce nie
jest to jednak pojecie prawne, co powoduje, ze konkretne zachowania bywaja
odnoszone do réznego typu norm. W ogdlnym rozumieniu przemoc seksu-
alna to zachowanie polegajace na zmuszaniu kogo$ do poddania si¢ czynno-
$ciom o charakterze seksualnym bez cech faktycznej dobrowolnosci. Prawo-
dawstwo polskie dotyczace przemocy o charakterze seksualnym odnosi sie
jedynie do czynéw okresélanych jako przestepstwa seksualne. W przepisach za-
wartych w artykutach 197-204 Kodeksu Karnego w rozdziale XXV*' pt. ,,Prze-
stepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci” nie wystepuje pojecie
przemocy seksualnej, a jedynie przestepstwo seksualne. Polskie prawo karne
przewiduje nastepujace typy przestepstw seksualnych: 1) obcowanie plciowe
pozbawione cech faktycznej dobrowolnosci ze strony jednego z partneréw;
2) pedofilia; 3) ekshibicjonizm; 4) kazirodztwo; 5) pornografia z udzialem ma-
toletniego; 6) zmuszanie do prostytucji, streczycielstwo i sutenerstwo. Ustawy

8 A. Wolosik, E. Majewska, Napastowanie seksualne. Glupia zabawa czy powazna spra-
wa?, Warszawa 2011; Przeciwdzialanie przemocy i przemocy seksualnej wobec dziewczqt.
Poradnik dla nauczycieli i nauczycielek, red. B. Stepien, A. Synakiewicz, Warszawa 2008.

81 Kodeks karny. Komentarz, red. M. Filar, Warszawa 2010.
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skupiaja si¢ na ochronie wolnoéci jednostki do autonomicznego i swobodnego
podejmowania decyzji dotyczacych seksualnosci (o tyle, o ile nie wyrzadza to
krzywdy innym i spotecznosci) oraz wolnosci od kazdego rodzaju fizycznego
i psychicznego przymusu w tej sferze zycia. Biorgc pod uwage stabsza pozy-
cj¢ dziecka w relacji z dorostymi, niedojrzato$¢ oraz ochrone prawidtowego
rozwoju psychicznego i fizycznego dzieci, w sposob szczegolny chroniona jest
w polskim prawie wolno$¢ seksualna 0sdb ponizej 15 roku zycia. Kazdy, kto
doprowadza do kontaktu seksualnego z dzieckiem ponizej lat 15, podlega ka-
rze pozbawienia wolnosci od 2 do 12 lat. Przestepstwem jest: obcowanie picio-
we z dzieckiem; dopuszczanie si¢ wobec dziecka innej czynnosci seksualnej;
doprowadzanie dziecka do poddania si¢ innym czynno$ciom seksualnym lub
do ich wykonywanie; prezentowanie dziecku materialéw pornograficznych
badz wykonywania aktéw seksualnych w jego obecnosci w celu doprowadze-
nia do wlasnego zaspokojenia seksualnego lub zaspokojenia seksualnego in-
nej osoby. Prawo przewiduje réwniez sytuacje, gdy sprawca przestepstw jest
osoba nieletnia. Jesli nieletni dopuszcza si¢ czynu zabronionego przed ukon-
czeniem 13 roku Zycia, sad traktuje popelnienie takiego czynu jako przejaw
demoralizacji i moze zastosowac jedynie $rodki przewidziane w ustawie o po-
stepowaniu w sprawach nieletnich. Maloletnim, ktorzy nie ukonczyli 13 lat,
nie mozna przypisa¢ winy, a odpowiedzialnos¢ za czyny takiej osoby jest prze-
niesiona na osobe¢ sprawujacg opieke nad matoletnim, rodzica albo opiekuna
prawnego. Jesli czynu zabronionego dopuszcza si¢ mlody czlowiek miedzy 13
a 17 rokiem zycia, wtedy w gre wchodzi jego wlasna odpowiedzialnos¢, ale
nadal co do zasady sad stosuje $rodki przewidziane w ustawie o postepowaniu
w sprawach nieletnich, a postepowanie jest prowadzone przez sad rodzinny
i opiekunczy z wyjatkiem sytuacji, gdy nieletni ukonczyt lat 15 i dopuscit sie
jednego z wyszczegdlnionych w ustawie bardzo powaznych czynéw zabronio-
nych (w kontekscie omawianej przemocy seksualnej sa to: zgwalcenie wspdl-
nie z inng osoba maloletniego ponizej lat 15 badz wstepnego, zstepnego, przy-
sposobionego, przysposabiajacego, brata lub siostry; dziatanie ze szczegdlnym
okrucienstwem); wtedy przy spetnionych dodatkowych warunkach moze od-
powiada¢ na zasadach okre$lonych w Kodeksie karnym®. Sciganie sprawcow
przemocy seksualnej nastepuje z urzedu. W tym kontekscie szczegélna odpo-
wiedzialno$¢ spada na dorostych pracujacych w szkole.

W naukowej i specjalistycznej literaturze anglojezycznej powszechnie,
szczegdlnie w odniesieniu do zachowan szkolnych, stosuje si¢ pojecie molesto-

82 J. Warylewski, Przestepstwa seksualne, Gdansk 2001.
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wania seksualnego (sexual harassment)®, rozumianego jako kazde niepozada-
ne zachowanie o charakterze seksualnym. Moze ono obejmowa¢ niepozadane
zaloty, prosby o przystugi seksualne i inne werbalne, niewerbalne lub fizyczne
zachowania o charakterze seksualnym. W polskiej, niezbyt obszernej literatu-
rze przedmiotu panuje w tej kwestii pomieszanie pojec*. Natomiast przemoc
seksualng w znaczeniu ,,molestowania seksualnego” polskie prawo ujmuje je-
dynie w kontekscie relacji pomiedzy osobami pozostajacymi w stosunkach za-
leznosci stuzbowej i definiuje je jako forme dyskryminacji ze wzgledu na ptec,
oznaczajacy ,kazde niepozadane zachowanie o charakterze seksualnym lub
odnoszace si¢ do plci pracownika, ktérego celem lub skutkiem jest naruszenie
godnosci pracownika, w szczegdlnosci stworzenie wobec niego zastraszajacej,
wrogiej, ponizajacej, upokarzajacej lub uwlaczajacej atmosfery; na zachowa-
nie to moga si¢ sktada¢ fizyczne, werbalne lub pozawerbalne elementy”. De-
finicja ta jest tozsama z definicjg znajdujaca si¢ w Ustawie z dnia 3 grudnia
2010 r. o wdrozeniu niektorych przepiséw Unii Europejskiej w zakresie row-
nego traktowania (art. 3 pkt 3 i 4)%. Jest ona na tyle uniwersalna, ze mogtaby
z powodzeniem zosta¢ rozszerzona na inne, rdwniez pozapracownicze sytu-
acje i typy relacji oraz kategorie wiekowe. Tak si¢ jednak nie stalo i w przypad-
ku przemocy ze wzgledu na ple¢ i o chrakterze seksualnym pomiedzy osoba-

8 N. Stein, Sexual harassment in school: The public performance of gendered violence,
»Harvard Educational Review” 1995, nr 65, s. 145-162; N. Duncan, Sexual bullying: Gen-
der conflict and pupil culture in secondary schools, London 1999; J. Z. Hands, L. Sanchez,
Badgering or bantering? Gender differences in experience of and reactions to, sexual haras-
sment among U.S. high school students, ,Gender & Society” 2002, nr 14, s. 718-746.

8 A. Wotosik i A. Majewska proponuja, by w zwigzku z tym, ze stowo ,,molestowanie”
seksualne dotyczy z punktu widzenia polskiego prawa tylko dorostych, w kontekscie relacji
réwiesniczych nieletnich uzywaé pojecia ,,napastowanie seksualne’, ktore definiuja jako:
»hiewlasciwe zachowania o charakterze seksualnym i odnoszace sie do plci, majce miejsce
miedzy uczniami w grupie réwiesniczej”. Zob. A. Wolosik, E. Majewska, op. cit., s. 8.

% Definicja ,molestowania seksualnego” brzmi nastepujaco: ,,forma dyskryminacji ze
wzgledu na plec i oznacza kazde niepozadane zachowanie o charakterze seksualnym lub
odnoszace si¢ do plci pracownika, ktérego celem lub skutkiem jest naruszenie godnosci
pracownika, w szczegdlnosci stworzenie wobec niego zastraszajacej, wrogiej, ponizajacej,
upokarzajacej lub uwtaczajacej atmosfery; na zachowanie to moga sie skfada¢ fizyczne,
werbalne lub pozawerbalne elementy” (Kodeks pracy, art. 18.3a par. 6); Zobacz takze:
J. Warylewski, Molestowanie seksualne w miejscu pracy, Wydawnictwo Prawnicze LEX,
Sopot 1999.

8 Ustawa z dnia 3 grudnia 2010 r. o wdrozeniu niektérych przepiséw Unii Europej-
skiej w zakresie rownego traktowania, Dz.U. 2010 nr 254 poz. 1700.
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mi nieletnimi w obszarze nauk o edukacji brakuje okreslenia akceptowanego
obyczajowo i prawnie¥. Z pomoca w polskim kontekscie edukacyjnym moze
przyjs¢ Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec
kobiet i przemocy domowej, ratyfikowana przez Polske w 2015 r. W art. 40,
zatytutowanym ,,Molestowanie seksualne”, definiuje si¢ je jako ,kazdg forme
niepozadanych zachowan werbalnych, niewerbalnych lub fizycznych o charak-
terze seksualnym, ktérych celem lub skutkiem jest naruszenie godnosci osoby,
zwlaszcza poprzez tworzenie atmosfery zastraszenia, wrogosci, upodlenia, po-
nizenia lub obrazy”®. Zatem molestowanie seksualne obejmuje kontinuum za-
chowan bezposrednich, takich jak: niepozadany dotyk oraz komentarze, dow-
cipy lub gesty o charakterze seksualnym, komentowanie orientacji seksualnej
w obrazliwy sposdb, robienie i pokazywanie rysunkéw, zdje¢, napisow o seksu-
alnym charakterze w odniesieniu do jakiej$ osoby, prezentowanie pornografii
osobom, ktore tego nie chca, zmuszanie do czynnosci seksualnych oraz zacho-
wan przy uzyciu technologii informatycznych, takich jak wpisywanie i udo-
stepnianie niepozadanych komentarzy, filmoéw, zdjg¢, dowcipéw o charakterze
seksualnym odnoszacych si¢ do jakiej$ osoby, rozpowszechnianie plotek o zy-
ciu intymnym itp.¥. W ten wlasnie sposob postuguje sie tym pojeciem w pre-
zentowanych tu rozwazaniach i badaniach. Przyjmuje¢ takze, ze molestowanie
seksualne w szkotach jest forma przemocy oraz — w szerszym ujeciu — dyskry-
minacji ze wzgledu na plec.

Przemoc réwiesnicza rozpatrywana na poziomie szkoly jest naruszeniem
nie tylko norm obyczajowych, ale takze prawnych. Sa to zaréwno statuty, re-
gulaminy i inne procedury wewnetrzne placéwki szkolnej, jak i przepisy ad-
ministracyjne wynikajace z ustawy o systemie o$wiaty. Ucznidw i uczennice
dotycza réwniez przepisy Kodeksu karnego dotyczace postepowania w przy-
padku popelnienia czynu majacego znamiona czynu karalnego, wykrocze-
nia czy przestepstwa. W przypadku osdb niepelnoletnich odpowiedzialnos¢
karna za popelnienie przestepstwa, wykroczenia oraz czynu karalnego rézni
sie w zaleznosci od wieku sprawcy. W sytuacji popelnienia przez matloletnie-
go przestepstwa dziatajg procedury, ktore szkota ma obowiazek wypracowac

% Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, Doswiadczenie molestowania wsréd studentek
i studentow. Analiza i zalecenia, ,Biuletyn Rzecznika Praw Obywatelskich, 2018, nr 5, se-
ria: Zasada Réwnego Traktowania — prawo i praktyka nr. 25.

8 Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i prze-
mocy domowej, sporzagdzona w Stambule dnia 11 maja 2011 r., Dz. U. 2015, pozycja 961.

% C. Hill, H. Kearl, Crossing the Line. Sexual Harassment at School, Washington 2011,
s. 10.
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i przestrzega¢. Wigkszym wyzwaniem i problemem sg te zachowania, ktore
maja charakter seksualny, sg krzywdzace, zwigzane z naruszaniem norm oby-
czajowych, ale nie wyczerpuja znamiona czynu karalnego, wykroczenia czy
przestepstwa. Dlatego tak wazne sa wiedza i postawa nauczycieli — a takze
samych nastolatkéw — dotyczace rozwoju psychoseksualnego czlowieka oraz
jego kulturowo-spotecznych aspektow.

W perspektywie globalnej przemoc ze wzgledu na pte¢ (w tym molesto-
wanie seksualne oraz przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczaj-
nosci) jest globalnym problemem dotyczacym zdrowia publicznego i w tym
kontek$cie okresla si¢ ja jako epidemi¢ oraz lamanie podstawowych praw
czlowieka. Wiele badan naukowych i §wiatowych raportéw dowodzi, ze jest to
przede wszystkim przemoc dorostych oraz mtodych mezczyzn (takze nasto-
letnich) wobec kobiet i dzieci obu plci oraz wobec chtopcéw i mezczyzn na-
lezacych do grup i kategorii spotecznie marginalizowanych. Wida¢ wyraznie,
ze zwigzek kobiecosci z rolg ofiary nie jest przypadkowy, ale wynika z kul-
turowych ram: patriarchatu, seksizmu i mizoginii. Spiralny model przemo-
cy ze wzgledu na ple¢ (Lifetime Spiral of Gender Violence), lokalizujac szereg
naduzy¢ réznego typu w cyklu calego Zzycia, ujawnia wzorzec wiktymizacji,
sprawstwa i specyfiki doswiadczania przemocy w zaleznosci od plci®. Ana-
liza poréwnawcza danych pochodzacych z réznych czgsici $wiata pokazuje,
ze w kontekscie przemocy ze wzgledu na ple¢ nastolatki najbardziej narazo-
ne s3 na: wymuszong inicjacje seksualng, brak wiedzy na temat seksualnosci
i zdrowia reprodukcyjnego, ograniczenie wiedzy i dostepu do opieki w zakre-
sie zdrowia reprodukcyjnego i antykoncepcji, gwalt, porwanie, przymuszanie
do prostytucji, przymuszanie do malzenstwa, przymuszanie do pracy w domu
lub pracy zarobkowej, presja na podjecie aktywnosci seksualnej, przemoc
w bliskich relacjach intymnych, stalking, molestowanie w przestrzeni publicz-
nej, przemoc seksualna ze strony rodziny, partneréw i partnerek, oséb pra-
cujacych w instytucjach edukacyjnych i innych, naciski, by zarabia¢ na zycie.

% Aborcja zenskich ptodéw, dzieciobdjstwo noworodkéw pici zenskiej, ograniczanie
zywnosci dla dziewczynek, okaleczanie narzadéw plciowych, ograniczanie edukacji, han-
del dziewczynkami i kobietami, przymuszanie do prostytucji, pietnowanie z powodu doj-
rzewania plciowego, kazirodztwo, molestowanie seksualne w szkole, pracy w miejscach
publicznych, seksistowski jezyk, presja i przymuszanie do malzenstwa, cyberstalking,
przemoc w bliskim zwigzku, ograniczenie wiedzy i dostepu do opieki w zakresie zdrowia
reprodukcyjnego i antykoncepciji itp. Za: Lifetime Spiral of Gender Violence, The Asian
& Pacific Islander Institute on Domestic Violence, http://www.api-gbv.org/violence/life-
time-spiral.php
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Przemoc ze wzgledu na ple¢ i przemoc seksualna czesto wystepuja w kon-
tekscie innych form przemocy i represji ze wzgledu na niski status socjoekono-
miczny, pochodzenie etniczne, wiek, orientacje seksualna, rodzaj wykonywa-
nej pracy, poziom wyksztalcenia, niepelnosprawnos¢ i/lub status imigracyjny
lub uchodzczy itd. Stad najbardziej narazone sa osoby pochodzace z grup
marginalizowanych i wykluczanych: biedne, niepelnosprawne, nieheteronor-
matywne, zyjace w $rodowiskach o niskim kapitale kulturowym, zaniedbane,
bezdomne, dotknigte kataklizmem lub konfliktem zbrojnym. Problem jest
powazny i dotyczy wszystkich spoleczenstw. W przypadku dziewczat i kobiet
doswiadczenie bycia ofiarg przemocy ze wzgledu na pte¢ i przemocy seksu-
alnej wystepuje wielokrotnie — w jednym lub na wielu etapach zycia, o czym
$wiadczag liczne badania prowadzone w réznych kulturach i spoleczenstwach,
bedacych na réznym etapie rozwoju cywilizacyjnego®. Ten problem dotyczy
takze w bardzo wielu aspektach polskiego kontekstu, o czym bedzie mowa
w dalszej czgsci opracowania.

Szkoly sa czgscia szerszego systemu spolecznego i kultury. Nie dzialaja
w izolacji. Nieréwnosci i przemoc w rodzinach, grupach, instytucjach, w szer-
szym otoczeniu spolecznym oraz w cyberprzestrzeni oddzialuja na dzieci
oraz miodych ludzi i moga modelowa¢ i/lub wzmacnia¢ zachowania, ktdre
beda reprodukowane w relacjach réwiesniczych w szkotach. Perspektywa pici
spoteczno-kulturowej pomaga dostrzec i wyjasni¢, w jaki sposéb przemoc ze
wzgledu na ple¢ i molestowanie seksualne sg zwigzane z normami spoleczny-
mi i dlaczego przyjmowane bezkrytycznie stereotypy i uprzedzenia zwigzane
z plcig narazaja mlodych ludzi na wykorzystanie i demoralizacje.

' WHO, Global and regional estimates of violence against women: prevalence and he-
alth effects of intimate partner violence and non-partner sexual violence, Genewa, 2013;
European Union Agency for Fundamental Rights, Violence against women: an EU-wide
survey. Survey methodology, sample and fieldwork, Luxembourg 2014; M. Grabowska,
A. Grzybek, Przetamac tabu. Raport o przemocy seksualnej, Warszawa 2016; Dos¢ milcze-
nia. Przemoc seksualna wobec kobiet i problem gwattu w Polsce. Raport Fundacji Feminote-
ka, red. ]. Piotrowska, A. Synakiewicz, Warszawa 2011; J. Czapska, M. Klosa, E. Lesinska,
A. Okrasa, Przemoc seksualna wobec kobiet, ngkanie i strach przed przestgpczoscia. Raport
Polski, Bochum 2012; Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, Doswiadczenie molestowa-
nia wsrod studentek i studentow. Analiza i zalecenia, ,Biuletyn Rzecznika Praw Obywatel-
skich, 2018, nr 5, seria: Zasada Réwnego Traktowania — prawo i praktyka nr 25.
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1.2. Problematyka i przeglad badan

1.2.1. Piciowy i rodzajowy wymiar najwazniejszych obszaréw rozwoju
nastolatkow we wczesnej fazie dorastania

Okres dojrzewania opisywany jest jako wazny przelom i rozwojowa szansa.
Procesowi przemiany i stopniowego przechodzenia od okresu dziecinstwa do
dorostosci towarzyszy wiele wyzwan zwigzanych z ksztaltowaniem sie tozsa-
mosci oraz koniecznoscig sprostania szybkim i gwalttownym zmianom. Okres
dojrzewania powszechnie postrzega sie jako kluczowy dla dalszego zycia kry-
Zys rozwojowy, rozumiany jako czas zaangazowania i podejmowania kluczo-
wych dla dalszego zycia decyzji. Takze jako czas kumulacji czynnikéw ryzyka,
wynikajacych zaréwno z etapu rozwoju, na ktérym znajduja si¢ mtodzi ludzie
(dojrzewanie seksualne, labilno$¢ emocjonalna, wzrost samo$wiadomosci,
ustalanie tozsamosci i eksperymentowanie z rolami, wzrost znaczenia grupy
réwiesniczej, potrzeba probowania sit w réznych obszarach dorostego zycia,
zmiany w postrzeganiu $wiata spolecznego i wlasnej interakcji z nim itp.), jak
i ze szczegolnie silnych presji spolecznych oraz koniecznosci odnalezienia si¢
i zaadaptowania do zmian wynikajacych miedzy innymi z przejscia do kolej-
nych etapow edukacji®.

Pierwsza czgs$¢ fazy dorastania, przypadajaca na przedziat wiekowy 12/13-
15/16 lat (nazywana przez E. H. Eriksona i R. ]. Havighursta oraz B. M. i Ph. R.
Newmandw fazg dojrzewania czy tez wczesng fazg dorastania/adolescencji®)
uznawana jest za krytyczny etap rozwoju i przemian, niezwykly etap Zycia na
skrzyzowaniu dziecinstwa i dojrzatosci (E. H. Erikson)®. Do najwazniejszych
zadan rozwojowych wczesnej adolescencji naleza: dojrzewanie fizyczne i sek-
sualne (skok pokwitaniowy) oraz zaakceptowanie swojej fizycznosci; rozwoj

%2 B. Ziotkowska, Okres dorastania. Jak rozpoznaé ryzyko i jak pomagad, w: Psycholo-
giczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, red. A. Brzezinska, Gdansk
2005, s. 379-422; M. Bardziejewska, A. Brzezinska, S. Hejmanowski, Osiggniecia i zagro-
Zenia dla rozwoju mtodziezy w okresie dorastania, w: Dzieci i mlodziez wobec agresji i prze-
mocy, red. A. Brzezinska, E. Hornowska, Warszawa 2007, s. 91-106; H. S¢k, Psychologia
ryzyka, zdrowie i zachowania zdrowotne w kontekscie rozwoju psychoseksualnego oraz jego
zaburzen, w: Seksualnosé w cyklu zycia czlowieka, red. M. Beisert, Poznan 2004.

9 Za: A. Brzezinska, Spoleczna psychologia rozwoju, Warszawa 2000, s. 234-235.

* L. Witkowski, Rozwdj i tozsamos¢ w cyklu zycia. Studium koncepcji Erika H. Erikso-
na, Torun 2000.
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poznawczy w obszarze operacji formalnych i refleksji, uzyskanie zdolnosci do
myslenia hipotetyczno-dedukcyjnego, abstrakcyjnego, a takze rozwdj stow-
nictwa i zlozonosci jezyka (stadium operacji formalnych); rozwéj rozumo-
wania moralnego od poziomu przedkonwencjonalnego w kierunku uznania
norm grupowych i systemu spotecznego (moralno$¢ konwencjonalna); roz-
woj emocjonalny, w kierunku kontrolowania impulséw, emocji i zachowan
oraz ksztaltowania niezalezno$ci uczuciowej od rodzicow, a takze budowania
bardziej partnerskich relacji z dorostymi; rozwoj tozsamosci plciowe;j i tre-
ning spoteczny do wypelniania roli plciowej (uczenie si¢ oraz internalizacja
standardéw i oczekiwan spotecznych), budowanie nowych, bardziej dojrza-
tych wiezi z réwiesnikami obojga plci i uczestnictwo w grupach i diadach ro-
wie$niczych (jedno- i réznoplciowych), inicjowanie i utrzymywanie przyjazni
oraz zwigzkéw intymnych (preintymnych); wzrost swiadomosci uptywajace-
go czasu oraz wzrost zdolno$ci do planowania przysztosci, przygotowanie do
podejmowania decyzji dotyczacych kariery zawodowej i niezaleznosci eko-
nomicznej. Zmiane i postep rozwojowy okresu wczesnej adolescencji mozna
opisa¢ na jako przechodzenie od destabilizacji i rozproszenia, przez poszuki-
wanie i kolejne wykluczanie réznych wzorcéw, do stabilizacji i identyfikacji®.

Przyjmuje sie, ze caly okres adolescencji to okres przejsciowy, w ktérym
dziecko buduje i ugruntowuje swoja tozsamo$¢ oraz staje sie¢ w sensie fizycz-
nym, umysfowym i emocjonalnym osobg dorosta. Proces formowania sie
osobistej i spolecznej tozsamosci w pierwszym etapie oznacza wzrost auto-
nomii oraz aktywne poszukiwanie, eksperymentowanie, sprawdzanie siebie
oraz relacji z innymi w celu odpowiedzi na pytania: ,kim (nie)jestem’, ,,jaki
jestem’, ,jakimi zasobami dysponuj¢’, ,,jaki jestem w oczach innych?, ,,jak chce
by¢ postrzegany” i ,,kim i jaki chce by¢”, ,w jakich rolach chce funkcjonowa¢
w doroslosci”? W drugim etapie dorastania nastepuje natomiast podjecie de-
cyzji i dokonanie wyboru drogi Zyciowej wraz ze wszystkimi tego konsekwen-
cjami®. Oznacza to potrzebe podejmowania kolejnych préb i eksperymentéw
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych, w celu sprawdze-

% A. Brzezinska, Spofeczna psychologia rozwoju..., s. 234; M. Bardziejewska, Okres
dorastania. Jak rozpoznac potencjal nastolatkow?, w: Psychologiczne portrety czlowieka.
Praktyczna psychologia rozwojowa, red. A. Brzezifska, Gdansk 2005; A. Oleszkowicz,
A. Senejko, Psychologia dorastania: zmiany rozwojowe w dobie globalizacji, Warszawa
2013; K. Piotrowski, B. Ziotkowska, J. Wojciechowska, Rozwdj nastolatka. Wczesna faza
dorastania. Wiek 11/12-14/15 lat, w: Rozwéj w okresie dziecifistwa i dorastania. Niezbed-
nik Dobrego Nauczyciela. Seria I, red. A. 1. Brzezinska, Warszawa 2014.

% M. Bardziejewska, Okres dorastania..., s. 345-377.
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nia, co dziala, co zmieni¢ i w jakim kierunku. W pierwszej fazie nastepuja
szczegolnie gwaltowne i liczne zmiany we wszystkich obszarach funkcjono-
wania. Dorastajacy cztowiek odkrywa, ze w wielu sytuacjach wzorce myslenia
i dziatania znane z dziecinstwa juz nie wystarczaja lub sa zawodne. Co wiecej,
zmianie ulegly réwniez tresci oczekiwan spolecznych. Pojawia si¢ zatem in-
tensywna potrzeba zdobywania nowych kompetencji, wiedzy i doswiadczen.
Adolescenci/ki eksperymentujac w réznych rolach, sprawdzajac siebie, oto-
czenie i granice spoleczne, przechodza od etapu tozsamosci rozproszonej
przez etap tozsamosci lustrzanej zwigzanej z identyfikacja grupows i etap mo-
ratorium do tozsamosci dojrzalej, z ryzykiem — przy wystapieniu niekorzyst-
nych warunkéw s$rodowiskowych - przyjecia tozsamosci negatywnej”’. Jak
pisze J. Miluska: ,Normatywny kryzys okresu dorastania wigze si¢ z koniecz-
noscig dokonania wyboréw wartosci, norm, rdl spotecznych i zaangazowania
sie w sposdb, ktéry odzwierciedla wypracowang tozsamos¢ i pozwala na dobre
funkcjonowanie spofeczne. Proces konstruowania tozsamosci polega na $wia-
domym i aktywnym poszukiwaniu rozwigzan, ktére bylyby najlepsza forma
ekspresji «ja» w kilku znaczacych dziedzinach Zycia. Proces ten jest trudny,
bo okresla go konflikt miedzy pragnieniem a niecheciag dokonania wyboréw,
spowodowany brakiem akceptacji roéznych przyszlych tozsamosci. Kryzys
okresu dorastania wywoluje niezgodno$¢ miedzy nowo pojawiajacymi sie
mozliwosciami, wynikajacymi z rozwoju biologicznego, poznawczego oraz
spoleczno-emocjonalnego, a ograniczeniami spolecznymi; jest to zatem kry-
zys adaptacyjny, spowodowany trudnoscig dostosowania si¢ do regut swiata
dorostych. Przyczyng tego kryzysu jest takze dysproporcja miedzy nowymi
mozliwosciami a dotychczasowy tozsamoscig™*®.

Mlodzi ludzie, korzystajac z nagromadzonych w sobie i otoczeniu zaso-
béw, podejmuja réznego typu zachowania i decyzje, ktére w konsekwencji
zmieniajg ich samych oraz ich dalsze zycie. Krytyka i deprecjonowanie auto-
rytetow, uniezaleznianie si¢ od rodzicéw, poszukiwanie tozsamosci indywi-
dualnej, potrzeba eksperymentowania i eksploracji, a takze budowania wigzi
i znalezienia swojego miejsca wsrdd roéwiesnikdéw oraz szerzej w spoleczen-
stwie powodujg, ze mlodzi ludzie nie zawsze wybieraja zachowania zgodne
ze spolecznymi oczekiwaniami, co nie znaczy, ze zachowania te nie spelnia-
ja funkcji rozwojowych i adaptacyjnych w kontekscie charakterystycznych
iistotnych dla tego okresu zadan. Motywacje do podejmowania przez nastolet-

%7 Tamze, s. 369.
% J. Miluska, op. cit., s. 147.
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nig mlodziez zachowan okreslanych jako ryzykowne lub aspoteczne wigza sie
$cisle z najwazniejszymi potrzebami i zadaniami rozwojowymi tego okresu,
zwigzanymi z budowaniem tozsamosci osobistej i spolecznej oraz oczeki-
waniami i wymaganiami otoczenia. S. Bonino, E. Cattelino, S. Ciairano® do
funkcji rozwojowych zachowan ryzykownych zwiagzanych z rozwojem osobi-
stym zaliczyty: manifestowanie doroslosci, nabywanie i afirmowanie nieza-
lezno$ci, identyfikacje i podkreslanie réznicy wobec dorostych, autoafirmacije
i eksperymentowanie, transgresje i przekraczanie granic, eksploracj¢ doznan,
budowanie poczucia kontroli, strategie radzenia sobie i ucieczki. Do funkcji
zwigzanych z rozwojem spotecznym zaliczono potrzeby: komunikacji (gtéw-
nie w relacjach réwiesniczych); wspétdzielenia dziatan, doswiadczen i emocji;
rytualy wiezi i obrzedy przejscia; nasladowania i rywalizowania; badania re-
akcji dorostych i narzuconych ograniczen; odrézniania si¢ od rodzicéw i oka-
zywania sprzeciwu oraz budowania wlasnej reputacji w grupie réwiesniczej'®.

Na skutek gwaltownych zmian hormonalnych i naciskéw psychicznych
adolescentéw i adolescentki — szczegdlnie w poczatkowej fazie dorastania —
charakteryzuje labilno$¢ emocjonalna, wahania nastroju, silne reakcje emocjo-
nalne (wybuchy emocji), negacja i buntowanie si¢ przeciwko zastanym zasa-
dom i aktualnej sytuacji, konflikty z rodzicami oraz egocentryzm afektywny.
Owe liczne gwaltowne zmiany i napigcia oraz utrudniona kontrola ekspresji
stanéw emocjonalnych zwigksza ryzyko pojawiania sie reakcji agresywnych.
Réwnoczesnie na adolescentéw wplywaja rézne wychowawcze, wzorotworcze
i modelujace czynniki ksztaltujace postawy oraz elementarne kompetencije
w obszarze emocji. Chociaz emocje kobiet i mezczyzn niczym sie nie réznia,
to ich interpretacja oraz trening socjalizacyjny i wychowawczy w zakresie wy-
razania oraz ttumienia moze by¢ mniej lub bardziej stereotypowy, poniewaz
normy dotyczace zachowan uznawanych za ,,typowe” dla chlopcow i dziewczat
w obszarze emocji sg roézne'®’. Roéznice rodzajowe dotycza zaréwno edukacji
emocjonalnej w zakresie podstawowych kompetencji, takich jak: emocjonalna

% S. Bonino, E. Cattelino, S. Ciairano, Adolescents and risk. behavior, function and
protective factors, Milan 2005, za: B. Jankowiak, Zachowania ryzykowne wspétczesnej mto-
dziezy. Studium teoretyczno-empiryczne, Poznan 2017, s. 78-85.

190 B. Jankowiak zaproponowala w swoim opracowaniu funkcje budowania wtasnej
reputacji w grupie rowiesniczej na podstawie analizy teorii reputacji adolescentéw. Zob.
B. Jankowiak, op. cit., s. 81-85.

01 E. Mandal, Kobiecos¢ i meskosé. Popularne opinie a badania naukowe, Warszawa
2003, s. 85-119; L. R. Brody, J. A. Hall, Pleé, emocja i ekspresja, w: Psychologia emocji, red.
M. Lewis, J. M. Hviland-Jones, Gdansk 2005, s. 431-445.
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samo$wiadomos¢ i $wiadomos$¢ spoleczna, kierowanie emocjami, umiejetno-
$ci relacyjne i podejmowanie decyzji, jak réwniez dotycza akceptacji dla pew-
nych zachowan przemocowych, traktowanych powszechnie jako mieszczace
sie w ,normie” meskiego lub kobiecego zachowania: ,,Emocje jako takie nie
posiadaja plci, posiada je natomiast stereotypowe o nich myslenie. W kon-
sekwencji mezczyzni s zachg¢cani do okazywania emocji, lecz gléwnie tych
zwigzanych z ekspresjg sily, takich jak: agresja, zlos¢, lekcewazenie, pogarda
czy nienawi$¢. Natomiast emocje, ktére pokazujg mezczyzne jako podporzad-
kowanego i stabego, s3 uwazane za nieprzystajace mezczyznie, bo przeciwstaw-
ne do cech utozsamianych z meskoscia, takich jak sita, sprawnos¢ czy odwaga.
Podobnie dla kobiet istnieja pewne emocje spotecznie uznawane za niepoza-
dane. S3 nimi stany nie wigzane z agresjg, albowiem kobiety spostrzegane s3
jako tagodne i odpowiedzialne za harmonijne stosunki z innymi. Okazywanie
przez kobiety stabodci, smutku, strachu, leku, ptaczu jest relatywnie bardziej
akceptowane” 1%,

We wczesnym okresie dojrzewania nastepuja liczne zmiany iloSciowe
i jakosciowe na poziomie relacji spotecznych, w ktére wchodzg i angazuja
sie mlodzi ludzie. Obejmujg one wzrost autonomii w relacjach z rodzicami
oraz rdwnocze$nie rosngce znaczenie grupy réwiesniczej, potrzebe akcepta-
cji i bliskosci z rowiesnikami, rozwdj przyjazni i relacji z osobami tej samej
oraz przeciwnej plci. To takze czas tworzenia pierwszych zwigzkéw prein-
tymnych, charakteryzujacych si¢ duzym zaangazowaniem, troska i wzajemna
akceptacja, jednak bez poczucia bliskosci i zdolnos$ci do poswigcen charakte-
ryzujacych pdzniejsze zwiazki intymne'”. We wczesnej adolescencji krystali-
zuja sie postawy wobec réznych grup spolecznych oraz cztonkéw tych grup,
z uwzglednieniem mozliwych rdl i zwiazanych z nimi norm.

Niezwykle wazng kwestig, wokot ktorej wzrasta niepokdj i niepewnosc,
staja si¢ wzorce rol plciowych oraz tozsamo$¢ piciowa uwiklana w spotecz-
ny wymiar kobiecosci i meskosci. Ple¢ biologiczna oraz kulturowa i zwigza-
ne z tym, normy, oczekiwania, presje, mozliwosci i ograniczenia oddziatu-
ja - jak juz zostalo tu wielokrotnie wspomniane — na wszystkich etapach i we
wszystkich obszarach rozwoju. Interesujagcy mnie w kontekscie badan proces
konstruowania tozsamosci przez dziewczeta i chlopcéw, chociaz identyczny
na poziomie ogélnie sformulowanych zadan i obszaréw rozwoju, ma swoja

102 A, Jasielska, Analiza wplywu stereotypu ptci w obszarze emocji na edukacje emocjo-
nalng, ,Forum O$wiatowe” 2009, nr 1(40), s. 79.
103 M. Bardziejewska, Okres dorastania..., s. 361-362.
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specyfike plciowa ze wzgledow biologicznych, indywidualnych i spoteczno-
-kulturowych oraz na skutek interakeji owych czynnikéw. Biologiczna funk-
cja reprodukcyjna kobiet wraz z przypisanymi jej kulturowo znaczeniami
oraz funkcjonowanie w spoleczenstwie naznaczonym polaryzacja plciowa,
zakladajacy istnienie odmiennych modeli rél spotecznych dla kobiet i mez-
czyzn, skutkuje réznymi oczekiwaniami spotecznymi ze wzgledu na ple¢, réz-
nymi naciskami w obrebie zadan rozwojowych oraz zréznicowang ze wzgledu
na ple¢ socjalizacjg i wychowaniem, co w konsekwencji typizuje rodzajowo
$ciezki rozwojowe dziewczat i chlopcow'®.

Zgodnie z podejsciem kognitywnym tozsamos¢ piciowa to nie tylko $wia-
domos¢ przynaleznosci do okreslonej kategorii plciowej, ale takze wiedza
o atrybutach i normach, ktére okreslaja w danej kulturze kobiecos¢ i meskos¢
oraz stanowig podstawe do opisu siebie w kategoriach plci oraz wynikaja-
ce z tego zachowania. Jolanta Miluska wskazuje na trzy aspekty tozsamosci
plciowej'®: fenomenologiczny (poczucie bycia kobieta lub mezczyzng); kon-
cepcyjny (autokoncepcja wynikajaca z przynaleznosci do kategorii plciowej
i rodzajowej oraz wiedzy na temat ich atrybutéw) oraz behawioralny (zacho-
wanie w roznych sytuacjach bedace forma prezentacji biologicznych i psycho-
logicznych zasobdw). D. D. Tobin wraz ze wspdtpracownikami'®, analizujac
kryteria, jakimi postuguja si¢ mlodzi ludzie przy opisie siebie, wyodrebnili
pie¢ wymiaréw tozsamosci plciowej: wiedze i $wiadomos¢ przynaleznosci do
kategorii plci; usytuowanie kategorii plci wzgledem innych kategorii tozsa-
mosdci; poziom zadowolenia z przynaleznosci do danej kategorii plci; poziom
odczuwanej presji na przestrzeganie stereotypow plciowych oraz poziom od-
czuwanej typowosci plciowej (inaczej: postrzegane podobienstwo do oséb
tej samej plci). Wiekszos¢ mtodych ludzi w okresie adolescencji ma ugrun-
towana $wiadomos$¢ swojej przynaleznosci do danej kategorii plci, jednak

104 R. W. Blum, K. Mmari, C. Moreau, Begins at 10: How Gender Expectations Shape
Early Adolescence Around the World, ,,Journal of Adolescent Health” 2017, nr 61(4), Sup-
plement, s. 3-4; Understanding girl’s problem behavior. How girlsdelinquency develops in
the context of maturity and health, co-occurring problems, and relationships, red. M. Kerr,
H. Stattin, R. C. M. E. Engels, G. Overbeek, A. K. Andershed, Chichester — Malden 2011;
Handbook of behavioral and emotional problems in girls, red. D. J. Bell, S. L. Foster, E. J.
Mash, New York 2005.

195 7. Miluska, op. cit., s. 23.

1% D. D. Tobin, M. Menon, M. Menon, B. C. Spatta, E. V. E. Hodges, D. G. Perry, The
intrapsychics of gender: A model of self-socialization, ,Psychological Review” 2010, nr 117,
s. 601-622.
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w pozostalych czterech obszarach tozsamosci plciowej wystepuja duze roz-
nice. Wiele badan wskazuje na to, ze tozsamos¢ plciowa nalezy do tak zwa-
nych ,,szczytowych” typéw tozsamosci, uruchamiajacych najwiecej aspektow
»ja 1 kumulujacych cechy innych, bardziej szczegdtowych tozsamosci, dlatego
tak wazne jest, by proces socjalizacji nie ograniczal rozwoju przez intensywny
trening do wasko i stereotypowo rozumianej ,,kobiecosci” lub ,,meskosci”'””.

Rozwoj tozsamosci plciowej, tak jak rozwdj cztowieka w ogdle, podlega na-
ciskom wynikajagcym zaréwno z biologii, jak i z oddziatywania srodowiska spo-
tecznego (oczekiwania, wymagania, Zadania, normy spoteczno-kulturowe itd.).
W modelu zaproponowanym przez A. Brzezinska czlowiek, jako istota spo-
teczna obdarzona zyciem psychicznym i cielesnym (funkcjonowanie w obsza-
rach psyche - soma - polis), na wszystkich tych trzech obszarach odczuwa pre-
sje ze srodowiska zewnetrznego (wszystko, co wystepuje i dziata poza psychika
jednostki) i wewnetrznego (wyposazenie genetyczne i jego konsekwencje)'.
W tej perspektywie ksztaltowanie si¢ tozsamosci plciowej mozna rozpatrywac
jako proces, w ktérym jednostka jest aktywnym uczestnikiem ksztattowania
swojego rozwoju, odbywajacego si¢ zaréwno pod wplywem czynnikow we-
wnetrznych (biologicznych), jak i zewnetrznych (fizycznych i spoleczno-kultu-
rowych). ,,Jednostka spostrzega swoje otoczenie w okreslony sposéb, dokonuje
interpretacji tego, co spostrzega i w rezultacie podejmuje roznorodne dziatania,
stuzace z jednej strony zaspokajaniu jej osobistych potrzeb, a z drugiej spet-
nianiu oczekiwan i wymagan otoczenia. (...) Oczekiwania te majg formujacy
wplyw na jej zachowanie, ale jednoczes$nie zachowania jednostki wplywaja for-
mujaco na ksztalt tego, co jg otacza i na to, jakie oczekiwania formulujg ludzie
wzgledem niej. Relacja jest wiec wzajemna, a wplyw obopdlny. Z drugiej strony
zachowania jednostki wyznaczane s3 poziomem jej dojrzaloéci biologicznej,
zmieniajagcym sie wraz z wiekiem i takze wplywajacym na to, jak postrzega,
przezywa i ocenia otaczajaca ja rzeczywistos¢, i do wchodzenia w jakiego typu
relacje z otoczeniem jest gotowa™'%.

Kontekst rozwoju — w przeciwienstwie do srodowiska rozwoju - jest specy-
ficzny dla kazdego czltowieka, poniewaz wynika z niepowtarzalnej, jedynej dla
danej jednostki interakcji wptywow srodowiska wewnetrznego jednostki i jej
otoczenia w okreslonym czasie, a takze ze sposobu, w jaki ta interakcja jest

7 D. G. Perry, R. E. Pauletti, Gender and Adolescent Development, ,Journal of Research
on Adolescence” 2011, nr 21(1), s. 61-74.

1% A. Brzezinska, Spoteczna psychologia..., s. 189-192.

1 Tamze, s. 190-192.
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przez czlowieka odczuwana i interpretowana. Kontekst wewnetrzny okresla
sie jako bezposrednie, specyficzne naciski biologiczne ptynace z organizmu,
doswiadczane w sposob zmienny przez cale zycie. Dojrzatos¢ biologiczna, za
ktora kryja sie konkretne mozliwosci i ograniczenia somatyczne, ma wplyw
na zmieniajgce si¢ wraz z wiekiem sposoby spostrzegania, przezywania i in-
terpretowania rzeczywistosci oraz gotowos¢ do typu relacji z otoczeniem'"’.
Do biologicznych czynnikéw wptywajacych na tozsamos¢ plciows zalicza sie:
chromosomy pici, hormony prenatalne i postnatalne zwigzane z funkcjono-
waniem przysadki i podwzgdrza, I, IT i III - rzedowe cechy plciowe oraz réz-
nice morfofizjologiczne.

Na kontekst zewnetrzny rozwoju tozsamosci plciowej sktadajg si¢: bezpo-
$rednie naciski ze strony otoczenia fizycznego (rézne przedmioty naturalne
i wytworzone przez ludzi, sami ludzie, relacje miedzy przedmiotami i mie-
dzy ludZzmi bezposrednio stymulujace fizycznie i spolecznie) oraz posrednie
presje ze strony srodowiska spoleczno-kulturowego (w tym naciski wycho-
wawcze), do ktérych mozna zaliczy¢ rézne przedmioty wraz z nadanymi im
znaczeniami odnoszacymi si¢ bezposrednio lub posrednio do kobiecosci
i meskosci, ludzi oraz relacje migdzy przedmiotami i miedzy ludzmi posred-
nio stymulujace rozwdj jednostki przez znaki/znaczenia, kulturowe praktyki
oraz warto$ci, normy i wzorce zawarte w przepisach roli rodzajowej, komu-
nikacji werbalnej i niewerbalnej oraz stereotypach kobiecosci i meskosci''.

Do tak rozumianej tozsamos$ci plciowej odnosi si¢, teoria nabywania
»schematéw plci/rodzaju” autorstwa S. L. Bem, wraz z jej pdézniejszym roz-
winigciem - koncepcja spoteczno-kulturowych ,pryzmatéw rodzaju™'2.
Zgodnie z ta teorig, ktdra laczy w sobie psychologiczne koncepcje spoteczne-
go uczenia si¢'"® oraz podejscie poznawczo-rozwojowe, dzieci, postugujac sie
zastanymi, kulturowymi definicjami kobiecosci i meskosci, systematycznie
ucza sie, co jest wlasciwe dla kazdej z plci i aktywnie konstruuja na podsta-
wie tej wiedzy oraz socjalizacyjnych presji indywidualny ,,schemat rodzaju”.
S.L.Bem definiowala go jako ztozong strukture poznawczg, naktorg sktadajg sie
powiazane ze sobg informacje na temat kobiecosci i meskosci i ktora sta-
nowi narzedzie percepcji, selekcji, organizacji oraz przetwarzania bodzcow,
informacji i do$§wiadczen oraz postrzegania i oceniania innych ludzi, a tak-

1 Tamze, s. 183-198.

" Tamze, s. 192-198.

12 S, L. Bem, Meskos¢. Kobiecosé. O réznicach wynikajgcych z plci, Gdansk 2000.
113 A. Bandura, Teoria spolecznego uczenia sig, Warszawa 2007.
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ze samego siebie. Schemat plci zatem spelnia wiele waznych funkcji, przede
wszystkim zwieksza szybkos¢ i pewnos$¢ procesu réznicowania obiektow,
rozpoznawania i przywolywania odpowiednich informacji, oraz ulatwia opis
i interpretacje zachowan zgodnie z kategorig plci. Schematyzm plciowy prze-
ktada sie takze na okreslone zachowanie jednostki. Przyjmuje si¢ zatem, ze za
formowanie okreslonej pod wzgledem plci/rodzaju tozsamosci oraz przeja-
wiane zachowania w duzej mierze odpowiada konstruowany w toku rozwoju
i uwewnetrzniony ,,schemat” wraz z dziatajagcymi w danej kulturze normami,
symbolami, zwyczajami i stereotypami dotyczacymi kobiecosci i meskosci'*.
Badania prowadzone przez S. L. Bem podwazyly teorie ,naturalnej” polary-
zacji kobiecosci i meskodci, dowodzac, ze kazda jednostka, niezaleznie od
plci biologicznej, moze posiada¢ jedng z wielu kombinacji cech uznawanych
spolecznie za meskie i kobiece. Inaczej rzecz ujmujac, atrybuty i zachowania
zwigzane z plcig, mimo ze w kulturze podzielone sg na meskie i kobiece (dwa
ortogonalne czynniki), w rzeczywisto$ci s3 neutralne i niezalezne, wigc moga
wystepowac rownoczesnie u jednej osoby' .

Schemat plci/rodzaju w zaleznosci od spoteczno-kulturowych uwarunko-
wan moze zajmowac mniej lub bardziej centralng i dostepng pozycje w struk-
turze ,Ja" Jednak w zwigzku z tym, ze kategoryzacja poznawcza oparta na

14 S. L. Bem, Gender schema theory: A cognitive account of sex typing, ,,Psychological
Review” 1981, nr 88, s. 354-364; S. L. Bem, Kobiecos¢. Megskosc..., s. 122-123.

15 W swoich badaniach S. L. Bem postuzyta si¢ skonstruowanym przez siebie kwestio-
nariuszem BSRI (,,Bem Sex Role Inventory”). Autotest sklada sie z 60 cech: 20 kobiecych,
20 meskich i 20 neutralnych, ktére byly odzwierciedleniem dominujacych pogladéw na
to, co typowe dla kazdej z ptci w kulturze amerykanskiej. Badana osoba nieswiadoma ka-
tegoryzacji, oceniata na siedmiopunktowej skali, ktore z tych cech najbardziej ja opisuja.
S. L. Bem na podstawie tych badan wyrdznita cztery typy oséb (okreslajace jednocze-
$nie rodzaj relacji miedzy plcig biologiczna a plcig psychologiczng): jednostki okreslone
plciowo, inaczej typowe pod wzgledem plci (sex - typed) - ,kobiece kobiety” i ,,mescy
mezczyzni’, ple¢ psychiczna odpowiada tu plci biologicznej; jednostki androgyniczne
(androgynous) — wystepuje jednakowo wysoki stopien nasilenia cech kobiecych i me-
skich, niezaleznie od pici biologicznej; jednostki nieokreslone, niezréznicowane piciowo
(undifferentiated, low-lows) — gdy niezaleznie od plci biologicznej wystepuje staba identy-
fikacja zaréwno z cechami meskimi, jak i kobiecymi oraz jednostki okreslone skrzyzowa-
nym wystepowaniem cech psychicznych zwigzanych z plcia (cross-sex-typed) - ,,meskie
kobiety” i ,,kobiecy mezczyzni”, wystepowalo tu wieksze nasilenie cech psychicznych plci
przeciwnej niz zgodnych z plcig biologiczng jednostki. Polska wersja BSRI w: A. Kuczyn-
ska, Ple¢ psychologiczna. Podstawy teoretyczne, dane empiryczne oraz narzedzia pomiaru,
»Przeglad Psychologiczny” 1992, nr 2, s. 237-247.
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wskazniku plci uznawana jest w kulturze zachodniej za priorytetowa i w wigk-
szo$ci kultur bardzo duze znaczenie przypisuje sie dychotomii plci, istnieje pre-
sja, by schematu rodzajowego uzywa¢ niemal w kazdej sytuacji Zyciowej wobec
siebie (autopercepcja), innych ludzi, a takze przedmiotdw, sytuacji czy poje¢
abstrakcyjnych itp.". Jak pisze S. L. Bem: ,,przyswajanie w kulturze polaryzacji
rodzajow, to wyuczona gotowo$¢ do postrzegania spolaryzowanych kategorii
plci i rodzaju jako naturalnych wyznacznikéw rzeczywistosci oraz ignorowanie
jakichkolwiek innych kategoryzacji naturalnych czy sztucznych. Schematyzm
rodzajowy to klasyfikowanie rzeczywistosci spotecznej wedlug podzialéw za-
leznych od rodzaju, to dzielenie ludzi, ich cech, zachowan i innych rzeczy na
podstawie obowiazujacych w kulturze i nacechowanych polaryzacja definicji
meskosci i kobiecodci, a nie na podstawie innych wyznacznikéw, ktére mogly-
by réwnie dobrze te rzeczywisto$¢ opisywac™'’. Zgodnie z tymi zalozeniami
spoleczenstwa naznaczone polaryzacja rodzajowa ksztaltuja ,stypizowane’,
czyli konwencjonalne i schematyczne rodzajowo jednostki, ktérych zachowa-
nia i postrzeganie swiata warunkowane sg przez uwewngtrznione w procesie
socjalizacji i wychowania kulturowe definicje dotyczace meskosci i kobiecosci

(nalezace do spofeczno-kulturowego zewnetrznego kontekstu rozwoju).

W rozwinieciu teorii ,,schematu rodzaju” S. L. Bem, idac krok dalej, wska-
zala trzy podstawowe kulturowe ,,metaprzestania’, ktore jednostka, konstru-
ujac schemat plci w toku socjalizacji i wychowania, nie§wiadomie i z rézna
intensywnoscig uwewnetrznia. Owe, jak nazywa je autorka: ,,pryzmaty rodza-
ju” (lub inaczej ,,soczewki rodzaju”) to''®:
 polaryzacja rodzajowa czyli poglad, ze psychologiczne oraz seksualne na-

tury mezczyzn i kobiet sg calkowicie odmienne oraz, ze rozrdznienie §wia-

ta na to co meskie i kobiece jest bardzo wazne oraz ma ogromne znaczenie
dla kazdego aspektu zycia jednostki,

 androcentryzm niosacy przeslanie, Ze mezczyzni s ,,pierwsza’, ,lepszy”
plcia, stad meskie doswiadczenia stanowia ,,neutralng” norme, standard,
a kobiety definiowane sg jako ,,inne’,

« esencjalizm biologiczny, ktéry racjonalizuje i uzasadnia poprzednie dwa
pryzmaty poniewaz zgodnie z nim réznice miedzy mezczyznami a kobie-
tami oraz dominacja mezczyzn sg uwarunkowane przez nature, a wiec nie-
uniknione.

116 J. Miluska, op. cit., s. 17.
17.S. L. Bem, op. cit., s. 122.
18 S. L. Bem, Meskos¢. Kobiecoé.. ., s. 16.
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Teoria ,,pryzmatdw rodzaju” nie tylko rozwinela i wzbogacita teori¢ sche-
matu plci/rodzaju, podkreslajac role spoteczno-kulturowego kontekstu roz-
woju tozsamosci plciowej oraz wynikajacych z niego praktyk socjalizacyj-
nych i wychowawczych, ale przede wszystkim uwzglednila czesto pomijany
w psychologii rozwojowej aspekt reprodukowania nieréwnosci spotecznych
ze wzgledu na plec oraz mizoginii.

W swoich badaniach, opierajac sie na teorii ,,schematu plci/rodzaju’, za-
fozylam, ze rozwdj tozsamosci plciowej jest dynamicznym i calozyciowym
procesem. Ksztaltuje si¢ podczas wzajemnych relacji obu plci i zmienia w cza-
soprzestrzeni rozwoju indywidualnego, lecz réwnoczesnie ograniczany jest
gotowymi pojeciami matrycy kulturowej danego spolfeczenstwa a w konse-
kwencji socjalizacji i wychowania — uwewnetrznionymi schematami pici/
rodzaju. Dowodzg tego badania wskazujace, ze doswiadczenia socjalizacyjne
i tozsamosciowe dziewczat i chtopcdw sa roézne, a wychowanie i trening do rol
rodzajowych rozpoczyna si¢ bardzo wczesnie. Dzieci otaczane s rzeczami,
ktore w danej kulturze sg zdefiniowane jako meskie lub kobiece i traktowane
réznie ze wzgledu na pte¢. Owe przedmioty, zjawiska, normy grupowe i insty-
tucjonalne a takze przekazy z massmediéw wraz z zachowaniami dorostych
i rowiesnikow modelujg i programuja odmienne doswiadczenia dziewczynek
i chtopcow. Réwnoczesnie daja do zrozumienia, ze rozrdznienie $wiata na to,
co meskie i kobiece, jest bardzo wazne i ma ogromne znaczenie dla kazdego
aspektu zycia jednostki'”. Jak pisze R. Connel, odwolujac si¢ do teorii spo-
tecznego konstruktywizmu: ,,Meskos¢ i kobieco$¢ to «projekty» (...) Wzorce
plciowe ksztaltujg si¢ w zyciu osobistym w serii interakcji z ograniczeniami

119 K. Bussey, A. Bandura, Social cognitive theory of gender development and differen-
tiation, ,Psychological Review” 1999, nr 106, s. 676-713; L. Brannon, Psychologia rodza-
ju. Kobiety i mezczyzni: podobni czy rozni, Gdansk 2002, s. 182-210; J. Wojciechowska,
Stereotypy rol plciowych w rozwoju tozsamosci plciowej u dzieci, w: Niewidzialne Zrédta.
Szanse rozwoju w okresie dziecifistwa, red. A. Brzezinska, S. Jablonski, M. Marchow, Po-
znan 2003; D. Eder, S, Parker, The cultural production and reproduction of gender, ,So-
ciology of Education” 1987, nr 60, s. 200-213; B. Lott, D. Maluso, Spofeczne uczenie si¢
meskosci i kobiecosci, w: Kobiety i mezczyZni: odmienne spojrzenia na réznice, op. cit.;
A. Firkowska-Mankiewicz, Czy tak samo wychowujemy dziewczeta i chlopcow?, w: Co to
znaczy by¢ kobietg w Polsce, red. A. Titkow, H. Domanski, Warszawa 1995; A. Buczkow-
ski, Dwa rozne swiaty, czyli jak socjalizuje si¢ dziewczynke i chtopca, w: Od kobiety do mez-
czyzny i z powrotem. Rozwazania o plci w kulturze, red. J. Brach-Czaina, Bialystok 1997,
s. 169; . M. Bardwick, E. Douvan, Ambiwalencja: socjalizowanie kobiet, w: Nikt nie rodzi
sig kobietg, red. T. Hotéwka, Warszawa 1982.
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i mozliwo$ciami istniejacego porzadku plci. W trakcie tych interakcji dziec-
ko improwizuje, nasladuje, tworzy, a wigc opracowuje wlasne strategie zacho-
wania w sytuacjach, w ktérych obecne sa relacje plci - uczy sie «odgrywac
ple¢» w konkretny sposob. Z czasem, szczegélnie gdy sa skuteczne, opracowa-
ne strategie krystalizuja si¢ w postaci rozpoznawalnych wzorcéw kobiecosci
i meskosci”'*. W ciggu calego zycia dzieci uczg si¢ tresci stereotypdw i od uro-
dzenia wlasciwie obowiazujg je mniej lub bardziej rygorystyczne kulturowe
normy dotyczace plci, jednak w okresie wczesnej adolescencji bardziej niz na
wczesniejszych etapach zycia mlodzi zaczynajg by¢ postrzegani przez pryzmat
kobiecosci i meskosci oraz tego, na ile dostosowuja sie do oczekiwan zwigza-
nych z plcig'*!. Nastolatki i nastolatkowie na poczatku okresu dojrzewania sg
nadal bardzo malo elastyczni, jesli chodzi o definiowanie rél kobiecych i me-
skich. W badaniach J. M. Garbuli dziewczeta i chtopcy w okresie wczesnej
adolescencji'? mesko$¢ najsilniej identyfikowali z takimi cechami jak: silny,
agresywny, okrutny, szorstki, nieporzadny, niezalezny, chwalipi¢ta, surowy,
lubigcy przygody, przedsigbiorczy, dominujacy, pewny siebie, solidny, wesoly,
logiczny. Natomiast kobieco$¢ wigzali najczesciej z takimi cechami jak: sta-
by, wdzieczny, majacy migkkie serce, fagodny, emocjonalny, czuly, gadatliwy,
narzekajacy, zmienny, skfonny do flirtéw, potulny, zalezny, lekkomyslny, afek-
towany'®. Wplyw wbudowanej w tozsamo$¢ plciowa definicji roli rodzajowej
uwidacznia si¢ w zawodowych i rodzinnych planach zyciowych adolescentéw
oraz zachowaniach bedacych odpowiedzig na potrzeby eksperymentowania
i sprawdzania si¢ w réznych obszarach zwigzanych z dorostoscig. Meska toz-
samo$¢ zbudowana jest na innych cechach i zachowaniach niz kobieca, zatem
sfery i intensywnos¢ eksperymentowania dorastajacych chlopcow i dziewczat,
réwniez ze wzgledu na podwdjne standardy oceniania zachowan ze wzgledu
na ple¢ sg inne. W zwigzku z odmiennym definiowaniem roli kobiecej i me-
skiej oraz na skutek wczesniejszej socjalizacji rodzajowej okredlanie tozsamo-
$ci przez dorastajace dziewczeta i chtopcow opiera si¢ na innych pojeciach.
Dziewczeta odpowiadajac na pytanie ,,kim jestem?”, sklonne sg okreslac siebie

przez relacje z innymi, chlopcy przez swoje kompetencje i wiedze'*.

120 R. Connell, Socjologia pici...,s. 171-172.

21 D. L. Best, J. E. Wiliams, Perspektywa miedzykulturowa, w: Kobiety, mezczyzni: od-
mienne spojrzenia na roznice, red. B. Wojciszke, Gdansk 2002.

122 Badaczka zastosowata Miare Stereotypow Plci (SSM 1II).

2 ]. M. Garbula, Dzieci wobec stereotypéw pici, ,Forum O$wiatowe” 2009, nr 1,
s. 53-69.

124 M. Chomczyniska-Miliszkiewicz, op. cit., s. 136; J. Miluska, op. cit., s. 146-154.
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W tym okresie nastepuje rowniez wzrost znaczenia relacji réwiesniczych
i grupy roéwiesniczej. Przez przynaleznos¢ do niej okredlana jest wlasna toz-
samo$¢, a adolescenci identyfikujac si¢ z grupa, czerpia z uczestnictwa wiare
w siebie i poczucie bezpieczenstwa. Potrzeby przynaleznosci i akceptacji sta-
ja sie najwazniejszymi potrzebami mlodego cztowieka, dlatego w tym okre-
sie obserwuje sie wzrost uzaleznienia od aprobaty liczacych sie¢ réwiesnikéw
z otoczenia. Adolescenci sklonni sg do dzialania wedlug zasad grupowych
oraz przejmowania stylu zachowania, ubierania si¢ i traktowania innych.
W kontekscie niepewnosci i rozproszenia odczuwanych na poziomie wtas-
nej tozsamosci pojawia si¢ tendencja do kategoryzowania ludzi ze wzgledu na
przynaleznos$¢ do réznych grup i kategorii spotecznych, pragnienie przyna-
leznosci do ,,normalnych” oraz braku tolerancji wobec ,,innych’, ,,dziwnych”
i,obcych”*. Stad tez w kulturach naznaczonych polaryzacja rodzajowa szcze-
goélnie w poczatkowej fazie adolescencji dominuje zaangazowanie w male
grupy jednoplciowe, nastawione antagonistycznie do réwiesnikéw odmienne;j
plci, ktore na pozniejszych etapach zmieniaja si¢ w mieszane piciowo ,,pacz-
ki, z ktérych z uplywem czasu wyodrebniajg si¢ takze przyjaznie i lub zwiazki
intymne'?.

Na tworzaca sie tozsamo$¢ nastolatkéw bardzo duzy wpltyw ma seksual-
no$¢. Adolescenci i adolescentki muszg nauczy¢ sie¢ radzi¢ sobie z pojawia-
jacym si¢ zainteresowaniem oraz impulsami i potrzebami seksualnymi, przy
réwnoczesnych naciskach na internalizacje standardéw i oczekiwan spotecz-
nych. Rodzi si¢ konflikt: silna potrzeba realizacji potrzeb seksualnych i réw-
nocze$nie emocjonalna potrzeba intymnosci, milodci, wigzi i bycia w zwigz-
ku. Z powodu réznic biologicznych oraz norm spoteczno-kulturowych
dziewczeta i chlopcy roznia si¢ w zakresie odczuwania i interpretacji owych
napie¢ i w rézny sposéb radza sobie z nimi. Wiedze na temat tego, jak wy-
glada bliska relacja romantyczna, mtodzi ludzie czerpia z doswiadczen z bli-
skimi, od réwiesnikow, z obserwacji zwigzkéw innych oséb oraz z wzorcoéw
medialnych. Mimo Ze myslenie nastolatkéw i nastolatek jest coraz bardziej
ztozone i abstrakcyjne, to z powodu braku wczesniejszych doswiadczen oraz
czesto negatywnych nastawien dorostych w otoczeniu budowanie pierw-
szych zwigzkdéw obarczone jest poczuciem zagubienia i niepokoju, napieciem

125 B. Fatyga, Normalno$¢ i normalka. Préba zastosowania pojecia normalnosci do ba-

dan milodziezy, Warszawa 2001; W. Martino, M. Pallotta-Chiarolli, Being normal is the
only way to be: adolescent perspectives on gender and school, Sydney 2005.
126 M. Bardziejwska, Okres dorastania..., s. 359-360.
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i poczuciem braku kontroli. Zwiazki preintymne adolescentéw, niezbyt cze-
ste, zwlaszcza w poczatkowej fazie rozwoju charakteryzuja si¢ duzym zaan-
gazowaniem i gwaltownos$cia uczu¢ oraz nietrwaloscig i brakiem poczucia
bliskoéci. Spelniaja jednak waznag funkcje konfrontacji wlasnych wyobra-
zen i stereotypdw z rzeczywisto$cig oraz przygotowania do bardziej dojrza-
tych zwiazkéw partnerskich'?’: ,Nastolatki ucza si¢ umawiania z chltopcem
i dziewczyng, konwersacji we dwoje, zapraszania do wspdlnych zadan, wspdl-
nego tanca, wychodzenia na spacery we dwoje, rozmawiania o seksie, podej-
mowania inicjatywy seksualnej, odmawiania i wycofywania si¢ z nieudanych
zwigzkow i niebezpiecznych sytuacji. Jest to wiec czas przeznaczony na nauke
nawigzywania, ale i zrywania kontaktu”'*®. Podobnie jak w przypadku zwigz-
kéw intymnych oséb dorostych, zwigzki preintymne obarczone sg ryzykiem
zachowan przekraczajacych granice i przemocowych'®.

Zgodnie ze stadialng teoria rozwoju tozsamosci plciowej adolescenci
wchodzac w faze zainteresowania seksualnego druga plcia, konfrontuja wias-
ne uwewnetrznione w toku socjalizacji przepisy roli i stereotypy rodzaju z rze-
czywisto$cig. Pojawiaja sie istotne roznice w oczekiwaniach i nastawieniu chtop-
cow i dziewczat. Juz sam fakt, ze na etapie wczesnej adolescencji dziewczeta
uzyskujg wigksze niz chfopcy zaawansowanie rozwojowe i dojrzalos¢ w réznych
wymiarach (szacuje si¢, Ze wyprzedzaja chtopcow mniej wigcej o 2 lata), gene-
ruje szczegdlnego rodzaju problemy w relacjach z réwiesnikami'*. W kontek-
$cie rozumowania moralnego zaobserwowano, ze podczas gdy dziewczeta juz
na etapie wczesnej adolescencji osiagaja stadium konformizmu, a wiec zaczyna-
ja ceni¢ kontakty miedzyludzkie oraz przejawiajg dbalos¢ o innych — wigkszosé
chlopcéw w tym samym wieku znajduje si¢ jeszcze w fazie przedkonwencjonal-

27 W. A. Collins, More than myth: The developmental significance of romantic rela-
tionships during adolescence, ,Journal of Research on Adolescence” 2003, nr 13, s. 1-24;
J. Connolly, W. Craig, A. Goldberg, D. Pepler, Mixed-Gender Groups, Dating, and Ro-
mantic Relationships in Early Adolescence, ,,Journal of Research on Adolescence” 2004, nr
14(2), s. 185-207.

128 M. Beisert, Trud dorastania seksualnego, w: Seksualnos¢ w cyklu zycia cztowieka,
red. M. Beisert, Warszawa 2012, s. 154-155.

2 W. M. Craig, D. Pepler, ]J. Connolly, K. Henderson, Developmental Context of Peer
Harassment in Early Adolescence, w: Peer harassment in school: The plight of the vulnerable
and victimized, red. ]. Juvonen, S. Graham, New York 2001, s. 242-261; E. Mandal, Mifos¢,
wladza i manipulacja w bliskich zwigzkach, Warszawa 2008.

130 Réznice te utrzymuja sie przez kilka lat, po czym zaczynaja male¢, az do uzyskania
dorostosci.
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nej (etap indywidualizmu, instrumentalnych celéw i wymiany), a wigc dominu-
je u nich egocentryczne nastawienie na realizacje wlasnego interesu w oderwa-
niu od oczekiwan i potrzeb innych'".

Wsréd chlopcéw na wezesnym etapie adolescencji zaobserwowano am-
biwalencje miedzy wzrastajacym zainteresowaniem dziewczetami oraz po-
trzeba kontaktu a przynalezno$cia i identyfikacja z meska grupa rowiesnicza.
Dysonans ten bardzo czesto redukowany jest przy uzyciu réznych form de-
waluowania dziewczat: ponizania, seksistowskich komentarzy, instrumental-
nego traktowania. Generalnie dziewczeta, ktore wczesniej s gotowe do na-
wigzywania partnerskich relacji z chfopcami, spotyka czgsto mur seksizmu ze
strony mniej dojrzalych réowiesnikéw, ktorzy w toku socjalizacji w androcen-
trycznej kulturze uczeni sg traktowac kobiecos¢ jako przeciwstawna wobec
meskosci oraz podkresla¢ swojg dominacje wzgledem dziewczat'*>.

Dojrzewanie jest procesem zindywidualizowanym, a nastoletnie dziew-
czeta i chlopcy bardzo si¢ od siebie r6znig wygladem i zachowaniem. Jed-
nak z powodu biologicznych réznic wynikajacych z dymorfizmu piciowego
oraz istnienia odmiennych standardéw dotyczacych zachowania i warto-
$ciowania wygladu oraz sprawnosci kobiecego i meskiego ciata, adolescen-
ci i adolescentki rowniez w rézny sposob ze wzgledu na pte¢ doswiadczaja
gwaltownych zmian. Na skutek wzrostu wydzielanych hormondéw nastepuje
rozwoj pierwszo- i drugorzednych cech plciowych, ksztaltuje si¢ ostatecznie
ple¢ gonadalna i genitalna w sensie rozwoju anatomicznego i funkcjonalne-
go oraz nastepuje szereg zmian wygladu, wymiardéw, proporcji, sity i wytrzy-
malo$ci ciala. Mlodzi ludzie stajg przed problemem nauczenia si¢ i zaakcep-
towania swojego ,starego-nowego~ ciala, zmieniajacej sie¢ fizycznosci oraz
réznorodnosci w tym zakresie u innych osdéb. Zaklécenia w obrebie tozsa-
mosci fizycznej wigza si¢ z poczuciem niezadowolenia, lekiem i frustracja.
Osoby, ktorych wyglad czy sprawno$¢ widocznie odbiega od wigkszosci
réwiesnikow lub ogoélnie akceptowanych norm i wzorcoéw pigkna, sg szcze-
gélnie narazone na stygmatyzacje i przemoc. Zaréwno ze wzgledéw rozwo-
jowych, jak i kulturowych cialo w okresie dorastania zaczyna by¢ najistot-
niejszym elementem obrazu wilasnej osoby, a negatywny obraz ciata wysoko
koreluje z niskg samooceng ogdlna, co szczegolnie intensywnie przejawia sie
(migdzy innymi w postaci zaburzen w odzywianiu) u dziewczat w okresie

131 ], Miluska, op. cit., s. 146-154.
132 M. Chomczyniska-Miliszkiewicz, op. cit., s. 136-137.
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adolescencji'®. Na akceptacje sprawnosci i wygladu ciata sklada si¢ wiele
czynnikow: szybkos¢ procesu dojrzewania zwigzana z przemianami, poczu-
cie (nie)punktualnosci procesu dojrzewania w stosunku do réowiesnikéw,
oczekiwania wzgledem siebie, posiadana wiedza na temat procesu dojrze-
wania oraz kulturowe wzorce meskosci i kobiecosci, oczekiwania i wyma-
gania stawiane przez doroslych w otoczeniu oraz akceptacja rowiesnikow
tej samej i przeciwnej plci'**. Wzmozone zainteresowanie adolescentéw
i adolescentek wlasnym ciatem, jego funkcjonowaniem i wygladem, cheé
kreowania wizerunku, ale takze krytycyzm i emocjonalne reakcje zwigza-
ne z wygladem sa w tym okresie naturalne i wynikajg zaréwno z opisanych
wyzej i doswiadczanych przemian fizycznych, jak i proceséw ksztaltowa-
nia sie tozsamosci. Zachowania autoprezentacyjne nastolatkow i nastolatek
spelniajg wiele istotnych dla rozwoju i relacji z innymi ludzmi funkcji. Cho-
dzi zarazem o proby odzyskania kontroli nad zmieniajacym sie gwaltownie
cialem, o ekspresje siebie, swojej odrebnosci i niepowtarzalnosci, ale row-
niez o podkreslanie przynaleznosci do grupy lub podobienstwa do innych
waznych oséb. Praca nad wygladem to wreszcie proba zwigkszania wlasnej
atrakcyjnosci interpersonalnej, a co a tym idzie podniesienie samooceny'*.
Mimo rozwojowego charakteru skupienia nastolatkéw na swoim wygladzie
istnieje wiele réznic miedzy dziewczetami a chlopcami w postrzeganiu wia-
snego ciata'*.

Wzorce atrakcyjnosci dotycza obu plci, jednak dziewczgta i kobiety ze
wzgledéw kulturowych postrzegaja swoje ciata jako bardziej istotne dla toz-

13 E. Kaschack, op. cit., s. 49; L. Brannon, op. cit., s. 454; A. Gromkowska, Anorek-
sja nervosa: paradoksy wspolczesnej kobiecosci, w: Cialo i zdrowie w spoleczeristwie kon-
sumpcji, red. Z. Melosik, Torun—Poznan 1999; M. Wolska, Zaburzenia odzywiania sig
w perspektywie kulturowej i spotecznej, w: Anoreksja i bulimia psychiczna, red. B. Jozefik,
Krakéw 1996; J. Wycisk, Anoreksja - popularny sposob (nie)istnienia, w: Kobiety w kul-
turze popularnej, red. E. Zierkiewicz, I. Kowalczyk, Wroctaw 2002; R. Sands, J. Tricker,
C. Sherman, C. Armatas, W. Maschette, Disordered eating patterns, body — image, self - es-
teem and physical activity in preadolescent school children, ,International Journal of Eating
Disordes” 1997, nr 21, s. 159-166.

134 M. Bardziejwska, Okres dorastania..., s. 353.

%5 A. Oleszkowicz, A. Senejko, Psychologia dorastania. Zmiany rozwojowe w dobie glo-
balizacji, Warszawa 2013.

13 R. Pingitore, B. Spring, D. Garfield, Gender differences in body satisfaction, ,Obse-
sity Research” 1997, nr 5, s. 402-409; E. Stice, K. Presnell, H. Shaw i in., Psychological and
behavioral risk factors for obesity onset in adolescent girls: a prospective study, ,,Journal of
Consulting and Clinical Psychology” 2005, nr 73(2), s. 195-202.
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samosci niz mezczyzni i chlopcy. Dziewczeta w poréwnaniu do réwiesnikow
s3 o wiele bardziej zainteresowane wlasnym wygladem i majg bardziej kry-
tyczny stosunek do wlasnego ciala, poniewaz spoleczenstwo intensywniej
niz u chlopcéw i mezczyzn wartoéciuje oraz podkresla atrakcyjnos¢ fizycz-
ng dziewczat i kobiet, a lansowane wzorce piekna konstruowane dla potrzeb
i przyjemnosci ,,meskiego oka” sg bardziej niz w przypadku chlopcéw dyscy-
plinujace i opresyjne'”’. Badania wskazujg réowniez na réznice w kryteriach,
za pomocy ktérych oceniane sg ciala kobiet i mezczyzn. Kryteria te sg bar-
dzo wczesnie internalizowane i stosowane podczas samooceny. Giéwna réz-
nica polega na tym, ze fizyczno$¢ mezczyzn jest oceniana i samooceniana
z punktu widzenia sprawnoséci (skupienie uwagi na funkcji ciala jako catosci),
natomiast kobiet w kategoriach estetycznych i erotycznych (skupienie uwa-
gi na wygladzie poszczegdlnych fragmentéw ciata)'**. Ponadto w przypadku
kontrolowania i oceniania wlasnego ciata me¢zczyzni biorg pod uwage fizycz-
ne, wewnetrzne do$wiadczenie, u kobiet najwazniejsza staje si¢ zewnetrzna
»przyjemno$¢ obserwatora”. Male dziewczynki o wiele czesciej niz chlopcy
chwalone s3 za swdj wyglad, ubiér i ozdoby, w efekcie juz o$miolatki sg bar-
dziej krytyczne wobec wlasnego ciala niz ich réwiesnicy plci meskiej'”. Ne-
gatywny obraz ciata wysoko koreluje z niska samooceng ogélng, a u dziewczat
szczegblnie dramatycznie przejawia si¢ w okresie adolescencji.

Kultura odciska swoje pietno na zyciu kolejnych pokolen dziewczat. Ba-
dania z 2014 roku przeprowadzone przez Health Behaviour in School-aged
Children i Swiatowg Organizacje Zdrowia na grupie 220 tys. nastolatkow z 42
krajow wskazuja, ze dziewczeta wszedzie na $wiecie poddawane sg ,terroro-
wi urody”, jednak w réznym stopniu. Polskie 11-, 13- i 15-letnie dziewczeta
w poréwnaniu z réwie$niczkami na $wiecie znajduja sie w $cislej czolowce
najbardziej krytycznych wobec swojego ciata i najbardziej niezadowolonych
ze swojego wygladu nastolatek. Zmagaja si¢ z silng presja dotyczaca wygla-
du, cze$¢ z nich doswiadcza nekania i beauty hejtu'*. Efektem jest zaburzony

7 Z. Melosik, Tozsamos¢, ciato i wladza w kulturze instant, Krakéw 2010; A. Grom-
kowska, Kobiecos¢ w kulturze globalnej. Rekonstrukcje i reprezentacje, Poznan 2002.

%8 1. Niebrzydowski, O poznaniu i ocenie wlasnego siebie. Na przykladzie miodziezy
dorastajgcej, Warszawa 1976.

1% R. Sands, J. Tricker, C. Sherman, C. Armatas, W Maschette, Disordered eating pat-
terns, body - image, self — esteem and physical activity in preadolescent school children,
»International Journal of Eating Disordes” 1997, nr 21, s. 159-166.

10 Sytuacja, gdy osoba jest osgdzana, oémieszana i krytykowana za to, jak wyglada lub
w jaki sposob wyraza siebie.
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obraz postrzegania wlasnej osoby, co wiaze si¢ z kolei z zanizong samooceng,
brakiem pewnosci siebie, ktopotami w relacjach, zaburzeniami odzywiania,
a takze rezygnacja z wielu form aktywnosci, marzen i planéw''. Wszystko to
bedzie mialo wplyw na ich doroste zycie.

Normy i przekonania dotyczace plci maja istotne konsekwencje zaréwno
dla dziewczat, jak i chtopcow. Mlodziez niezaleznie od uniwersaliow ludzkie-
go rozwoju doswiadcza wielu trudnosci, barier rozwojowych i specyficznych
form ryzyka, ktére ze wzgledu na biologiczne i kulturowe aspekty pici w wigk-
szym stopniu lub w specyficznych formach dotykaja chltopcow lub dziewcze-
ta. Probe usystematyzowania owych podobienstw i réznic ze wzgledu na ple¢
w ujeciu globalnym, na podstawie migdzynarodowych badan, zaproponowa-
no w jednym z opracowann ONZ na temat zmian dotyczacych wychowania
i socjalizacji chlopcéw oraz mlodych mezczyzn w kierunku réwnosci plci'*.
Z zestawienia zawartego w tabeli 1 wynika, Ze réznice migdzy dorastajacymi
dziewczgtami a chfopcami dotycza zaréwno form, jak i czgstotliwosci pew-
nych doswiadczen. Nastoletnie dziewczeta sg bardziej narazone na réznego
typu przemoc ze wzgledu na ple¢ i przemoc seksualng oraz ich biomedycz-
ne i psychospoleczne konsekwencje, a w przypadku doswiadczenia przemocy
w rodzinie ro$nie ryzyko wiktymizacji w przysztosci. Chlopcéw czedciej do-
tyczy przemoc fizyczna oraz presja na podejmowanie zachowan ryzykownych
dla zdrowia i zycia oraz o charakterze przestepczym. Doswiadczenie w roli
ofiary lub $wiadka przemocy w domu jest predykatorem pézniejszego uzywa-
nia przemocy.

Wskazuje sig, ze im wiekszy poziom nieréwnosci i dystans miedzy kobie-
tami i mezczyznami w danym spoleczenstwie, tym wigksza skala i czestotli-
wos¢ wszystkich wymienionych zjawisk. Ryzyko rosnie takze w sytuacji, gdy
mlodym ludziom utrudnia si¢ lub odmawia dostepu do wiedzy na temat roz-
woju, w tym rozwoju seksualnego i zdrowia reprodukcyjnego oraz gdy braku-
je wsparcia ze strony bliskich i profesjonalnej opieki stuzby zdrowia.

"' WHO, Growing up unequal: gender and socioeconomic differences in young people’s
health and well-being. Health behaviour in school-aged children (HBSC) study: Internatio-
nal report from The 2013/2014 survey, Genewa 2014.

142 7. Kato-Wallace, G. Barker, L. Sharafi, L. Mora, G. Lauro, Adolescent boys and young
men: engaging them as supporters of gender equality and health and understanding their
vulnerabilities. UNFPA-PROMUNDO-US, Washington, New York 2016, s. 22-23.
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Tabela 1. Rodzaje przemocowych do$wiadczen dziewczat i chtopcéw oraz ich implikacje

w okresie wczesnej i péznej adolescencji z uwzglednieniem réznic plci

Dziewczeta

Chlopcy

1

2

Wiek: 10-14 lat

Doswiadczenie w roli ofiary lub

$wiadka przemocy w domu, ktdre jest
predykatorem pdzniejszej wiktymizacji
Doswiadczanie dyskryminacji, przemocy
ze wzgledu na ple¢ (w tym przemocy

w bliskich zwigzkach)

Niechciana i nieplanowana cigza oraz

jej biomedyczne i psychospoteczne
implikacje

Doswiadczanie przemocy seksualnej

(w tym przemocy réwiesniczej, w bliskim
zwigzku i na randce)

Okaleczanie zenskich narzgdéw
plciowych (FGM)

Wezesnie podejmowana aktywnos¢
seksualna i jej biomedyczne

i psychospoleczne implikacje
Wymuszone zwigzki i malzenstwa
Napiecie, niepokdj i frustracja dotyczaca
wizerunku ciala (waga, atrybuty
kobiecosci)

« Doswiadczenie w roli ofiary lub
$wiadka przemocy w domu, ktdre jest
predykatorem pdzniejszego uzywania
przemocy

« Doswiadczanie fizycznej przemocy
i zastraszania w srodowisku rodzinnym,
rowiesniczym i szkolnym

« Rosngce naciski, by podejmowa¢
aktywnos¢ zarobkowsa

« Niechciana i nieplanowana cigza
partnerki oraz jej psychospoleczne
implikacje

« Doswiadczenie przemocy seksualnej
(w mniejszym stopniu niz dziewczeta)

o Presja rowiesnikow, by podjac¢ aktywnos¢

seksualna

Wezesnie podejmowana aktywnos¢

seksualna i jej biomedyczne

i psychospoteczne implikacje

« Stereotyp ,twardej meskosci”
zwigkszajacy ryzyko odrzucania
zachowan prozdrowotnych i zaniechania
poszukiwania pomocy w sytuacji

zagrozenia zdrowia i zycia
Rekrutacja do agresywnych i/lub
przestepczych grup réwiesniczych

Wiek: 15-19 lat

Zwigkszona presja spoteczna na
realizowanie stereotypowego modelu
»uleglej kobieco$ci” w relacjach
spolecznych i seksualnych, co z kolei
zwigksza ryzyko do$wiadczenia przemocy
seksualnej, niechcianej ciazy czy
niechcianego zwigzku

Niechciana i nieplanowana cigza oraz

jej biomedyczne i psychospoteczne
implikacje. Niebezpieczna aborcja

o Zwiekszona presja spoleczna na
realizowanie stereotypowego modelu
»meskosci dominujacej” w relacjach
spolecznych i seksualnych, co z kolei
zwigksza ryzyko sprawstwa naduzy¢
i naruszania granic innych ludzi, w tym
przemocy seksualnej, a wiec takze
nieplanowanej i niechcianej ciazy
partnerki lub ofiary przemocy (wraz z jej
psychospotecznymi implikacjami)
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1

2

o Utrudnienia lub odmowa dostepu do

wiedzy na temat rozwoju, w tym rozwoju

seksualnego i zdrowia reprodukcyjnego,

a takze brak lub niewystarczajaca

opieka medyczna w tym obszarze (takze

w okresie okotoporodowym)

Zakazenie HIV (wyzsze wskazniki wéréd

dziewczat)

o Gwalt i przemoc seksualna

 Prostytucja

« Naduzywanie substancji
psychoaktywnych (w mniejszym stopniu
niz chtopcy)

« Depresja i samobdjstwo

o Okaleczanie zenskich narzadéw

plciowych (FGM)

Seksualizacja

« Napiecie, niepokdj i frustracja dotyczaca
wizerunku ciala (waga, atrybuty
kobiecosci)

o Zaburzenia odzywiania i ryzykowne
zachowania dotyczace ciata

Utrudnienia lub odmowa dostepu do
wiedzy na temat rozwoju, w tym rozwoju
seksualnego i zdrowia reprodukcyjnego,
a takze brak lub niewystarczajaca opieka
medyczna w tym obszarze

Zakazenie HIV

Dos$wiadczenie przemocy seksualnej

(w mniejszym stopniu niz dziewczeta)
Podejmowanie ryzykownych zachowan
w zakresie zdrowia i seksualnosci
Naduzywanie substancji
psychoaktywnych

Depresja i samobojstwo

Urazy i $mier¢ z powodu brutalnej
przemocy i przestepstwa

Przynalezno$¢ do grup przestepczych
Stereotyp ,,twardej meskosci”
zwiekszajacy ryzyko odrzucania
zachowan prozdrowotnych i zaniechania
poszukiwania pomocy w sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia

Napiecie, niepokdj i frustracja dotyczaca
wizerunku ciata (wzrost, sprawnosé
fizyczna, atrybuty meskosci)

« Udziatl w wypadkach

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie J. Kato-Wallace, G. Barker, L. Sharafi, L. Mora, G. Lauro, Adolescent boys
and young men: engaging them as supporters of gender equality and health and understanding their vulnerabilities.
UNFPA-PROMUNDO-US, Washington, New York 2016, s. 22—-23.

Badania dotyczace zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego nastolatkdw
wskazuja na stereotypy oraz nieréwnos¢ plci jako kluczowe czynniki ryzyka
podejmowania niebezpiecznych oraz przemocowych zachowan w tym obsza-
rze — zaréwno dla dziewczat, jak i chlopcéw'®. Szczegdlnie duze koszty po-
nosza dziewczeta, poniewaz tradycyjne wychowanie oraz normy kulturowe
odbieraja im kompetencje i mozliwos¢ negocjowania bezpiecznego dla nich
kontaktu seksualnego oraz odmowy niechcianego seksu. Réwnos¢ plci jest
podstawg do budowania relacji na zasadzie obopdlnej zgody i korzysci, przy-

3 D. L. Tolman, M. 1. Striepe, T. Harmon, Gender matters: Constructing a model of
adolescent sexual health, ,,The Journal of Sex Research” 2003, nr 40, s. 4-12.
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czyniajac sie do psychofizycznego dobrostanu seksualnego. Jak podkreslaja
specjalistki i specjalisci zajmujacy sie rozwojem psychoseksualnym, okres doj-
rzewania i pierwsze zwigzki preintymne mozna uzna¢ za najbardziej bezpo-
sredni rozwojowy kontekst, w ktérym miodzi ludzie zaczynaja doswiadczaé
i wyraza¢ swoja seksualno$¢ oraz w obrebie ktdrego ucza si¢ dba¢ o swoje
zdrowie seksualne i relacje intymne, co stanowi podstawe do budowania relacji
w pozniejszym okresie dojrzewania i dorostosci. W wigkszos$ci kultur normy
i oczekiwania w zakresie zachowan seksualnych dziewczat i chlopcdw znacznie
sie r6znig. W wigkszosci spoleczenstw akceptuje sie¢ dominacje, duze zainte-
resowanie, doswiadczenie seksualne chlopcéw oraz przekonanie, ze przyjem-
nos$¢ seksualna i uleglos¢ dziewczat jest ich przywilejem. Od dziewczat ocze-
kuje sie powsciagliwo$ci w przejawianiu zainteresowania oraz w zachowaniach
seksualnych oraz braku doswiadczen w tym zakresie przed zamazpdjsciem lub
wejsciem w staly zwigzek'*. Oczekiwania te s3 elementem zalozen androcen-
trycznej kultury, w ktérych podkresla sie przewage chtopcéw i mezczyzn oraz
daje prawa do kontrolowania zachowan innych, uznanych za stabszych.

Problem przemocy w kontekscie seksuologicznej normy rozwojowej oraz
ekspresji seksualnej nastolatek i nastolatkow

Niezaleznie od tego, co mysla na ten temat otaczajacy dzieci dorodli, nasto-
latkowie i nastolatki sg istotami ptciowymi i seksualnymi. Aktywnos¢ seksu-
alna mlodziezy w okresie dorastania jest zjawiskiem rozwojowym, a formy
aktywnosci seksualnej rozwijaja si¢ od mniej do coraz bardziej dojrzatych'*s,
w kierunku pelnej ,,integracji biologicznych, emocjonalnych, intelektualnych
i spotecznych aspektow seksualnosdci waznych dla pozytywnego rozwoju oso-
bowosci, komunikacji i milosci™*. Wspolczesnie seksualno$¢ postrzegana
jest holistycznie, jako integralna sfera funkcjonowania czltowieka, zwigzana
i zalezna od innych obszaréw zycia. Skfada si¢ na nig i wzajemnie oddzialuje

144 S, De Meyer, A. Kégesten, K. Mmari, ]. McEachran, E. Chilet-Rosell, C. W. Kabiru,
B. Maina, E. M. Jerves, C. Currie, K. Michielsen, “Boys Should Have the Courage to Ask
a Girl Out™ Gender Norms in Early Adolescent Romantic Relationships, ,Journal of Adole-
scent Health” 2017, nr 61(4), Supplement, s. 42-47.

5 Do form rozwojowej aktywnosci seksualnej w okresie adolescencji zalicza si¢: ma-
sturbacje, petting i inicjacje seksualna. Za: M. Beisert, Rozwojowa norma seksuologiczna
jako kryterium oceny zachowan seksualnych dzieci i milodziezy, ,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, badania, praktyka” 2006, nr 16, s. 4-6; M. Beisert, Trud dorastania..., s. 146-169.

16 WHO, Regional Strategy on Sexual and Reproductive Health. Reproductive health/
pregnancy programme, WHO, Copenhagen 2001, s. 17.



1.2. Problematyka i przeglad badan 69

wiele aspektow: fizyczny (funkcjonowanie ciala), emocjonalny (do$wiadcza-
nie i $wiadomos¢ uczu¢), intelektualny (wiedza na temat seksualnosci), spo-
teczny (funkcjonowanie w rolach i relacjach) i duchowy (wartosci)'¥".

Zachowania seksualne adolescentéw i adolescentek maja zazwyczaj cha-
rakter polimotywacyjny, co oznacza, ze rownolegle z dazeniem do przezycia
przyjemnosci i obnizenia napigcia seksualnego waznym motywatorem jest
ciekawos$¢ (motyw poznawczy), che¢ zdobycia i utrzymania lepszej pozycji
w grupie rowiesniczej (motyw osiagniec), nawigzanie relacji z drugg osobg
(motyw wiezi). Jednak, jak podkresla M. Beisert'*, podejmowanie zachowan
seksualnych w sposéb instrumentalny — po to, by osigga¢ jakie$ inne cele,
np. budowanie statusu, ponizanie innych, dominacja, zdobywanie pienie-
dzy, radzenie sobie ze stresem - jest nienormatywne. Znajomo$¢ wlasnego
organizmu oraz $wiadomo$¢ zmian jego funkcjonowania u nastolatkow jest
kluczowa kwestig — im jest mniejsza, tym zachowania seksualne bardziej nie-
uporzadkowane i niedojrzate. Szczegolnie w przypadku chlopcow wystepuje
znaczna dysproporcja pomigdzy rosnaca energia i potrzeba aktywnosci sek-
sualnej a zdolnoscig kontrolowania swoich dziatan, stad w ich przypadku
brak wiedzy i swiadomosci wlasnych stanéw moze prowadzi¢ do ryzykow-
nych i przemocowych zachowan. O ile naturalna ciekawos¢, gotowos$¢ do
eksperymentowania i podejmowania ryzyka sg u nastolatkoéw rozwojowe, to
jednak bezsprzecznie niosg szczegolne konsekwencje dla zdrowia i bezpie-
czenstwa ich samych oraz ich partneréw.

Szczegolnie skomplikowane i trudne (bywa, Ze traumatyczne) doswiadcze-
nia w sferze rozwoju tozsamosci plciowej i rozwoju psychoseksualnego ma
mlodziez nieheteronormatywna, nie tylko z powodu zwigkszonego poczucia
niepewnosdci, ale przede wszystkim z powodu doswiadczania stygmatyzacji,
nietolerancji i odrzucenia ze strony 0sob najblizszych oraz rowiesnikow'®.

Ekspresja dotyczaca tozsamos$ci plciowej i seksualnosci, podobnie jak
wszystkie inne zachowania ludzi, podlega ocenie z punktu widzenia prawidto-
wosci wynikajacych z aktualnego etapu rozwoju oraz réwnoczes$nie obowigzu-
jacych norm spoteczno-kulturowych. Prezentowane tu badania dotyczg tych
zachowan, ktore spetniajg znamiona przemocy, a wiec naruszenia standardéw
rozwojowych oraz norm spotecznych. W literaturze zwraca si¢ uwage na fakt,

"7 M. Zielona-Jenek, A. Chodecka, Jestem dziewczynkg, jestem chtopcem. Jak wspoma-
gac rozwdj seksualny dziecka, Gdansk 2010, s. 65.

18 M. Beisert, Trud dorastania seksualnego..., s. 157.

9 E. Renold, Presumed innocence. (Hetero)sexual, heterosexist and homophobic ha-
rassment among primary school girls and boys, ,Childhood” 2002, nr 9 (4), s. 415-434.
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ze doroéli i mtodzi ludzie maja problemy z adekwatna oceng, na ile zachowa-
nia miedzy dwojgiem nieletnich osob kwalifikuja si¢ jeszcze do normy, a na ile
do naduzycia czy przemocy seksualnej. Najczesciej wskazuje si¢ na trzy kryte-
ria — elementy, ktére warunkuja zachowania majace cechy przemocy: przymus
i brak zgody, nieadekwatne do etapu rozwoju zachowania seksualne oraz nie-
réwnowaga miedzy sprawca a ofiarg dotyczaca wieku i etapu rozwoju'®. Czyn-
no$¢ seksualna powinna by¢ dobrowolna i podejmowana za obopdlng zgoda
0s0b, ktdre w niej uczestniczg. Dana osoba musi by¢ zdolna do wyrazenia zgo-
dy na czynnosci seksualne. Bierze si¢ tu pod uwage nie tylko wiek, ale takze
sprawno$¢ intelektualng oraz psychiczng zdolno$¢ do zrozumienia i wyraze-
nia w pelni $wiadomej zgody, nieograniczonej wptywem $rodkéw psychoak-
tywnych. W Polsce wiek, w ktérym prawo uznaje mtodego czlowieka za zdol-
nego do wyrazenia $wiadomej zgody na wspdtzycie seksualne, wynosi 15 lat.

Srednia wieku inicjacji seksualnej w Polsce ma tendencje spadkowg i we-
diug badan Zbigniewa Izdebskiego z roku 2005 wynosifa 18,42 roku, w tym:
18,08 dla mezczyzn i 18,82 dla kobiet'!. Czg$¢ nastolatkéw i nastolatek ini-
cjuje duzo wczesniej, niz wskazujg na to $rednie. Dane Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia dotyczace Polski*? z 2010 roku wskazuja, ze pierwszy kontakt
seksualny w wieku 15-16 lat miato za sobg 19% chlopcow i 13% dziewczat.
Z migdzynarodowych badan nad zachowaniami zdrowotnymi mlodziezy
szkolnej (sie¢ badawcza Health Behaviour in School-aged Children, HBSC)
w 2014 roku wynika, ze w Polsce nastepuje systematyczne obnizanie si¢ wieku
inicjacji seksualnej (szczegdlnie dziewczat): odbylo ja 17,4% ankietowanych
15-latkéw: 18,5% dziewczat i 16% chlopcéw'=. W 2014 r. w Polsce urodzito
sie 13 287 dzieci, ktérych matki mialy nie wigcej niz 19 lat, w tym matka-

150 E. Vizard, E. Monck, P. Misch, Child and adolescent sex abuse perpetrators: a review
of the research literature, ,Journal of Child Psychology and Psychiatry”, 1995, nr 36 (5),
731-756.

191 Z. 1zdebski, Ryzykowna dekada. Seksualnos¢ Polakéw w dobie HIV/AIDS. Studium
poréwnawcze 1997 - 2001 - 2005, Zielona Géra 2006.

152 Health Behaviour in School-aged Children, WHO, Social determinants of Health
and well-being among young people. Health behaviour in school-aged children (hbsc) stu-
dy: international report from the 2009/2010 survey, red. C. Currie, C. Zanotti, Morgan,
D. Currie, M. de Looze, Ch. Roberts, O. Samdal, O. R.E. Smith, V. Barnekow, WHO 2012,
s. 173-175.

153 B. Woynarowska, Zachowania seksualne miodziezy 15-letniej, w: Zdrowie i zacho-
wania zdrowotne mlodziezy szkolnej w Polsce na tle wybranych uwarunkowai socjodemo-
graficznych. Wyniki bada#i HBSC 2014, red. J. Mazur, Warszawa 2015, s. 193-199.
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mi zostalo 305 dziewczynek w wieku ponizej 16 lat, 838 — 16-letnich, 2099 -
17-letnich, 3968 — 18-letnich i 6077 — 19-letnich. Oznacza to, ze 3,5% dzieci
ma matke nastolatke. To ponad potowe mniej niz w 1990 r., gdy udzial dzie-
ci nastoletnich matek wynosit 8%. Zdecydowanie zmniejszyla si¢ tez liczba
matek ekstremalnie mtodych, ponizej 16 roku zycia. W 2014 roku byto ich
dwukrotnie mniej niz dwadziescia lat wczesniej'*!. Nie znamy wieku ojcédw
dzieci urodzonych przez nastoletnie dziewczyny, poniewaz GUS nie podaje
informacji na ten temat. Motywem dobrowolnej wczesnej inicjacji w subiek-
tywnym odczuciu nastoletnich dziewczat i chlopcow s3: mitos¢, ciekawosé
oraz potrzeba seksualna'®. Jesli chodzi o sytuacje wymuszen pierwszych kon-
taktéw seksualnych, dane s bardzo niedokladne i rozproszone, podobnie jak
wszystkie dotyczace réznych form przemocy seksualne;j.

Ekspresja seksualna nastolatek i nastolatkéw mieszczaca si¢ w normie roz-
wojowej jest naturalnym elementem procesu dorastania i uczenia si¢. Okres-
lanie standardéw zachowan seksualnych mlodych ludzi jest dla dorostych nie-
zwykle trudne z wielu powodéw. Wskazuje si¢ przede wszystkim na niewielka
wiedze o prawidlowosciach rozwoju psychoseksualnego cztowieka, bazowa-
nie na teoriach i normach dotyczacych dorostych, a co za tym idzie - nie-
adekwatne do etapu rozwoju ocenianie niedojrzatych zachowan dzieci i mto-
dych ludzi, archaiczna koncepcja ludzkiej seksualnosci, wedltug ktorej rozwoj
seksualny zaczyna si¢ w okresie dojrzewania oraz ideologizacja i tabuizacja
problematyki seksualnosci w ogole, a seksualnosci dzieci i miodych oséb
w szczegolnodci'®®. Maria Beisert, wskazujac na konieczno$¢ postugiwania sie
w przypadku dzieci odrebng norma niz w odniesieniu do zachowan oséb do-
rostych, a takze ryzyko stosowania podczas oceny stereotypdw i argumentéw
ideologicznych, zaproponowala postugiwanie si¢ zestawem jasnych kryteriow,
ktorych taczne spelnienie pozwala uznaé zachowanie za normatywne'””. W jej
koncepcji aktywnos¢ seksualna dziecka i dorastajacego nastolatka miesci sig
w granicach normy, jezeli:

154 Urodzenia zywe w 2014 r. wedtug wieku rodzicéw: 375160, zob. GUS, Rocznik De-
mograficzny 2015, Warszawa https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/roczniki-statystycz-
ne/roczniki-statystyczne/rocznik-demograficzny-2015,3,9.html [dostep: 1.02.2019]

%5 A. Gulcezynska, B. Jankowiak, Wezesna inicjacja seksualna mlodziezy - przyczyny
i konsekwencje, ,,Kultura—-Spoteczenstwo-Edukacja” 2014, nr 1 (5), s. 171-188.

156 Children and young people who sexually abuse others: challenges and responses, red.
M. Erooga, H. Masson, London 1999; N. Whittier, Where Are the Children? Theorizing the
Missing Piece in Gendered Sexual Violence, ,,Gender & Society” 2016, nr 30(1), s. 95-108.

157 M. Beisert, Trud dorastania..., s. 146-169.
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1. nie utrudnia realizacji zadan rozwojowych przewidzianych dla tego okresu;

2. miesci si¢ w repertuarze zachowan seksualnych charakterystycznych dla
danego wieku;

3. dokonuje si¢ miedzy osobami bedacymi w zblizonym wieku, z naciskiem
na rownowage w zakresie mozliwosci intelektualnych, fizycznych i spo-
tecznych, co z jednej strony minimalizuje ryzyko niezrozumienia, mani-
pulacji, presji i przemocy oraz réwnoczesnie zwigksza szanse, ze uczestni-
cy interakcji maja podobne potrzeby i typowe zachowania oraz ze decyzje
o przebiegu interakecji beda podejmowane swiadomie i autonomicznie;

4. oparta jest zawsze na zasadzie dobrowolno$ci;

5. prowadzi do realizacji celéw seksualnych w rozumieniu zintegrowanej
seksualnoéci (czyli do uzyskania przyjemnosci i zachowania wiezi);

6. nie narusza zdrowia (jego aspektu emocjonalnego, spotecznego, intelektu-
alnego);

7. nie narusza razaco przyjetego porzadku spotecznego (ogolniejszych syste-
moOw norm).

Bioragc pod uwage seksuologiczng norme rozwojowa zachowan dzieci
w wieku wczesnej adolescencji, ktére wymagaja natychmiastowej interwencji
i wsparcia lub stalego monitorowania, naleza zachowania seksualne nieade-
kwatne do wieku, autodestruktywne i krzywdzace innych (zob. tab. 2).

Do przyczyn problemowych zachowan seksualnych wskazywanych przez
specjalistow i badaczy naleza: brak wiedzy na temat seksualnosci, dezorienta-
cja w kwestii seksualnosci, ekscytacja seksualnosécia, samotno$¢ lub znudzenie,
ciekawo$¢, brak umiejetnosci spotecznych, problemy zdrowotne, konflikty w re-
lacjach (z dorostymi i/lub réwiesnikami), brak regul wychowawczych i konse-
kwencji w otoczeniu dziecka, brak wiedzy na temat zagrozen zwigzanych z da-
nym zachowaniem, obserwacja czynnosci seksualnych i kontakt z tre§ciami
seksualnymi, brak nadzoru i opieki ze strony oséb dorostych, doswiadczanie
przemocy fizycznej, emocjonalnej lub seksualnej albo zaniedbywania, brak spoj-

nosci zasad w réznych $rodowiskach oraz nieprawidtowe relacje w rodzinie'.

158 M. Beisert, Seks twojego dziecka, Poznan 1991; M. Beisert, Rozwojowa norma sek-
suologiczna..., s. 4-6; B. Bonner, Dzieci przejawiajgce problem z zachowaniami seksual-
nymi - diagnoza i terapia, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2006, nr 16,
s. 1-8; T. C. Johnson, Understanding children’s sexual behaviors: What's natural and heal-
thy, San Diego 2007; T. C. Johnson, Helping children with sexual behavior problems: A gu-
idebook for professionals and caregivers, San Diego 2009.
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Tabela 2. Model rozpoznawania ryzyka nieprawidlowosci rozwoju seksualnego adolescen-
téw w wieku 11-14 lat

Typy zachowas Przyklady zachowan seksualnych dzieci w réznym wieku
seksualnych
1 2
Zachowania Zachowania seksualne « Kompulsywna masturbacja, np.
sygnalizujace krzywdzace innych prowadzgca do samookaleczenia,
koniecznos¢ lub autodestrukcyjne: poszukiwanie ,widowni” dla
zapewnienia nadmierne, kompulsywne, prezentowania zachowan seksualnych
natychmiastowej | przymusowe, zwigzane « Naklanianie innych oséb do
ochrony z uzyciem sily, ponizajace aktywnosci seksualnej przy uzyciu
i dodatkowej lub zastraszajace; technik uwodzenia, takich jak
pomocy utrzymywane w tajemnicy, prezenty, klamstwa czy pochlebstwa
manipulacyjne, « Zmuszanie innych do czynnosci
podstepne albo zwigzane seksualnych; seks oralny i/lub stosunek
z przekupstwem; plciowy z osobami istotnie réznigcymi
nieadekwatne do wieku sie wiekiem, stopniem rozwoju
i etapu rozwoju dziecka; o Celowe przesylanie i/lub publikowanie
wystepuja pomiedzy wizerunkéw o charakterze seksualnym,
dzie¢mi, ktdre istotnie przedstawiajacych siebie lub inng
sie roznia pod wzgledem osobe, w tym pornografii dzieciecej
wieku lub sity fizycznej o Utrzymane w tajemnicy przed
znajomymi czy osobami dorostymi
umowienie si¢ na spotkanie z osobg
poznang przez Internet
« Kontakty seksualne ze zwierzetami
o Aktywno$¢ seksualna w zamian za
pienigdze lub inne korzysci materialne
« Wystapienie choroby przenoszonej
droga plciowa albo ciazy
Zachowania Zachowania seksualne, o Przedkladanie masturbacji nad inne
sygnalizujace ktore wzbudzaja formy aktywnosci, masturbacja
koniecznos¢ niepokoj ze wzgledu w miejscach publicznych, z udziatem
monitorowania | na: swojg natarczywosc¢, innych i/lub prowadzaca do urazéw
i zapewnienia intensywno$¢, czestotliwo$¢ | « Uporczywe wypowiedzi, prace
pomocy lub czas trwania; typ plastyczne, zabawy o charakterze

aktywnosci lub wiedze
nieadekwatng do wieku lub
stopnia rozwoju; roznice
wieku, nieréwnos¢ sit lub
kompetencji; zagrozenie
zdrowia i bezpieczenstwa
dziecka lub innych osdb;
zaskakujace zmiany

w zachowaniu dziecka

seksualnym lub zawierajace grozby
seksualne

Poszukiwanie materialow dla
dorostych, np. filméw, gier

czy publikacji internetowych
zawierajacych tresci seksualne
Wielokrotne wyrazanie obawy przed
cigza lub chorobami przenoszonymi
droga plciows
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1 2
« Wyrazna zmiana w zachowaniu, np.
flirtowanie w sposob typowy dla
starszej mlodziezy lub osob dorostych
Preferowanie relacji z istotnie
starszymi nastolatkami badz dorostymi
Podejmowanie czynnosci seksualnych
z réwies$nikiem, wykraczajacych
poza zachowania typowe dla wieku,
np. glebokie pocatunki, wzajemna
masturbacja, seks oralny i/lub stosunek
plciowy ze znajomym partnerem
w podobnym wieku i o zblizonym
stopniu rozwoju
Uzywanie Internetu lub telefonu
komdrkowego do kontaktowania si¢
z osobami nieznajomymi
i przekazywanie danych
umozliwiajacych identyfikacje
Zachowania Zachowania seksualne, Rosngca potrzeba prywatnosci
dajace okazje ktore stanowia element Masturbacja na osobnosci
do rozmowy prawidlowego rozwoju: sa Zaciekawienie i poszukiwanie
na temat spontaniczne, wynikajace informacji na temat seksualnosci
seksualnosci z ciekawosci, beztroskie; Rozmowy o seksie
tatwe do skorygowania, Zainteresowanie i/lub uczestnictwo
przyjemne i podejmowane w miodzienczych zwigzkach
za obopdlng zgoda; sa (»chodzenie” z chlopakiem/
adekwatne do wieku dziewczyna)
i poziomu rozwoju dziecka; | « Przytulanie sie, calowanie, dotykanie
stanowig forme aktywnosci ze znajomymi réwiesnikami
lub zabawy miedzy dzie¢mi | « Wzajemne ogladanie i poréwnywanie
w podobnym wieku intymnych czesdci ciata wéréd
i o podobnym poziomie réwiesnikow tej samej plci
kompetencji; wynikaja
z checi zrozumienia
i gromadzenia informacji;
nie zaki6cajg innych form
aktywnosci dziecka

Zrédlo: opracowanie na podstawie materiatu Zachowania seksualne dzieci i mlodziezy. Jak je identyfikowad i rozu-
miec? jak na nie reagowac?>.

159 Sexual Behaviours in Children and Young People, Family Planning Queensland,
2012, w: Zachowania seksualne dzieci i mlodziezy. Jak je identyfikowac i rozumiec? jak na
nie reagowac¢? Fundacja Dzieci Niczyje, Warszawa 2012.
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W kontekscie analizowanego problemu relacji réwiesniczych niezwykle
wazne wydaja sie: problem motywacji zachowan seksualnych, zasada dobro-
wolnosci i zgody, kryterium dbania o zdrowie psychofizyczne oraz przestrze-
ganie norm. Normy z punktu widzenia seksuologii wydaja si¢ jasne; jak pisze
M. Beisert: ,,Zachowanie seksualne powinno by¢ dobrowolne. (...) Zjawisko
sklaniania dzieci przez inne dzieci (szantazem, nagroda, sila fizyczna) do
wziecia udzialu w czynno$ciach seksualnych nalezy do kategorii wykorzystan,
tyle tylko, ze sprawcg nie jest osoba dorosta. Zachowania seksualne (w kaz-
dym wieku) muszg by¢ wolne od agresji, przymusu i przemocy”™'®. Jak pod-
kreslaja seksuolodzy, internalizowanie norm i wartosci dotyczacych seksual-
nosci cztowieka jest jednym z wielu obszaréw uczenia sie spotecznego, zatem
kluczowe sg tu postawy opiekundéw wobec dziecigcej i mlodzienczej seksual-
nosci oraz wzorce oferowane przez spoleczenstwo i zakorzenione w kulturze.
W opresyjnej wobec kobiecosci kulturze normy beda podszyte nieréwnoscia
i przemocy, a wigc dalekie od nowoczesnych definicji zdrowia seksualne-
go. Uczynienie natomiast z rozwoju seksualnego sfery tabu pozbawia dzie-
ci i mlodziez szansy na rozumienie swojego rozwoju, uczenie si¢ norm oraz
zadbanie o swoje zdrowie i bezpieczenstwo''. Od tego, w jaki sposob bedzie
przebiegal rozwdj w tym okresie oraz w jaki sposdb mlody czlowiek poradzi
sobie z zadaniami rozwojowymi oraz presjami spotecznymi, bedzie w znacz-
nym stopniu zalezata jakos¢ relacji budowanych w okresie dorostosci.

1.2.2. (Nie)widzialne réznice. Przemoc w szkole a plec¢

Specjalisci i specjalistki zajmujacy sie przemocy réwiesnicza w szkotach spo-
teczenstw zachodnich szacujg, ze Srednio 5-10% uczniéw i uczennic jest ofia-
ra cigglego, dtugotrwalego znecania si¢ ze strony jednego réwiesnika lub ich
grupy'. Réznych form pojedynczych agresywnych atakéw ze strony szkol-

10 M. Beisert, Rozwojowa norma..., s. 5.

161 M. Chomczynska-Miliszkiewicz, Edukacja seksualna w spoleczeistwie wspolczes-
nym. Konteksty pedagogiczne i psychospoteczne, Lublin 2002; I. Chmura-Rutkowska,
J. Ostrouch, Doswiadczenia socjalizacyjne mtodych kobiet i mezczyzn w zakresie domowej
edukacji seksualnej, w: Role plciowe. Kultura i edukacja, red. M. Chomczynska-Rubacha,
L6dz 2006.

162 Council of Europe, Violence in schools - a challenge for the local community, Strasbo-
urg 2003; Violence in schools: the response in Europe, red. P. K. Smith, London - New York
2003; Tackling violence in schools. Country Reports on violence in schools, red. P. K. Smith,
EU EC CONNECT Initiative 2002, http://old.gold.ac.uk/connect/countryreports.html;
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nych kolegéw i kolezanek do$wiadcza na co dzien zdecydowanie wigksza
liczba mlodych ludzi. Z powodu réznic w definiowaniu zjawiska oraz réz-
nic w metodologii bardzo trudno poréwnywac i zestawia¢ dane, ale moz-
na ogodlnie powiedzie¢, ze w Polsce $rednio ponad potowa dzieci i mlodych
ludzi kazdego lub prawie kazdego dnia styka si¢ w szkole z przemoca wer-
balng, psychiczng i relacyjna (w tym cyberprzemoca), czyli obrazliwymi sto-
wami, rozpowszechnianiem klamstw, izolowaniem, presja i przymuszaniem;
10-30% do$wiadcza bicia, popychania, przewracania, niszczenia rzeczy czy
kradziezy, a okolo 10% dzieci jest ofiara diugotrwalego znecania sie¢ w rdz-
nych formach (bullying)'. Wielu uczniéw i wiele uczennic (okoto 10-15%)

P. K. Smith, Y. Morita, J. Junger-Tas, D. Olweus, R. Catalano, P. Slee, The nature of school
bullying: A cross national perspective, London 1999; R. Benbenishty, R. A. Astor, School
victimization in context: culture, neighborhood, family, school and gender, New York 2005;
R. Benbenishty, R. A. Astor, School violence in an international context: a call for global
collaboration in research and prevention, ,,International Journal of School Violence”, 2008,
nr 7, http://www.ijvs.org/files/Revue-07/04.-Benbenishty-Ijvs-7.pdf; UNESCO, School
violence and bullying: Global status and trends, drivers and consequences, Paris 2018; The
nature of school bullying: A cross-national perspective, red. P. K. Smith, Y. Morita, J. Jun-
ger-Tas, D. Olweus, R. Catalano, P. Slee, London & New York 1999; D. Olweus, Mobbing,
Fala przemocy w szkole. Jak jg powstrzymac?, Warszawa 2007; S. Guerin, E. Hennessy,
Przemoc i przesladowania w szkole, Gdansk 2004; Violence reduction in schools - how to
make a difference. A handbook, red. Ch. Gittins, Council of Europe Publishing, Strasbo-
urg 2006; WHO Growing up unequal: gender and socioeconomic differences in young pe-
oples health and well-being Health Behaviour in School-aged Children Study: international
report from the 2013/2014 survey, Genewa 2016.

163 K. Makaruk, Przemoc rowiesnicza, w: Dzieci sig liczg 2017. Raport o zagrozeniach
bezpieczeristwa i rozwoju dzieci w Polsce, red. M. Sajkowska, ,Dziecko Krzywdzone.
Teoria. Badania. Praktyka” 2017, nr 16(1), s. 214-231; A. Malkowska-Szkutnik, Prze-
moc w szkole (bullying), w: Zdrowie i zachowania zdrowotne mlodziezy szkolnej w Polsce
na tle wybranych uwarunkowa# socjodemograficznych. Wyniki badarn HBSC 2014, red.
J. Mazur, Warszawa 2015; Dzieci i mlodziez wobec agresji i przemocy, red. A. Brzezinska,
E. Hornowska, Warszawa 2007; A. Komendant-Brodowska, Agresja i przemoc szkolna.
Raport o stanie badan, Warszawa 2014; J. Przewlocka, Bezpieczeristwo uczniow i klimat
spoteczny w polskich szkotach. Raport z badan, Warszawa 2015; A. Komendant-Brodow-
ska, A. Baczko-Dombi, A. Giza-Poleszczuk, Kto nastgpny? Czynniki ryzyka zostania ofia-
rg przemocy szkolnej. Raport z badan. Szkota bez przemocy, 2011; J. Tracz-Dral, Agresja
i przemoc w szkolach, Kancelaria Senatu, Warszawa 2012; K. Ostrowska, Zachowania
agresywne uczniow. Badania porownawcze 1997-2003-2007, Warszawa 2007; G. Durka,
Swiadomos¢ wystgpowania zjawiska agresji wsréd uczniéw w szkole, w: Mlode pokolenie
ofiary czy sprawcy, red. T. Soltysik, A. Nowakowska, Bydgoszcz 2010; J. Wtodarczyk,
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uczestniczy w tym samym okresie w réznych sytuacjach, odgrywajac rézne
role: sprawcy, ofiary i $wiadka.

Przyjecie perspektywy modelu socjoekologicznego implikuje szerokie
i wieloaspektowe podejscie do problemu przemocy pomiedzy uczennicami
i uczniami. Wystgpowanie, formy oraz skala agresji i przemocy na terenie
szkoly warunkowane jest przez wzajemny wplyw czynnikéw usytuowanych
zaréwno w samych uczniach i uczennicach (biologia, psychika, doswiadcze-
nia), w ich $rodowisku rodzinnym, réwiesniczym, medialnym oraz w insty-
tucjach, jak i szerzej — w kontekscie spoteczno-kulturowym®. Lecz mimo ze
istnieje duzy zakres specyfiki wynikajacy z réznorodnosci kulturowej oraz
poziomu rozwoju spolecznego, to w wynikach badan ujawnia si¢ pewien uni-
wersalny wzorzec szkolnej przemocy. Niezaleznie od kraju, wieku uczniéw
i typu szkoly najbardziej niebezpieczni i agresywni uczniowie to giéwnie
chlopcy. Wsrdd chlopcéw notuje si¢ nie tylko wyzszy odsetek sprawcow, ale
réwnoczesnie wigksza czgstotliwos¢ bycia ofiara przemocy. Przeglad literatu-

Przemoc rowiesnicza. Wyniki Ogélnopolskiej diagnozy problemu przemocy wobec dzieci,
»Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2013, nr 12(3), s. 62-81; G. Mitkowska,
Determinanty zachowa# agresywnych mlodziezy gimnazjalnej, w: Zachowania agresywne
dzieci i mtodziezy. Uwarunkowania oraz mozliwosci ich przezwycigzania, red. D. Borec-
ka-Biernat, Warszawa 2013; J. Wlodarczyk, K. Makaruk, Ogdlnopolska diagnoza proble-
mu przemocy wobec dzieci. Wyniki badania, Fundacja Dzieci Niczyje, Warszawa 2013;
J. Czapinski, Diagnoza szkolna 2009. Przemoc i inne problemy w polskiej Szkole, w: Raport
roczny programu spolecznego ,,Szkota bez przemocy”, Warszawa 2009, http://www.szkola-
bezprzemocy.pl/938,raport-roczny-2009; Agresja w szkole. Diagnoza i profilaktyka, red.
M. Libiszowska-Zétkowska, K. Ostrowska, Warszawa 2008; Agresja i przemoc we wspot-
czesnym Swiecie. Agresja i przemoc wsréd dzieci i mlodziezy oraz w instytucjach spoteczno-
-opiekuriczych. Tom 1, red. J. Kuzma, Z. Szarota, Krakéw 1998; Z. Branka, Agresja wsréd
dzieci i mlodziezy w opinii uczniéw, nauczycieli i rodzicéw, w: Przemoc dzieci i mlodzie-
Zy w perspektywie polskiej transformacji ustrojowej, red. J. Papiez, A. Plukis, Torun 1998;
M. Krasnopolski, Przemoc w szkotach podstawowych Tréjmiasta w opinii uczniow klas
V-VIII, w: Przemoc dzieci i mlodziezy w perspektywie polskiej transformacji ustrojowej,
red. J. Papiez, A. Plukis, Torun 1998; M. Jachym, Przejawy zachowat: agresywnych dzie-
ci w srodowisku szkolnym - przyczyny i nastepstwa ich wystgpowania, w: Przemoc dzieci
i mlodziezy w perspektywie polskiej transformacji ustrojowej, red. J. Papiez, A. Ptukis, To-
run 1998; M. Dabrowska-Bak, Przemoc w szkole, Poznan 1995; Agresja i przemoc w szkole.
Przyczyny, rozpoznawanie, zapobieganie, red. 1. Pufal-Struzik, Kielce 2007; J. Wiodarczyk,
Mowa nienawisci w internecie w doswiadczeniu polskiej mtodziezy, ,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, badania, praktyka” 2014, nr 13(2), s. 122-158.

164 P. K. Smith, Mobbing w szkole: 30 lat badan, w: Przemoc i mobbing w szkole,
w domu, w miejscu pracy, red. C. P. Monks, 1. Coyne, Warszawa 2012.



78 1. Przemoc w szkole a ptec¢

ry i wynikéw badan przeprowadzonych w polskich szkotach w ostatnim dwu-
dziestoleciu potwierdza te zalezno$ci. Podobnie jak w innych krajach analizy
poréwnawcze ze wzgledu na ple¢ wykazuja znaczacy statystycznie przewa-
ge chlopcow w przejawianiu prawie wszystkich zachowan agresywno-prze-
mocowych. W przypadku wczesnej adolescencji réznice miedzy chtopcami
a dziewczetami sg istotne dla wszystkich kategorii wiekowych pomiedzy 11
a 15 rokiem zycia'®.

Chlopcy przecietnie okoto trzykrotnie czesciej niz dziewczeta sg sprawca-
mi przemocy zaréwno wobec rowiesnikow, jak i nauczycieli, przy czym pro-
porcje dziewczat i chtopcdw w odniesieniu do poszczegélnych form przemocy
sg rézne. Liczba chlopcéw wérdd sprawcdw wzrasta wprost proporcjonalnie
do stopnia brutalnosci, fizycznego i seksualnego charakteru tych czynoéw.
Agresje i przemoc dziewczat charakteryzuje w ogélnym zarysie posrednios¢
form, werbalny charakter i motywacja obronna. Jednak nawet w ,charak-
terystycznie dziewczecych” formach przemocy, w statystykach sprawstwa
i czestotliwosci przewazaja chlopcy. Stopien uwiktania w sprawstwo dziew-
czat i chlopcéw podobny jest jedynie w przypadku cyberprzemocy (chodzi
zazwyczaj o rozpowszechnianie klamstw) oraz przemocy relacyjnej. Réwno-
cze$nie, jak juz wspomniano - wylaczajac przemoc seksualng oraz szykano-
wanie ze wzgledu na ple¢, gdzie wiekszos$¢ ofiar stanowia dziewczeta, a takze
przemoc relacyjna, gdzie proporcje s3 wyréwnane — chlopcy czesciej niz ich
réwiesniczki sg ofiarami wszystkich pozostalych form zachowan agresywno-
-przemocowych ze strony rowiesnikow!.

15 A. Matkowska-Szkutnik, Przemoc w szkole (bullying), w: Zdrowie i zachowania
zdrowotne milodziezy szkolnej w Polsce na tle wybranych uwarunkowar socjodemograficz-
nych. Wyniki badan HBSC 2014, red. ]. Mazur, Warszawa 2015.

1% K. Rigby, Gender and bullying in schools, w: Children’s peer relationships: Current is-
sues and future directions, red. P. Slee, K. Rigby, London 1998; S. W. Watson, Boys, mascu-
linity and school violence: reaping what we sow, ,Gender and Education” 2007, nr 19(6),
s. 729-737; R. B. Cairns, B. D. Cairns, H. J. Neckerman, L. L. Ferguson, J. L. Gariepy,
Growth and aggression: Childhood to early adolescence, ,Developmental Psycholo-
gy’ 1989, nr 25, s. 320-330; W. Martino, M. Pallotta-Chiarolli, Being normal is the only
way to be: adolescent perspectives on gender and school, Sydney 2005; J. A. Paquette,
M. K. Underwood, Gender differences in young adolescents’ experiences of peer victimiza-
tion: Social and physical aggression, ,,Merrill-Palmer Quarterly” 1999, nr 45, s. 242-266;
J. J. Paul, Dynamics of peer victimization in early adolescence: Results from a four-year
longitudinal study, ,,Journal of Applied School Psychology” 2003, nr 19(2), s. 25-43;
A. D. Pellegrini, A longitudinal study of heterosexual relationships, aggression, and sexu-
al harassment during the transition from primary school through middle school, ,, Applied
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Wisréd powtarzajacych sie prawidtowosdci dotyczacych agresji i przemo-
cy rowiesniczej w przywolanej wczesniej literaturze przedmiotu wylania sie
réwniez i ta, ze w okresie adolescencji nastepuje wzrost sklonnosci uczniow
do postugiwania si¢ przemocg'? oraz zachowan okreslanych mianem sympto-
mow nieprzystosowania spotecznego lub demoralizacji. Nasilone zachowania
agresywne i stosowanie przemocy wspolwystepuja zazwyczaj z innymi for-
mami antyspolecznych zachowan. I tu réwniez rejestruje sie ,efekt ptci” — we
wszystkich typach szkdt wiekszy odsetek chlopcow niz dziewczat ryzykownie
pije alkohol, bierze narkotyki i siega po ,,dopalacze™¢. Chlopcy majg rowniez
bardziej negatywny stosunek do szkoty i nauki, a takze cz¢sciej wagaruja i na-
ruszaja regulaminy'®. Jak dowodza badania, éw wzorzec antyspotecznego na-
stawienia i zachowania sprawcéw przemocy obserwowany w szkole w wielu

Developmental Psychology” 2001, nr 22, s. 119-133; N. Duncan, Sexual Bullying: Gender
Conflict and Pupil Culture in Secondary Schools, London-New York 1999. C. M. H. Her-
bert, Talking of Silence: The Sexual Harassment of Schoolgirls, London 1989; M. J. Kehily,
Sexuality, gender and Schooling: shifting agendas in social learning, London 2002; M. Mac
An Ghaill, The Making of Men: Masculinities, Sexualities and Schooling, Milton Keynes
1994; N. Stein, Sexual harassment in school: the public performance of gendered violen-
ce, ,Harvard Review of Education” 1995, nr 65(2), s. 145-162; C. Jones, Sexual tyranny:
Male violence in a mixed secondary school, w: Just a bunch of girls, red. G. Weiner, Milton
Keynes 1985; L. Owens, R. Shute, P. Slee, ,Guess what I just heard...” Indirect aggression
amongst teenage girls in Australia, ,,Aggressive Behavior” 2000, nr 26, s. 67-83; K. Maka-
ruk, Przemoc réwiesnicza..., s. 214-231.

167 Z wyjatkiem bicia, popychania i przewracania, gdzie w przypadku chlopcéw cze-
stotliwo$¢ tego typu zachowan jest najwieksza na poziomie szkoty podstawowej, a potem
zmniejsza si¢ i roznicuje w zaleznosci od typu szkoly ponadgimnazjalne;.

168 ], Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykow przez miodziez szkolng. Raport
z ogblnopolskich bada# ankietowych zrealizowanych w 2015 r. w ramach Europejskiego
Programu Bada#i w Szkolach ESPAD, Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii
i Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Warszawa 2015 oraz
wczesniejsze raporty www.ESPAD-badania.pl

19 K. Ostrowska, J. Surzykiewicz, op. cit.; B. Urban, Dewiacje wsréd mtodziezy: uwa-
runkowania i profilaktyka, Krakéw 2001; B. Urban, Zaburzenia w zachowaniu i przestep-
czos¢ mlodziezy, Krakow 2000; Agresja wsrod dzieci i milodziezy. Perspektywa psycho-
edukacyjna, red. A. Fraczek, 1. Pufal-Struzik, Kielce 1996; K. Kmiecik-Baran, Mtodziez
i przemoc. Mechanizmy socjologiczno-psychologiczne, Warszawa 2000; Mlodziez a wspot-
czesne dewiacje i patologie spoleczne, red. S. Kawula, H. Machel, Gdansk-Torun 1996;
J. J. McWhirter, B. T. Mcwhirter, A. M. McWhirter, E. H. Mcwhirter, Zagrozona mtodziez,
Warszawa 2001.
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przypadkach utrzymuje si¢ w kolejnych etapach zycia'”. Nietrudno dostrzec
tego konsekwencje. Statystyki na calym $wiecie pokazuja, ze wigkszo$¢ spraw-
cow wszystkich rodzajow przestepstw dokonywanych przez osoby doroste
stanowig mezczyzni”'. W 2014 roku w Polsce mezczyzni stanowili 90% oséb
dorostych skazanych prawomocnie przez sady powszechne za przestepstwa
$cigane z oskarzenia publicznego oraz 97% os6b tymczasowo aresztowanych
i odbywajacych kary”2. Réznice rodzajowe dotycza nie tylko liczby, typéw,
czestotliwo$ci, motywow i okoliczno$ci popelnianych przestepstw, ale takze
stopnia recydywy. Kobiety (i dziewczeta) dopuszczaja si¢ drobniejszych prze-
stepstw (cze$ciej przeciwko mieniu niz ludziom), zdecydowanie rzadziej uzy-
waja przemocy oraz rzadziej po odbyciu kary wracaja do przestepczosci'”.

170 M. M. Letkowitz, L. D. Eron, L. O. Walder, L. R. Huesmann, Growing up to be vio-
lent: A longitudinal study of the development of aggression, New York, 1977; L. R. Hues-
mann, L. D. Eron, M. M. Lefkowitz, L. O. Walder, Stability of aggression over time and
generations, ,Developmental Psychology” 1984, nr 29, s. 1120-1134; J. Y. Bernstein,
M. W. Watson, Children who are targets of bullying, ,Journal of Interpersonal Violence”
1997, nr 12, s. 483-498; D. Olweus, Mobbing, Fala przemocy w szkole. Jak jg powstrzy-
mac?, Warszawa 2007.

7L'W Polsce mezczyzni stanowig $rednio ponad 90% osob oskarzonych i skazanych
za najpowazniejsze przestepstwa: zabdjstwo, uszczerbek na zdrowiu, udzial w bojce lub
pobiciu, handel narkotykami, prowadzenie pojazdu na drodze przez osobe w stanie nie-
trzezwym lub pod wpltywem $rodka odurzajacego, wymuszenia i zgwalcenia, si¢ nad
czlonkiem rodziny lub inng osoba zalezng lub bezradna, uchylanie si¢ od obowigzku ali-
mentacyjnego, kradzieze i rozboje.

172 GUS, Rocznik statystyczny 2014, Warszawa 2015; Atlas przestepczosci w Polsce 5,
red. A Siemaszko, B. Gruszczyniska, M. Marczewski, Warszawa 2015.

173 A. Giddens, Socjologia, Warszawa 2004, s. 246-251; C. M. Renzetti, D. J. Curran,
op. cit., s. 357-415; K. Biel, op. cit.; D. Wozniakowska-Fajst, op. cit.; ]. Btachut, A. Gaber-
le, K. Krajewski, Kryminologia, Gdansk 1999; Zachowania dewiacyjne dziewczgt i kobiet,
red. I. Pospiszyl, R. Szczepanik, £6dz 2007; H. Machel, Przestepczos¢ a pleé, w: Kobieta
w kulturze - kultura w kobiecie. Studia interdyscyplinarne, red. A. Chybicka, M. Kazmier-
czak, Krakow 2006; J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzynska, M. Szaszkiewicz, E. Wach,
M. Cyboran, Modele przestgpczego zachowania nieletnich dziewczgt i chlopcéw, w: Prze-
stepczo$¢ nieletnich, red. B. Gulla, M. Wysocka-Pleczyk, Krakéw 2009; T. Rajtar, Przejawy
i nasilenie nieprzystosowania spolecznego nastoletnich dziewczqgt, w: Przestgpczosé nielet-
nich, red. B. Gulla, M. Wysocka-Pleczyk, Krakéw 2009; I. Budrewicz, Srodowiskowe uwa-
runkowania zachowan przestgpczych nieletnich dziewczgt, Bydgoszcz 1997; D. Rode, Wia-
Sciwosci psychiczne dziewczgt niedostosowanych spotecznie, w: Uwarunkowania i wzory
marginalizacji spotecznej wspotczesnej mlodziezy, red. W. Kubik, B. Urban, Krakéw 2005;
J. Chojecka, Przestgpczos¢ kobiet — préba teoretycznego ujecia zjawiska, w: Kontrowersje
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Dane dotyczace czynéw karalnych nieletnich pochodzg z réznych zrodel.
Wiele statystyk nie uwzglednia kategorii plci, a w policyjnych danych dotycza-
cych przestepstw na terenie szkdt i placowek o$wiatowych brakuje informa-
cji o wieku sprawcow. Wedlug Komendy Gléwnej Policji w 2014 roku 17 286
nieletnim udowodniono popelnienie 42 735 czynéw karalnych, co oznacza,
ze nieletni stanowili 4,8% wszystkich ustalonych przez Policj¢ podejrzanych
sprawcow tych czyndw (w 2013 - 5,7%). Najczesciej popelnianymi przestep-
stwami przez osoby nieletnie s3: kradzieze z wtamaniem, kradzieze rozbdjni-
cze, rozboje oraz wymuszenia, a takze przestepstwa przeciwko zyciu i zdro-
wiu - uszczerbek na zdrowiu, udzial w bojce i pobicia. W 2014 roku wsrod
ustalonych sprawcéw zgwalcen bylo 53 nieletnich, co stanowi 7,5% ogétu
sprawcéw (w 2013 1. 66 0s6b - 9,5%)"%. Srednio 82% nieletnich sprawcow
przestepstw to chtopcy'”. Statystyki polskie nie r6znia si¢ od §wiatowych. Spra-
wy w sadach dotyczacg nieletnich dziewczat stanowig od kilku do kilkunastu
procent i s3 to przede wszystkim zachowania kwalifikowane jako przejawy de-
moralizacji”s. W przypadku chlopcéw, ktérzy kilkukrotnie czesciej staja przed
sadem, w wigkszosci przypadkéw sa to czyny karalne'””. Odrebne statystyki do-
tycza liczby przestepstw stwierdzonych w szkole i innych placéwkach oswiato-
wych. W odczuciu samych uczniéw i uczennic teren szkoly oraz boisko szkol-
ne, szczegolnie w przypadku gimnazjow, znajduja si¢ w czotéwce najmniej
bezpiecznych miejsc dla nastolatkéw'”. Co prawda najbardziej brutalne akty
agresji fizycznej — z uzyciem narzedzi i broni oraz przemoc seksualna - zda-
rzaja sie czesciej poza murami szkoly, ale jedna trzecia wszystkich odnotowa-

wokét socjalizacji dziewczqgt i kobiet, red. A. Matysiak-Blaszczyk, B. Jankowiak, Poznan
2016; B. Jankowiak, Zachowania antyspoteczne dziewczgt w okresie adolescencji, w: Kon-
trowersje..., op. cit.

174 Ministerstwo Spraw Wewnetrznych, Raport o stanie bezpieczeristwa w Polsce
w 2014 roku, Warszawa 2015.

17> Biuro prewencji i ruchu drogowego Komenda Gtéwna Policji, Informacja dotyczg-
ca stanu zagrozenia przestgpczoscig nieletnich w Polsce w 2015 roku, Warszawa 2016.

176 Wedlug art. 4 § 1 ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich ustawodawca
wskazal objawowe ujecie demoralizacji, o ktérej §wiadcza: naruszanie zasad wspoélzycia
spolecznego, popelnienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie sie¢ od obowiaz-
ku szkolnego lub ksztalcenia zawodowego, uzywanie alkoholu lub innych srodkéw w celu
wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, uprawianie nierzadu, wtdczegostwo, udzialt w gru-
pach przestepczych.

77 D. Wozniakowska-Fajst, Nieletnie, niegrzeczne, niegrozne?, Warszawa 2010.

178 Dzieci i mlodziez wobec agresji i przemocy, red. A. Brzezinska, E. Hornowska, War-
szawa 2007; K. Ostrowska, ]. Surzykiewicz, op. cit.
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nych przez policje czynow karalnych popelnionych przez nieletnich ma miej-
sce w szkole lub internacie”. Najcze$ciej odnotowywanymi przestepstwami
w szkotach i innych placéwkach oswiatowych w ostatnich latach byty: kradziez
rzeczy, zniszczenie lub uszkodzenie cudzej rzeczy oraz wymuszenie rozbojni-
cze. Z wyjatkiem przestepstwa gwaltu, co do ktdrego liczba spraw utrzymuje
sie na relatywnie stalym poziomie, policja rejestruje coraz mniej przypadkow
wszystkich pozostalych przestepstw w placéwkach i poza nimi (tab. 3).

Tabela 3. Liczba przestepstw stwierdzonych w latach 2013-2016 w szkole i innych placéw-
kach o$wiatowych wedlug rodzajéw przestepstw

Kategorie przestepstw 2013 2014 2015
Kradziez rzeczy (art. 278 k.k.) 2763 1880 1572
Wymuszenie rozbdjnicze (art. 282 k.k.) 2532 1065 515
Rozbdj (art. 280 k.k.) 1094 504 218
Zniszczenie lub uszkodzenie cudzej rzeczy (art. 288 k.k.) 859 606 534
Udzial w béjce lub pobiciu (art. 158 k.k.) 801 383 277
Przywlaszczenie (art. 284 k.k.) 424 255 217
Zgwalcenie (art. 197 k.k.) 22 11 26

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych pochodzacych z materialéw publikowanych przez Biuro Pre-

wengcji i Ruchu Drogowego Komendy Gtéwnej Policji'®.

Poréwnania badan nad zjawiskiem przemocy szkolnej, przeprowadzanych
w roznych kulturach i srodowiskach, dowodzi dtugotrwalych, czesto catozy-
ciowych negatywnych konsekwencji dreczenia, szczegdlnie gdy przemoc trwa

17 B. Gruszczynska, Przestepczos¢ nieletnich w Polsce w Swietle statystyk, w: Agresja
w szkole. Diagnoza i profilaktyka, red. M. Libiszowska-Zéttkowska, K. Ostrowska, War-
szawa 2008, s. 41; Komenda Gléwna Policji, Wybrane statystyki, Przestgpczos¢ w szkole
i innych placéwkach oswiatowych, [online] http://statystyka.policja.pl/st/wybrane-sta-
tystyki/przestepczosc-w-szkole/50868,Przestepczosc-w-szkole-i-i-innych-placowkach-
oswiatowych.html dostep: 1.02.2019].

'8 Biuro Prewencji i Ruchu Drogowego Komenda Giéwna Policji, Informacja doty-
czgca zagrozenia przestepczoscig nieletnich w Polsce w 2013 roku, Warszawa 2014; Biuro
Prewencji i Ruchu Drogowego Komenda Gtéwna Policji, Informacja dotyczgca zagroze-
nia przestepczoscig nieletnich w Polsce w 2014 roku, Warszawa 2015; Biuro Prewencji i Ru-
chu Drogowego Komenda Giéwna Policji, Informacja dotyczgca zagrozenia przestepczo-
Scig nieletnich w Polsce w 2015 roku, Warszawa 2016.
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dlugo, dotyczy naruszania granic intymnosci i gdy ma seksualny charakter'®'.

Znaczaco zwigksza si¢ ryzyko wystapienia wielu zaburzen zdrowia psychicz-
nego i probleméw psychosomatycznych (obnizonego poczucia wlasnej warto-
$ci, lekow, depresji, mysli samobojczych itp.)'®. Bywa, ze przemoc w relacjach
réwiesniczych mlodych ludzi konczy si¢ $miertelnymi urazami lub decyzja
o odebraniu sobie zycia.

Przemoc w szkole nie dotyczy tylko 0séb przyjmujacych role sprawcy
i ofiary. Zazwyczaj rozgrywa si¢ w przestrzeni publicznej (réwniez wirtual-
nej), wérdd wielu swiadkdéw, ktérych postawy wydaja sie kluczowe dla prze-
biegu sytuacji krzywdzenia. Finskie badania C. Salmivalii'® i zespolu nad
zachowaniami oséb bedacych $wiadkami przemocy pozwolily wyodrebni¢
kilka typowych rél odgrywanych w sytuacji przemocy. Obok prowodyréw,
ktdérzy inicjujg dziatania, mozna wyrdznic: ,nasladowcow/asystentow’, kto-
rzy aktywnie wlaczaja si¢ w planowanie przemocy i krzywdzenie; ,wspiera-
jacych’, ktorzy akceptuja, nagradzaja spolecznie, dopinguja oraz zachegcaja
sprawcow do dzialania; ,,0soby postronne”, ktére wycofuja si¢ z miejsca zda-
rzenia lub widza, ale nie angazuja si¢ w zaden sposdb; ,,outsideréw”, ktorzy
nie wiedzg, co si¢ dzieje oraz ,obroncéw” ofiary, ktérzy otwarcie staja po
stronie ofiary oraz ja wspierajg. D. Olweus na podstawie swoich analiz wzbo-
gacil typologie o bardziej zniuansowane spolecznie nastawienia'®*: zwolen-
nikéw/poplecznikéw, ktérzy nie inicjujg przemocy, ale biora w niej czynny
udzial; zwolennikow/pasywnych sprawcéw, ktoérzy popieraja przemoc, ale nie
biora czynnego udziatu; pasywnych zwolennikéw/potencjalnych sprawcow,
ktérym przemoc imponuje, ale nie okazuja otwartego poparcia; niezaanga-
zowanych obserwatordw, ktorzy uwazaja, ze to nie ich sprawa; potencjalnych

181 S. K. Schneider i in., Cyberbullying, school bullying, and psychological distress: A re-
gional census of high school students, ,American Journal of Public Health” 2012, 102,
s. 171-177; S. Vassallo, A. Sanson, C. A. Olsson, 30 years on: Some key insights from the
Australian Temperament Project, ,Family Matters” 2014, 94, s. 29-34.

182 P. Due i in., Bullying and symptoms among school-aged children: international com-
parative cross sectional study in 28 countries, ,European Journal of Public Health” 2005,
15(2), s. 128-132.

183 C. Salmivalli, K. Lagerspetz, K. Bjorkvist, K. Osterman, A. Kaukiainen, Bullying as
a group process: Participants roles and their relation to social status within the group, ,,Ag-
gressive Behavior” 1996, nr 22, s. 1-15.

84 D. Olweus, Przemoc w szkotach, wystapienie i prezentacja podczas Europejskiego
Kongresu Przeciwdziatania Przemocy Szkolnej zorganizowanego w ramach V edycji pro-
gramu ,,Szkola bez przemocy”, Warszawa 2010.
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obroncéw, ktérzy nie akceptuja przemocy i sa przekonani o stusznosci ko-
nieczno$ci niesienia pomocy, ale nie podejmuja dziatan oraz obroncéw ofia-
ry, ktérzy nie akceptuja przemocy i probuja na rézne sposoby udzieli¢ po-
mocy ofierze. Wlasciwie wszystkie badania $wiatowe i krajowe pokazuja,
ze cho¢ na poziomie deklaratywnym zdecydowana wiekszos¢ dzieci i mto-
dziezy nie akceptuje przemocy, to w konkretnych sytuacjach przemocy ro-
wie$niczej wiekszo$¢ z nich z wielu powoddw przyjmuje role wzmacniajace
sprawcoOw i nie staja w obronie ofiary. Dziewczeta wykazujg wigksza wrazli-
wos¢ na krzywdzace zachowania werbalne i szkody psychologiczne. A. Ttus-
ciak-Deliowska w swoich badaniach nad mlodziezg gimnazjalng wykazata,
ze dziewczeta czedciej niz chlopcy deklarujg che¢ niesienia pomocy ofierze
przemocy, za$ chlopcy czedciej niz dziewczeta deklaruja zachowania, ktére
mozemy potraktowac jako pomocne sprawcy'®. Wiele réznorodnych badan
wskazuje na to, ze chlopcy i mezczyzni w duzo wigkszym stopniu niz dziew-
czeta akceptuja przemoc, twierdzac, ze jest potrzebna i ulatwia zycie oraz
sklonni sg usprawiedliwia¢ przemoc ,,specjalnymi cechami” ofiary'®. Gene-
ralnie skfonni sg réwniez mniej zachowan zakwalifikowa¢ jako przemoc -
skupiajg si¢ na formach fizycznych, przymusie, duzych szkodach i znaczacej
krzywdzie.

1.2.3. ,,Szara strefa” szkolnej codziennosci — réwiesnicza przemoc
ze wzgledu na plec

Trudno$¢ w analizowaniu danych zastanych na temat przemocy w szkole, pod
katem przemocy ze wzgledu na pte¢ i przemocy seksualnej, wynika z réznic
i malej precyzyjnosci uzywanej terminologii. Wasko zdefiniowana przemoc
seksualna, rozumiana jako zgwalcenie lub grozba i zmuszanie do innych
czynnosci seksualnych, powoduje, ze wiele zachowan mieszczacych sie w de-
finicji molestowania seksualnego - takich jak wyzwiska, komentarze, gesty
czy niechciany dotyk o charakterze seksualnym, ktére maja na celu obrazenie,
upokorzenie lub zastraszanie - nie zostaje ujawnionych w badaniach lub sa
zakwalifikowane do innych kategorii przemocy: werbalnej, fizycznej czy cy-

185 A. Ttusciak-Deliowska, Deklaracje postaw wobec przemocy réwiesniczej wsrod gim-
nazjalistow, ,Psychologia rozwojowa” 2013, tom 18, nr 3, s. 75-86; A. Tluéciak-Deliow-
ska, Interwencja réwiesnikéw w sytuacji dreczenia szkolnego. Rola czynnikéw konteksto-
wych. Implikacje praktyczne, ,Studia Edukacyjne” 2014, nr 32, s. 303-320.

186 1. Surzykiewicz, op. cit., s. 354.
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berprzemocy. Dopiero analiza charakteru wyzwisk, naruszen czy komenta-
rzy w mediach spotecznosciowych ujawnitaby, jaka cz¢s¢ z nich ma seksualny
i plciowy kontekst.

Z badan zrealizowanych w ramach ogdélnopolskiej diagnozy problemu
przemocy wobec dzieci w 2013 i 2018 roku wynika, ze wykorzystania seksual-
nego, w waskim rozumieniu czynu karalnego, ze strony réwiesnika doswiad-
cza w Polsce okolo 2-4% nastolatkdw: 3,6% dziewczat i 1,3% chlopcow'®’.
Statystyki policyjne dotyczace nieletnich w wieku 13-16 lat, wobec ktérych
w 2012 roku prawomocnie orzeczono srodki wychowawcze, poprawcze lub
kary w sadach powszechnych w zwigzku z czynami karalnymi zwigzanymi
z wolnoscig seksualng i obyczajnoscia, zawiera tabela 3.

Tabela 4. Nieletni chlopcy i dziewczeta w wieku 13—16 lat, wobec ktérych w 2012 roku
prawomocnie orzeczono $rodki wychowawcze, poprawcze lub kary w sadach powszech-
nych w zwigzku z czynami karalnymi zwigzanymi z wolnoscia seksualna i obyczajnoscia

Czyny karalne Ogoétem Chlopcy | Dziewczeta
Przeciwko wolno$ci, wolno$ci sumienia 1372 974 398
i wyznania, wolnosci seksualnej i obyczajnosci (100%) (71%) (29%)
(art. 189-205 k.k.), w tym:
grozba karalna i zmuszanie 1085 719 366
(art. 1901 191 k.k.) (100%) (66,3%) (33,7%)
zgwalcenie (art. 197 k.k.) 43 43 0
(100%) (100%) (0%)
obcowanie plciowe z maloletnim 129 124 5
ponizej 15 lat (art. 200 § 1 k.k.) (100%) (96,12%) (3,88%)

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych pochodzacych z materialéw publikowanych przez Biuro Pre-
wencji i Ruchu Drogowego Komendy Gléwnej Policji.

Badania dowodza, ze réwiesnicza przemoc o charakterze seksualnym jest
szczegolnie szkodliwa i silniej niz inne formy przemocy negatywnie wplywa
na takie wymiary zdrowia jak: samoocena, zdrowie psychiczne, zdrowie fi-
zyczne oraz silniej implikuje pojawienie si¢ powaznych objawéw, takich jak

187 . Wlodarczyk, M. Sajkowska, Wykorzystanie seksualne dzieci. Wyniki Ogdlnopol-
skiej diagnozy problemu przemocy wobec dzieci. ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania,
praktyka” 2013, nr 12(3), s. 63-100; J. Wlodarczyk, K. Makaruk, P. Michalski, M. Sa-
jkowska, Ogdlnopolska diagnoza skali i uwarunkowa# krzywdzenia dzieci. Raport z badan.
Fundacja Dajemy Dzieciom Site, Warszawa 2018.
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trauma, depresja, samookaleczanie czy naduzywanie substancji psychoaktyw-
nych. Czeste doswiadczenia zwigzane z molestowaniem seksualnym skutkuja
trudno$ciami dostosowawczymi (np. mniejszym szacunkiem dla ciafa i zani-
zonym poczuciem wlasnej wartosci, ryzykiem depresji i leku) oraz spadkiem
motywacji i osiggnie¢ akademickich'®. Takze dla chlopcéw tego typu prze-
moc jest odbierana jako najbardziej krzywdzaca i traumatyzujaca, niezaleznie
od tego, czy ma miejsce w relacji roznoplciowej czy jednoptciowe;j'®.
Doswiadczenie - szerzej rozumianej niz przemoc seksualna — przemocy ze
wzgledu na ple¢ moze powodowac daleko idace negatywne konsekwencje za-
réwno w obszarze psychofizycznego i seksualnego zdrowia i dobrostanu mto-
dych ludzi, jak i akceptacji dla tego typu przemocy w przyszlosci. Przemoc
ze wzgledu na ple¢, jak kazdy inny jej rodzaj, ma negatywne konsekwencje
w trzech obszarach: rozwoju intelektualnego i uczenia si¢, spofecznym i emo-
cjonalnym oraz zdrowia psychofizycznego. Wsrdd krétko- i dtugotermino-
wych skutkéw doswiadczenia przemocy rowiesniczej ze wzgledu na pte¢ obok
urazéw fizycznych (w ekstremalnych warunkach $mierci) wymienia sie':

1% D. Chiodo, D. A. Wolfe, C. Crooks, R. Hughes, P. Jafte, Impact of sexual harassment
victimization by peers on subsequent adolescent victimization and adjustment: A longitudi-
nal study, ,Journal of Adolescent Health” 2009, nr 45, 246-252.

18 J. E. Gruber, S. Fineran, Comparing the Impact of Bullying and Sexual Harassment
Victimization on the Mental and Physical Health of Adolescents, ,Sex Roles: A Journal of
Research” 2008, nr 59(1-2), s. 1-13.

9 UNESCO, UN Women, Global Guidance On Addressing School-related Gender-
based Violence..., s. 29; F. Leach, M. Dunneand, E Salvi, School-related Gender based Vio-
lence. A global Review of current issues and approaches in policy, programming and imple-
mentation responses to School-Related Gender-Based Violence (SRGBV) for the Education
Sector, UNESCO, 2014, s. 21-23; S. Kessel Schneider i in., Cyberbullying, school bullying,
and psychological distress: A regional census of high school students, ,,American Journal of
Public Health” 2012, 102, s. 171-177; WHO, Child and Adolescent Mental Health Policies
and Plans, Genewa 2005; K. Rigby, Bullying in schools and the mental health of children,
»Australian Journal of Guidance and Counselling” 2005, nr 15(2), s. 195-208; P. Due,
B.E. Holstein, J. Lynch, E Diderichsen, S. N. Gabhain, P. Scheidt, C. Currie, Bullying and
symptoms among school-aged children: international comparative cross sectional study in 28
countries, ,,European Journal of Public Health” 2015, nr 15(2), s. 128-177; C. Salmivalli,
Bullying and the peer group: A review, ,,Aggression and Violent Behavior” 2010, nr 15,
s. 112-120; P. K. Smith, S. Sharp, School bullying: Insights and perspectives, London 1994;
M. van Geel, P. Vedder, . Tanilon., Relationship Between Peer Victimization, Cyberbullying,
and Suicide in Children and Adolescents. A Meta-analysis, ,JAMA Pediatr” 2014, nr 168(5),
s. 435-442; G. Gini, T. Pozzoli, Association between bullying and psychosomatic problems:
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diugotrwale cierpienie psychiczne ofiar, smutek, labilno$¢ emocjonalng, zabu-
rzenia lekowe, niepokdj, poczucie winy, uczucia wstydu, bezradnosci, gniewu
lub wrogosci, niska samooceng, obnizony nastrdj i stany depresyjne, bezsen-
nos¢, zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia odzywiania, uzywanie $rod-
kéw psychoaktywnych, samookaleczenia, mysli i proby samobdjcze, zespot
stresu pourazowego, zaburzenia obsesyjno-kompulsywne, dysocjacje i utrate
pamieci. Mogg rowniez rozwing¢ si¢ autoagresywne i agresywne zachowania
seksualne oraz tendencja do zachowan przemocowych w bliskich zwigzkach.
Przymusowa aktywno$¢ seksualna zwigksza prawdopodobienstwo pojawienia
sie zaburzen oraz zachowan ryzykownych, takich jak wczesna aktywno$¢ sek-
sualna, duza liczba partneréw seksualnych, niezabezpieczanie si¢ przed nie-
chciang ciazg oraz chorobami przenoszonymi droga piciows. Niechciana cig-
za z kolei wigze si¢ z ryzykiem odrzucenia przez bliskich, nielegalnej aborcji,
dzieciobdjstwa i porzucenia dziecka.

Doswiadczanie przemocy ze wzgledu na plec¢ i/lub molestowania seksual-
nego negatywnie wplywa na funkcjonowanie intelektualne, motywacje i osia-
gniecia naukowe, obniza poczucie wlasnej wartosci i kompetencji, moze po-
wodowac fobig szkolng, zwieksza ryzyko wagarowania, czestych zmian szkoty
oraz jej porzucenia. Przemoc ze wzgledu na ple¢ i o charakterze seksualnym
radykalnie i negatywnie zmienia relacje w szkolnej grupie réwiesniczej. Lek
przed przemoca moze hamowac rozwoj spoleczny, skutkowa¢ ograniczaniem
i wycofywaniem si¢ z interakcji, izolowaniem sie, zaburzeniami zachowania
i zrywaniem relacji. Wiktymizacja wplywa na obnizenie poczucia wlasnej war-
tosci i poczucia bezpieczenstwa. W przypadku ujawnienia przemocy o charak-
terze seksualnym istnieje ponadto duze prawdopodobienstwo wtérnej wikty-
mizacji. Przemoc ze wzgledu na ple¢, a przede wszystkim tolerancja otoczenia
wobec przemocowych zachowan werbalnych i fizycznych tworzy zastraszajaca
atmosfere i wzmacnia wszystkie negatywne skutki przemocy na poziomie in-
dywidualnym i relacyjnym. Przemoc ze wzgledu na pte¢ oparta na przesadach
i stereotypach nie tylko je reprodukuje, ale uderza w dziewczeta, zastraszajac
je, obnizajac ich poczucie warto$ci oraz dewaluujac dziewczecy potencjal in-
telektualny, ich osiggniecia naukowe i przywddztwo. Homofobiczny charakter
przemocy z kolei wywiera negatywny wptyw na rozwoéj chtopcéw, ktorzy pod
presja podejmuja niechciane zachowania i role oparte na dominacji oraz po-

a meta-analysis, ,Pediatrics” 2009, nr 123(3), s. 1059-1065; D. S. Hawker, M. ]. Boulton,
Twenty years’ research on peer victimization and psychosocial adjustment: a meta-analytic
review of cross-sectional studies, ,,Child Psychol Psychiatry” 2000, nr 41(4), s. 441-455.
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gardzie wobec kobiecosci. Przemoc ze wzgledu na ple¢ - powtdrzmy — wynika
z dominujacych w danym spoteczenstwie i kulturze, uwewnetrznionych prze-
konan dotyczacych kobiecosci i meskosci i jest formg dyskryminacji ze wzgle-
du na pte¢ (seksizm), co oznacza, ze ofiara jest ngkana z powodu samego tylko
faktu przynaleznosci do danej plci lub posiadania pewnych cech, ktére toz-
samo$¢ plciowa konstytuuja i reprezentuja''. Jak kazda przemoc, jest przede
wszystkim aktem dominacji oraz narzedziem zdobywania i utrzymywania
wladzy. Jak dowodza réznego rodzaju studia i badania empiryczne, wieloma
chtopcami, ktérzy dopuszczajg si¢ aktow przemocy, kieruje che¢ kontrolowa-
nia i utrzymywania przewagi nad osobami uznanymi za slabsze, czyli zazwy-
czaj dziewczetami i ,,migczakami” — chtopcami niepasujacymi lub nieaspirujg-

cymi do kulturowego wzorca meskosci dominujacej'*.

Popularnos¢ a plte¢

W okresie wczesnej adolescencji znacznie wzrasta rola i sita wplywu réwiesni-
kéw na zycie i zachowanie mtodego czlowieka. Rowiesnicy to réwniez zrodto
bodzcéw i presji dostosowywania si¢ do pewnych akceptowanych wzorcow.
Nonkonformizm konczy sie czesto ostracyzmem, o$mieszaniem, wyklucza-
niem, przemocg psychiczng i fizyczng. Zaréwno dziewczeta, jak i chlopcy
w réwiesniczym srodowisku szkolnym podlegaja sprzecznym naciskom ply-
nacym z jednej strony z koniecznosci przystosowania si¢ do norm i zasad
tunkcjonowania w szkole, a z drugiej - z checi zdobycia i utrzymania wysokiej
i bezpiecznej pozycji w grupie rowiesnikow. Dojrzewanie to proces niezwy-
kle zindywidualizowany. Dziewczynki i chlopcy, mimo ze s3 w tym samym

1 R. Unger, Saundra, Seksizm: perspektywa zintegrowana, w: Kobiety i mezczyZni:
odmienne spojrzenia na réznice, red. B. Wojciszke, Gdansk 2002; Przemoc motywowana
uprzedzeniami. Przestepstwa z nienawisci, red. A. Lipowska-Teutsch, E. Rylko, Krakow
2007; K. Deaux, M. Kite, Stereotypy plci, w: Kobiety i mezczyZni: odmienne spojrzenia na
réznice, red. B. Wojciszke, Gdansk 2002; T. D. Nelson, op. cit., s. 263-306.

192 E. Renold, Presumed innocence. (Hetero)sexual, heterosexist and homophobic ha-
rassment among primary school girls and boys, ,Childhood” 2002, nr 9 (4), s. 415-434;
P. Mahony, Girls will be Girls and Boys will be First, w: Failing Boys? Issues in Gender and
Achievement, red. D. Epstein, ]. Elwood, V. Hey, J. Maw, Buckingham 1998; J. Kenway,
L. Fitzclarence, Masculinity, violence and schooling: challenging poisonous pedagogies,
»Gender & Education” 1997, nr 9(1), s. 117-133; J. Salisbury, Challenging Macho Values:
Ways of Working with Boys in Secondary Schools, London-Washington 1996; D. Kubacka-
-Jasiecka, Sprawcy przemocy partnerskiej. W niewoli dgzenia do kontroli i mocy, ,,Chowan-
na” 2005, nr 1, s. 9-27.
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lub prawie tym samym wieku, wygladaja i zachowujg sie¢ bardzo réznie. Kul-
turowe wzorce unifikujace wyobrazenia atrakcyjnosci i stylu zycia oraz brak
zrozumienia dla naturalnosci owego zréznicowania jest podstawa do nazna-
czania wszystkich tych oséb, ktérych wyglad czy zachowanie odbiega od kul-
turowo konstruowanych i akceptowanych przez wigkszos¢ wzorcow lub kto-
rzy owe wzorce kontestuja lub do nich nie aspirujg'®’. Kryteria popularnosci
wsrod rowiesnikow niezwykle mocno zwigzane sg z wzorcami atrakcyjnosci
lansowanymi w gléwnym nurcie kultury popularnej, ktora oferuje amalgamat
uproszczonych patriarchalnych wyobrazen na temat ,,prawdziwej meskosci”
oraz tego, jaka funkcje spetniajg w podtrzymywaniu tego wzorca role kobie-
ce. W kontekscie analizowanego problemu przemocy réwiesniczej oraz relacji
dziewczat i chlopcow warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze efektem komercjali-
zacji seksualnosci i erotyzacji dziecinstwa jest postrzeganie ciala i samych
dziewczat jako seksualnego towaru lub kuszacego dodatku. Przemoc wobec
dziewczat wpisuje si¢ zatem w szeroki kontekst idei kultury konsumpcji i po-
siadania oraz tego, co nazywa si¢ ,kulturg gwalttu”**. W pojeciu tym zwraca
sie uwage na fakt, ze przemoc seksualna i gwalt jest jednym z krancéw calego
spektrum mniej lub bardziej akceptowanych zachowan wpisanych w normy
kulturowe nieréwnej relacji miedzy kobietami a mezczyznami. Na , kulture
gwaltu” skladajq si¢ takie zjawiska jak: seksizm i seksualizacja dziewczat i ko-
biet, wiktymizacja ofiar przemocy seksualnej (obarczanie ofiar odpowiedzial-
noscig za przemoc, ktérej doznaly), traktowanie gwattu i przemocy jako eks-
presji meskiej seksualnosci, duza czestotliwo$¢ przemocy seksualnej, brak lub
stabe egzekwowanie odpowiedzialnosci za meskie zachowania seksualne '*°.

193 K. Piotrowski, B. Zidtkowska, J. Wojciechowska, op. cit., s. 11.

94 A. Wojtewicz, Seksualizacja dziewczgt. Moda czy aberracja procesu socjalizacji?, w: Za-
chowania dewiacyjne dziewczgt i kobiet, red. I. Pospiszyl, R. Szczepanik, £.6dz 2007; T. Szlen-
dak, Supermarketyzacja. Religia i obyczaje seksualne mlodziezy w kulturze konsumpcyjnej,
Wroctaw 2004; M. G. Durham, Efekt Lolity. Wizerunek nastolatek we wspéiczesnych mediach
i jak sobie z nim radzi¢, Warszawa 2010; Z. Melosik, Tozsamos¢, ciato i wladza w kulturze
instant, Krakow 2010; P. Trojanowska, Seksualizacja dzieci i mlodziezy - przyczyny, przejawy,
konsekwencje i propozycje przeciwdziatania, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, prakty-
ka” 2014, nr 13(2), s. 55-77; C. ]. Pasoe Joelyn a. Hollander, Good Guys don’t Rape: Gender,
domination, and Mobilizing Rape, ,Gender&Society” 2016, nr 30(1), s. 67-79.

%5 P, R. Sanday, Rape Prone vs. Rape-Free Campus Cultures, ,Violence Against Wo-
men” 1996, nr 2, t. 2, s. 191-208; J. Katz, Paradoks macho. Dlaczego niektérzy mezczyzni
nienawidzq kobiet i co wszyscy mezczyZni mogg z tym zrobi¢, Warszawa 2012.
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Zdaniem wielu badaczek i badaczy ze wzgledéw rozwojowych i kulturo-
wych do czynnikéw, ktére budujg popularnos¢ dorastajacych dziewczat wsrod
roéwiesnikow, nalezy przede wszystkim ciato - szczegdlnie waga i wyglad, mod-
ny ubior, dojrzalos¢ i odpowiedzialno$¢, bezkolizyjne funkcjonowanie w szko-
le, posiadanie etykiety ,,mitej kolezanki” oraz kontakty towarzyskie z popular-
nymi chlopcami lub bardziej ogélnie ,,podobanie si¢ chtopcom™*°. Owa troska
o to, co mysla o nich chlopcy, zabieganie o ich zainteresowanie, wyczulenie na
ich zachowanie i opinie nasila si¢ w okresie wczesnej adolescencji i w wielu
przypadkach negatywnie wplywa na osiggniecia szkolne. Badania pokazuja, ze
dziewczeta rywalizuja miedzy sobg o zdobycie wysokiej pozycji w ,,rankingach”
atrakcyjnosci i popularnoéci wyznaczanych przez chlopcow, a szerzej przez
androcentryczng kulture, wedlug standardéw ktérej chlopcy ucza si¢ oceniaé
réwiesniczki. Jakosciowe badania A. Wojtewicz'’, dajace ciekawy wglad w co-
dzienno$¢ szkolng gimnazjalistek, dowodza powszechnosci panujacej wsrod
dziewczat atmosfery mniej lub bardziej skrywanej wrogosci oraz rywalizacji
o popularno$¢ i wzgledy chlopcow. Jak pisze autorka: ,Dziewczeta wchodza
ze soba w interakcje w okoliczno$ciach catkowicie niedostepnych rodzicom
i nauczycielom. (...) Szkota jest miejscem, w ktorym dorastajace dziewczeta
spedzaja wigkszo$¢ dnia. To tutaj przechodzg kurs bycia kobietg i tutaj rozgry-
wajg sie niejednokrotnie dramaty zwigzane z wchodzeniem w role plciowg™'*.
Dziewczynki z powodu stereotypowej socjalizacji sa przekonane, ze ich waz-
nym zyciowym zadaniem jest zwracac na siebie uwage kolegéw. Wiedzg tez, ze
szczegolnie cenione atuty wigzg si¢ z ich atrakcyjnoscig seksualng. Dziewczeta
zatem inwestujg w wyglad, ukrywajac inteligencje, sile, samodzielnos¢, odwa-
ge — tudza sie, Ze w ten sposéb zyskaja wysoka pozycje w grupie.

W grupach chlopcéw réwniez istnieje hierarchia zwigzana z popularno-
$cig. Ogolnie rzecz biorac, najnizsza pozycje zajmuja chlopcy niepasujacy lub
z réznych wzgledéw nieaspirujacy do wzorca meskosci hegemonicznej — kul-
turowego idealu meskosci zachodnich spoteczenstw, zawierajacego w sobie ta-
kie cechy jak: biala skora, heteroseksualno$¢, przynaleznos¢ do klasy $redniej,

1% L. Kopciewicz, Rodzaj i edukacja..., s. 24-25; L. Kopciewicz, Nauczycielskie poniza-
nie...; R. Wiesman, Swiat dorastajgcych dziewczgt, Warszawa 2005; W. Martino, M. Pal-
lotta-Chiarolli, Being normal is the only way to be: adolescent perspectives on gender and
school, Sydney 2005.

7 A. Woéijtewicz, ,Dziwki”, ,krélowe” i ,szare myszki”, czyli gimnazjalna codziennos¢
widziana przez pryzmat seksualizacji dziewczynistwa, w: Koniec mitu niewinnosci? Pleé
i seksualnos¢ w socjalizacji i edukacji, red. L. Kopciewicz, E. Zierkiewicz, Warszawa 2009.

9% A. Wojtewicz, Seksualizacja dziewczgt..., s. 169.
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zorientowanie na dziatalno$¢ w sferze publicznej, autonomia, racjonalnos¢,
chtéd emocjonalny, wladza i dominacja, nastawienie na rywalizacje, dazenie
do osiagnigcia sukcesu i zwyciestwa, sktonnos¢ do agresji, gotowos¢ do stoso-
wania przemocy, podejmowanie ryzyka, odwaga, sprawnosc¢ i sifa fizyczna'®.
Przemoc jest tu narzedziem zdobywania i utrzymywania wysokiej pozycji oraz
przewagi*®. Mesko$¢ hegemoniczna realizowana jest zardwno na poziomie
relacji interpersonalnych, calych grup i spofecznosci oraz na poziomie sym-
bolicznym i kulturowym?®. I chociaz aspirowanie do tego wzorca jest uzna-
wane za kulturowg norme rozwojowa chlopcow, to wiekszo$¢ z nich z powo-
dow klasowych, etnicznych oraz wynikajacych z biologii cech nie jest w stanie
go zrealizowa¢. Najnizej w hierarchii typéw meskosci znajduja sie ci chlopcy
i mezczyzni, ktorych zachowanie uznaje si¢ za ,,niemeskie” i charakterystyczne
dla os6b opisywanych jako stabsze i podporzadkowane, czyli takze kobiet.

W przypadku dorastajacych chlopcéw licza si¢ zatem przede wszystkim:
unikanie zachowan uwazanych za dziewczece lub kobiece, tradycyjnie ,,me-
skie” atrybuty fizyczne, takie jak wysoki wzrost, sprawnos$¢ fizyczna i sita,
a takze niezalezno$¢ od innych ludzi, manifestowany dystans do zasad i kwe-
stionowanie szkolnych norm, demonstrowany ostentacyjnie ,luz” wobec
wymogoéw i sukceséw szkolnych, nastawienie na beztroske i zabawe, pod-
kreslanie heteroseksualnosci i dominujgcej pozycji wobec dziewczat, a takze
»zdobywanie” i utrzymywanie relacji z dziewczetami ustawionymi wysoko
w ,meskim” rankingu atrakcyjnosci*>. Chlopcy, ktérzy nie aspirujg do — lub
nie realizujg - akceptowanej dominujacej heteroseksualnej normy meskosci
albo tez otwarcie krytykuja seksizm, staja si¢ ofiarami szykan i dreczenia ze
strony swoich kolegow?®”. Przemoc motywowana homofobig, czy inaczej he-

199 R. W. Connell, Gender and power. Society, the person, and sexual politics, Cambrid-
ge 1987; R. W. Connell, Masculinities, Cambridge 1995; R.W. Connell, Cool guys, swots
and wimps: the interplay of masculinity and education, ,Oxford Review of Education”
1989, 15 (3), s. 291-303; R. W. Connell, J. Messerschmidt, Hegemonic masculinity: Rethin-
king the concept, ,Gender and Society” 2005, nr 19(6), s. 829-859.

200 R. W. Connell, ]. Messerschmidt, op. cit., s. 832-834.

20! Tamze, s. 849.

202 1. Kopciewicz, Rodzaj i edukacja..., s. 24.

203 E. Renold, Presumed innocence. (Hetero)sexual, heterosexist and homophobic ha-
rassment among primary school girls and boys, ,Childhood” 2002, nr 9(4), s. 415-434;
P. Mahony, Girls will be Girls and Boys will be First, w: Failing Boys? Issues in Gender and
Achievement, red. D. Epstein, J. Elwood, V. Hey, J. Maw, Buckingham 1998; J. Kenway,
L. Fitzclarence, Masculinity, violence and schooling: challenging poisonous pedagogies,
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teroseksizmem to powazny problem. Sprawcami przemocy motywowanej ho-
mofobig s czesciej chlopey i mezezyzni*™. Homofobiczny jezyk jest przede
wszystkim narzedziem potwierdzania swojej meskosci, dezawoluowania ko-
bieco$ci*”, konstruowania hierarchii oraz zdobywania przewagi, zaréwno
w grupie chlopcdéw, jak i dziewczat®®. Liczne badania wskazuja, ze w przypad-
ku chlopcéw zachowania naznaczone seksizmem i homofobig sg czynnikami
ryzyka stosowania przemocy seksualnej*”.

»Gender & Education” 1997, nr 9(1), s. 117-133; J. Salisbury, Challenging Macho Values:
Ways of Working with Boys in Secondary Schools, London-Washington 1996.

204 M. Chustecka, M. Dymowska, E. Stoecker, Dyskryminacja w szkole oczami mto-
dziezy na podstawie wywiadow grupowych z uczennicami i uczniami gimnazjow oraz
szkot ponadgimnazjalnych, w: Dyskryminacja w szkole — obecnos¢ nieusprawiedliwiona.
O budowaniu edukacji antydyskryminacyjnej w systemie edukacji formalnej w Polsce. Ra-
port z badan, red. K. Gawlicz, P. Rudnicki, M. Starnawski, Warszawa 2015; J. Swierszcz,
Przemoc motywowana homofobig — badanie i wyniki, w: Przemoc motywowana homofo-
big. Raport 2011, red. M. Makuchowska, Warszawa 2011; M. Makuchowska, A. Chaber,
Rézowa ksigga nienawisci. Przemoc wobec 0s6b LGBTI w Polsce. Raport 2014, Warszawa
2014; Sytuacja spoteczna 0s6b LGBTA w Polsce. Raport za lata 2015-2016, red. M. Swider,
M. Winiewski, Warszawa 2017; I. Krzeminski, Polacy i ,,odmieficy”. Sytuacja oséb LGBT
w Swietle badan empirycznych z 2008 roku, w: Naznaczeni. Mniejszosci seksualne w Polsce.
Raport 2008, red. I. Krzeminski, Warszawa 2009; M. Abramowicz, Doswiadczenie dyskry-
minacji ze wzgledu na orientacje seksualng — analiza sytuacji spotecznej 0sé6b LGB w Polsce,
w: Wprowadzenie do Psychologii LGB, red. G. Iniewicz, M. Mijas, B. Grabski, Wroctaw
2012; P. Gorska, M. Budziszewska, P. Knut, P. Lada, Raport o Polsce. Homofobiczne i trans-
fobiczne przestepstwa z nienawisci a wymiar sprawiedliwosci, Warszawa 2016.

205 S. Pharr, Homofobia - narzedzie seksizmu, Krakéw 2008.

206 M. S. Kimmel, Masculinity as homophobia: Fear, shame, and silence in the construc-
tion of gender identity, w: Toward a new psychology of gender, red. M. M. Gergen, S. N.
Davis, Florence 1997; M. A. Birkett, D. L. Espelage, B. W. Koenig, Homophobic bullying
and school climate as moderators of negative outcomes in LGBQ youth, ,,Journal of Youth
and Adolescence” 2009, nr 38, s. 989-1000.

27 D. L. Espelage, K. C. Basile, M. E. Hamburger, Bullying perpetration and subsequent
sexual violence perpetration among middle school students, ,,Journal of Adolescent Health”
2012, nr 50, s. 60-65; P. V. Poteat, D. L. Espelage, Exploring the relation between bullying
and homophobic verbal content: The Homophobic Content Agent Target (HCAT) Scale, ,Vio-
lence and Victims” 2005, nr 20, s. 513-528; V. P. Poteat, M. S. Kimmel, R. Wilchins, The
moderating effects of support for violence beliefs on masculine norms, aggression, and ho-
mophobic behavior during adolescence, ,,Journal of Research on Adolescence”, 2010, nr 21,
s. 434-447; V. P. Poteat, 1. Rivers, The use of homophobic language across bullying roles du-
ring adolescence, ,Journal of Applied Developmental Psychology” 2010, nr 31, s. 166-172.
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Homofobia

Homofobia jest zwykle okreslana jako uprzedzenia oraz irracjonalny strach
i nienawi$¢ do osob nieheteronormatywnych. Poniewaz pojecie to mocno
odnosi si¢ do strachu lub paniki, cz¢s¢ badaczek i badaczy proponuje stowo
homofobia zastgpi¢ pojeciem heteroseksizmu, ktore doktadniej oddaje zasad-
niczy problem uprzywilejowania spotecznego oséb heteroseksualnych oraz
deprecjonowania kobiecosci. ,Heteroseksizm definiowany jest jako system
przekonan negatywnie warto$ciujacych nieheteroseksualne zachowania, re-
lacje, tozsamosci i grupy, ktéry znajduje odzwierciedlenie zaréwno w funk-
cjonowaniu struktur i instytucji spotecznych, jak i w pogladach, emocjach
oraz dzialaniach jednostek*®. Publiczne potwierdzanie swojej heteroseksu-
alnosci, szczegoélnie w przypadku chlopcédw, przyjmuje forme réznego typu
»hipermeskich” przemocowych zachowan, wlaczajac w to przemoc seksualng.
W przemocowym dyskursie za ,,zdrajcéw plci” uznaje sie zaréwno niehete-
roseksualnych chlopcéw i mezczyzn, ktdrym zarzuca sig, ze sa zbyt kobiecy,
jak i kobiety, ktére nie realizujg przypisanych rél przewidzianych w andro-
centrycznej kulturze?®. Mlodzi ludzie, ktérzy postrzegani sg jako niewystar-
czajaco kobiecy lub mescy, a takze osoby nieheteronormatywne, narazeni sg
kilkakrotnie cze$ciej na réwiesnicza przemoc wszystkich rodzajow?’, przy
czym chlopcy czesciej niz dziewczeta doswiadczajg wiktymizacji opartej na
orientacji seksualnej. Uczniowie i uczennice nieheteronormatywni czuja sie
mniej bezpiecznie w szkole, czgéciej opuszczajg szkole i majg nizszg $rednia
ocen. Uprzedzenia i réznice miedzy piciami w postawach wobec 0séb nie-
heteronormatywnych ujawniaja si¢ na wczesnym etapie dorastania i s bar-
dzo podobne do tych, ktére wystepuja wsréd dorostych. Miodziez, niezalez-
nie od plci, wykazuje bardziej negatywne postawy wobec homoseksualnych
chlopcéw i mezczyzn niz wobec lesbijek, natomiast dorastajacy chlopcy,
podobnie jak doro$li mezczyzni, wykazuja wigksze niz dziewczeta i kobiety
uprzedzenia (negatywne postawy) zaréwno wobec homoseksualnych mez-
czyzn, jak i kobiet. Silniejsze uprzedzenia chtopcéw niz dziewczat w stosunku
do nieheteronormatywnych réwiesnikow sg wyjasniane przez pryzmat wigk-

208 J. Wycisk, Heteroseksizm i jego znaczenie dla pracy psychologicznej z rodzinami
LGB. Sytuacja w Polsce, ,Psychologia Spoleczna” 2017, tom 12, nr 4 (43), s. 417.

29 L. B. Girshick, Homophobia, w: Encyclopedia of interpersonal violence, red. C. M.
Renezetti, J. L. Edleson, Thousand Oaks 2007, s. 336-338.

20 D, L. Espelage, K. C. Basile, L. De La Rue, M. E. Hamburger, Longitudinal Associa-
tions Among Bullying, Homophobic Teasing, and Sexual Violence Perpetration Among Mid-
dle School Students, ,,Journal of Interpersonal Violence”, 2015, nr 30 (14), s. 2541-2561.
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szej u chlopcow akeeptacji dla hierarchii spolecznych oraz przynaleznos¢ do
uprzywilejowanej i dominujacej kulturowo kategorii plciowej, co wiaze sie
z kolei z potrzeba zaznaczania dystansu i budowania reputacji w opozycji
do grup o nizszym statusie. Jak si¢ okazuje, nastolatki obu pici, ktére znaja
homoseksualnego mezczyzne lub kobiete, maja bardziej pozytywne nasta-
wienie do kazdej z tych grup*'. Czynnikami przemocy, na ktére w kontek-
$cie plci zwracajg uwage zachodni autorzy i autorki, jest przynalezno$¢ lub
aspirowanie do grupy tolerujacej i stosujacej przemoc oraz akceptujacej sek-
sizm, czyli podleganie treningowi ,,meskiego” przemocowego zachowania,
np. w formacji paramilitarnej, klubie sportowym, chlopigcej subkulturze lub
gangu. W bardzo wielu tego typu grupach tozsamo$¢ rowiesnikéw buduje sie
w opozycji do deprecjonowanej kobiecosci oraz wszystkich ,,innych” i ,sta-
bych’, ktérzy do wzorca dominujacej, agresywnej meskosci nie pasuja. We-
diug badan wsrdd najczestszych ofiar zachowan agresywno-przemocowych
ze strony uczniéw w polskich szkolach s3: uczniowie i uczennice spokojni,
bardzo dobrze socjalizowani do szkoty, przykladajacy si¢ do nauki; niesmiali,
~fajtlapy” — gorzej radzacy sobie ze wszystkim, nie§miali, ,,zahukani”; ,,inni” -
réznigcy sie wygladem i zachowaniem od wigkszosci réwiesnikéw z powodu
wygladu, niepelnosprawnosci, niskiego statusu spoteczno-ekonomicznego,
przynalezno$ci do mniejszosci etnicznej, orientacji seksualnej; ,,nowi’, a takze
prowokujacy i agresywni*'%.

Cechy sprawcow i ofiar a ple¢
Analizujac charakterystyki sprawcéw i ofiar przemocy w szkole przygotowa-
ne na podstawie badan przez D. Olweusa, wida¢ wyraznie, ze profil sprawcy

211 T, Mata, N. Ghavami, M. A. Wittig, Understanding Gender Differences in Early Ado-
lescents’ Sexual Prejudice, ,,The Journal of Early Adolescence” 2010, nr 30(1), s. 50-75;
W. Marsiglio, Attitudes toward homosexual activity and gays as friends: A national survey
of heterosexual 15- to 19-year-old males, ,,Journal of Sex Research” 1993, nr 30(1), s. 12—
-17; M. E. Kite, B. E. Whitley, Sex differences in attitudes toward homosexuals persons, be-
haviors and civil right: A meta-analysis, ,,Personality and Social Psychology Bulletin” 1996,
nr 22, s. 336-353; S. Horn, Adolescents’ acceptance of same-sex peers based on sexual orien-
tation and gender expression, ,,Journal Youth and Adolescence” 2007, nr 36, s. 363-371.

212 M. Deptuta, Odrzucenie réwiesnicze. Profilaktyka i terapia, Warszawa 2013; J. Py-
zalski, E. Roland, Bullying a specjalne potrzeby edukacyjne. Podrecznik metodyczny, L6dz
2010; P. Plichta, Przemoc réwiesnicza i uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjny-
mi - uwarunkowania i propozycje rozwigzan profilaktycznych, ,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, badania, praktyka” 2016, nr 15(1), s. 27-52.
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moglby wlasciwie bez jakiejkolwiek korekty zosta¢ uzyty jako katalog stereo-
typowych cech skladajacych si¢ na wzér ,tradycyjnej meskosci”, natomiast
profil ofiary pasuje do tego, co rozumiemy w zachodniej kulturze przez po-
jecie ,,kobiecosci”. Ofiary prowokujace to wedlug badan najczesciej chlopcy
nekani przez innych (dominujacych) chlopcéw?” (tab. 5).

Jak dowodzi R. W. Connel, w kazdym spoteczenstwie funkcjonuje nie-
ustannie reprodukowany i negocjowany konstrukt, ktéry mozna nazwac
»~mesko$cig hegemoniczng’, czy inaczej ,,mesko$cig dominujacg”. I chociaz nie
istnieje zaden ponadczasowy czy ponadkulturowy wzorzec meskosci, a w rdz-
nych spoteczenstwach cechy sktadajace si¢ na éw aktualny wzorzec moga by¢
rézne (stad uprawomocnione jest méwienie o wielu réznych ,,meskosciach”),
to w danym okresie i w kontekscie istnieje zazwyczaj obowigzujaca wszyst-
kich chlopcéw i mezczyzn akceptowana wersja ideatu meskosci. Dominacja
pewnej szczegolnej definicji wigze sie z marginalizowaniem i podporzadko-
wywaniem wszystkich oséb, ktére do owego wzorca nie pasuja, a wiec zaréw-
no duzej czgsci chlopcoéw i mezezyzn, jak i wszystkich dziewczat i kobiet®!*.
R. W. Connel podkredla, ze w spolaryzowanej rodzajowo i androcentrycznej
kulturze chtopcy chcacy zaja¢ mozliwie wysoka pozycje spoteczng konstru-
uja swoja meska tozsamos¢ przez odwolanie do fizycznej i symbolicznej prze-
wagi, jaka majg nad dziewcze¢tami i kobietami oraz podlegaja presji, by z tej
przewagi robi¢ uzytek. Z tego powodu rézne formy przemocy sa dla chlop-
cow z jednej strony sposobem dostosowywania si¢ do wzorca i udowadnia-
nia swojej meskiej tozsamosci i réwnocze$nie w duzej czgséci akceptowana
strategiag zdobywania, sprawowania kontroli i wladzy. Znamienne, ze wérod
najczesciej wskazywanych przez polskich nastolatkéw i nastolatki motywéw
stosowania przemocy znalazly si¢ kolejno: che¢ zaznaczenia swojej sily, do-
minacji i wladzy oraz poczucie satysfakcji i przekonanie o akceptacji poparte
bezkarnoscig. Wszystkie trzy najczesciej wskazywane motywy naleza zatem
do kategorii indywidualistyczno-egocentrycznych. W drugiej kolejnosci waz-
ne okazaly si¢ motywy socjalizacyjne oraz kompensacyjno-obronne, a najrza-
dziej adaptacyjno-przystosowawcze (tab. 6).

23 D. Olweus, op. cit., s. 71-74; A. Brzezinska, E. Hornowska, op. cit., s. 159-161.
24 R. W. Connell, Gender and power. Society, the person, and sexual politics, Cam-
bridge 1987; R. W. Connell, Masculinities, Cambridge 1995.
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Tabela 5. Cechy osobowosci i zachowania sprawcéw i ofiar przemocy

Osoba bedaca w roli sprawcy
(por. kulturowa meskos¢

Osoba w roli ofiary

typu pasywnego

»hegemoniczna”) (por. kulturowa kobiecos¢) SR LS
Ma potrzebe dominowania Ulegty/a. Niespokojny/a.
i podporzadkowywania sobie Pasywny/a, spokojny/a. Niepewny/a siebie.
innych. Lekliwy/a, ostrozny/a. Nieszczesliwy/a.
Chelpi si¢ posiadana wladzg nad Wrazliwy/a. O porywczym
innymi. Niesmialy/a. temperamencie.
Uzywa przemocy jako narzedzia do | Czegsto placze. Broni sie.
realizacji wlasnych celow. Niepewny/a siebie. Nadaktywny/a, nie
Przemoc daje mu/jej pozytywne O niskiej samoocenie. potrafi sie skupic.
emocje: poczucie sily, kontroli, Okazujacy bezradnos¢ Wprowadza
wysokiej pozycji. i bezbronnos¢. zamieszanie i niepokdj.
Sklonny/a do agresji wobec Stabszy/a fizycznie od Ma draznigce dla
dorostych, rowiesnikéw wigkszosci rowiesnikow. otoczenia nawyki.
i mlodszych ucznidw. Boi si¢ urazow fizycznych. | Niedojrzaty/a.
Potrafi oszukiwa¢ i manipulowaé. | Unika wielu zabaw Niezdarny/a.
Porywczy/a, impulsywny/a, ma i dyscyplin sportowych. Stabszy/a fizycznie od
niski prég frustracji. Unika konfrontacji, nie wiekszosci
Ma trudnosci z dostosowywaniem | prowokuje, nie drazni i nie | réwiesnikéw.
sie do zasad i norm. broni sie. Nielubiany/a przez
Asertywny/a. Latwiej nawigzuje dorostych.

O niskim poziomie strachu

i niepewnosci.

Z raczej wysokim mniemaniem

o sobie.

Silny/a i sprawny/a fizycznie*.
Dazy do konfrontacji, sktonny/a do
podejmowania ryzyka.

Kreuje si¢ i jest postrzegany/a jako
twardy/a.

Nie wykazuje wspdlczucia wobec
ofiary, nie ma wyrzutéw sumienia.
Zafascynowany/a przemoc i jej
narzedziami.

Dosy¢ wezes$nie wspotwystepuja
rézne ryzykowne zachowania
(uzywki, gangi, przestepstwa).

Ma negatywny stosunek do szkoty
i oceny ponizej redniej

kontakt z dorostymi niz
z rowie$nikami.
Wycofany spolecznie,
ma trudnosci

z funkcjonowaniem

w grupie

Usituje dokuczaé
innym

*Dotyczy tylko chlopcéw.

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych w: D. Olweus, op. cit., s. 71-74, A. Brzeziniska, E. Hornowska,

op. cit., s. 159-161.
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Tabela 6. Odpowiedzi gimnazjalistéw i gimnazjalistek na pytanie: Jak sadzisz, dlaczego
uczniowie stosuja przemoc?

Uczniowie
Tre$¢ odpowiedzi WSI::iZ;]; xzj;nq

(%)
Moga sie popisa¢ przed innymi, jacy sa mocni i wazni 91,4
Robig to, bo takie zachowanie sprawia im przyjemno$¢, frajde, 57,8
dobrze si¢ przy tym bawia
Zachowuja sie tak, poniewaz czuja si¢ bezkarni 56,5
Robig to, bo nie nauczono ich kultury bycia i dobrego zachowania 51,3
Jest to wedlug ich nowoczesny styl zachowania mlodziezy, modny 47
na Zachodzie
Czgsto sa niezadowoleni, zdenerwowani, gdyz nie moga robi¢ 40,5
tego, czego naprawde pragna
Robig to, bo inni uczniowie tego od nich oczekuja 29,5
Robig to, bo musza si¢ sami broni¢ przed tymi, ktdrzy im zagrazaja 27,2
Zachowuja sie podobnie jak dorosli wobec siebie 27,1

Zrédlo: K. Ostrowska, J. Surzykiewicz, Zachowania agresywne w szkole. badania poréwnawcze 1997 i 2003, Cen-
trum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2005, s. 83.

Molestowanie seksualne

Badania zagranicznych autoréow i autorek pokazuja, ze czescig codziennego
zycia dziewczat i chtopcdw w szkole jest fakt bycia potencjalng ofiarg stow-
nych i fizycznych naruszen dotyczacych ciala i seksualnosci ze strony ro-
wiesnikéw*'>. Molestowanie seksualne staje si¢ palagcym problemem juz na
poczatku okresu dojrzewania mlodych kobiet i mezczyzn. Jest to w wigkszo-
$ci przypadkow przemoc chlopcéw wobec dziewczat oraz chltopcéw wobec
niektérych chlopcéw?'®. Poniewaz seksualno$¢ jest dla nastolatkéw bardzo
waznym i delikatnym tematem, wiktymizacja o charakterze seksualnym jest

> N. Duncan, Sexual Bullying: Gender Conflict and Pupil Culture in Secondary
Schools, London-New York 1999; C. Jones, Sexual tyranny in mixed-sex schools, w: Just
a Bunch of Girls, red. G. Weiner, Milton Keynes 1985; N. Stein, Sexual harassment in scho-
ol: the public performance of gendered violence, ,Harvard Review of Education” 1995, nr
65 (2), s. 145-162.

216 S, Hackett, Children and young people with harmful sexual behaviours: Research Re-
view, Dartington 2014.
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zrodlem szczegdlnych obcigzen i stresu. W zwigzku z tym, ze dziewczeta do-
$wiadczaja zmian zwigzanych z dojrzewaniem $rednio 2 lata wcze$niej niz
chlopcy, problem molestowania seksualnego dotyka je nie tylko czgsciej, ale
i wezesniej niz w przypadku chtopcow.

Dojrzewanie to czas przygotowan i treningu przyszlych dorostych relacji
partnerskich i seksualnych. Badania miedzynarodowe wskazuja, ze pierw-
sze doswiadczenia seksualne wielu mlodych osdb, szczegdlnie nastoletnich
dziewczat, naznaczone sg jakas forma presji lub przemocy ze strony chtopcéw
i mezczyzn, przekonanych o oczywisto$ci swojej przewagi, checi wykazania sie
w roli seksualnej i kulturowego przyzwolenia na dominacje?"”. Doswiadcze-
nie przemocy fizycznej, emocjonalnej i seksualnej w pierwszych intymnych
zwiazkach jest jednym z najwazniejszych czynnikéw zwiekszajacych ryzyko
zaburzonej samooceny i wizerunku ciata, naduzywania szkodliwych substan-
cji, wiklania si¢ w niebezpieczne dla zdrowia zachowania seksualne i zwiazki
naznaczone przemoca w dorostym zyciu. W androcentrycznej kulturze wielu
zachowan, ktdre z definicji maja cech molestowania seksualnego, nie nazywa
sie przemocay, ale sprowadza do kategorii naruszenia norm obyczajowych lub
akceptowanego ,,specyficznego” dla jakiej$ grupy lub kategorii ludzi elementu
kultury. Stad tez mlodzi ludzie bardzo czesto sa zdezorientowani i przekona-
ni, ze wiele form przemocy jest norma w relacjach chtopak-dziewczyna. Sza-
cuje si¢, ze w zachodnich spoleczenstwach jedna na cztery-pie¢ dziewczynek
w wieku dojrzewania ma do$wiadczenia przemocy fizycznej i seksualnej w in-
tymnym zwigzku z chlopcem®®. W Polsce dysponujemy skromnymi danymi,

7. S. Mufson, R. Kranz, Gwalt na randce, Warszawa 1996; M. Trawinska, Przemoc sek-
sualna wobec kobiet — perspektywa systemowa, w: On — nieobecny. Ona sama sobie winna.
Spoteczno-kulturowe uwarunkowania przemocy seksualnej wobec kobiet na przyktadzie
medialnych i kulturowych narracji o przemocy. Raport z bada#, red. E. Krzywaznia-Ba-
chryj, E. Seklecka, T. P. Wrzesinski, Warszawa 2016.

218 S. M. Kogan, Ujawnianie niechcianych do$wiadczen seksualnych — wyniki otrzy-
mane w reprezentatywnej probie amerykanskich dziewczat w wieku dorastania, ,,Dziecko
krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2004, nr 9, s. 59-81; M. Niesiobedzka, Postawy
wobec przemocy w bliskich zwigzkach mlodziezowych, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, ba-
dania, praktyka® 2003, nr 5, s. 1-8; J. G. Silverman, A. Raj, L. Mucci J. Hathaway, Dating
violence against adolescent girls and associated substance use, unhealthy weight control, se-
xual risk behavior, pregnancy, and suicidality, ,Journal American Medical Association”
2001, nr 5, s. 572-579; D. M. Ackard, D. Neumark-Sztainer, Date violence and date rape
among adolescents: associations with disordered eating behaviors and psychological he-
alth, ,,Child violence and Neglect” 2002, nr 26, s. 455-473; P. H. Smith, J. W. White, L. J.
Holland, A longitudinal perspective on dating violence among adolescent and college-age
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przyjmuje si¢ jednak, ze skala i formy przemocy wobec dziewczat w zwiaz-
kach nastolatkow jest wilasciwie statystycznym odzwierciedleniem sytuacji
dotyczacej 0sob dorostych - a ta jest przytlaczajaca.

Dane z 81 krajow zebrane przez WHO pokazuja, ze $rednio okolo 30%
dziewczat miedzy 15 do 19 rokiem zycia oraz tyle samo w wieku od 20 do
24 lat dos$wiadczylo fizycznej i/lub seksualnej przemocy ze strony chtopaka
lub mezczyzny, z ktérym sg w bliskiej relacji. Z badan prowadzonych wsrod
Europejek na probie 42 tys. kobiet z 28 krajow UE, ktdre prowadzila w 2012
roku Agencja Praw Podstawowych Unii Europejskiej, wynika, zZe ponad po-
fowa z nich (55%) od momentu ukonczenia 15 roku zycia doswiadczyta kto-
rej$ z form molestowania seksualnego, 33% dos$wiadczylo napasci fizycznej
lub seksualnej (w wigkszosdci przypadkéw ze strony partnera), a 5% zostato
zgwalconych. Z tego samego badania wynika, ze 12% kobiet do$wiadczylo
przemocy seksualnej w dziecinstwie, a co setna zostata zgwalcona. Dane do-
tyczace Polski wskazuja, Ze z seksualng przemocy przed 15 rokiem Zycia spo-
tkata sie co trzecia Polka, a po skoniczeniu 15 lat — co szosta*®. Badania prze-
prowadzone przez Fundacje¢ na Rzecz Réwnosci i Emancypacji STER, ktore
dotyczyly réznych form przemocy seksualnej, przedstawiajg jeszcze bardziej
pesymistyczny obraz i wielkg skale zjawiska. Wynika z nich, ze molestowa-
nia seksualnego do$wiadczylo 87% kobiet w Polsce. Najczestsze jego formy
to opowiadanie nieprzyzwoitych dowcipéw lub natarczywe rozmowy o pod-
tek$cie seksualnym; obnazenie si¢ w sytuacji, w ktorej kobieta sobie tego nie

women, ,American Journal of Public Health” 2003, nr 7, s. 1104-1109; C. T. Halpern,
S. G. Oslak, M. L. Young, S. L. Martin, L. L. Kupper, Partner violence among adolescents
in opposite-sex romantic relationships: findings from the National Longitudinal Study
of Adolescent Health, ,,American Journal of Public Health” 2001, nr 10, s. 1679-1685;
X. B. Arriaga, V. A. Foshee. Adolescent dating violence. Do adolescents follow in the-
ir friends’ or their parents’ footsteps, ,Journal of Interpersonal Violence” 2004, nr 19(2),
s. 162-184; C. Barter, In the Name of Love: Partner Abuse and Violence in Teenage Re-
lationships, ,,British Journal of Social Work” 2009, nr 39(2), s. 211-233; J. R. Williams,
R. M. Ghandour, and J. E. Kub, Female Perpetration of Violence in Heterosexual Intimate
Relationships: Adolescence Through Adulthood, ,Irauma Violence Abuse” 2008, nr 9(4),
s. 227-249; C. Feiring, W. C. Furman, When love is just a four-letter word: victimization
and romantic relationships in adolescence, ,,Child Maltreatment” 2000, nr 5(4), s. 293-298.

1% European Union Agency for Fundamental Rights, Violence against women: an
EU-wide survey. Survey methodology, sample and fieldwork, Luxembourg 2014. Badacze
i badaczki wskazuja, ze na wyniki wptyw ma kulturowe przyzwolenie na ujawnianie prze-
mocy seksualnej, dlatego mamy do czynienia z bardzo znaczgcymi réznicami pomiedzy
poszczegdlnymi krajami.
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zyczy, obsceniczne zachowania lub proby wymuszenia kontaktu fizycznego
(np. ocieranie si¢). 62% badanych kobiet doswiadczylo presji w aktywnosci
seksualnej, 37,5% kobiet zostalo zmuszonych do tzw. innej czynnosci seksu-
alnej, a 22% kobiet doswiadczylo gwaltu (w tym: 64% kobiet do$wiadczylo
gwaltu ze strony bylego partnera, 20% ze strony obecnego partnera). Badane
kobiety relacjonowaly dos§wiadczenia przemocy seksualnej takze ze strony in-
nych znajomych: wspétpracownikéw, szeféw, nauczycieli itp. Az 92% zgwal-
conych kobiet znalo sprawce. Ponad potowa badanych kobiet nie powiedziata
o swoich doswiadczeniach rodzinie ani znajomym, a ponad 95% nie zglosilo
sprawy na policje ani do prokuratury. 67% dochodzen prokuratorskich doty-
czacych gwaltu zostaje umorzonych na etapie §ledztwa**. Podobnie z badan
J. Roszak i G. Grober z 2012**' roku wynika, Ze molestowanie seksualne jest
powszechnym zjawiskiem. Ofiarami molestowania seksualnego w przestrzeni
publicznej byto 85% kobiet (w tym 94% zdecydowanie czesciej niz raz w zy-
ciu) oraz 44% mezczyzn. Pierwsze doswiadczenia tego typu agresji dotycza
dzieci, $rednio w wieku 12 lat. Sprawcami molestowania w przypadku kobiet
i dziewczat sg wylacznie badz gtéwnie mezczyzni i chlopcy (98%). W odnie-
sieniu do chlopcéw i mezczyzn sprawcami sg zaréwno mezczyzni i chlop-
cy (44%), jak i kobiety oraz dziewczeta (41%). Najczesciej jest to przemoc
o charakterze niewerbalnym (54% przypadkéw molestowania kobiet i 53%
mezczyzn), przemoc werbalna (29% przypadkéw molestowania kobiet i 35%
mezczyzn) oraz fizyczna (17% przypadkéw molestowania kobiet, 12% mez-
czyzn).

Jesli chodzi o $rodowisko edukacyjne, w Polsce dysponujemy wynikami
dwdch duzych badan na temat przemocy seksualnej i molestowania, ktérych
doswiadczyli studenci i studentki uczelni wyzszych. Z badan J. Czapskiej**
wynika, ze zaczepek w formie: gwizdania, sprosnych komentarzy czy na-
tarczywego przygladania si¢ do$wiadczylo 66,8% studentek. Niechcianych
komentarzy dotyczacych ciala, zycia prywatnego lub seksualnych aluzji do-

220 M. Grabowska, M. Rawluszko, Powszechnos¢ i trwatos¢ przemocy seksualnej wobec
kobiet: wyzwania metodologiczne i wyniki badan ankietowych, w: Przetamac¢ tabu. Raport
o przemocy seksualnej, red. M. Grabowska, A. Grzybek, Warszawa 2016; M. Grabowska,
»Szara strefa” przemocy seksualnej: gwatt i proba gwattu w narracjach kobiet, w: Przetama¢
tabu. Raport o przemocy seksualnej, red. M. Grabowska, A. Grzybek, Warszawa 2016.

221 J. Roszak, G. Gober, Molestowanie w przestrzeni publicznej, ,Niebieska Linia” 2012,
nr 6, http://www.niebieskalinia.pl/pismo/wydania/dostepne-artykuly/4926-molestowanie-
w-przestrzeni-publicznej

222 Wielko$¢ proby: 4759 studentek z 15 szkdt wyzszych.
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$wiadczylo 44,8% kobiet, a 24,7% studentek znalazlo sie w sytuacji, w ktérych
kto$ je obejmowat lub usitowal pocalowa¢ wbrew ich woli. Réznych form
przemocy seksualnej klasyfikowanej jako przestepstwo doswiadczyto 10%
studentek, w tym 2,8% gwaltu. Sprawcami w przyttaczajacej wigkszosci byli
mezczyzni, przy czym w przypadku molestowania byli to gléwnie nieznajo-
mi (77,7%), a w przypadku przemocy seksualnej — osoby znajome (72,1%),
z ktorych ponad polowa okreslona zostala jako ktos, z kim kobieta byla na
randce, 28,8% jako partner i 26,1% byly partner*”’. Badania z 2018 roku prze-
prowadzone na zlecenie Rzecznika Praw Obywatelskich potwierdzily duza
skale molestowania seksualnego®**. Doswiadczenie przynajmniej jednego za-
chowania o takim charakterze w ciaggu calego zycia zglosita niemal potowa
0sdb, a od momentu rozpoczecia studidw co trzecia osoba*® — w przewaza-
jacej wigkszosci byly to kobiety. Odsetek kobiet deklarujacych takie doswiad-
czenie wyniost 44%, natomiast mezczyzn 12%. Jesli chodzi o przemoc seksu-
alng, doswiadczylo jej 16% studiujacych kobiet i 4% mezczyzn. Sprawcami/
sprawczyniami molestowania i przemocy najczesciej byly osoby spoza uczelni
(60,7%), koledzy/kolezanki ze studidow (22,7%) oraz najrzadziej pracownicy
naukowi i pracowniczki naukowe (prawie 15,6%), w tym nauczyciele/nauczy-
cielki i promotorzy/promotorki.

Jak wynika z migedzynarodowych metaanaliz, sprawcami pierwszych po-
waznych naduzy¢ seksualnych w przypadku nastoletnich chlopcéw sa za-
zwyczaj ich szkolni koledzy, natomiast w przypadku nastoletnich dziewczat
to zazwyczaj chlopcy, z ktérymi sg w bliskim zwigzku, znajomi z sgsiedztwa;
najrzadziej obcy czlowiek®. Przemoc w zwigzkach nastolatkéw wystepuje
we wszystkich ,,dorostych” formach naruszen psychicznych, fizycznych i sek-
sualnych?”. Z badan diagnozujacych zjawisko przemocy na randce w USA

23 J. Czapska, M. Klosa, E. Lesiniska, A. Okrasa, Przemoc seksualna wobec kobiet, ne-
kanie i strach przed przestepczoscia. Raport Polski, Bochum 2012.

24 Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, Doswiadczenie molestowania wsrdd studen-
tek i studentow. Analiza i zalecenia, ,,Biuletyn Rzecznika Praw Obywatelskich, 2018, nr 5,
seria: Zasada Réwnego Traktowania - prawo i praktyka nr 25.

5 Wielkos¢ proby: 4284 studentek i studentéw z 76 szkét wyzszych.

226 UNESCO, School violence and bullying: Global status and trends, drivers and conse-
quences, Paris 2018, s. 12.

227 A. Czapczynska, Przemoc w zwigzkach nastolatkéw (cz. 1), ,,Niebieska Linia” 2009,
nr 5, s. 32-34; A. Czapczynska, Przemoc w zwigzkach nastolatkéw (cz. 1I), ,Niebieska Li-
nia” 2009, nr 6, s. 10-13; A. Czapczynska, Przemoc w zwigzkach nastolatkow (cz. III),
»Niebieska Linia” 2010, nr 5, s. 16-18.
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przeprowadzonych w 2014 roku wynika, ze doswiadczyta jej w ostatnim roku
przed badaniem co dziewiata dziewczyna i co trzynasty chlopiec*”, a 23% ko-
biet i 14% mezczyzn bylo ofiarg przemocy w bliskim zwiazku przed 18 ro-
kiem zycia®. Wyzwiska, uzywanie wulgaryzmoéw (jako formy adoracji), kon-
trolowanie czasu i zachowania, wymuszanie spotkan i utrzymywania ciaglego
kontaktu (jako formy okazywania zainteresowania), izolowanie od bliskich
i przyjaciot (jako objaw milosci), ale takze, ponizanie, publiczne upokarzanie,
obwinianie, narzucanie skracania dystansu emocjonalnego, straszenie, groze-
nie, $ledzenie, niszczenie cennych dla ofiary przedmiotéw, obelgi o charak-
terze seksualnym, wymuszanie réznych zachowan seksualnych czy wreszcie
gwalt i inne formy fizycznej przemocy stanowia zdaniem Liz Kelly* konti-
nuum réznych form opresji ufundowanych na akceptowanej kulturowo nie-
réwnosci plci. Owo kontinuum przebiega od zachowan przemocowych uwa-
zanych za ,normalne” w relacjach kobiet i mezczyzn po najbardziej brutalne
akty przemocy, ktore skrywa tabu, poza nielicznymi przypadkami wyjatko-
wych okrucienstw, od czasu do czasu $ciagajacych uwage mediow.

W badaniu amerykanskich nastolatkéw i nastolatek potowa ankietowa-
nych uczniéw i uczennic zadeklarowata doswiadczenie przynajmniej raz ja-
kiej$ formy molestowania seksualnego w szkole i wigkszos¢ z nich (87%) wy-
razita przekonanie, ze miato to negatywny wplyw na ich zycie*'. Dziewczeta
znacznie czesciej niz chlopcy byly ofiarami przemocy werbalnej: niechcianych
zartow, komentarzy i gestow (46% vs. 22%), czeéciej pokazywano im bez ich
zgody materialy o charakterze pornograficznym (16% vs. 10%) oraz czesciej
doswiadczaly niechcianego dotyku o charakterze seksualnym (13% vs. 3%).
Dziewczeta takze czedciej relacjonowaly zastraszanie (9% vs. 2%) oraz przy-
muszanie do czynu seksualnego (4% vs. 1%). Przemoc o charakterze homo-
fobicznym dotyczyla w réwnym stopniu obu plci. Najczestszym doswiadcze-
niem byfa przemoc werbalna: niepozadane komentarze seksualne, dowcipy
lub gesty, ale bardzo czesto naruszane byto réwniez bezpieczenstwo fizyczne.

28 L. Kann, T. McManus, W. A. Harris, S. L. Shanklin, K. H. Flint, J. HawKkins i in.,
Youth risk behavior surveillance-United States 2015, ,MMWR Surveillance Summaries”
2016, s. 1-174.

29 M. J. Breiding, S. G. Smith, K. C. Basile, M. L. Walters, J. Chen, M. T. Merrick,
Prevalence and characteristics of sexual violence, stalking, and intimate partner violence
victimization—National Intimate Partner and Sexual Violence Survey, United States, 2011,
»MMWR Surveillance Summary” 2014, nr 63, s. 1-18.

20 L. Kelly, Surviving Sexual Violence, Oxford 1988.

31 C. Hill, H. Kearl, Crossing the line. Sexual harassment at school, Washington 2011.
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Prawie jedna trzecia relacjonowala bycie ofiarg molestowania seksualnego
w cyberprzestrzeni, czes¢ z ich byta ngkana réwnoczes$nie w relacjach bezpo-
$rednich. Dziewczeta zatem nie tylko czedciej niz chlopcy sg ofiarami mole-
stowania seksualnego, ale ich doswiadczenia czgsciej wiaza si¢ z naruszeniem
fizycznych granic oraz maja bardziej inwazyjny charakter. Sprawcami byli naj-
czedciej chlopcy (54%) lub grupa chlopcéw (12%). Na sprawstwo dziewczyny
wskazalo 14% badanych, a na grupe dziewczat 5%.

Badania krajowe i zagraniczne wskazuja na problem niskiej zgtaszalnosci
przemocy opiekunom. Jedna z przyczyn niskiego zaufania nastolatkéw do do-
rostych jest tendencja dorostych do bagatelizowania wielu form molestowania
seksualnego, thlumaczac je - szczegdlnie gdy sprawca jest chlopiec - ,,niedoj-
rzaloscig” oraz naturalizujac zachowania przemocowe przez nazywanie ich:
»glupimi zartami’, ,,zaczepkami’, ,konskimi zalotami’, ,normalnym w tym
wieku zachowaniem’, ,szczeniackimi wyglupami” W ten sposob staja sie
uprawomocnione i niewidzialne, co z kolei daje sprawcom wigksze pole do
dziatania i poczucie bezkarnosci. Co wiecej, uczennice przekonuje si¢ i uczy,
ze wiele form ne¢kania ze strony chtopcéw maja traktowa¢ jako dowod swo-
jej atrakcyjnosci i wyraz uznania ze strony rowiesnikow. Warto zauwazy¢, ze
w Polsce nadal funkcjonuje wiele stereotypowych przekonan i mitéw dotycza-
cych wzajemnych relacji w zwigzkach, na przyklad akceptuje si¢ wicksze pra-
wo mezczyzny do kontrolowania aktywnosci partnerki, meska mitos¢ faczy
sie z zazdro$cia 1 agresjg, uwaza sig, ze kobiety — ofiary przemocy ,,same sobie
s3 winne’, poniewaz zachowujg si¢ ,,niemoralnie”, prowokujg agresywne za-
chowania mezczyzn itp.*”. Ponizej znajduje si¢ zestawienie najpowszechniej
wystepujacych mitéw zwiazanych z przemoca seksualng w relacjach réwies-
niczych nastolatkow, przygotowane przez A. Wolosik i E. Majewska (tab. 7).

22 E. Mandal, Podmiotowe i interpersonalne..., s. 127-157; E. Rutkowska, Genderowe
podstawy przemocy wobec dziewczgt, w: Przeciwdzialanie przemocy i przemocy seksualnej
wobec dziewczgt. Poradnik dla nauczycielek i nauczycieli, red. B. Stepien, A. Synakiewicz,
Warszawa 2008; A. Wolosik, E. Majewska, Napastowanie seksualne Gtupia zabawa czy
powazna sprawa, Warszawa 2010; M. Grabowska, Miedzy wiedzg a stereotypem: insty-
tucje publiczne i organizacje pomocowe wobec problemu gwattu. Raport z badan, w: Dos¢
milczenia. Przemoc seksualna wobec kobiet i problem gwattu w Polsce, red. ]. Piotrowska,
A. Synakiewicz, Warszawa 2011, s. 121-190.
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Tabela 7. Mity i fakty zwiazane z molestowaniem seksualnym

Mit

Fakt

Napastowanie seksualne to flirt
i forma zalotow

Osoba flirtujaca czuje si¢ wyrdzniona, szczesliwa,
zainteresowana drugim cztowiekiem. Osoba
napastowana czuje si¢ upokorzona, ponizona,
skrzywdzona, czuje bezsilno$¢ i lek

Zarty, komentarze o podtekscie
seksualnym sg zupelnie naturalne
miedzy mlodymi

Mtodzi ludzie, testujac granice, popelniaja bledy, ale
znaczy to tylko tyle, ze powinni otrzymac¢ informacje
o tym, ze krzywdzg innych lub ich zachowanie jest
naruszeniem norm

U zrédel napastowania seksualnego
lezy meski poped seksualny.
Chlopcy pokazuja w ten sposob, ze
dziewczyna im sie podoba

Motywacje wszystkich form przemocy stanowi che¢
posiadania wladzy, dominacji, kontroli oraz ztos¢,
zemsta, frustracja. Napastowanie jest sposobem
demonstrowania przewagi nad dziewczetami

Sprawca napastowania nie ma ztych
intencji

Napastowanie seksualne identyfikuje sie, biorac
za punkt wyjscia ocene i odczucia ofiary, a nie
napastnika. Je$li skutkiem zachowania napastnika
jest naruszenie godnosci, ponizenie albo
upokorzenie innej osoby, to mamy do czynienia

z napastowaniem seksualnym

Napastowanie jest zjawiskiem
rzadkim

Napastowanie jest zjawiskiem przemilczanym

i ignorowanym, jednak gromadzone przez organizacje
pozarzadowe dane i statystyki dowodza, ze przemoc

o podtekscie seksualnym jest zjawiskiem endemicznym
wérod miodziezy. Uczennice podkreslaja, ze niechciane
i nieakceptowane przez nie zachowania stanowia

w istocie staly element ich szkolnego do$wiadczenia

Dziewczeta wyolbrzymiajg problem.
Ofiara méwi glosno o sprawie i ja
rozdmuchuje, by sie zemsci¢

Ofiary napastowania ze wzgledéw kulturowych
raczej milczg na temat przemocy. Ludzie dorosli nie
chcg uwierzy¢, ze przemoc ma rzeczywiscie miejsce
miedzy dzie¢mi

Dziewczeta prowokuja chtopcow
swoim strojem, zachowaniem. Na
napastowanie seksualne narazone sg
dziewczyny o zlej reputacji

Zaden wyglad lub sposéb zachowania nie jest
powodem lub usprawiedliwieniem do krzywdzenia.
Wielu sprawcow utrzymuje, ze zostali sprowokowani,
poniewaz chca uciec od odpowiedzialnosci lub
usprawiedliwi¢ i zracjonalizowac swoje zachowanie

Najlepiej ignorowaé napastowanie,
a sprawca sie znudzi i przestanie

Brak reakcji i bezkarno$¢ nasila ataki ze strony
napastnika

Napastowanie seksualne jest
wylacznie dzietem osob, ktore ,maja
problemy”, sa zaburzone

Wiekszos¢ sprawcow nawet brutalnych aktow
napastowania byta pozytywnie oceniana przez
rodzing, nauczycieli i kolegow. Zazwyczaj uzywano
okresélen ,normalny”, ,niczym sie niewyroézniajacy”

Zrédto: A. Wolosik, E. Majewska, Napastowanie seksualne. Glupia zabawa czy powazna sprawa, Warszawa 2010,

s. 15-17.
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Wiele z badan dotyczacych przemocy réwiesniczej nastolatkéw wskazu-
je na wplyw stereotypowych przekonan na temat kobiecosci i meskosci, ak-
ceptacji nieréwnosci, na skfonno$¢ chtopcéow do molestowania seksualnego
dziewczat i ponizania, a takze krzywdzenia os6b homoseksualnych?*.

Nauczycielki i nauczyciele

Poniewaz, jak wskazano juz wczesniej w polskim ustawodawstwie oraz $wia-
domosci spotfecznej, molestowanie seksualne odnosi si¢ do 0séb dorostych
oraz kontekstu pracy zawodowej, w sytuacji zaistnienia relacji zaleznosci czy
podwiadnosci (pracownik — pracodawca, ustugodawca - ustugobiorca) pra-
wo nie chroni ofiar molestowania, gdy ma ono miejsce w szkole, na uczel-
ni, dyskotece czy w tramwaju®*. Sytuacje dziewczat pogarsza fakt, ze wigk-
szo$¢ profesjonalistow pracujacych w polskiej oswiacie nie ma swiadomosci
lub zaprzecza istnieniu dyskryminacji i przemocy ze wzgledu na ple¢ oraz
calozyciowych, wieloaspektowych skutkach jej podlegania. Wspominane juz
badania Lucyny Kopciewicz dowiodly*®”, ze wérdéd nauczycielek i nauczy-
cieli panuje zazwyczaj falszywe ,asekuranckie” przekonanie, ze plec i rodzaj
nie majg wplywu na to, co dzieje si¢ w szkole, a oni sami nie biorg udzia-
tu w mechanizmie wytwarzania i reprodukowania stereotypow, uprzedzen
oraz nieréwnosci rodzajowej, gdyz jak sg przekonani, réznice w zachowaniu
dziewczat i chtopcéw, ktére obserwujg na co dzien, sg determinowane biolo-
gia, socjalizacjg pierwotng oraz wychowaniem poza szkola. W rzeczywistosci
jednak nauczyciele i pedagodzy wchodza do szkét z ukrytymi przekonaniami
i stereotypami rodzajowymi. W rezultacie dziewczynki i chtopcy poddawani
s3 w szkole swoistemu ,treningowi sprawno$ci’, zgodnemu ze stereotypami
wpisanymi w kulturowg kobieco$¢ i meskos¢. Nauczycielki i nauczyciele juz

237, A. Jewell, C. B. Spears, B. Perry, All My Friends Are Doing It: Potentially Offensive
Sexual Behavior. Perpetration Within Adolescent Social Networks, ,,Journal of Research on
Adolescence” 2014, nr 25(3), s. 592-604; S. Fineran, L. Bennett, Gender and power issues of
peer sexual harassment among teenagers, ,,Journal of Interpersonal Violence” 1999, nr 14,
s. 626-641; S. E. Goldstein, O. Malanchuk, P. E. Davis-Kean, J. S. Eccles, Risk factors of
sexual harassment by peers: A longitudinal investigation of African American and Europe-
an American adolescents, ,,Journal of Research on Adolescence” 2007, nr 17, s. 285-300;
J. A. Jewell, C. S. Brown, Sexting, catcalls, and butt slaps: How gender stereotypes and perce-
ived group norms predict sexualized behawior, ,,Sex Roles” 2013, nr 69, s. 594-604.

24 Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, Doswiadczenie molestowania wsréd studen-
tek i studentéw. Analiza i zalecenia, op. cit., s. 11-23.

25 L. Kopciewicz, Rodzaj i edukacja...; L. Kopciewicz, Nauczycielskie ponizanie...
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w przedszkolach, a potem w szkolach bardzo czesto uzywaja kategorii plci
do organizacji i dyscyplinowania pracy uczniéw. Komunikuja otwarcie swoje
przekonania dotyczace rdl plciowych oraz uzewnetrzniaja stereotypy i uprze-
dzenia zwigzane z wygladem, osobowoscia, zainteresowaniami zachowaniem
oraz mozliwosciami dziewczat i chlopcow. Powszechnie stosuja podwodjne
standardy w ocenianiu zachowan oraz dzialan dziewczat i chlopcéw. Nor-
my grzecznosci, bycia dobrym uczniem i zdolnos$ci maja podwojne definicje.
W szkole atrybutami dziewczat, na ktérych skupiajg sie nauczycielki i na-
uczyciele, jest ciato, zachowanie, pilno$¢, staranno$¢ i ulegtos¢. W przypadku
chtopcéw wazniejsza juz od przedszkola jest wiedza i merytoryczna wartos¢
pracy. Generalnie nauczycielki i nauczyciele na wszystkich etapach edukacji
sktonni sg poswieca¢ wiecej czasu i uwagi chfopcom. Chltopcom réwniez wy-
znacza si¢ inng i wigksza niz dziewczetom przestrzen fizyczng i symboliczna
dla dziatan oraz komunikacji***.

Nauczyciele i nauczycielki, niezaleznie od etapu edukacji, maja silnie
uwewnetrznione stereotypowe poglady na kobieco$¢ i meskosé, przekona-
ni s3 o odmiennych cechach, predyspozycjach, a w konsekwencji sprawno-
$ciach szkolnych dziewczynek i chlopcéw oraz o biologicznym zrédle owej
réznicy. Majac do dyspozycji system pozytywnych i negatywnych sankcji,
swobode w dystrybucji czasu, uwagi oraz wygtaszania swoich opinii i ocen,
réznicujg swoje zachowanie wobec uczniéw rdéznej plci, a takze dyscyplinuja
osoby, ktére do normy rodzajowej z jaki$ wzgledéw nie przystaja (,Rzucasz
jak dziewczyna’, ,Zachowujesz si¢ gorzej niz chlopak”). Jak trafnie zauwaza
Lucyna Kopciewicz*’, mocne strony dziewczat i ich ,,proszkolna postawa” ma
pozorng warto$¢ w oczach kadry pedagogicznej szkét. Co prawda zdaniem
wigkszosci nauczycielek i nauczycieli z dziewczynkami pracuje si¢ ,tatwiej”,
ale jest bardziej nudno, mniej zabawnie i mniej tworczo. Zatem to, do czego
dziewczynki s socjalizowane i trenowane (uleglos¢, pilnos¢, zdyscyplinowa-
nie, grzeczno$¢, skupienie na wygladzie), w rezultacie staje si¢ ich najwigk-
sza wadg. Skrupulatno$¢, pracowito$é, pilnosé, sumiennos$¢ dziewczat nie
réwnowazg w przekonaniu nauczycielek wigkszej potencjalnej i oczekiwanej
kreatywnosci chlopcow. Okazuje si¢ rdwniez, ze przeszkoda dla rozwoju na-
ukowego i osiagnie¢ szkolnych jest dojrzewanie piciowe dziewczat i rozwoj

26 M. Falkiewicz-Szult, Przemoc symboliczna w przedszkolu, Krakéw 2007, s. 130-
135; D. Pankowska, Wychowanie a role..., s. 99-104; C. M. Renzetti, D. J. Curran, op. cit.,
s. 103-137.

»7 L. Kopciewicz, Rodzaj i edukacija. .., s. 167-209.
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ich kobiecosci. Wyglad dziewczat staje sie w okresie dojrzewania gléwna kate-

gorig oceniania i naznaczania, réwniez jako zrodla ,zagrozenia” dla chlopcow

(prowokowanie). Co ciekawe, nauczycielki nie zauwazaja wpltywu owej ,,bu-

rzy hormondéw” na zachowania antyszkolne i antyspoteczne chlopcow.
Podsumowujac, ukryte i czesto nieuswiadomione deprecjonowanie kobie-

cosci w szkole przybiera bardzo rézne formy:

« podwdjnych standardéw oceniania wygladu i zachowania,

« naturalizowania meskiej przemocy wobec dziewczat (traktowanie drecze-
nia réwiesniczek jako ,normalnego chlopiecego” zachowania, efektu ,,na-
turalnej w tym wieku” chlopiecej niedojrzatosci emocjonalnej czy formy
zalotow),

o seksualizowania ciala dziewczat,

 rdznicowania zajec z niektérych przedmiotow ze wzgledu na ple¢ uczniéw,

« wplywu osobistych stereotypowych przekonan nauczycieli wyrazanych
mniej lub bardziej wprost,

« treningu milczenia i traktowania tego co maja do powiedzenia dziewczeta
jako mniej wazne,

« treningu uleglosci i dyscypliny wobec autorytetéw i norm,

 pomijania lub zniechecanie dziewczat przy wyborach do waznych funkcji
i zadan,

o dzielenia przedmiotéw i dziedzin naukowych na Zenskie i meskie (przy
czym te pierwsze uznaje si¢ za mniej prestizowe),

« stereotypowego prezentowania lub pomijania postaci kobiet w podreczni-
kach i lekturach szkolnych.

Chlopcy stosunkowo wczeénie orientuja sie, ze dysponuja nie tyle fizycz-
na, co przede wszystkim symboliczng przewaga nad dziewczetami i korzysta-
ja z niej przy aprobacie oraz normalizujacych komunikatach ze strony do-
rostych*®. Komunikaty typu: ,rzucasz pilka jak dziewczyna’, ,ubierasz sie
jak baba’, ,,nie badZ maminsynkiem” zaréwno dla chtopcéw, jak i dziewczat
oznaczajg tyle, ze kobiety sg stabe i gorsze niz mezczyzni. Mesko$¢ zatem bu-
duje si¢ przez postawy i praktyki dowodzace, ze jest si¢ innym i lepszym niz
dziewczeta i kobiety. To powdd, dla ktérego w grupach chlopcéw i mezczyzn

238 S. Jackson, Heterosexuality, heteronormativity and gender hierarchy: some reflections
on recent debates, w: Sexuality and society, red. ]. Weeks, J. Holland, M. Waites, Oxford
2003; L. Kopciewicz, Feminizacja patologii — przyczynek do dyskusji w sprawie nieprzy-
stosowania spofecznego, w: Zachowania dewiacyjne dziewczqgt i kobiet, red. 1. Pospiszyl,
R. Szczepanik, £6dz 2007.
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popularnos¢ i prestiz buduje si¢ migdzy innymi na otwartym seksizmie. Za-
réwno dziewczeta, jak i chlopcy, ktorzy nie akceptuja dewaluacji kobiecosci
i sSwiadomie lub nie podwazaja tak konstruowane meskiego ego, staja przed
grozbg odrzucenia ze strony réwiesnikow.

Wiele chlopigcych zachowan ttumaczonych jest, jak juz wczesniej wspo-
mniano, mala dojrzaloscia spoteczng chlopcéw, co §wiadczy nie tylko o ma-
tej empatii wobec ofiar, ale takze o gleboko zakorzenionych przekonaniach
o prawie mezczyzn do przekraczania granic ciala innych ludzi oraz seksual-
nych granic dziewczat i kobiet. Generalnie mamy tu do czynienia z podwdj-
nym standardem oceniania zachowan chlopcéw i dziewczat z duzym naci-
skiem na przywileje i bezkarno$¢ chtopcéw. Negatywne skutki odczuwane
przez dziewczeta okresla si¢ jako btahe i niezamierzone przez sprawcow. Po-
dobne zachowania ze strony dziewczat oceniane sg jako wulgarne, aroganckie
i dla chtopcéw szczegélnie frustrujace. Z tych powoddéw wielu chlopcéw nie
ma $wiadomosci, ze robig co$ naprawde ztego, szczegélnie jesli w otoczeniu
takie zachowania sg akceptowalne obyczajowo. Brak reakcji dorostych lub
przyzwalajaca postawa i bezkarnos¢ jedynie umacnia ich w przekonaniu, ze
zachowujg si¢ ,normalnie”. Ponadto miodzi ludzie zanurzeni s3 w coraz bar-
dziej ,pornograficznej” kulturze popularnej, w ktdrej ciato dziewczat i kobiet
oraz je same przedstawia si¢ jako seksualny towar**. Dorastajacy chlopcy
i dorastajace dziewczeta nie znaja zbyt wielu mezczyzn, ktoérzy w otwarty spo-
sob opowiadaja sie za réwnoscig plci i brakiem akceptacji dla seksistowskich
zachowan. Natomiast widza w $wiecie realnym i wirtualnym bardzo wielu,
ktérzy buduja swa meskos¢ przez lekcewazace i pogardliwe odnoszenie si¢ do
tego, co kobiece i do samych kobiet.

Dojrzewanie to czas przygotowan i treningu przysztych dorostych relacji
partnerskich i seksualnych. Doswiadczenie presji, przemocy fizycznej, emo-
cjonalnej i seksualnej w bliskich relacjach lub zwigzkach jest jednym z naj-
wazniejszych czynnikéw zwigkszajacych ryzyko zaburzonej samooceny
i wizerunku ciata, naduzywania szkodliwych substancji, wikfania si¢ w nie-
bezpieczne dla zdrowia zachowania seksualne i zwigzki naznaczone przemo-
ca w dorostym zyciu**. Dzieci, ktére doznajg przemocy réwiesniczej, ponad

29 K. Makaruk, J. Wiodarczyk, P. Michalski, Kontakt dzieci i mtodziezy z pornografig.
Raport z badan Fundacji Dajemy Dzieciom Site, Warszawa 2017.

#0°W. Furman, W. A. Collins, Adolescent romantic relationships and experiences, w:
Handbook of peer interactions, relationships, and groups, red. K. H. Rubin, W. M. Bukowski,
B. Laursen, New York 2009, s. 341-360; J. G. Silverman, A. Raj, L. Mucci, ]. Hathaway, Da-
ting violence against adolescent girls and associated substance use, unhealthy weight control,
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siedem razy cze$ciej podejmuja proby samobojcze. Te, ktére doswiadczaja ze
strony réwiesnika wykorzystania seksualnego - trzy razy czesciej*!. Problem
jest powazny i rozpoczyna si¢ wezesniej, niz sadza dorosli.

1.2.4. Zbieramy to, co siejemy>**. Socjalizacja i wychowanie a przemoc
iple¢

Mimo ze dziewczeta, podobnie jak chlopcy, Zyja czasem w dysfunkcyjnych
rodzinach, maja taki sam dostep do mediéw, gier komputerowych, nozy, nar-
kotykdw, uczg ich ci sami nauczyciele i tak samo wychowywane sg w kultu-
rze, w ktorej ,,brakuje autorytetow”, zdecydowanie rzadziej siegaja po brutalna
przemoc. Szkota nie jest izolowanym laboratorium i chociaz pewne czynniki
strukturalne i sytuacyjne bez watpienia odgrywaja znaczaca role (klimat szkoty,
relacje miedzy uczniami a nauczycielami, stopien kontroli spolecznej itp.), to
mamy tu do czynienia z nieustannym transportowaniem do szkoty wartosci,
norm i wzorcow z szerszego kontekstu spoteczno-kulturowego®. Przemoc jest
obszarem zainteresowania badaczek i badaczy z réznych dyscyplin naukowych,
zatem do wyjasniania tego zjawiska spolecznego stosuje sie bardzo rézne podej-
$cia teoretyczne. Najogolniej rzecz biorac, w ciagu ostatnich kilku dziesiecioleci
teorie dotyczacg etiologii agresji i przemocy rozwijaly si¢ od postrzegania agre-
sji jako wrodzonej, biologicznie determinowanej cechy wszystkich ludzi, w kie-
runku koncepcji spolecznego uczenia sig, socjalizacji i wplywu otoczenia®.

sexual risk behavior, pregnancy, and suicidality, ,,Journal American Medical Association”
2001, nr 5, s. 572-579; ]. Piotrowska, A. Synakiewicz, Gwatt na randce i problem przemocy
wobec dziewczgt w grupie rowiesniczej, w: Dos¢ milczenia. Przemoc seksualna wobec kobiet
i problem gwattu w Polsce, red. ]. Piotrowska, A. Synakiewicz, Warszawa 2011, s. 87-96.

21T Wlodarczyk, K. Makaruk, P. Michalski, M. Sajkowska, Ogdlnopolska diagnoza
skali i uwarunkowar krzywdzenia dzieci. Raport z bada#. Fundacja Dajemy Dzieciom Site,
Warszawa 2018.

22 S, 'W. Watson, Boys, masculinity and school violence: reaping what we sow, ,Gender
and Education” 2007, nr 6, s. 729-737.

3 E. Wysocka, Spofeczno-kulturowe wyznaczniki agresji mlodziezy — proba systema-
tyzacji, w: Zachowania agresywne dzieci i mlodziezy. Uwarunkowania oraz mozliwosci ich
przezwycigzania, red. D. Borecka-Biernat, Warszawa 2013.

24 A. Bandura, Teoria spofecznego uczenia sig. Warszawa 2007; I. Pufal-Struzik, Ple¢
jako korelat poziomu zachowar agresywnych u mlodziezy, w: Zachowania agresywne dzieci
i mlodziezy. Uwarunkowania oraz mozliwosci ich przezwyciezania, red. D. Borecka-Bier-
nat, Warszawa 2013.
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Niezwykle inspirujaca koncepcja w kontekscie analizowania kumulatyw-
nie dzialajacych czynnikéw przemocy jest podejscie socjoekologiczne, oparte
na zatozeniach modelu rozwoju czlowieka zaproponowanych przez U. Bron-
fenbrennera. U. Bronfenbrenner spoleczne srodowisko rozwoju cztowieka
ujmuje jako uklad zaleznych od siebie podsysteméw czy inaczej poziomow
czynnikéw oddziatujacych bezposrednio i posrednio (przez innych ludzi lub
warunki dzialania) na siebie nawzajem oraz wplywajacych zmiennie w cza-
sie na rozwdj i zachowanie jednostki. Jak zatozyl autor koncepcji, poniewaz
w toku swojego zycia jednostki zmieniajg $srodowiska zycia, zmieniajg si¢
réwniez rodzaje i sila dzialania réznych czynnikéw ulokowanych na wszyst-
kich wyréznionych poziomach struktury, do ktérych naleza**:

» mikrosystem, do ktérego zalicza si¢ wszystkie osobiste aspekty rozwoju
jednostki, fizyczne otoczenie, osoby, z ktérymi jednostka wchodzi w rela-
cje, dzialania, doswiadczenia, role i zachowania w kontakcie z najblizszym
otoczeniem spolecznym: czlonkami rodziny, sasiedztwem, w szkole czy
W pracy;

« mezosystem, w ktérym kumulujg si¢, krzyzuja i wzajemnie wplywaja na
siebie czynniki z r6znych mikrosystemows;

o egzosystem, ktory dotyczy czynnikow usytuowanych w szerszych struktu-
rach spolecznych, na dzialania ktérych jednostka nie ma bezposredniego
wplywu, ale to, co si¢ w nich dzieje, wplywa na mikrosystem i jednostke.
Nalezg do niego wydarzenia i dzialania obejmujace wspoélnote narodows,
etniczng, réznego rodzaju instytucje, Srodki masowego przekazu i inne;

» makrosystem, obejmujacy zawarto$¢ systemdéw nizszego rzedu, a takze
przekonania i inne elementy kultury, takie jak wartosci, przekonania, nor-
my, ideologie, przepisy rdl, jezyk itp., bedace uspdjniajaca podstawy dzia-
tania systemu na wszystkich jego poziomach.

W modelu tym podkresla sie, ze zachowania s3 wypadkowsa interakeji jed-
nostki i wplywéw oraz zmiennosci srodowiska, zatem punkt cigzkosci w ba-
daniach i analizach przeniesiony jest z indywidualnych cech danego cztowieka
na plaszczyzng wspolzaleznosci pomiedzy nim a otoczeniem i innymi kontek-
stami, w ktorych funkcjonuje. Ow mechanizm kumulatywnego oddzialywa-
nia na siebie réznych czynnikéw i uwarunkowan, zaréwno zewnetrznych, jak
i wewnetrznych wspoétdeterminujacych zachowania cztowieka, jest wykorzy-
stywany i rozwijany przez wiele badaczek i badaczy w odniesieniu do proble-

5 U. Bronfenbrenner, The Ecology of Human Development, Cambridge 1979.
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mu przemocy w $rodowisku szkolnym?**. Zgodnie z tg koncepcja przyczyny
i mechanizmy przemocy réwiesniczej nalezy analizowac jako efekt wplywu
wielu czynnikéw indywidualnych oraz srodowiskowych, ulokowanych we
wszystkich kontekstach zycia i rozwoju jednostki (ujetych tu jako mikro-,
mezo-, egzo- i makrosystem). Zachowania przemocowe ujawniaja si¢ na styku
cech indywidualnych i dyspozycji jednostki oraz rél spotecznych, interakcji,
sytuacji, warunkow i srodowisk, w jakich funkcjonuje mtody cztowiek. To po-
dejscie ma powazne implikacje metodologiczne. Jak pisze ]. Surzykiewicz we
wstepie do swoich obszernych badan dotyczacych przemocy w szkole: ,wszyst-
kie ekologicznie zorientowane metody diagnozowania skupiajg si¢ na otocze-
niu, w ktérym funkcjonuje dziecko, zabiegaja o zidentyfikowanie przebiegu za-
chowan wystepujacych w otoczeniu, jak réwniez oceniajg zachowanie samego
dziecka w zestawieniu z wymogami otoczenia**”” — i dalej ,,przemocy i agresji
wsrdd dzieci i mlodziezy, teoretycznie rzecz biorac, nie mozna sprowadzic tyl-
ko do indywidualnych zaburzen funkcjonowania psychicznego dziecka, czy tez
interpretowa¢ ich jako nastepstwo fatalnych relacji panujacych w rodzinie, lecz
nalezy je uzna¢ za wynik sumy wplywéw réznych czynnikéw, za ktdre przy-
najmniej czesciowo musi wzigé odpowiedzialnos¢ spoteczenstwo’. Czynni-
ki wspoldeterminujgce przemocowe zachowania czlowieka usytuowane sg na
wszystkich poziomach systemu. Do czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronia-
cych w kontekscie przemocy naleza zaréwno cechy indywidualne wszystkich
0s6b doswiadczajacych przemocy w réznych rolach, bezposrednie relacje mie-
dzyludzkie, postawy ludzi stanowigcych otoczenie spoteczne, instytucje oraz
szerzej systemy przekonan, wartosci i norm danej kultury**.
Wieloczynnikowy model socjoekologiczny wykorzystywany jest réw-
niez do analizowania zrodel i mechanizméw reprodukowania przemocy ze

246 J. Garbarino, E. deLara, And Words Can Hurt Forever: How to Protect Adolescents
from Bullying, Harassment, and Emotional Violence, New York 2002; S. M. Swearer, D. L.
Espelage, S. A. Napolitano, Przemoc réwiesnicza. Zapobieganie i interwencje. Skuteczne
strategie dla szkot, Warszawa 2010; J. Surzykiewicz, op. cit., s. 35-89; E. G. Krug, L. L.
Dahlberg, J. A. Mercy, A. B. Zwi, R. Lozano, World report on violence and health: World
Health Organization, Geneva 2002; D. L. Espelage, S. M. Swearer, A social-ecological mo-
del for bullying prevention and intervention: understanding the impact of adults in the so-
cial ecology of youngsters, w: Handbook of Bullying in Schools: An International Perspective,
red. S. R. Jimerson, S. M. Swearer, and D. L. Espelage, New York 2010, s. 61-72.

27 ]. Surzykiewicz, op. cit., s. 73.

28 Tamze, s. 74.

29 J. Garbarino, Adolescent development: an ecological perspective, Columbus, 1985.
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wzgledu na pte¢*. Do czynnikéw indywidualnych zwigkszajacych ryzyko
przemocy (doswiadczanej w roznych rolach: sprawcy, ofiary, swiadka) zali-
cza si¢ wszystkie czynniki biologiczne i psychologiczne, np. ple¢, orientacje
seksualng i tozsamos¢ plciowa, cechy osobowosci, wiek, sprawnos¢ fizyczna
i intelektualng, stan zdrowia i poziom sprawnosci intelektualnej i fizycznej,
a takze poziom i rodzaj wyksztalcenia, status ekonomiczny, poprzednie do-
$wiadczenia przemocy (biografia), zinternalizowane przekonania, stereotypy
i wzorce zachowan dotyczace kobiecosci, meskosci i relacji kobieta-mezczy-
zna, postawy wobec przemocy, poziom $wiadomosci i wiedzy na temat przy-
stugujacych praw. Zachowania agresywne i przemocowe rozpatrywane z per-
spektywy czynnikéw indywidualnych moga by¢ symptomem rozwojowych
trudnosci lub elementem réznych zaburzen. Na poziomie mikrosystemu ana-
lizuje si¢ interakcje i zachowania przemocowe w réznego typu relacjach mie-
dzyludzkich, z uwzglednieniem kategorii pici: sasiedzkich, w pracy, pomiedzy
partnerami w relacji intymnej, w obrebie rodziny, grupy réwiesniczej, szkoly.
Bierze si¢ pod uwage takze takie czynniki jak: role i status spoteczny zwigzane
z plcia, jakos¢ lub brak opieki rodzicielskiej, konflikty w rodzinie, dysfunkcje
w rodzinie pochodzenia, dominacje ktorejs z oséb w rodzinie, naduzywanie
substancji psychoaktywnych przez opiekunéw, biede itd. Na poziomie mezo
ma miejsce ,kumulacja” efektéw dziatania czynnikéw pochodzacych z réz-
nych mikrosystemow, a wiec jest to ,,plaszczyzna’, na ktérej ludzie doswiad-
czajg efektéw krzyzowania sie, wptywania na siebie, wzmacniania lub zderza-
nia i §cierania si¢ oczekiwan, norm, presji czy efektow dziatania wszystkich
cze$ci systemu, np. gdy przemoc w relacjach z bliskimi przenosi si¢ na gorsze
tunkcjonowanie w szkole lub pracy, lub gdy normy dotyczace dobrego dziecka
w rodzinie stojag w konflikcie z rolg popularnego kolegi w grupie rowiesniczej.
Czynniki na poziomie wspoélnoty i spotecznosci odnosza si¢ do negacji lub
akceptacji przemocy ze wzgledu na ple¢, w tym przemocy seksualnej w §rodo-
wiskach i kontekstach, w ktérych maja miejsce relacje migdzyludzkie. Mowa
tu o réznych organizacjach i instytucjach, ale takze o mass mediach, grupach
formalnych i otoczeniu spofecznym. Przykladem moze by¢ brak instytucji za-
pewniajacych bezpieczenstwo ofiarom przemocy, nieprzygotowane do udzie-
lania wsparcia stuzby publiczne, wtérnie wiktymizujacy dyskurs medialny

20 L. Heise, Violence against women: An integrated, ecological framework, ,Violence
against Women” 1998, nr 4(3), s. 262-290; M. Ellsberg, L. Heise, Researching violence
against women. A practical guide for researchers and activists. World Health Organization,
Washington 2005; E. G. Krug, L. L. Dahlberg, J. A. Mercy, A. B. Zwi, R. Lozano, World
report on violence and health: World Health Organization, Geneva 2002, s. 9-10.
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wokot ofiar przemocy itp. W szkole, wérdd czynnikéw ryzyka przemocy ze
wzgledu na pte¢ wymienia si¢ miedzy innymi: brak wiedzy, swiadomosci oraz
kompetencji dorostych na temat problematyki przemocy ze wzgledu na ple¢
i przemocy seksualnej, brak prewencji oraz diagnozy problemu w szkole, brak
lub nieskuteczne mechanizmy nadzoru i zapewniania bezpieczenstwa w szko-
tach, ignorowanie aktéw przemocy, kultura szkoty oparta na hierarchii i pre-
sji, duzy dystans miedzy dzie¢mi a kadrg, tabuizowanie tematyki i probleméw
rozwoju seksualnego dzieci i mlodych ludzi, programy nauczania oraz me-
tody reprodukujgce stereotypy i nieréwnos¢ pici itd. Czynniki na poziomie
makrosystemu natomiast obejmujg przekonania, wartoéci i normy kulturowe
(jezyk, prawo i obyczaje, historia, wzorce) dotyczace kobiecosci i meskosci,
rél rodzinnych, praw i odpowiedzialno$ci w relacjach miedzy plciami, doste-
pu do spotecznie cenionych zasobéw oraz podziatu wltadzy miedzy kobietami
i mezczyznami w roznych sferach Zycia. Sankcjonuja one i usprawiedliwiaja
przemoc na wszystkich innych poziomach systemu®'.

Model socjoekologiczny czynnikéw przemocy ze wzgledu na pte¢ wskazu-
je na dwukierunkowy zwigzek miedzy symbolicznym wymiarem kobiecosci
i meskosci, polaryzacja rodzajowg opartg na stereotypach zwigzanych z plciag
i adrocentryzmie a przyzwoleniem na rézne formy przemocy w relacjach, ta-
kich jak: seksistowskie oraz homofobiczne komentarze i zarty, umniejszanie
skali i negatywnych skutkéw przemocy seksualnej, molestowanie seksualne
we wszystkich formach: komentarze, propozycje, zaczepki, seksualne gesty,
obnazanie si¢, naruszanie granic fizycznych przez dotykanie, napastowanie
i gwalt. Jasne staje si¢ w tej perspektywie, ze szkoly, jako integralny element
szerszego systemu, realizujac funkcje reprodukowania struktury i kultu-
ry, odtwarzajg réwniez nieréwnosci i mechanizmy przemocowe. Model ten
uswiadamia réwniez, ze konsekwencje doswiadczania przemocy w jednym
srodowisku przekladaja sie na relacje i funkcjonowanie we wszystkich innych
kontekstach zycia, a szkota nie jest jedynie miejscem czy ,sceng’, na ktorej
rozgrywaja si¢ akty przemocy, ale jednym z wielu $rodowisk i przestrzenia,
w ktorej kumuluja si¢ zaréwno efekty dzialania czynnikéw pozaszkolnych, jak
i specyficznych tylko dla tej instytucji.

Model socjoekologiczny przez wiele badaczek i badaczy zjawiska prze-
mocy l3gczony jest z teoriami socjalizacji. Stosuje sie¢ go miedzy innymi do
analizowania problemu maskulinizacji przemocy. W préobach wyjasnienia

1 UNESCO and UN Women, Global Guidance On Addressing School-related Gender-
based Violence, Paris, New York 2016, s. 28.
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przyczyn nadreprezentacji chlopcéw i mezczyzn doswiadczajacych przemo-
cy w roznych rolach oraz innych réznic piciowych dominujg zasadniczo od-
wotania do dwoch typéw teorii: biologicznych (w tym socjobiologicznych)
oraz spoleczno-kulturowych (inaczej: odmiennej socjalizacji)*?. Mimo du-
zej popularnosci — nie tylko w potocznych, ale réwniez naukowych dyskur-
sach - teorii wynikajacych z determinizmu biologicznego (chodzi tu gtéw-
nie o teori¢ ,meskiego hormonu’, testosteronu ksztattujacego ,,meski mozg”,
a w konsekwencji sklonnos¢ do zachowan agresywno-przemocowych, oraz
o socjobiologiczne teorie ewolucji i doboru naturalnego®”), istnieje wiele do-
woddw i mocnych argumentow za teza, ze nie przekreslajac dzialania biologii,
spoteczno-kulturowe determinanty przemocy odgrywaja w zachowaniu ludzi
decydujace znaczenie. Na przyktad zaréwno badania, w ktérych analizowano
zwigzek migdzy poziomem stezenia testosteronu a agresywnym zachowaniem
u réznych mezczyzn, jak i badania podluzne, w ktérych szukano zwiazku
miedzy okresowymi, zwigzanymi z rozwojem biologicznym zmianami w po-
ziomie hormonu a zmianami w przejawianiu agresji, nie potwierdzily teorii
»meskiego hormonu”*.

W teoriach spoleczno-kulturowych zaklada si¢, najogdlniej rzecz biorac,
ze zachowania agresywno-przemocowe s3 wynikiem réwnoczesnych oddzia-
tywan wielu sit i czynnikéw indywidualnych, interpersonalnych, sytuacyj-
nych, a takze srodowiskowych i kulturowych, w ktérych cztowiek si¢ rozwija

»2 B. Krahe, Agresja, GWP, Gdansk 2006, s. 61-68; L. Brannon, op. cit., s. 257-275;
A. Fraczek, B. Malak, Zjawiska i mechanizmy socjalizacyjne a formowanie si¢ agresji in-
terpersonalnej, w: Studia nad uwarunkowaniami i regulacjg agresji interpersonalnej, red.
A. Fraczek, Wroctaw 1986; D. Wozniakowska-Fajst, Nieletnie. Niebezpieczne, niegrzeczne,
niegrozne?, Warszawa 2010; K. Biel, Przestgpczos¢ dziewczgt. Rodzaje i uwarunkowania,
Krakéw 2009; R. Szczepanik, Kulturowo-spoteczna ,plec” agresji. Perspektywa pedago-
giczna, w: Socjologiczne i psychopedagogiczne aspekty przemocy, red. J. Wawrzyniak, £.6dz
2007; 1. Pufal-Struzik, Ple¢ jako korelat poziomu zachowat agresywnych u mlodziezy, w:
Zachowania agresywne dzieci i mlodziezy. Uwarunkowania oraz mozliwosci ich przezwy-
cigzania, red. D. Borecka-Biernat, Warszawa 2013.

23 D. M. Buss, Ewolucja pozgdania. Strategie doboru seksualnego ludzi, Gdansk 1996;
B. Smuts, Agresja mezczyzn wobec kobiet: perspektywa ewolucyjna, w: Kobiety i mezczyZni:
odmienne spojrzenia na roznice, red. B. Wojciszke, Gdansk 2002; D. Blum, Mézg i pleé.
O biologicznych réznicach miedzy kobietami i mezczyznami, Warszawa 2000.

»4 ], Archer, The influence of testosterone on human aggression, ,,British Journal of Psy-
chology” 1991, nr 8, s. 1-28; J. Archer, S. Birring, E C. W. Wu, The association between
testosterone and aggression among young men: empirical findings and a meta-analysis,
»Aggressive Behavior”’1998, nr 21, s. 411-420.
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i funkcjonuje?”. Przekaznikami wzorcow kulturowych kobiecosci i meskosci
sa prawdopodobnie wszystkie agendy i instytucje spoleczne, wokot ktorych
zorganizowana jest ludzka aktywnos¢. Socjalizacja rodzajowa jest determi-
nowana zaréwno przez czynniki makrospoleczne (struktura ekonomiczna,
socjalna, polityczna, kulturalna oraz wszystkie instytucje), jak réwniez mi-
krospoteczne (interakcje: wychowanie, nauka, komunikowanie si¢ z réwie$ni-
kami, rodzing, kontakt z tresciami medialnymi oraz cechy biologiczne i psy-
chiczne samego podmiotu). Socjalizacja jest rownoczesnie akulturacja, czyli
procesem wrastania w okreslong kulture - jej normy, wartosci, jezyk, insty-
tucje, wierzenia, stereotypy. Do czynnikéw socjalizacyjnych zaliczy¢ mozna
wzorce zachowania, wzory osobowe i modele, wymagania i zadania, ocze-
kiwania spoleczne i nakazy rdl, stereotypy zwigzane z picig, dychotomia rél
oraz warto$ci i normy kulturowe zwigzane z plcig. Wskazuje si¢ réwniez na
liczne mechanizmy socjalizacyjne, takie jak: nasladownictwo, identyfikacja,
modelowanie, uczenie si¢, system wzmocnien, pelnienie rél spotecznych i in-
ternalizacja®S. Poniewaz plec¢ i rodzaj majg wptyw na zachowania i doswiad-

»5 B. Matyjas, Agresja dziecka w szkole jako skutek bledow wychowawczych rodzicéw, w:
Agresja wsrod dzieci i mlodziezy. Perspektywa psychoedukacyjna, red. A. Fraczek, 1. Pufal-
-Struzik, Kielce 1996; J. M. Woliiska, Rodzinna etiologia agresywnosci mlodziezy w wieku do-
rastania, w: Agresja wsrod dzieci i mlodziezy. Perspektywa psychoedukacyjna, red. A. Fraczek,
L. Pufal-Struzik, Kielce 1996; J. M. Wolinska, Agresywnos¢ milodziezy. Problem indywidualny
i spoleczny, Lublin 2004; A. Fraczek, L. Kirwil, Zycie rodzinne a agresja dzieci: Badania nad
niektérymi warunkami socjalizacji sprzyjajgcymi rozwojowi agresji, w: Socjalizacja a agre-
sja, red. A. Fraczek, H. Zumkley, Warszawa 1993; R. Pawlowska, Agresywne zachowanie si¢
milodziezy a rodzina, szkota i grupy rowiesnicze, w: Psychospoteczne uwarunkowania zjawisk
dewiacyjnych wsréd mlodziezy w okresie transformacji ustrojowej w Polsce, red. H. Machel,
K. Wszeborowski, Gdansk 1999; E. Mandal, Kobiecos¢ i meskosé, s. 97-119; E. Wysocka, Spo-
teczno-kulturowe wyznaczniki agresji mlodziezy — proba systematyzacji, w: Zachowania agre-
sywne dzieci i mlodziezy. Uwarunkowania oraz mozliwosci ich przezwycigzania, red. D. Borec-
ka-Biernat, Warszawa 2013; K. Borzucka-Sitkiewicz, Modele i postacie uwarunkowa# agresji
adolescentéw, w: Zachowania agresywne dzieci i mlodziezy. Uwarunkowania oraz mozliwosci
ich przezwycigzania, red. D. Borecka-Biernat, Warszawa 2013; I. Pospiszyl, Agresja wewngtrz-
réwiesnicza jako sposob rozwigzywania problemow wlasnej tozsamosci, w: Przemoc w instytu-
cjach opiekuriczo-wychowawczych, red. 1. Pospiszyl, Warszawa 1997; Psychospofeczne uwarun-
kowania zjawisk dewiacyjnych wsréd mlodziezy w okresie transformaciji ustrojowej w Polsce,
red. H. Machel, K. Wszeborowski, Gdansk 1999; P. Dzieduszynski, Nasilenie skfonnosci agre-
sywnych i leku oraz obraz wlasnej osoby u mlodziezy z doswiadczeniem przemocy w rodzinie,
w: Zachowania dewiacyjne dziewczqgt i kobiet, red. 1. Pospiszyl, R. Szczepanik, £6dz 2007.

»6 M. Chomezynska-Miliszkiewicz, Edukacja seksualna. .., s. 108.
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czenia we wszelkich obszarach zycia, na wszystkich tych poziomach mamy do
czynienia ze specyficznymi socjalizujacymi i wychowawczymi mechanizma-
mi i zjawiskami (re)produkujacymi tradycyjne stereotypy zwigzane z plcia,
a w konsekwencji wzorce ,,meskich i ,,kobiecych” zachowan okreslanych jako
agresywno-przemocowe. Inaczej rzecz ujmujac, o ile rzeczywiscie wigkszos¢
czynnikéw ryzyka determinujacych agresje, przemoc, demoralizacje i prze-
stepczos¢ jest wspolnych dla dziewczynek/kobiet i chtopcéw/mezczyzn, to
réznice w jakosci, nasileniu i kontekscie tych zachowan moderowane sg plcia
spoteczno-kulturowsy.

Niezwykle interesujace wnioski na temat mechanizméw i skutkéw socja-
lizacji rodzajowej przyniosty podluzne badania dotyczace pigtnastu tysiecy
dzieci bedacych na poczatku okresu wczesnej adolescencji, w wieku od 10
do 14 lat, w ramach migdzynarodowego projektu badawczego ,,Global Early
Adolescent Study” (GEAS)*”, realizowanego w latach 2014-2016 w pietnastu
panstwach na pigciu kontynentach. Gléwne wnioski z opublikowanych do-
tychczas analiz poréwnawczych wskazuja na kilka globalnych problemdow:**
o We wszystkich badanych kulturach na poziomie deklaracji pojawialo si¢

przekonanie o przewadze znaczenia chlopcow i mezczyzn w spoteczenstwie

oraz kulturowego prawa mezczyzn do kontrolowania zachowan innych;

o Zaréwno chlopcy, jak i dziewczeta sg intensywnie socjalizowani do zinter-
nalizowania spolaryzowanych stereotypowych przekonan na temat atry-
butéw i norm zwigzanych z plcig oraz heteronormatywnosci, w efekcie
czego sankcjonuja réwiesnikow i réwiesniczki, ktdre nie realizujg schema-
tycznych rodzajowo skryptéow. Chlopcy w mniejszym stopniu niz dziew-
czeta akceptujg odstepstwa od typowosci rodzajowej;

o We wszystkich kulturach wecigz funkcjonuje i jest reprodukowany -
w mniejszym lub wiekszym stopniu - przez liczne agendy socjalizacji i wy-
chowania stereotyp stabych i bezradnych dziewczat oraz silnych i niezalez-
nych chlopcéw. Nawet ci rodzice, ktorzy zauwazaja i doceniaja wrazliwos¢
synow, maja tendencje¢ do skupiania si¢ na potrzebie ochraniania corek;

»7 K. Mmari, R. W. Blum, R. Atnafou, E. Chilet, S. De Meyer, O. El-Gibaly, S. Basu,
B. Bello, B. Maina, X. Zuo, Exploration of Gender Norms and Socialization Among Early
Adolescents: The Use of Qualitative Methods for the Global Early Adolescent Study, Supple-
ment, nr 61(4), Nr 4, Supplement, s. 12-18.

»8 R'W. Blum., K. Mmari, C. Moreau, op. cit., s. 4; C. Moreau, M. Li, S. De Meyer,
Loi Vu Manh, G. Guiella, R. Acharya, B. Bello, B. Maina, K. Mmari, Measuring gender
norms about relationships in early adolescence: Results from the global early adolescent stu-
dy, ,SSM - Population Health” 2019, nr 7, s. 1-9.
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« W wigkszosci spoteczenstw funkcjonuja stereotypy dotyczace réznych za-
chowan dziewczat i chlopcéw w obszarze seksualnosci. Najczgsciej akcep-
tuje si¢ dominacje, zainteresowanie i doswiadczenie seksualne chlopcow
oraz przekonanie, ze przyjemnos$¢ seksualna jest ich przywilejem. Réwno-
cze$nie oczekuje si¢ od dziewczat, ze beda nieuswiadomione, powsciagli-
we oraz niedo$wiadczone seksualnie, zanim wejda w staly zwiazek;

» Dojrzewajace dziewczeta sg postrzegane i traktowane gléwnie przez pry-
zmat seksualnoéci. Dorastajacy chlopcy postrzegani sg jako potencjal-
ni sprawcy naruszen, a dziewczeta jako potencjalne cele napasci i ofiary.
Dziewczeta otrzymujg szereg zakazdéw dotyczacych zachowania, takich
jak: nie siadaj w ten sposéb, nie no$ tego, nie rozmawiaj z nim, uwazaj na
chtopcéw, chlopcy zrujnujg twoja przysztosé. Normy tego typu internali-
zowane s3 zarowno przez dziewczeta, jak i przez chtopcéw, ktorzy buduja
swoje ,ja~ zgodnie z wzorcem ,,drapiezcy”;

» Konsekwencja postrzegania dziewczat jako potencjalnych ofiar przemocy
ze wzgledu na ple¢ i naduzy¢ seksualnych, swoboda do decydowania o so-
bie i mobilnos$¢ dziewczat jest znacznie bardziej ograniczana niz w przy-
padku chlopcow;

o Ze wzgledu na przekonania i obawy dorostych oraz realne zagrozenia
dziewczeta we wszystkich kulturach dostajg przekaz, by - na ile jest to
mozliwe — ,trzymaly si¢ z dala” od chtopcéw. Naruszenie tej zasady skut-
kuje sankcjami wobec dziewczat: karami, wigkszg izolacjg, plotkami i insy-
nuacjami dotyczacymi seksualnosci, podwazaniem reputacji itp.;

o W roéznych kulturach stopien polaryzacji i tendencji do segregacji nasto-
letnich dzieci jest rozny, ale niezaleznie od tego bardzo wiele chtopcow
i dziewczat postrzega te sytuacje jako trudng spotecznie i emocjonalnie.
Nie chcg zrywac relacji z osobami, ktére byly im bliskie w dziecinstwie.
Nie rozumieja dlaczego wraz z okresem dojrzewania przyjaznie réznopt-
ciowe maja by¢ ograniczane i zrywane;

« Dzieci znaja spoteczne oczekiwania i normy dotyczace dziewczat i chtop-
cow w bliskiej relacji, zanim wejda w okres adolescencji i zanim same za-
czng tworzy¢ zwiazki preintymne i intymne;

o Przekonania na temat nieréwnosci pici w bliskich zwigzkach oraz relacji
wladzy zostaje zinternalizowana juz we wczesnej adolescencji;

o We wszystkich badanych kulturach czes¢ ludzi dokonuje niestereotypo-
wych wyboréw w zakresie tozsamosci rodzajowej i relacji.

Mamy obecnie wiecej powodéw sadzi¢, ze ani mezczyzni nie s3 ,,skaza-
ni na przemoc’, ani kobiety nie s3 od niej wolne. Sam poziom testosteronu
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nie jest wskaznikiem sklonno$ci do agresji. Jest on skorelowany z do$wiad-
czeniem mezczyzn, wartosciami i normami przyswojonymi w czasie trenin-
gu socjalizacyjnego oraz stylem zycia. Problem w tym, ze teorie biologiczne
i ewolucyjne, pomijajace lub umniejszajace site wpltywu kontekstu kulturo-
wo-spolecznego, w ktérym rozwija si¢ czlowiek, nie biorg pod uwage impli-
kacji wynikajacych z ukladu sit i stosunkéw wladzy, ktére s podstawa stoso-
wania wszelkich form przemocy. Na przyklad zgodnie z teorig spotecznego
uczenia si¢ Bandury, podstawg przemocy jest wzorcotworcze srodowisko ze-
wnetrzne, a wiec zgodnie z tg koncepcjg dzieci uczg si¢ uzywania agresyw-
nych czy przemocowych metod osiggania swoich celéw w procesie obserwacji
i modelowania®”®. Stopien przyzwolenia w spoteczenstwie i kulturze na agresje
i przemoc w relacjach z innymi ludzmi zalezy réwniez od plci dziecka, a wla-
$ciwie od tego, co w danej kulturze uznajemy za meskos¢ i kobieco$¢**. Bada-
nia dowodza, Ze istnieja duze rdznice w zakresie spolecznej akceptacji i przy-
zwolenia na rézne formy czy natezenie zachowan agresywno-przemocowych
u dziewczat i chlopcoéw oraz kobiet i mezczyzn®'. Dowiedziono, ze dzieci
uczone sg odmiennych ze wzgledu na pte¢ akceptowanych spotecznie wzoréw
reagowania na frustracj¢ czy niepowodzenia oraz sposobdw uzewnetrzniania
lub tlumienia agresji. Psychologowie podkreslaja, ze ilosciowe i jakosciowe
réznice miedzy chlopcami a dziewczynkami w agresywnym zachowaniu ob-
serwowane s3 od okolo 4 roku zycia dzieci, czyli mniej wigcej w tym czasie,
kiedy dzieci s3 w okresie tzw. ciszy hormonalnej, ale zaczynaja rozumiec fe-
nomen plci, identyfikowa¢ si¢ z dorostymi i réwiesnikami wiasnej pici oraz
intensywnie uczy¢ stereotypdw zwigzanych z plcig*?. Ogoélnie rzecz biorac

29 Bussey K., Bandura A., Social cognitive theory of gender development and differen-
tiation, ,,Psychological Review” 1999, nr 106, s. 676-713.

20 Agresja wsrod dzieci i mlodziezy. Perspektywa psychoedukacyjna, red. A. Fraczek,
L. Pufal-Struzik, Kielce 1996; Socjalizacja a agresja, red. A. Fraczek, H. Zumbkley, Warsza-
wa 1993.

! B. Krahe, Agresja, Gdansk 2006, s. 61-68; R. Szczepanik, Kulturowo-spoteczna
~plec” agresji. Perspektywa pedagogiczna, w: Socjologiczne i psychopedagogiczne aspekty
przemocy, red. ]. Wawrzyniak, £6dz 2007; L. Brannon, op. cit., s. 257-275; ]. Ranschburg,
op. cit., s. 109-111; D. Kindlon, M. Thompson, Raising Cain: Protecting the emotional life
of boys, New York 2000; G. Haug-Schnabel, Agresjia w przedszkolu, Kielce 2003, s. 41-51;
J. Rumpf, Krzyczel, bié, niszczyl. Agresja u dzieci w wieku do 13 lat, Gdansk 2003, s. 30-37.

22 B. Smykowski, Wiek przedszkolny. Jak rozpoznal potencjat dziecka?, w: Psycho-
logiczne portrety czlowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, red. A. 1. Brzezinska,
Gdansk 2005, s. 180-181; H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Poznan 2004, s. 240.
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dziewczynki trenowane s3 do tlumienia agresji, a przynajmniej jej maskowa-
nia. Uczy si¢ je rowniez, ze atrybutem kobiecosci jest stabos¢ i delikatnosc,
nie docenia si¢ ich faktycznej fizycznej sily, zrecznosci, sprawnosci czy szyb-
kosci. Chlopcy w tym samym czasie otrzymuja komunikaty, ktére podkreslaja
ich odwage, sprawnos¢, szybkos¢, sile, energie i ekspansywnos¢. Chtopcom
daje si¢ wiekszy zakres swobody zachowania i z wigksza poblazliwoscig trak-
tuje sie¢ ich braki w umiejetnosciach spotecznych oraz skfonnos¢ do uzywania
przemocy w celu zdobywania tego, czego chcg®”. Réwnie wazng i czgsto pod-
noszong kwestig jest stopien kontroli ze strony opiekunéw i wychowawcow.
W zwiazku z tym, ze chlopcy i dziewczeta przygotowywani sg do pelnienia
odmiennych rél w dorostym zyciu, dzieci réznej plci w réznym stopniu sa
kontrolowane i rézny jest zakres ich wolnosci. W rodzinach tradycyjnych
dziewczeta podlegaja zdecydowanie wigkszej kontroli niz chlopcy, zacheca
sie je do skupienia na sprawach domu oraz unikania podejmowania ryzyka.
Chlopcy w tym czasie otrzymuja wigkszy zakres wolnosci, w zdecydowanie
wigkszym zakresie moga decydowac o sobie i swoich zajeciach, zachecani sa
do dziatan poza domem i podejmowania wyzwan, czesto zwiagzanych z zacho-
waniami ryzykownymi i/lub famigcymi normy spoteczne®*. Paradoksalnie

6 E. Badinter, XY. Tozsamos¢ mezczyzny, Warszawa 1993; A. Jasielska, Analiza wply-
wu stereotypu plci w obszarze emocji na edukacje emocjonalng, ,Forum Oswiatowe” 2009,
nr 1, s. 70-87; J. Ranschburg, Lek, gniew, agresja, Warszawa 1993; B. Zilbergeld, Wycho-
wanie zalgknionych bohateréw, w: Mosty zamiast muréw. O komunikowaniu si¢ miedzy
ludzmi, red. J. Steward, Warszawa 2000; J. Rumpf, Krzyczed, bié, niszczyé. Agresja u dzieci
w wieku do 13 lat, Gdansk 2006, s. 30-37; M. Buchnat, I. Chmura-Rutkowska, Rézni-
ce w poziomie gotowosci szkolnej 6-letnich dziewczynek i chlopcéw ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi. Komunikat z badan, ,Studia Edukacyjne’, 2013, nr 26, s. 237-261;
M. Buchnat, I. Chmura-Rutkowska, 6-latki ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi na
starcie szkolnym. Studium réznicy plci w kontekscie reformy oswiaty, ,Studia Edukacyjne”
2013, nr 27, s. 185-218.

64 J. Hagan, A. R. Gillis, J. Simpson, The class structure of gender and delinquency. To-
ward a power-control theory of common delinquent behavior, ,,American Journal of So-
ciology” 1985, nr 90, s. 1151-1178; A. Muszynska, Swoboda, przymus i przemoc w rela-
cjach: dziecko-dorosty, Poznan 1998; L. O. Owens, A. Daly, P. Slee, Sex and age differences
in victimization and conflict resolution among adolescents in a South Australian school,
»Aggressive Behavior” 2005, nr 31, s. 1-12; L. Owens, R. Shute, P. Slee, ,,In the eye of the
beholder..”: Girls’, boys” and teachers’ perceptions of boys” aggression to girls, ,, International
Educational Journal” 2005, nr 5, s. 142-151; L. Owens, R. Shute, P. Slee, ,, They do it just to
show off” Year 9 girls] boys’ and teachers’ explanations for boys’ aggression to girls, ,Interna-
tional Journal of Adolescence and Youth” 2007, nr 13, s. 343-360.
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zatem, mimo Ze dziewczeta wczesniej i w wiekszym stopniu osiagaja dojrza-
tos$¢ spoteczng - to wlasnie chlopcow zdecydowanie wczesniej uwalnia sie
spod kontroli i daje im wigkszy zakres swobody**. W konsekwencji socjaliza-
cji i typizacji rodzajowej zinternalizowane cechy uznawane w kulturze za me-
skie pozytywnie koreluja z nasileniem gotowosci do zachowan agresywnych
i stosowania przemocy, a normy i warto$ci wpisane w meska tozsamos¢ i role
stanowig usprawiedliwienie dla stosowania jej przez chtopcéw*®. Jak dowo-
dzi wiele badan, agresywne zachowania i przemoc bardzo czesto traktowane
sa przez dorostych jako ,,normalna” chlopigca strategia: zwracania na siebie
uwagi, zdobywania wysokiej pozycji w grupie, rozwigzywania problemu, za-
lecania si¢ do dziewczat i podkreslania meskosci*’. Agresywne zachowania
i sktfonnos¢ do uzywania przemocy sa zatem w duzej mierze elementem ucze-
nia si¢ oraz odgrywania meskiej roli, przemoc bowiem jest czesto traktowana
jako jeden z podstawowych atrybutow meskiej tozsamosci.

W szkole i w spoleczenstwie, jak to ujela Sandy Watson: ,,Zbieramy to, co
siejemy”®. Chtopcy wychowywani sa pod ogromna presja, by realizowa¢ kul-
turowy ,,skrypt” tradycyjnie rozumianej meskosci, poniewaz spoleczenstwo
bardzo wczesnie upomina si¢ o cechy meskie u chtopcéw i dorastajacych
mezczyzn. To oznacza, ze na kazdym kroku spotykaja sie z afirmacjg uzytecz-
nosci, ,naturalnosci” i atrakcyjno$ci meskiej agresji oraz przemocy zaréwno
w relacjach interpersonalnych, jak i w spoteczenstwie. Efektem ma by¢ umie-
jetno$¢ noszenia przez cale zycie ,,maski twardziela”, ktora ukrywa prawdziwe
uczucia i uniemozliwia nawigzanie autentycznych relacji miedzyludzkich*®.

65 J. Miluska, op. cit., s. 148.

26 A. Brzezinska, J. Dabrowska, M. Petkowska, J. Staszczak, Ple¢ psychologiczna jako
czynnik ryzyka zaburzer zachowania u mlodziezy w drugiej fazie adolescencji, ,,Czasopi-
smo psychologiczne” 2002, nr 1, s. 75-85; J. K. Gierowski, Relacje miedzy picig psycholo-
giczng a agresywnoscig na tle czynnikow ryzyka przemocy nieletnich dziewczgt i chtopcow,
w: Przestepczosé nieletnich, red. B. Gulla, M. Wysocka-Pleczyk, Krakow 2009.

%7 R.W. Connell, Cool guys, swots and wimps: the interplay of masculinity and educa-
tion, ,Oxford Review of Education” 1989, nr 15(3), s. 291-303; R. W. Connell, Gender,
Cambridge 2002; V. Walkerdine, Schoolgirl fictions, London 1990; B. Thorne, Gender play.
Girls and boys in school, Buckingham 1993; D. Eder, C. Evans, S. Parker, School talk. Gen-
der and adolescent culture, New Brunswick 1995; M. Mac an Ghaill, The making of men.
Masculinities, sexualities and schooling, Buckingham 1995; Bullying: Experiences and di-
scourses of sexuality and gender, red. I. Rivers, N. Duncan, New York-London, 2013.

268 S. ' W. Watson, Boys, masculinity and school violence: reaping what we sow, ,Gender
and Education’, 2007, nr 6, s. 729-737.

29 'W. Pollack, op. cit., s. 52-62.
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W szerokim, globalnym ujeciu wyraznie wida¢ zwiazek miedzy wtadzg i mes-
koscig a przemocy (indywidualng, grupowsy i instytucjonalng)*°.

Chlopcy dorastaja pod nieustanna presja potwierdzania i udowadniania
wlasnej meskosci zgodnie z pewnym akceptowanym wzorcem. Komunikaty ta-
kie jak ,zachowuj sie jak mezczyzna” czy ,zatatwiaj sprawe po mesku’, ktore
w trakcie socjalizacji otrzymuja chlopcy, z jednej strony deprecjonujg kobieco$¢
i wszelkie osoby uznawane za slabsze, a z drugiej wyznaczajg schemat odczu-
wania i zachowania ,,prawdziwego mezczyzny”. Chlopcy wielokrotnie w swoim
zyciu stysza zdania skierowane do siebie lub innych chfopcéw i mezczyzn: ,nie
badz dzieckiem’, ,,nie badz babg’, ,nie zachowuj si¢ jak ciota’, ,,ruszasz si¢ jak
kaleka’, ,,badz silny” (przynajmniej takie sprawiaj wrazenie), ,,badz gotowy na
przemoc’, ,nie okazuj emocji — panuj nad sobg’, ,,badz kim§ waznym”, ,,miej
znaczenie w grupie’, ,nie daj si¢’, ,,bron si¢’, ,walcz i nie odpuszczaj’, ,,w razie po-
trzeby badz brutalny”, ,,nie placz’, ,,nie bdj si¢’, ,badz twardy’, ,,nie przyznawaj
sie do bledow i porazek’, ,,otwarcie wyrazaj gniew i wscieklo$¢”, ,,badz aktywny
seksualnie”, ,,miej powodzenie u dziewczat i kobiet’, ,,kontroluj innych’, ,,méw
innym co majg robi¢”, ,,dominuj nad kobietami’, ,,gardz staboscia i stabszymi’,
»badz aktywny”, ,nie wycofuj si¢’, ,,nie poddawaj si¢’, ,badz konsekwentny”*".

W teoriach socjalizacji podkresla sig, ze w szkotach zbieramy zniwo ste-
reotypowego wychowywania chltopcéw na dominujacych mezczyzn. Istnieje
wiele argumentéw potwierdzajacych teze, ze naznaczone przemocg zachowa-
nie mlodych i dorostych mezczyzn jest wynikiem tego, czego w ramach ,,nor-
malnej” socjalizacji i edukacji rodzajowej nauczyli si¢ jako chlopcy*’>. Niezau-
wazanie owych zakorzenionych w kulturze i praktykach spotecznych przestan
czyni dzialania prewencyjne nieskutecznymi. W tym kontekscie W. Pollack
proponuje rozprawic si¢ z trzema mitami dotyczacymi chtopcow?”>:

20 RW. Connell, Masculinity, violence and war, w: War/Masculinity, red. P. Patton,
R. Poole, Sydney 1985.

#1 E. Badinter, XY. Tozsamos¢ mezczyzny, Warszawa 1993; J. Katz, Paradoks Macho,
Warszawa 2012.

22 R. W. Connell, Masculinities, Cambridge 1995; Z. Melosik Z., Kryzys meskosci
w kulturze wspoétczesnej, Poznan 2002; S. Biddulph, Meskos¢, Poznan 2004; H. Goldberg,
Wrazliwy macho. Mezczyzna 2000, Warszawa 2000; I. Chmura-Rutkowska, J. Ostrouch,
Ojcostwo a przemoc. Doswiadczenia wspélczesnych mezczyzn, ,Niebieska Linia” 2009, nr
5(64), s. 8-11; I. Chmura-Rutkowska, J. Ostrouch, Mezczyzni na przeleczy zycia. Studium
socjopedagogiczne, Krakow 2007.

23 'W. Pollack, Real boys: rescuing our sons from the myths of boyhood, New York 1998,
s. 52-62.
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o pierwszym, ze w przypadku przemocy chlopcéw natura odnosi zwycie-
stwo nad kulturg, a wigc testosteron ma wigkszy wptyw na zachowanie
chlopcéw niz rozwoéj poznawczy, emocjonalny i behawioralny;

o drugim, ktérym jest wiara w istnienie uniwersalnego ponadkulturowego
i ponadczasowego wzorca rozwoju chtopca i wzorca meskosci;

o trzecim, ktérym jest przekonanie, ze chlopcy sa z natury trudniej kontro-
lowalni, mniej ucywilizowani, mniej dojrzali emocjonalnie i mniej reflek-
syjni niz dziewczynki — nalezy zatem stosowac wobec nich bardziej surowe
metody (w tym przemoc) i twarde reguly.

W teoriach socjalizacji podkresla si¢, ze pozywka dla przemocy jest de-
prywacja najistotniejszych potrzeb, niskie poczucie wartosci, brak pozytyw-
nych rodzinnych wiezi i poczucia bezpieczenstwa oraz negatywne wzorce.
Zr6dha owych wzorcodw usytuowane sg we wszystkich agendach socjalizacji
pierwotnej i wtérnej. Wszystkie dzieci na co dzien obserwuja rézne w za-
leznosci od plci wzorce zachowan otaczajacych je dorostych kobiet i mez-
czyzn, a czg§¢ z nich uczy si¢ zachowan antyspolfecznych bezposrednio od
osob stanowigcych najblizsze otoczenie. W kazdej szkole wsrdéd ucznidow
i uczennic znajduja si¢ dzieci do$wiadczajace ze strony swoich opiekunéw
przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej, sa zaniedbywane i porzucane.
Jedna piata ofiar zglaszanych na policje przypadkow przemocy w rodzinach
to dzieci i nieletni. Majac na uwadze oficjalne statystyki dotyczace tak zwa-
nej ,przemocy domowej” — ktére jak przekonujg specjalisci, stanowig zaled-
wie ,wierzchotek géry lodowej” problemu - bardzo wiele dzieci wychowuje
sie w rodzinach, w ktorych ,,norma” sg relacje kobieta-mezczyzna oparte na
nieréwnosci i przemocy**. W 2015 roku na podstawie wypelnionych formu-
larzy ,Niebieskiej karty” Policja?” zarejestrowala 75 495 zgloszen przemocy
domowej. 70% ofiar stanowia kobiety (69 376), a 18% maloletni (17 392).
93% podejrzanych o przemoc domowa to mezczyzni. Wedtug szacunkéw
w Polsce jest okolo 800 tys. 0s6b uzaleznionych od alkoholu (ok. 2% popu-
lacji) i 2-2,5 mln oséb naduzywajacych alkoholu (5-7% populacji). W rodzi-
nach alkoholowych wychowuje si¢ okoto 1,5 mln dzieci (co stanowi 4% po-

74 A. Titkow, Tozsamos¢ polskich kobiet. Cigglos¢, zmiana, konteksty, Warszawa 2007;
A. Titkow, D. Duch-Krzystoszek, B. Budrowska, Nieodptatna praca kobiet. Mity, realia,
perspektywy, Warszawa 2004.

27> Komenda Gléwna Policji, Przemoc domowa, http://statystyka.policja.pl/st/wybra-
ne-statystyki/przemoc-w-rodzinie/50863,Przemoc-w-rodzinie.html [dostep: 1.02.2019]
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pulacji)®°. Wiekszo$¢ (dwie trzecie) z nich na co dzien do$wiadcza lub jest
swiadkiem wszystkich form przemocy””’, ale przemocy i zaniedbania do-
$wiadczaja dzieci ze wszystkich grup i warstw spolecznych?®. Mimo ze akcep-
tacja dla stosowania fizycznych kar wobec dzieci sukcesywnie spada, to prze-
moc fizyczna nadal jest czesto stosowana sankcja w polskich rodzinach®”.
Z badan z 2013* i 2015 roku wynika, ze ponad polowa rodzicow w Polsce
uderzyto swoje dziecko przynajmniej raz, a co piaty rodzic zrobit to wiele razy.

Przynajmniej potowa Polakéw i Polek twierdzi, ze kary fizyczne sa czasem ko-

76 Dane za: Pafstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, http://
www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-statystyki [dostep: 1.02.2019]

277 K. Kmiecik-Baran, Przemoc wobec dzieci - diagnoza i interwencja, w: Przemoc
dzieci i mlodziezy w perspektywie polskiej transformaciji ustrojowej, red. ]. Papiez, A. Plu-
kis, Torun 1998; Dziecko jako ofiara przemocy, red. B. Gulla, M. Wysocka-Pleczyk, Kra-
kow 2009; R. Pawlowska, Dysfunkcja rodziny a przemoc, w: Przemoc dzieci i mlodziezy
w perspektywie polskiej transformacji ustrojowej, red. J. Papiez, A. Ptukis, Torun 1998;
J. Jundzilt, Dziecko-ofiara przemocy, Warszawa 1993; G. Fluderska, M. Sajkowska, Pro-
blem krzywdzenia dzieci. Postawy i doswiadczenia dorostych Polakéw. Raport z badaii,
Fundacja Dzieci Niczyje, Warszawa 2001; R. J. Ackerman, S. E. Pickering, Zanim bedzie
za pozno. Przemoc i kontrola w rodzinie, Gdansk 2002.

78 K. Wlodarczyk, J. Makaruk, Ogdlnopolska diagnoza problemu przemocy wobec
dzieci. Wyniki badania, Fundacja Dzieci Niczyje, Warszawa 2013; J. Wlodarczyk, M.
Sajkowska, Wykorzystywanie seksualne dzieci. Wyniki Ogélnopolskiej diagnozy problemu
przemocy wobec dzieci, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2013, nr 12(3),
s. 63-100; D. G. Dutton, Przemoc w rodzinie, Warszawa 2001; K. Marzec-Holka, Nie be-
dziesz bit dziecka swego, Bydgoszcz 1996; Przemoc wobec dzieci. Wybrane zagadnienia
teoretyczne i praktyczne, red. K. Pikor, W. Walc, Rzeszow 2002; L. Pospiszyl, Przemoc w ro-
dzinie, Warszawa 1994; ]. Mazur, Przemoc w rodzinie: teoria i rzeczywistos¢, Warszawa
2002; E. Lisowska, Przemoc wobec dzieci: rozpoznawanie i przeciwdziatanie, Kielce 2005;
S. Kawula, Rodzina spofecznego i indywidualnego ryzyka, w: Pedagogika spoteczna: doko-
nania - aktualnos¢ - perspektywy, red. S. Kawula, Torun 2001; A. Fraczek, L. Kirwil, Zycie
rodzinne a agresja dzieci: badania nad niektérymi warunkami socjalizacji sprzyjajgcymi
rozwojowi agresji, w: Socjalizacja a agresja, red. A. Fraczek, H. Zumkley, Warszawa 1993.

7 J. Wlodarczyk, Przemoc wobec dzieci, w: Dzieci si¢ liczg 2017. Raport o zagroze-
niach bezpieczeristwa i rozwoju dzieci w Polsce, red. M. Sajkowska, ,,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, badania, praktyka” 2017, nr 16(1), s. 192-212.

280 K. Makaruk, Postawy Polakéw wobec kar fizycznych a ich stosowanie w praktyce ro-
dzicielskiej, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2013, nr 12(4), s. 40-53;
E. Jarosz, Polacy wobec bicia dzieci. Raport z bada# 2013, Warszawa 2013.

#1 Rzecznik Praw Dziecka, Przemoc w wychowaniu w opinii spofecznej oraz w rela-
cjach rodzicéw, Warszawa 2015.
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nieczne i usprawiedliwione. Z badan w 2005 roku wynika, ze co trzecia doro-
sla osoba byla bita w dziecinstwie czesto i czasami, a 40% rzadko. Tylko jedna
piata dorostych nie doswiadczyla w dziecinstwie kar fizycznych??. Mezczyzni
generalnie majg bardziej przyzwalajacy stosunek do fizycznego karania dzieci
i czgsciej tez stosuja oni przemoc, ktorej efektem sg obrazenia ciala u dziecka.
Czegsciej bici sg chlopcy. Najwieksze natezenie kar fizycznych dotyczy wieku
6-14 lat*®.

Dzieci i mlodziez, ktére przejawiajg ryzykowne i przemocowe zachowania
seksualne, w wiekszosci przypadkéow doswiadczyly lub doswiadczajg rézne-
go rodzaju naduzy¢ i zaniedbywania ze strony otaczajacych ich os6b**. We-
dlug danych z réznych krajéw szacuje sie, ze co czwarta dziewczynka i co
dziesigty chlopiec przed 16 rokiem zycia byli wykorzystywani seksualnie®®.
Sprawcami s3 najczeéciej mezczyzni — opiekunowie lub osoby najblizszego
otoczenia dziecka. Najwigksze ryzyko wykorzystania seksualnego dotyczy
dzieci w wieku 8-12 lat, poprzedzajacym okres dojrzewania. Dane z badan
przeprowadzonych w 2012 roku wéréd mlodziezy w wieku 11-17 lat w ,ra-
mach ,,0gdlnopolskiej diagnozy problemu przemocy wobec dzieci”, wskazuja,
ze 12% z badanych przynajmniej jeden raz doswiadczyto jednej z ponizszych
form wykorzystania seksualnego: kontaktu seksualnego, dotyku seksualnego,
molestowania werbalnego, ekshibicjonizmu i werbowania w Internecie do
kontaktéw seksualnych. Potowa miata doswiadczenia wiecej niz z jednej ka-
tegorii. Ponad potowa przypadkéw dotyczyta wykorzystania z kontaktem fi-
zycznym (6,4%). Kontakt seksualny przed ukonczeniem 15 roku zycia z osoba
dorosty zadeklarowato 3,1% badanych, niechcianego dotyku i zmuszania do
zachowan seksualnych ze strony réwiesnika/cy doswiadczyto 2,4% nastolat-
kow, 1,2% mlodych ludzi doswiadczylo fizycznego molestowania seksualnego
ze strony osoby doroslej z rodziny, a 1% ze strony obcej osoby. Ofiarami wy-

2. OBOP, Polacy o stosowaniu kar cielesnych wobec dzieci — wyniki badania TNS
OBOP dla Fundacji Dzieci Niczyje, Warszawa 2005.

28 I. Chmura-Rutkowska, J. Ostrouch, Ojcostwo a przemoc. Doswiadczenia wspotcze-
snych mezczyzn, ,Niebieska Linia” 2009, nr 5, s. 8-11.

84 S. Hackett, J. Phillips, H. Masson, M. Balfe, Individual, family and abuse characte-
ristics of 700 British child and adolescent sexual abusers, ,Child Abuse Review” 2013, nr
22(4), s. 232-245.

25 1. Pospiszyl, Patologie spoteczne. Resocjalizacja, Warszawa 2009, s. 251-252;
Z. Lew-Starowicz, Przemoc seksualna, Warszawa 1992; K. Pospiszyl, Przestepstwa seksu-
alne, Warszawa 2005; W. Czernikiewicz, B. Pawlak-Jordan, Wykorzystywanie seksualne
dzieci, Warszawa 1998.
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korzystania sa czesciej dziewczeta niz chlopcy (15,7% vs. 9,2%), a sprawcami
czgsciej sa mezczyzni niz kobiety, z wyjatkiem kontaktu seksualnego z osoba
dorosla przed 15 r.z., ktory, jak pokazaly szczegdtowe dane, byt zazwyczaj sy-
tuacja wczesnej inicjacji chtopca w kontakcie z dorosta kobieta — znajoma lub
z ktorg byt w zwigzku (co nie zmienia kwalifikacji czynu jako przestepstwo
z art. 200 k.k.)*.

Z najnowszych polskich badan w 2018 roku na nieco wezszej probie wie-
kowej mlodziezy wynika, ze obcigzajace doswiadczenie seksualne, obejmujg-
ce sfowng przemoc seksualng, werbowanie do celow seksualnych w Internecie
lub ekshibicjonizm, mial co pigty nastolatek i nastolatka w wieku 13-17 lat
(20%) — czedciej dziewczeta niz chlopcy (27% vs. 12%). Sprawcami w zdecy-
dowanej wiekszosci przypadkéw stownej przemocy seksualnej (72%), werbo-
wania w Internecie (76%) i ekshibicjonizmu (88%) byli chfopcy i mezczyzni.
7% badanych nastolatkéw i nastolatek w wieku 13-17 lat do$wiadczylo przy-
najmniej raz wykorzystania seksualnego. Najczgsciej byto to molestowanie ze
strony rowiesnika/cy (4%), nastepnie kontakt seksualny przed 15 r.z. z oso-
ba dorosta (2%) oraz niechciany dotyk ze strony znajomego dorostego (2%)
lub obcego dorostego (2%). Dziewczeta srednio dwa razy czesciej niz chtopcy
(10% vs. 5%) doswiadczyty wszystkich form wykorzystania seksualnego®”.

Spoleczno-kulturowy kontekst przemocy ze wzgledu na plec¢

Intensywna ekspozycja na kulturowe przekazy zawierajace przemoc wzmac-
nia skutki codziennych negatywnych doswiadczen socjalizacyjnych dzieci
w najblizszym otoczeniu. Jezyk, podstawowe narzedzie transmisji kulturowej,
przesycony jest jawnymi i ukrytymi przekazami dotyczacymi warto$ciowania
w kulturze kobiecosci i meskosci. Badania dowodza, ze seksistowski i andro-
centryczny charakter jezyka nie tylko odzwierciedla asymetri¢ w spotecznym
statusie kobiet i me¢zczyzn, ale réwniez sankcjonuje, wzmacnia i reprodukuje
uprzedzenia i nieréwnos$ci*®. Ponadto utrudnia komunikacje¢ w relacjach ko-
biet i mezczyzn oraz wplywa na to, w jaki sposob kobiety i mezczyzni postrze-

86 J. Wlodarczyk, M. Sajkowska, Wykorzystanie seksualne dzieci. Wyniki Ogélnopol-
skiej diagnozy problemu przemocy wobec dzieci. ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania,
praktyka” 2013, nr 12(3), s. 63-100.

27 J. Wiodarczyk, K. Makaruk, P. Michalski, M. Sajkowska, Ogélnopolska diagnoza
skali i uwarunkowa# krzywdzenia dzieci. Raport z badan. Fundacja Dajemy Dzieciom Sitg,
Warszawa 2018.

288 M. Karwatowska, J. Szpyra-Koztowska, Lingwistyka ptci. Ona i on w jezyku polskim,
Lublin 2005.
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gaja i oceniajg siebie oraz przedstawicieli plci przeciwnej. To z kolei wplywa
na jakos¢ relacji. Seksistowski jezyk jest skutecznym narzedziem deprecjo-
nowania i krzywdzenia ludzi obu plci. Ksigzki dla dzieci, podreczniki, dia-
logi bohateréw/boheterek seriali, gier, jezyk polityki, mediéw, popularnych
gwiazd, nauczycieli i nauczycielek, rodzicow i rowiesnikow, teksty popular-
nych piosenek i lektur szkolnych, blogerek i blogerow, jutuberek i jutuberéw
przesycone sg polaryzacja rodzajowg i seksizmem, ktorego wigkszos¢ ludzi
postugujacych sie jedynym znanym im kodem nie zauwaza.

Wiele badan wskazuje na istotne zmiany w obrebie nastawien, przekonan
i postaw wobec przemocy na skutek intensywnej ekspozycji na ,,kulture prze-
mocy’, ktére przejawiaja si¢ miedzy innymi** w powszechnej, szczegélnie
wsrdd chlopcéw, fascynacji agresywnymi meskimi bohaterami, wzroscie tole-
rancji dla chlopigcych i meskich zachowan agresywno-przemocowych w oto-
czeniu, wzroscie sklonnosci do stosowania przemocy i traktowania jej jako
sposobu na realizacje celow i zaspokajanie potrzeb, zwigkszonej tolerancji na
zachowania agresywno-przemocowe (w tym na stosowanie przemocy przez
mezczyzn wobec kobiet, seksistowski jezyk i zachowania), znieczuleniu emo-
cjonalnym, redukcji empatii oraz poczucia winy wobec cierpienia i krzywdy,
wzroécie poczucia leku i niepokoju oraz zagrozenia i nieufnosci wobec in-
nych ludzi, uwewnetrznianiu usprawiedliwien dla dyskryminacji cztonkéw
okreslonych grup i kategorii spotecznych.

W spoleczenstwach uprzemystowionych dzieci zaczynajg korzysta¢ z me-
diéw i zasobow cyberprzestrzeni na dlugo przedtem, zanim nauczg si¢ cho-
dzi¢, rozmawiac i rozumiec tres¢ owych komunikatéw. Nie wkraczajac w spo-
ry i teorie dotyczace odpowiedzi na pytanie, w jaki sposob, w jakim stopniu
media i Internet oddzialuja na zycie poszczegélnych ludzi oraz na funkcjono-
wanie grup i catych spoleczenstw, mozna zalozy¢, ze w szerokim ujeciu mass
media (ludzie, przekazniki i wytwory) sa czescig kultury i podobnie jak wszyst-
kie inne agendy socjalizacji odgrywaja wazna role w procesie internalizowania
wartosci i norm danej spotecznos$ci. Innymi stowy wplywaja na §wiadomos¢
i zachowania ludzi zyjacych w danej kulturze, a zatem sg czescig mechanizmu
reprodukowania i ksztaltowania symbolicznego i spotecznego porzadku®”. Je-
$li zatem mesko$¢ i kobieco$¢ ujmuje si¢ jako efekt dziatania nie tylko natury,

2 D. McQuail, Teoria komunikowania masowego, Warszawa 2007, s. 471-476; L. R.
Huesmannn, Przemoc na ekranie a przemoc w zyciu, ,Nowiny Psychologiczne” 2001, nr 4,
s. 5-33.

20 T. Goban-Klas, Media i komunikowanie masowe. Teorie i analizy prasy, radia, tele-
wizji i Internetu, Warszawa 2001.
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ale w duzej mierze kultury (gender), to oczywiste wydaje sie, ze reprezentacje
rodzaju w popularnych medialnych tre$ciach maja swdj znaczacy wplyw na
konstruowanie tozsamosci plciowej/rodzajowej (indywidualnej i spotecznej)
oraz na codzienne praktyki ludzi i instytucji*'. Tresci przekazywane przez
srodki masowego przekazu, jak wynika z wielu badan, nie odzwierciedlaja rze-
czywistosci spolecznej jako takiej wraz z jej ogromna réznorodnoscia. Przed-
stawiajg raczej i wzmacniajg warto$ci dominujace oraz szeroko akceptowane
w danym spoleczenstwie, a szczegoélnie normy i styl zZycia grup aktualnie spo-
tecznie i kulturowo uprzywilejowanych (na przyklad w kulturze zachodniej:
mezczyzn, bogatych, zdrowych, heteroseksualnych i posiadajacych wysoki
status zawodowy). Jak dowodza wspolczesni badacze i badaczki, reprezentacje
kobiecosci i meskosci w gtéwnym nurcie kultury popularnej nadal odwotuja
sie i promujg przede wszystkim tradycyjne role i stereotypy zwigzane z plcia
oraz patriarchalny porzadek spoteczny”>. Dowiedziono przede wszystkim:

1 D. McQualil, op. cit., s. 134-138; D. Gauntlett, Media, gender and identity. An intro-
duction, New York 2002; Z. Melosik Z., Tozsamos¢, ciato i wladza w kulturze instant, Kra-
kéw 20105 Portrety kobiet i mezczyzn w srodkach masowego przekazu oraz podrecznikach
szkolnych, red. R. Siemieniska, Warszawa 1997; E. Lyszkowska, Zachowania mimetyczne
kobiet pod wplywem telewizji i doswiadczeri codziennosci. Studium socjopedagogiczne,
Krakdéw 20009.

2 D. Strinatri, Wprowadzenie do kultury popularnej, Poznan 1998; S. Macharia,
Who Makes the News? Global Media Monitoring Project 2015. Report, London 2015;
I. Kowalczyk, J. Piotrowska, E. Zierkiewicz, Srodki masowego przekazu, w: Polityka réw-
nosci ptci. Polska 2007. Raport. Program Narodéw Zjednoczonych ds. Rozwoju (UNDP),
red. B. Chotuj, Warszawa 2007; K. Arcimowicz, Obraz mezczyzny w polskich mediach.
Prawda. Falsz. Stereotyp, Gdansk 2003; J. Wojcik, Monitoring prasy opiniotworczej, w:
Gendermeria réwnosciowy monitoring. Raport, red. A. Czerwinska, J. Piotrowska, War-
szawa 2008; Kobiety w kulturze popularnej, red. E. Zierkiewicz, I. Kowalczyk, Poznan-
-Wroctaw 2002; A. Gromkowska-Melosik, Kobiecos¢ w kulturze globalnej: rekonstrukcje
i reprezentacje, Poznan 2002; T. Szlendak, Supermarketyzacja. Religia i obyczaje seksualne
miodziezy w kulturze konsumpcyjnej, Wroctaw 2004; T. Szlendak, Leniwe maskotki, rekiny
na smyczy. W co kultura konsumpcyjna przemienia mezczyzn i kobiety, Warszawa 2005;
Edukacyjne konteksty kultury popularnej, red. W. Jakubowski, E. Zierkiewicz, Krakow
2002; D. Zaworska-Nikoniuk, Wzory kobiecosci i meskosci w polskiej prasie dla kobiet XXI
wieku, Torun 2008; I. Chmura-Rutkowska, 23,3/172,8/88,2/61,4/88,5/54,6, w: Gender -
Kultura - Spoteczeristwo. Polskie realia po 1989 roku, red. M. Radkiewicz, Krakéw 2002;
I. Chmura-Rutkowska, Kulturowe i spoleczne negocjowanie tozsamosci wspétczesnych ko-
biet i mezczyzn (na przyktadzie wybranych czasopism oraz w swiadomosci mtodych doro-
stych), w: Wspétobecne dyskursy, red. R. Borowicz, Torun 2009; I. Chmura-Rutkowska,
E. Glowacka-Sobiech, K. Nowak-Kluczynski, Meska natura - meskie rozrywki. Zdrowie
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» wyraznego niedoreprezentowania i marginalizacji postaci kobiet w me-
dialnych tres$ciach i obrazach,

» prezentowania kobiet i mezczyzn jako kategorii ludzi charakteryzujacych
sie odmienng psychika, potrzebami, zachowaniem i rolami spotecznymi,

« symbolicznej ,,gettoizacji” kobiet i ich spraw w sferze prywatnej oraz try-
wializacji i tabuizacji ich realnych problemow,

» promowania modelu meskosci dominujacej, z wpisang w niego definicja
kobiety jako ,innej” i ,gorszej’,

« tendencji do estetyzacji i uprzedmiatawiania kobiet, seksualizowania i oce-
niania ich cial wedtug nierealistycznych kryteriow,

« kulturowego przyzwolenia na wiele form przemocy mezczyzn wobec kobiet,

» rozpowszechnianie ponizajacych kobiety i kobieco$¢ tresci oraz obrazéw,
zwigzanych z szeroko rozumianym przemystem erotycznym i pornogra-
ficznym.

Popularna kultura oferuje amalgamat uproszczonych wyobrazen dotycza-
cych tego, czym jest ,,prawdziwa mesko$¢” oraz jaka funkeje spelniaja w pod-
trzymywaniu tego wzorca role kobiece. Pozytywnie wartosciuje si¢ seksizm.
Wzorce te odwolujg si¢ do esencjalistycznych, tradycyjnych wyobrazen ,,me-
sko$ci hegemonicznej”. Bohaterami przekazéw bardzo czgsto staja si¢ mez-
czyzni stosujacy przemoc nagradzang wladza, prestizem, pieniedzmi i ulegto-
$cig kobiet. Mezczyzni stosujacy przemoc stajg si¢ gwiazdami z pierwszych
stron gazet i czolowych wiadomosci. Przywoédcy grup militarnych, terrory-
$ci, ale takze agresywni bokserzy i gangsterzy stajg sie ,,celebrytami’, osobami
powszechnie znanymi, ktérym poswieca sie¢ duzo uwagi, analizuje motywy
i biografie. Odhumanizowane ofiary i ich dramaty zostaja w cieniu tego wido-

mezczyzn w kontekscie meskich pasji i czasu wolnego we wspotczesnych czasopismach
hobbystycznych wydawanych w Polsce, ,Nowiny Lekarskie” 2012, nr 5(81), s. 485-499;
D. J. Ganahl, T. J. Prinsen, S. B. Netzley, A content analysis of prime-time commercials:
A contextual framework of gender representation, ,Sex Roles” 2003, nr 49, s. 545-551;
K. Allan, S. Coltrane, Gender displaying television commercials: A comparative study of
television commercials in the 1950s and 1980s, ,Sex Roles” 1996, nr 35, 1996, s. 185-203;
A. Furnham, T. Mak, Sex-role stereotyping in television commercials: A review and com-
parisons of 14 studies done on five continents over 25 years, ,Sex Roles” 1999, nr 40,
s. 413-431; E. Krzywaznia-Bachryj, E. Seklecka, T. P. Wrzesinski, On - nieobecny. Ona
sama sobie winna. Spofeczno-kulturowe uwarunkowania przemocy seksualnej wobec kobiet
na przyktadzie medialnych i kulturowych narracji o przemocy. Raport z badan, Warszawa
2016.
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wiska. Pozytywnie usankcjonowana kobieco$¢ w opozycji do tak definiowanej
meskos$ci oznacza zalezno$¢ od innych, ulegto$¢, brak odwagi, stabos¢ fizycz-
ng, atrakcyjnos¢ fizyczng, subordynacje wobec meskich potrzeb seksualnych,
otwartos¢ i cieplo emocjonalne, skupienie na sferze rodzinnej i domowe;j.
Wyniki badan pokazuja, ze rozwoj technologii mobilnych znaczaco zmie-
nil style komunikacji i uczestnictwa w kulturze oraz zyciu spotecznym. 93,4%
nastolatkow codziennie korzysta z Internetu zaréwno w domu, jak i w szko-
le, co oznacza w praktyce, jest niemal stale on-line, przede wszystkim dzieki
smartfonom i tabletom. Internet to dla mlodziezy przede wszystkim narze-
dzie rozrywki oraz medium komunikacji ze znajomymi zaréwno ze szkoly,
jak i spoza niej. W przypadku relacji réwiesniczych tradycyjny kontakt tele-
foniczny niemal zupelnie zostal wyparty przez internetowy*”. Internet daje
wiele réznorodnych mozliwoéci zdobycia wiedzy, dzialania, wspolpracy, za-
bawy oraz okazji do zaprezentowania siebie i swoich dzialan. Réwnoczes-
nie wiaze si¢ z réznymi kategoriami negatywnych zjawisk. Nalezg do nich za-
réwno zagrozenia ze strony doroslych, jak i rowiesnikéw. Chodzi o kontakt
z materiatami, ktére moga mie¢ szkodliwy wplyw na rozwoj i psychike, ryzy-
ko uwikfania w zagrazajace relacje (grooming, stalking, sexting)**, uzaleznie-
nie od internetu, pornografie¢, a takze doswiadczanie réznego typu przemocy
(cyberbullying), w definicji ktorej mieszcza sie rozne formy nekania, ty-
ranizowania, o§mieszania, ponizZania, oczerniania, kompromitowania, upo-
karzania, zastraszania, szantazowania dzieci i mlodziezy przez réwiesnikéw
za posrednictwem mediow elektronicznych i telefonéw komdrkowych®”.

293 Instytut badawczy NASK, Nastolatki 3.0 Wybrane wyniki ogélnopolskiego badania
uczniow w szkotach, Warszawa 2016; J. Pyzalski, Elektroniczna agresja réwiesnicza — usta-
lenia empiryczne ostatniej dekady, w: Uzaleznienia behawioralne i zachowania problemowe
miodziezy, red. J. Jarczynska, Bydgoszcz 2014.

4 1. Wojtasik, L., Seksting wsrod dzieci i miodziezy, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria,
badania, praktyka” 2014, nr 13(2), s. 79-98; S. Wojcik, Zagrozenia dzieci i mtodziezy w in-
ternecie, w: Dzieci sig liczg. Raport o zagrozeniach bezpieczeristwa i rozwoju dzieci w Pol-
sce. Raport Fundacji Dajemy Dzieciom Site, red. M. Sajkowska, ,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, badania, praktyka” 2017, nr 16(1), s. 270-287.

2% S. Shariff, Cyber-Bullying: issues and solutions for the school, the classroom and the
home, New York 2008; S. Hinduja, J. W. Patchin, Bullying beyond the schoolyard: preven-
ting and responding to cyberbullying, Thousand Oaks, 2009; Bgdz bezpieczna w sieci. Po-
radnik dla nauczycieli i nauczycielek, red. J. Piotrowska, Warszawa 2014; P. Aftab, Internet
a dzieci. Uzaleznienia i inne niebezpieczeristwa, Warszawa 2003; B. Kunicka-Michalska,
Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci popetniane za posrednictwem
systemu informatycznego, Wroctaw 2005.
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Internet, jako medium interaktywne umozliwiajace publikacje wlasnych
materiatéw i wypowiedzi, bywa réwniez wykorzystywany do zachowan spo-
tecznie szkodliwych i groznych. Wedtug polskich badan wtasnie w sieci na-
stoletnie dziewczeta i chfopcy najczgsciej spotykaja si¢ z wyzywaniem ($red-
nio 30-40%) oraz ponizaniem i o$mieszaniem (20%). Rozpowszechniania
kompromitujacych materiatéw, podszywania si¢, szantazowania i straszenia
doswiadcza ok 12% miodych ludzi**. Mimo ze wigkszos$¢ dzieci dzigki urzg-
dzeniom mobilnym korzysta z Internetu codziennie i wlasciwie wszedzie,
bardzo niewielu dorostych podejmuje dziatania zwiekszajace bezpieczenstwo
dziecka w sieci. Z wcze$niejszych badan wynika, ze w przypadku doswiad-
czania lub obserwowania przemocowych zachowan zaledwie jedna osoba na
pie¢ byla sklonna powiadomi¢ rodzicéw, szuka¢ pomocy u znajomych lub
samodzielnie zglosi¢ sprawe do administratora sieci. Tylko 2,9% oséb zgto-
siloby sprawe do nauczyciela. Jedna trzecia badanych dziewczat i chlopcow
nie informuje rodzicéw o spotkaniu z nowo poznana osobg z Internetu®”.
W kontekscie omawianego problemu warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze w cia-
gu ostatnich dziesigciu lat za sprawg urzadzen mobilnych oraz mediéw spo-
tecznos$ciowych Internet stal si¢ integralng czescig zycia towarzyskiego
i spolecznego nastolatkéw, dlatego podzial na Zycie i dziatania online-of-
fline jest z wielu wzgledéw niefunkcjonalny*®. To oznacza, ze podobnie jak
w bezposrednich relacjach, réwniez w sieci dziewczat czesciej dotycza rézne
formy przemocy ze wzgledu na pte¢ i o charakterze seksualnym. Ataki doty-
czace dziewczat sg nie tylko czestsze, ale takze w sposdb szczegdlny dotycza
wygladu, plci, zycia prywatnego i intymnego. Wéréd form cybermolestowa-
nia wymierzonego w kobiety i dziewczeta s3: grozby gwaltu, rozpowszech-
nianie zmanipulowanych fotografii z kobietami/dziewczetami, umieszczanie
w internecie adreséw domowych kobiet/dziewczat z informacja, ze s zain-
teresowane anonimowym seksem, obrazliwe komentarze i grozby kierowane
przeciwko dziewczetom i kobietom, ktére prowadzg dzialania na rzecz praw

2% ]. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania mio-
dziezy, Krakow 2012; S. Wojcik, Zagrozenia dzieci i mlodziezy w internecie. ..., s. 270-284.

#7 Fundacja Dzieci Niczyje, Zagrozenia wobec dzieci w internecie. Raport na potrzeby
II Migdzynarodowej Konferencji , Bezpieczenistwo dzieci i modziezy w internecie”, Warsza-
wa 2008.

298 J. Pyzalski, Rodzina i szkota a przeciwdziatanie zaangazowaniu mtodych ludzi w ry-
zykowne zachowania online, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”, 2013, nr
12(1), s. 99-109.
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kobiet*”. Jak pisza we wstepie autorki raportu z badania przygotowanego
przez Helsinska Fundacje Praw Czlowieka: ,,Utopijnej wizji internetu jako sa-
moregulujacej si¢ i wolnej od ingerencji rzadow ziemi niczyjej towarzyszy za-
tem potezna dawka seksizmu i mizoginii. Cho¢ te dwa zjawiska pojawily si¢
znacznie wczesniej niz internet, to sie¢ nadata im nowy wymiar i poszerzyla
ich zasieg na nieznang dotychczas skale™.

Juz na wczesnych etapach socjalizacji chlopcy i dziewczynki w otoczce
»zabaw i gier” konfrontowani sg z modelami meskiej roli, opartymi na prze-
mocy i roli kobiecej, budowanej wokét stabosci i ulegtosci. Chtopcy i mtodzi
mezczyzni stanowig gtéwna grupe docelowa wszelkich brutalnych i krwa-
wych gier komputerowych, w ktérych wyidealizowany silny, agresywny i bez-
litosny bohater nieustannie zabija, by wygra¢. Postacie kobiece w tych grach
s3 seksualizowane, uprzedmiatawiane, trywializowane, gnebione, gwalcone
i zabijane. W kontekscie analizowanego problemu réwiesniczej przemocy ze
wzgledu na ple¢ warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze komercjalizacja seksualnosci
nie oszczedza dzieci i mlodziezy, szczegdlnie dziewczat, ktore w materiatach
adresowanych do mlodych ludzi sg prezentowane jako seksualny towar lub
kuszacy dodatek®'. W definicji Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicz-
nego seksualizacja ma miejsce wtedy, gdy:

« warto$¢ osoby wynika tylko z jej atrakcyjnosci seksualnej lub zachowania
do tego stopnia, ze wyklucza inne cechy,
 osoba jest dopasowywana do normy, wedlug ktérej atrakcyjnos¢ fizyczna

(wasko zdefiniowana) oznacza bycie seksownym,
 osoba jest uprzedmiotowiona pod wzgledem seksualnym, czyli staje si¢ dla

innych raczej przedmiotem seksualnego wykorzystania niz osobg zdolng

do podejmowania niezaleznych dziatan i decyzji,
o seksualnos¢ jest narzucona osobie w niewlasciwy sposob**.

9 Badania Amnesty International ,,Cyberprzemoc wobec kobiet” 2017; https://amnesty.
org.pl/cyberprzemoc-wobec-kobiet-powszechna-i-niszczaca/, Badania Fundacji Femino-
teka w ramach projektu ,,Badz bezpieczna w sieci’, Warszawa 2014, http://feminoteka.pl/
category/projekty/badz-bezpieczna-w-sieci/

%0 J. Smetek, Z. Warso, Cyberprzemoc wobec kobiet. Raport, Helsinska Fundacja Praw
Czlowieka, Warszawa 2017, s. 3, http://www.hfhr.pl/wp-content/uploads/2017/12/HFPC-
-Cyberprzemoc-wobec-kobiet-raport-www.pdf

01 8. Jackson, Heterosexuality in Questions, London 1999; A. Wojtewicz, Seksualizacja
dziewczgt..., A. Wojtewicz, ,Dziwki”, ,krélowe” i ,,szare myszki’...

02 Raport Amerykariskiego Towarzystwa Psychologicznego na temat seksualizacji
dziewczgt, Stowarzyszenie Twoja Sprawa, Warszawa 2013.
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Seksualizacja dziewczat i kobiet jest tak bardzo spolecznie akceptowana,
powszechna i powigzana z kulturowymi stereotypami, normami i oczekiwa-
niami zwigzanymi z plcia, Ze dla wielu oséb niewidoczna lub uznawana za
norme. Chlopcy i dziewczeta bardzo wezesnie ucza sig, ze cialo dziewczat
i same dziewczeta mozna traktowac jak seksualne przedmioty. Dziewczeta na-
gradzane spofecznie za zseksualizowane zachowania i wyglad internalizuja te
standardy i w rezultacie seksualizujg same siebie’®”. Uprzedmiatawianie, loku-
jac zrédlo akceptacji i wladzy w atrakcyjnym ciele, powoduje nie tylko ciagte
skupienie i niezadowolenie z wygladu, niskie poczucie wlasnej wartosci, pro-
blemy w rozwoju seksualnosci, ale takze wptywa na obnizong motywacje do
wysitku intelektualnego. W przypadku dziewczat odciska si¢ pietnem nie tyl-
ko na relacjach z chlopcami, ale takze na relacjach kolezenskich i przyjaciel-
skich z innymi dziewczetami. Konformizm wobec wasko rozumianego ideatu
kobiecego pigkna definiowanego przez erotyczng atrakcyjnos¢ dla mezczyzn
skutkuje wzajemng kontrola, krytyka oraz rywalizacja pomiedzy dziewczeta-
mi o wzgledy i uznanie chlopcéw. Seksualizacja ma réwnoczesnie negatywny
wplyw na przekonania, oczekiwania i stosunek chlopcéw wobec dziewczat,
zaréwno w relacjach intymnych, jak i kolezenskich. Pozytywnie koreluje z ak-
ceptacja roznych form przemocy seksualnej wobec dziewczat.

W toku socjalizacji pierwotnej i wtdrnej dziewczynki i chlopcy, a potem
juz dorosli ludzie nieustannie z réznych Zrédet otrzymuja komunikaty na te-
mat plci i seksualnosci. Wiele z tych pogladéw, wzorcdw i norm jest sprzecz-
nych, negatywnych lub frustrujacych. Co wigcej, mlodzi ludzie majg obecnie
niemal nieograniczony dostep do tresci przeznaczonych dla oséb dorostych
(w tym réwniez nielegalnych i szkodliwych), a rozwéj nowych technologii
i przyrost zasobdw w sieci jest tak szybki, Ze nie otrzymuja wystarczajacego
wsparcia ani w zakresie norm spotecznych dotyczacych nowych zachowan,
ani w zakresie bezpieczenstwa. Badania dotyczace uzytkowania nowych tech-
nologii wskazuja, ze dzieci i mlodziez, zyskujac prawa pelnoprawnego konsu-
menta i odbiorcy kultury, staly si¢ rownoczesnie ofiarg nieodpowiedzialnych
i szkodliwych zachowan dorostych. To, co znajduje si¢ w sieci oraz to, co dzie-
ci i mlodzi robig przy uzyciu nowych technologii, ma rzecz jasna wptyw na ich
rozwoj tozsamosci i autoekspresje rowniez w kontekscie pici i seksualnosci®™.

% American Psychological Association, Task Force on the Sexualization of Girls, Re-
port of the APA Task Force on the Sexualization of Girls, Washington 2007.

4 S, C. Boies, G. Knudson, J. Young, The Internet, Sex, and Youths: Implications for
Sexual Development, ,Sexual Addiction & Compulsivity” 2004, nr 11(4), s. 343-363;
L. F. O’Sullivan, Linking Online Sexual Activities to Health Outcomes Among Teens, ,New
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Internet jest zrodlem roznego rodzaju materiatow, na ktére mtodzi ludzie na-
potykaja w celu zaspokojenia ciekawosci. Czes¢ z wyszukiwanych i lub napo-
tkanych przypadkowo tresci to materialy pornograficzne, w ktérych relacje
seksualng przedstawia si¢ w sposdb przerysowany, schematyczny i wulgarny,
bardzo czgsto jako przemocowa’®”. Pornografia nie tylko reprodukuje i tworzy
definicje kobiecej i meskiej atrakcyjnosci, ale réwniez sposoby zaspokajania
potrzeb seksualnych. W cyberprzestrzeni z niespotykang dotad intensywno-
$cig reprodukuje si¢ meskie mity i fantazje o seksualnej dostepnosci kobiet
oraz sposob prezentowania kobiet w roli obiektow seksualnych, ofiar gwaltu
i innych form przemocy (wiazanie, wigzienie, bicie), odczuwajacych przyjem-
no$¢ z ponizania, torturowania i okaleczania, penetrowania przez zwierzeta
czy przedmioty. Wspodlczesnie zwraca si¢ uwage, aby pornografii nie opisywac
przez kategorie ,,spro$nosci’, ,,nieprzyzwoitodci” czy ,brudu’, ale jako naru-
szenie praw kobiet, ktore przedstawia sie¢ jako ludzi drugiej kategorii, seksu-
alnie podporzadkowanych i bezwolnych wobec dominujacych mezczyzn. Ta
perspektywa przesuwa argumenty przeciw pornografii z terenu moralnosci na
teren naruszen praw czlowieka. Przemyst pornograficzny w dobie masowych
srodkow przekazu stal sie poteznym i zyskownym migdzynarodowym intere-
sem, $cisle zwigzanym z prostytucja i handlem ludzmi, czego mlodzi ludzie
nie s3 $wiadomi, poniewaz pornografia jest tematem niemal zupelnie pomi-
janym zaréwno w domowej, jak i szkolnej edukacji. Tymczasem wspolcze-
sne nastolatki i nastolatkowie maja do niej wlasciwie nieograniczony dostep.
Z badan fundacji Dajemy Dzieciom Sile wynika, ze 70-80% polskich dzieci
w wieku od 12 do 17 lat trafia na tego typu tresci lub wyszukuje je w Interne-
cie. Trwa na ten temat ozywiona dyskusja i nie ma bezposrednich zwigzkdéw
przyczynowo-skutkowych, jednak wiele badan potwierdza zwiazek miedzy
regularnym ogladaniem pornografii a stereotypowym postrzeganiem pici
oraz zwigkszeniem ryzyka stosowania presji i przemocy seksualnej, szczegol-
nie przez nastoletnich chtopcdw?*.

Directions for Child and Adolescent Development” 2014, nr 144, s. 37-51; Office of
Communications (OFCOM), Children and Parents: Media Use and Attitudes Report, Lon-
don 2015.

% Fundacja Dzieci Niczyje, Zagrozenia wobec dzieci w internecie”. Raport na potrzeby
II Miedzynarodowej Konferencji , Bezpieczeristwo dzieci i mlodziezy w internecie”, Warsza-
wa 2008.

306 C. G. Svedin, I. Akerman, G. Priebe, Frequent users of pornography. A population
based epidemiological study of Swedish male adolescents, ,Journal of Adolescence” 2011,
nr 34(4), s. 779-788; M. L. Ybarra, K. J. Mitchell, Exposure to Internet Pornography among
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Obyczaje seksualne, wartosciowanie tej sfery zycia oraz réznice rodzajowe
w postawach i zachowaniach seksualnych wykazujg si¢ zmiennoscig histo-
ryczng i kulturowa. W kulturze zachodniej norma kulturowg jest traktowanie
kobiety jako obiektu meskiego pozadania seksualnego, a nie jako podmio-
tu pozadajacego seksualnie. Definicja kobiecej erotycznej atrakcyjnosci jest
stworzona dla mezczyzn i przez mezczyzn. Kobiety sg definiowane i same sie-
bie oceniajg w kategoriach zdolnosci stymulowania i zaspokajania meskich
potrzeb. Istnieje tendencja, aby meska seksualno$¢ (pragnienia i praktyke)
w przeciwienstwie do zenskiej traktowac jako zdrows, naturalng, prosta i bez-
posrednia. Zgodnie z kulturowymi oczekiwaniami mezczyzna powinien by¢
seksualnie doswiadczony, swiadomy i obeznany, a meska seksualnosé¢ przed-
stawiana jest jako trudno kontrolowalna i zwigzana z przemoca’”.

Mimo podkreslania odmiennosci rodzajowej w rzeczywistosci réznice
w aktywnosci seksualnej kobiet i mezczyzn nie s3 tak duze, jak si¢ powszech-
nie sadzi. Badacze i badaczki zajmujacy si¢ ta tematyka przekonuja, ze w kul-
turze zachodniej na réznice w deklaracjach kobiet i me¢zczyzn znaczaco wply-
wa podwdjny standard oceniania meskiej i kobiecej aktywnosci seksualnej
oraz w konsekwencji che¢ dopasowania si¢ do stereotypu ,hiperaktywnego
seksualnie mezczyzny” i ,,powsciaggliwej kobiety”. Sugeruje sig, ze kobieca
seksualno$¢ okazataby sie znacznie silniejsza, gdyby za pewne deklaracje nie
grozily kobietom negatywne etykiety - ,tatwej”, ,dziwki’, ,nimfomanki” lub
»hiemoralnej” oraz idacy za tym ostracyzm spoleczny. Z drugiej strony meska
seksualno$¢ moglaby okaza¢ si¢ duzo mniej destrukcyjna, gdyby nie przeka-
zywano kulturowego komunikatu, ze by¢ prawdziwym mezczyzng to spraw-
dza¢ sie w seksie, mie¢ duzg liczbe partnerek i traktowac je przedmiotowo.
Wiele wskazuje na to, Ze sposéb postrzegania kobiecej seksualnoséci ma czgsto
charakter meskiej projekcji. Mezczyzni sklonni sg usprawiedliwia¢ swoje za-
chowania kobiecy ,,prowokacjq”. Zarzuca si¢ zatem kobietom nieobliczalno$¢
i brak kontroli nad seksualnos$cig, mimo ze to mezczyzni znacznie czgsciej
przejawiaja tego typu postawy. Instytucja dziewictwa, nacisk na legalizowanie
macierzynstwa instytucja malzenstwa, ograniczanie prawa do antykoncepcji,

Children and Adolescents: A National Survey, ,,Cyber Psychology & Behavior” 2005, nr 8(5),
s. 473-486; M. L. Ybarra, K. J. Mitchell, M. Hamburger, M. Diener-West, P. ]. Leaf, X-rated
material and perpetration of sexually aggressive behavior among children and adolescents: is
there a link?, ,, Aggressive Behavior” 2011, nr 37(1), s. 1-18; M. C,, Seto, M. L. Lalumiére,
What is so special about male adolescent sexual offending? A review and test of explanations
through meta-analysis, ,Psychological Bulletin” 2010, nr 136(4), s. 526-575.

37 L. Brannon, op. cit., s. 337.
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okaleczanie narzagdéw plciowych, prawo nakazujace zastanianie réznych czeg-
$ci ciala - byly i w wielu krajach nadal s3 sposobem na spoteczng kontrole tej
domniemanej ,,naturalnej” rozwiazlosci kobiet.

W $wiadomosci jednostek obu pici nadal funkcjonuja podwojne standardy
dotyczace akceptowanych spotecznie sposobdw realizowania potrzeb seksual-
nych oraz odpowiedzialnosci za swoje zachowanie. Mimo duzej liberalizacji
norm zycia seksualnego spoleczenstwo niezmiennie przejawia wigksza akcep-
tacje dla swobody seksualnej mezczyzn oraz naruszania granic innych osob*®.
Owe przekonania nie s3 obce przedstawicielom prawa. Badania M. Fuszary
dowodzg istnienia poza prawem podwdjnych standardéw oceniania stop-
nia demoralizacji nieletnich dziewczat i chtopcédw stajacych przed sadem’®.
Réznice dotycza przede wszystkim doktadnego monitorowania i pigtnowania
sfery zycia seksualnego nieletnich dziewczat przy réwnoczesnym ignorowa-
niu tego tematu w przypadku chlopcéw. Zachodzi powazne podejrzenie, ze
ostrzejsze kary stosowane wobec dziewczat s3 wynikiem szczegélnego zwiaz-
ku pojecia kobiecej seksualnosci z demoralizacja. Stereotypy dotyczace zacho-
wania i seksualnosci ,,porzadnej kobiety” oraz istnienia naturalnego, silnego
popedu seksualnego mezczyzn wplywaja na powszechng praktyke poddawa-
nia skrupulatnej ocenie stylu bycia i ubierania si¢ kobiet i dziewczat. Pew-
ne wyobrazenie na temat powszechnie akceptowanych norm seksualnosci
obu plci oraz tego, w jaki sposob traktuje si¢ w polskiej kulturze prawo ko-
biet do wolnosci osobistej, nietykalnosci oraz wielu innych praw, dajg wyniki
badan dotyczacych nastawienia policjantéw i prokuratoréw wobec kobiet —
ofiar przestepstw na tle seksualnym’'’ oraz analiza wyrokdw, jakie zapadaja
w Polsce za przemoc wobec kobiet. Jak pisze A. Dominiczak, stréze prawa
bywa, ze okazujg si¢ ,,strézami przestepcow” - jedni i drudzy postuguja si¢
konserwatywnym i dyskryminacyjnym systemem przekonan na temat kobiet.
Megzczyznom przyznaje si¢ prawo do kontrolowania i naruszania granic in-
tymnosci kobiet, a wiele form molestowania jest akceptowanych jako zacho-
wania ,,naturalne”. Powszechne jest przekonanie, ze kobiety akceptuja zaczep-

% D. Duch-Krzystoszek, Matzeristwo, seks, prokreacja. Analiza socjologiczna, Warsza-
wa 2001.

%9 M. Fuszara, Kobiety w sqdach rodzinnych, w: Co to znaczy by¢ kobietg w Polsce, red.
A. Titkow, H. Domanski, Warszawa 1995, s. 155-174; E. Zielinska, Kobiety w wymiarze
sprawiedliwosci, ,,Prawo i Ple¢” 2001, nr 3, http://temida.free.ngo.pl/eleonora3.htm

19 A. Dominiczak, Stuzby publiczne w stuzbie popedow. Policjanci i prokuratorzy
a przemoc seksualna wobec kobiet, ,,Prawo i Pte¢” 2000, nr 1, s. 7-12; U. Nowakowska,
Stereotyp ponad prawem, ,Prawo i Pte¢” 2000, nr 1, s. 2-6.
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ki i napastowanie seksualne oraz traktujg je jako forme¢ okazywania uznania
dla atrakcyjnosci fizycznej oraz ze swiadomie ,,prowokujg” seksualne naru-
szenia swoim ubiorem, makijazem i zachowaniem. W konsekwencji w Pol-
sce procedury karne lepiej chronig interesy osoby oskarzonej niz pokrzyw-
dzonej. Norma jest wymierzanie mozliwie jak najnizszego wymiaru kary za
przestepstwo zgwalcenia®' i nie istnieje tez wlasciwie zaden system wsparcia
prawno-psychologicznego dla ofiar oraz resocjalizacji sprawcow skazanych
za zngcanie sie i przestepstwa seksualne®?. W Polsce przyznanie si¢ do bycia
ofiarg molestowania seksualnego czy gwaltu jest obarczone ryzykiem wtoérnej
wiktymizacji. To jeden z gtéwnych czynnikéw milczenia ofiar, ktéry powodu-
je, ze zglaszane na Policje przestepstwa to wierzchotek géry lodowej o wiele
szerszego i bardziej powszechnego zjawiska, ktérego doswiadczajg réwniez
nastolatki i nastolatkowie’".

31 Zgwalcenie zgodnie z polskim prawem jest przestepstwem $ciganym z urzedu, za
ktore grozi kara od 2 do 12 lat pozbawienia wolnosci (za tzw. zmuszenie do innej czynno-
$ci - od 6 miesiecy do 8 lat, za zgwalcenie maloletniego lub czfonka rodziny, ewentualnie
wspdlnie z inng osoba — od 3 do 15 lat, za zgwalcenie szczegélnie okrutne - z art. 197
§ 4 - od 5 do 15 lat). W praktyce 65% spraw jest umarzanych w trakcie $ledztwa, 70%
konczy si¢ wyrokami zasadzajacymi ponizej 2 lat pozbawienia wolnosci, a w 40% spraw
sady orzekajg kary w zawieszeniu. Za: A. R. Pietryka, Odmowy wszczecia i umorzenia po-
stepowan w sprawach o zgwalcenia popetnione po zniesieniu wnioskowego trybu scigania
Raport z badan aktowych przeprowadzonych na zlecenie Petnomocnika Rzgdu do Spraw
Réwnego Traktowania, Warszawa 2014.

12 T Warylewski, Przestepstwa seksualne, Gdanisk 2001.

383 B. Gruszczyniska, Przemoc wobec kobiet w Polsce. Aspekty prawnokryminologiczne,
Warszawa 2007, s. 100-157.



2. Metodologiczne
podstawy badan wlasnych

,Ciesz sig poczgtkowg swobodg eksploracji,

ale staraj sie podejmowac decyzje o precyzowaniu
problemu tak wczesnie, jak to mozliwe. Wybor
jest trudny, poniewaz wszystko jest ekscytujgce,

a Swiat, ktéry badasz, wydaje si¢ bezgraniczny™'.

2.1. Problem i cel badan

Problemem zasadniczym projektu jest przemoc réwiesnicza ze wzgledu na
ple¢, ktorej na co dzien w szkotach doswiadcza mtodziez w okresie dorastania.

Celem badan bylo rozpoznanie form, skali i specyfiki tego zjawiska do-
tyczacego szkolnej rzeczywistosci, a w szerszej perspektywie préba znalezie-
nia odpowiedzi na pytanie, jaka role w doswiadczaniu codziennosci szkolnej,
ze szczegolnym uwzglednieniem sytuacji przemocy, odgrywaja dominujace
w kulturze oraz uwewnetrznione przez adolescentow przekonania i stereoty-
py zwiazane z plcia.

314 R. C. Bogdan, S. Knopp Biklen, Qualitative research for education. an introduction
to theory and methods, Allyn i Bacon, Boston 2003, s. 149.
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Cele szczegolowe podjetych badan empirycznych:

 opisanie i wyjasnienie zjawiska réwiesniczej przemocy motywowanej ste-
reotypami i uprzedzeniami zwigzanymi z plcia (inaczej przemocy ze wzgle-
du na ple¢), w tym o podtekscie seksualnym, uznajac za kluczowe: glos,
perspektywe i doswiadczenia ucznidéw i uczennic polskich gimnazjow;

» zrekonstruowanie i opisanie, jak adolescenci doswiadczajg wlasnej plci
i roznicy plci oraz jakie przypisuja znaczenia byciu dziewczyna lub chlop-
cem w codziennych relacjach rowiesniczych w szkole;

» prdéba odpowiedzi na pytanie, jaka role w doswiadczaniu codziennosci
szkolnej, ze szczegolnym uwzglednieniem sytuacji przemocy, odgrywaja
dominujace w kulturze oraz uwewnetrznione przez adolescentéw przeko-
nania i stereotypy zwiazane z plcig, a takze jak nieréwne potozenie spo-
teczne kobiet i mezczyzn oraz kulturowe definicje kobiecosci i meskosci
wplywaja na codzienne szkolne zycie i relacje réwie$nicze dorastajacych
dziewczat i chtopcow.

Ponadto celem praktycznym bylo dostarczenie argumentéw naukowych
na rzecz zmiany podejscia do antyprzemocowej prewencji i interwencji peda-
gogicznej, ktora w przewazajacej liczbie przypadkow nie uwzglednia oddzia-
tywania stereotypow zwigzanych z plcig oraz kulturowych definicji kobiecosci
i meskosci na sposob myslenia i zachowania adolescentéw i adolescentek.

Tabela 8. Problematyka szczeg6lowa badan wlasnych

Kategorie tematyczne Problemy szczegétowe
1 2

Stereotypy i uprzedzenia | Jakie znaczenie i definicje chlopcy i dziewczeta w okresie
zwigzane z plcig adolescencji przypisuja byciu chtopcem/dziewczyna i ogolnie
byciu ,,meskim”/”kobiecym”?

Jakie sa ich wyobrazenia i plany w przysztosci w kontekscie rol
rodzinnych i zawodowych? Czy pte¢/rodzaj je réznicuje?

Postrzeganie siebie, Jak postrzegaja siebie nawzajem dorastajacy dziewczeta
innych oraz relacji i chlopcy?

rowiesniczych Jakie sa wyznaczniki atrakcyjnosci interpersonalnej

w kontekscie plci dorastajacych dziewczat i chtopcow?

i rodzaju Jakie czynniki decyduja o popularno$ci dziewczat i chlopcow

w grupie réwiesnicze;j?

Jakie czynniki decyduja o negatywnych nastawieniach

i ztym traktowaniu dziewczat i chlopcow przez rowiesnikow
i rowiesniczki?
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1 2
Przemoc motywowana | Jaka jest skala, formy i przejawy réwiesniczej przemocy ze
stereotypami wzgledu na ple¢ wiréd adolescentéw?
zwiazanymi z plcia Jakie formy réwiesniczej przemocy ze wzgledu na pte¢

adolescenci/tki uznaja za najczestsze i najbardziej dotkliwe?
Czym rdznia si¢ i w czym sg podobne nastawienia

i doswiadczenia zwigzane z przemoca ze wzgledu na ple¢
dziewczat i chlopcow?

Ktodre z przemocowych zachowan adolescenci/tki uznaja

za krzywdzace, a ktore za ,,normalny” element relacji
réwiesniczych?

Na czym polega specyfika dziewczecych i chiopiecych strategii
radzenia sobie w sytuacji doswiadczania przemocy ze wzgledu
na ple¢, w tym molestowania seksualnego?

Jak adolescenci/tki postrzegaja role dorostych (nauczycieli,
rodzicéw, profesjonalistdw) w reagowaniu i interweniowaniu
w przypadkach przemocy ze wzgledu na ptec?

2.2. Metody badan

Za podstawe badan przyjetam zalozenie o $wiecie spotecznym konstruowa-
nym przez codzienne interakcje i zachowania jednostek nadajacych temu
okreslone znaczenie i sens, jak réwniez o tym, ze wiedza ludzi, ich zachowa-
nia, sposéb postrzegania, badania i obja$niania $§wiata sa zwiazane z prze-
konaniami, wartosciami, konwencjami oraz szerzej — kontekstem spotecz-
no-kulturowym, w ktérym zyja*>. Tozsamo$¢ plciowa, chociaz zakotwiczona
w biologii, to takze produkowane i reprodukowane spotecznie definicje i zna-
czenia (gender). Badania nad plcig/rodzajem wigzg si¢ z pytaniami o jej istote,
uwarunkowania oraz przypisane przez ludzi i kulture wartosci i sensy. Pod-
jeta przeze mnie problematyka wymagala analizy nie tylko deklarowanych
zachowan i postaw, ale réwniez ,,$wiata przezywanego  mlodych ludzi - ich
przekonan i stereotypdw, wartoséci i norm, znaczen oraz emocji zwiagzanych
z byciem dziewczynag lub chlopakiem, a wiec aspektéw fenomenologicznych,
ktdre czesto umykajg pomiarom i analizom ilo$ciowym?'®. Z tego powodu —

315 C. Moustakas, Fenomenologiczne metody badan, ,Irans Humana’, Biatystok 2001,
s. 33-34.

316 R. Mayntz, K. Holm, P. Hubner, Wprowadzenie do metod socjologii empirycznej,
PWN, Warszawa 1985, s. 193; M. B. Miles, A. M. Huberman, Analiza danych jakoscio-
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a takze biorgc pod uwage ztozonos¢ codziennosci zycia szkolnego, spoteczno-
-kulturowych kontekstow pici i rodzaju, stopien ,,ukrytosci” oraz tabuizacji
problemu pici i seksualnosci, poziom prywatnosci i intymnosci doswiadczen
oraz cel, jakim jest mozliwie najbardziej autentyczne, bliskie subiektywnemu
przezywaniu przez mtodych ludzi uchwycenie zjawiska rowiesniczej przemo-
cy ze wzgledu na ple¢ - zdecydowatam si¢ w badaniach na triangulacje ilo-
sciowych i jako$ciowych metod zbierania danych oraz jako$ciowe podejscie
fenomenologiczne na etapie analizy i interpretacji wynikéw badan’"’.
Uzasadnieniem dla wykorzystania wielu metod i technik byt zatem charak-
ter zaréwno przedmiotu, jak i pola badan: wieloaspektowej, ,,gestej” komunika-
cyjnie, zmiennej i réznorodnej rzeczywistosci codziennych interakeji dziewczat
i chlopcéw oraz ich przekonan, emocji, zachowan, form wypowiedzi i wytwo-
réw w kontekscie instytucyjnej ramy szkoly oraz wielopoziomowych wplywow
dorostych czy szerzej — wartosci i norm kulturowych. Réznorodne metody
zbierania danych pozwolily nie tylko udokumentowac fakty z biografii, tworzy¢
mapy zachowan, zdarzen oraz doswiadczen uczniéw i uczennic gimnazjow,
ale takze poznac i opisac refleksje, motywy, nastawienia i emocje towarzysza-
ce dziewczetom i chlopcom w relacjach réwiesniczych w szkole. Umozliwily
réwniez badanie subiektywnych interpretacji oraz wynikajacych z tego postrze-
ganych mozliwosci i barier dzialania adolescentéw w réznych, réwniez kryzy-
sowych sytuacjach. Miatam nadzieje, ze stosujac rézne metody polegajace na
bezposrednim kontakcie z badanymi w ich ,,codziennym $wiecie zycia’, skon-
struuje mozliwie bliski rzeczywistosci opis zjawiska i wycinka zycia spotecznego,
a takze poglebi¢ zrozumienie dzialann mtodych ludzi oraz tego, jak postrzegaja
$wiat i swojg sytuacje w nim*'®. Dzigki triangulacji metod i technik mozliwe bylo
rowniez zwiekszenie rzetelnosci i trafnosci wnioskowania przez wielostopniowsa
weryfikacje zebranych danych na ten sam temat i w tej samej grupie badanych,

wych, ,Trans Humana’, Bialystok 2000; D. Silwerman, Interpretacja danych jakosciowych,
Wyd. Nauk. PWN, Warszawa 2007; K. Konecki, Studia z metodologii badari jakosciowych.
Teoria ugruntowana, Wyd. Nauk. PWN, Warszawa 2000.

317 E. Cyranska, O poszukiwaniu istoty, czyli o mozliwosci otwierania horyzontu badan
pedagogicznych na metode fenomenologii, w: Jakosciowe orientacje w badaniach pedago-
gicznych. Studia i materiaty, red. D. Urbaniak-Zajac, J. Piekarski, £L.6dz 2001.

18 D. Urbaniak-Zajac, ]. Piekarski, Badania jakosciowe — uwagi wprowadzajgce, w: Ja-
kosciowe orientacje w badaniach pedagogicznych. Studia i materiaty, red. D. Urbaniak-Za-
jac, J. Piekarski, £6dz 2001, s. 25; B. Stawecki, Znaczenie paradygmatéw w badaniach ja-
kosciowych, w: Badania jakosciowe. Podejscia i teorie, red. D. Jemielniak, Warszawa 2012,
s. 57-70.
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ale w rozny sposdb. Metody ilosciowe, chociaz w tym projekcie niereprezenta-
tywne w kontekscie wielkosci préby i niewystarczajace, by wnioski uogdlniac,
pomogly rzetelnie uchwyci¢ pewne trendy i nakresli¢ szczegdlnie geste proble-
mowo obszary po to, by mdc dalej je eksplorowac i poglebia¢, stosujac meto-
dy o charakterze jakosciowym. Proste metody zliczeniowe przy analizie danych
pozyskanych przy uzyciu kwestionariusza wywiadu pomogly réwniez w konte-
nerowaniu i wizualizacji zbioréw informacji z uwzglednieniem podobienstw,
réznic oraz wystepowania szczegolnych przypadkéw przy réwnoczesnym od-
noszeniu ich do probleméw podnoszonych w narracji modych ludzi*”.

M. Miles i A. M. Huberman wsrdd najwazniejszych charakterystycznych
cech metodologii badan jako$ciowych wymieniaja: dlugotrwaly i intensywny
kontaktem z ,terenem” badan i codziennymi do$wiadczeniami ludzi, prébe
holistycznego ujmowania danych, uznanie perspektywy badanych oraz za-
wieszenie wlasnych przedzaltozen i sadow, aktywne i elastyczne formulowanie
pytan w trakcie catego procesu badania oraz stosowanie malo standaryzowa-
nych narzedzi badawczych*®. Podkresla sie rowniez, Ze w badaniach jako$cio-
wych warstwy faktograficzna oraz indywidualnych i symbolicznych wymia-
réw zjawisk spolecznych przenikajg si¢ wzajemnie, umozliwiajac budowanie
pelnego obrazu czlowieka, relacji miedzyludzkich i kontekstu spotecznego®'.
H. H. Kruger, podsumowujac podejmowane z powodzeniem w ciaggu ostat-
nich kilkudziesieciu lat tematy pedagogicznych badan jakosciowych, wska-
zal na ich trzy gtéwne nurty: krytyczng analize codziennosci w instytucjach
edukacyjnych; badania interakeji spotecznych, w tym proceséw stygmatyzacji
i konfliktéw réowiesniczych oraz badania biografii**.

Wybrane do rozwigzania postawionych przez mnie probleméw badania
jakosciowe dawaly szanse rozpoznania znaczen i sensow, jakie mlodzi ludzie
przypisuja zdarzeniom, zjawiskom, procesom czy strukturom, temu, co si¢
dzieje ,w nich” i ,na zewnatrz’, a takze zajrzenia ,w glab’, czyli dotarcia do
ich wiedzy potocznej, praktycznej, stereotypow, uprzedzen, spraw ukrytych
lub nieuswiadomionych*®. Istotne bylo dla mnie, aby na tyle, na ile jest to

39 D. Silverman, op. cit., s. 254-256.

320 M. Miles i A. M. Huberman, op. cit., s. 7-8.

20T, Bauman, O mozliwosci zastosowania metod jakosciowych w badaniach pedago-
gicznych, w: Zasady bada# pedagogicznych, red. T. Pilch, Warszawa 1995, s. 67-68.

22 H. H. Kriiger, Wprowadzenie w teorie i metody badawcze nauk o wychowaniu,
Gdansk 2005, s. 160.

323 M. B. Miles, A. M. Huberman, op. cit., s. 8-10; D. Silverman, op. cit., s. 65; E. Babbie,
Badania spoteczne w praktyce, Warszawa 2006, s. 316-325.
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mozliwe, wej$¢ kontakt z badanym polem spolecznym bez przedzalozen i ste-
reotypow oraz uprzedzen, tak by mdc doceni¢ subiektywne sposoby widzenia
$wiata przez osoby dzialajace w tym polu.

Zgodnie z podstawami teoretycznymi paradygmatu badan jakosciowych,
badanie rzeczywistosci jest mozliwe przez analiz¢ wypowiedzi, interakcji,
tekstow i symboli wytwarzanych przez ludzi zaangazowanych w dane zjawi-
ska, a takze przez uwzglednienie w refleksji kontekstu, w jakim ci ludzie zyja.
Zgodnie z tg koncepcja zalozytam, ze to, co mlodzi ludzie moéwig i piszg, nie
stanowi jedynie sprawozdania z ich percepcji, doswiadczen, zachowan, emo-
cji czy sposobu myslenia, ale rownoczesnie odzwierciedla wyznawane war-
toéci, normy, przekonania powigzane ze spoleczno-kulturowym kontekstem,
w ktérym funkcjonuja i budujg swoje konkretne narracje rzeczywistosci’*.

W celu znalezienia odpowiedzi na wcze$niej nakreslone problemy badaw-
cze zastosowano triangulacje metod i danych:

a) skoncentrowanego na problemie, kwestionariuszowego wywiadu ze stan-
daryzowanymi pytaniami zamknigtymi i otwartymi;

b) zogniskowanego wywiadu grupowego (focus group interview);

c) poglebionego wywiadu indywidualnego skoncentrowanego na problemie;

d) etnografii wizualnej zrealizowanej w formie fotoreportazy biograficznych,
omawianych przez respondentdw.

Wszystkie badania poza wywiadami indywidualnymi przeprowadzono
w szkolnym kontekscie codziennego funkcjonowania dziewczat i chlopcow.
Pozwolilo to na dodatkowe obserwacje dotyczace kontekstu zachowan mto-
dych ludzi: samych miejsc, panujacej w szkole atmosfery, jak i zachowan ludzi
w opisywanych przez badane osoby przestrzeniach szkoty.

a) Skoncentrowany na problemie, kwestionariuszowy wywiad

ze standaryzowanymi pytaniami zamknietymi i otwartymi
Metoda ta, dzigeki mozliwosci zastosowania jej na stosunkowo licznej pro-
bie badawczej, pozwolita na zakreslenie najwazniejszych pdl problemowych
(oraz tematdw ,trudnych’, ,,tabu”), ktére stanowity wskazéwke i rodzaj mapy
do planowania gtéwnych tematéw do dyskusji w wywiadach grupowych i in-
dywidualnych. Pytania otwarte z jednej strony daja swobode i elastycznos¢
odpowiedzi respondentom, z drugiej za$ strony standaryzacja pytan, mimo
braku reprezentatywnej wielkosci préby, umozliwita dokonanie pewnych bar-

324 D, Silverman, op. cit., s. 111-144.
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dziej ogdélnych porédwnan i szacunkéw (ale nie uogélnien na szersze zbioro-
wosci w sensie statystycznym) oraz odnalezienie pewnych tendencji, wzor-
cow, typowosci oraz charakteru szczegolnych przypadkéw. Uzyskane dane ze
wzgledu na typ pytan majg charakter ilosciowy i jakosciowy. W przypadku
wigkszosci otrzymanych danych z wywiadu kwestionariuszowego udalo sie,
uzywajac prostych metod zliczeniowych, zaobserwowaé pewne tendencje
i schematy zachowania oraz myslenia o kobiecosci i meskosci w kontekscie
przezywania codziennosci szkolnej oraz najbardziej ,,gorace” typy przemo-
cy ze wzgledu na ple¢, ktére nastepnie staly sie punktem wyjscia do rozméw
z miodzieza podczas wywiadéw grupowych. Do gromadzenia danych zasto-
sowano kwestionariusz zawierajacy pytania otwarte oraz w niewielkiej czesci
réwniez zamkniete.

b) Zogniskowany wywiad grupowy (focus group interview)

Metoda ta jest podstawowa odmiang poglebionych wywiadéw grupowych?*
i charakteryzuje si¢ wysokim stopniem koncentracji uwagi respondentéw na
ustalonym problemie badawczym. Chociaz w zalozeniu dyskusj¢ ,,prowa-
dzi” moderator, ktérego zadaniem jest celowe pobudzanie do dyskusji oraz
poglebianie wypowiedzi zgodnie z wczesniej ogdlnie sformutowanymi dys-
pozycjami, ten typ wywiadu nie jest jedynie ,zbieraniem danych”, ale inte-
rakcja, wspoldziataniem obu stron: badacza/moderatora i badanych®*. Zo-
gniskowany wywiad grupowy jest metoda w pelni wykorzystujacg dynamike
grupy, czyli $wiadomych i niewiadomych proceséw oddzialywania na siebie
rozméwcow, tak wiec rezultaty generowane sg wspoélnie przez grupe. Dysku-
sja grupowa umozliwia badanie nieformalnych opinii i pogladéw grupowych,
a takze kolektywnych wzorcow interpretacyjnych. Atmosfera dyskusji i kon-
frontacji réznych punktéw widzenia oraz stylow myslenia sprzyja wzrosto-
wi energii w grupie oraz spontanicznym i szczerym reakcjom. Do mocnych
stron tej metody naleza: synergia — objawiajaca si¢ wspdlnym wysitkiem gru-
py (tzw. efekt ,kuli $niegowej’, czyli reakcja tancuchowa nastepujacych po
sobie i wynikajacych z siebie wypowiedzi oraz innych zachowan); stymula-

% D. Maison, Zogniskowane wywiady grupowe, Warszawa 2001; J. Lisek-Michalska,
P. Danitowicz, Zogniskowany wywiad grupowy. Studia nad metodg, £.6dz 2004; E. Babbie,
op. cit., s. 330-331; R. Bohnsak, Dyskusja grupowa - teoria i praktyka rekonstrukcji kolek-
tywnych wzoréw orientacji, w: Spoleczne przestrzenie doswiadczenia. Metoda interpretacji
dokumentarnej, red. S. Krzychata, Wroctaw 2004; S. Krzychata, B. Zamorska, Dokumen-
tarna ewaluacja szkolnej codziennosci, Wroctaw 2008.

326 M. B. Miles, A. M. Huberman, op. cit., s. 8.
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cja — motywujace oddzialywanie uczestnikow wywiadu na siebie na wzajem,
bezpieczenstwo — obecno$¢ innych uczestnikéw spotkania sprzyja poczuciu
bezpieczenstwa; a takze spontanicznos¢, ktorej przejawem jest mozliwo$¢
nadawania przez respondentéw kierunku dyskusji i koncentrowania si¢ na
kwestiach, ktére oni sami uwazaja za najwazniejsze. Po pierwszym etapie
badan podjetam decyzje o prowadzeniu badan w grupach réznopiciowych.
Uzyskane dane majg charakter jakosciowy. Na uzytek wywiadéw grupowych
przygotowany zostal kwestionariusz ogdlnych dyspozycji do dyskusji. Dyspo-
zycje pelnily role zachety i propozycji do podjecia przez grupe dyskusji na
dany temat. Wynikaly one ze wstepnej analizy badan kwestionariuszowych
i obejmowaly problemy, ktére badaczka uznala za warte rozwinigcia, skonkre-
tyzowania i zweryfikowania.

c) Poglebiony wywiad biograficzny (skoncentrowany na problemie)
Indywidualne wywiady miaty charakter narracyjnej biografii tematycznej.
Przy mozliwie otwartej formule, pozbawionej strukturyzacji i wstepnych hi-
potez, zbierane dane dotyczyly wydarzen doswiadczanych przez narratora/
narratorke w okreslonej sferze i fazie zycia oraz w kontekscie okreslonego
problemu®”. Metoda ta opiera si¢ ona na zalozeniu, ze wiedza o rzeczywi-
stosci spotecznej jest zawsze wiedzg ,czyjas”, opisywanie zjawisk odbywa sie
zatem przez konkretne historie i narracje Zycia zaangazowanych w nie ludzi
oraz ich prywatna i potoczng wiedz¢ wyplywajaca z codziennego doswiad-
czenia. Poglebione wywiady biograficzne umozliwiaja najpelniejsze poznanie
subiektywnych nastawien, motywdw, ocen i emocji zwigzanych z badanym
i opisywanym zjawiskiem. Dzieki mozliwosci wytworzenia bezpiecznych
i zyczliwych warunkéw do wspoétpracy oraz interakeji badanych i badajacych
wywiad daje szanse na poglebiong refleksje.

Przyjmujac zalozenia orientacji interpretatywnej, skupionej na jednostce
jako na dzialajacym podmiocie i interpretatorze rzeczywistosci spoleczne;j
oraz samej siebie, rozmowy byly proba dotarcia do rzeczywistych doswiad-

7 1. K. Helling, Metoda badan biograficznych, w: Metoda biograficzna w socjolo-
gii, red. J. Wlodarek, M. Zidtkowski, Warszawa-Poznan 1990, s. 17; T. Bauman, op. cit.,
s. 67-68; N. K. Denzin, Reinterpretacja metody biograficznej w socjologii: znaczenie
a metoda w analizie biograficznej, w: Metoda biograficzna w socjologii, red. J. Wtodarek,
M. Zibtkowski, Warszawa-Poznan 1990; A. Giza, Zycie jako opowiesé. Analiza materiatow
autobiograficznych w perspektywie socjologii wiedzy, Wroclaw-Warszawa-Krakéow 1991;
D. Urbaniak-Zajac, E. Kos, Badania jakosciowe w pedagogice. Wywiad narracyjny i obiek-
tywna hermeneutyka, Warszawa 2013.
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czen i sposobdw definiowania motywoéw, wybordéw i zachowan zaréwno wia-
snych, jak i innych ludzi, a takze rozumienia i interpretowania fenomendw
kulturowych. Wywiad narracyjny pozwala nie tyko na analize jednostkowego
i procesualnego charakteru badanych problemodw, ale takze na analize szer-
szych zjawisk spolecznych, w ktére uwiklana jest codziennos¢ i biografia czto-
wieka. Analizie poddawane sg zatem dzialania i interakcje jednostki, znaczace
dla niej wydarzenia i procesy biograficzne, ale takze makroprocesy ulokowa-
ne w wielkich zbiorowosciach lub przemianach kultury, ktére stanowia kon-
tekst zycia i rozwoju czlowieka®>®.

Dla wywiadéw indywidualnych, podobnie jak w przypadku wywiadéw
grupowych, przygotowano ogdlne dyspozycje, ktére stanowity szkielet i punkt
wyjécia do rozmowy na tematy wazne z punktu widzenia problematyki ba-
dan. Wywiady indywidualne w kontekscie zebranego wczesniej materialu
petnily funkcje pogtebiajaca, weryfikujaca, uzupelniajaca i wyjasniajaca.

d) Etnografia wizualna - fotoreportaze pt. ,Dzien z Zycia dziewczyny/
/chlopaka w gimnazjum”
Zdaniem wielu wspolczesnych badaczy i badaczek®® zdjecia sa cennym ma-
teriatem badawczym i zZrédlem danych podlegajacym interpretacji, poniewaz
precyzyjnie odwzorowuja rzeczywisto$¢, stanowia ,,przezroczyste” przedsta-
wienie do$wiadczen badanych, koduja duza ilo$¢ informacji w jednym przed-
stawieniu oraz sg jednoczesnym nos$nikiem informacji, emoc;ji i refleksji. Ba-
dania etnograficzne, w tym te postugujace si¢ fotografia, skupiaja si¢ bardziej
na indywidualnych perspektywach oraz szczegétowym i dokladnym opisie
zycia ludzi niz na wyjasnianiu zjawisk®’. Laczenie wywiaddéw i zdje¢ uwazane
jest za szczegolnie wnikliwg metode badan, poniewaz fotografie nie tylko do-
starczajg szczegolowych informacji o tym, jak respondenci widza swoje oto-
czenie, ludzi i $wiat, o ktérym mowia, ale takze umozliwiaja im samym do-
strzezenie spraw, nad ktorymi si¢ nigdy nie zastanawiali, i refleksje nad nimi.
Zastosowanie metody etnografii wizualnej, w ktérej autorami i autorkami
zdje¢ byly badane osoby, pelnilo w prezentowanym projekcie kilka funkgji.
Przede wszystkim zdjgcia wraz z wyjasnieniami autorek i autoréw fotorepor-

328 G. Jakob, Wywiad narracyjny w badaniach biograficznych, w: Jakosciowe orienta-
cje w badaniach pedagogicznych. Studia i materialy, red. D. Urbaniak-Zajac, J. Piekarski,
16dz 2001.

9 G. Rose, Interpretacja materiatéw wizualnych. Krytyczna metodologia bada nad
wizualnoscig, Warszawa 2010, s. 280-301; S. Krzychala, B. Zamorska, op. cit., s. 75.

330 M. Miles i A. M. Huberman, op. cit., s. 8-9; E. Babbie, op. cit., s. 316.
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tazy, jako dokumenty z przezywanej codzienno$ci mlodych ludzi, umozliwia-
ly spojrzenie na rzeczywistos¢ ich oczyma, w wielu obszarach zatem dopel-
nily i wzbogacily wiedze na temat uczniowskich doswiadczen i perspektywy.
Dzigki zdjgeciom mozliwe bylo uchwycenie réznych niuanséw dotyczacych
fizycznych i przestrzennych cech szkoty, tworzacych jej ,atmosfere” i ,,klimat’,
a takze fenomenow, ktdre nie zostaly zreflektowane i/lub trudno poddaja sie
opisowi sfownemu. Fotoreportaze staly si¢ tez doskonalym materiatem po-
réwnawczym, ktéry potwierdza, jak zréznicowane s3 spojrzenia i do$wiad-
czenia réznych ludzi w tej samej przestrzeni i kontekécie oraz jaka role w tym
odgrywa plec.

2.3. Opis proby badawczej

Wielko$¢ proby badawczej*!

Préba badawcza obejmowata:

o 348 respondentow i respondentek wywiadow kwestionariuszowych w sied-
miu gimnazjach, w sze$ciu miejscowosciach, w trzech wojewddztwach,

« 86 uczniéw i uczennic bioracych udziat w 11 zogniskowanych wywiadach
grupowych w trzech gimnazjach, w trzech miejscowosciach, w dwéch wo-
jewodztwach,

10 poglebionych wywiadéw indywidualnych w o$miu gimnazjach, w czte-
rech miejscowosciach, w dwdch wojewddztwach,

» 30 autofotoreportazy pt. ,Dzien z zycia dziewczyny/chtopaka w gimna-
zjum” w trzech gimnazjach, w trzech miejscowosciach, w dwdch woje-
wddztwach.

Kryteria doboru uczestniczek i uczestnikow:

» wiek w kontekscie fazy rozwoju psychospotecznego — 13-15 lat, wczesna
adolescencja,

o ple¢ - zblizona ilosciowo reprezentacja dziewczat i chtopcow,

o etap edukacji formalnej — uczniowie i uczennice drugiej i trzeciej klasy
gimnazjum,

31'W 2014 roku w Polsce byto: okoto 7,6 tys. gimnazjoéw, z czego 3600 na wsi. Praco-
walo w nich okoto 100 tys. nauczycieli i uczyt si¢ ponad milion dzieci: 366 888 13-latkéw,
376 941 14-latkéw i 380 077 15-latkow.
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o typ szkoly - szkoly publiczne, ogdlnodostepne, rejonowe,

 wielko$¢ miejscowosci, w ktorej usytuowana jest szkota — zblizona iloscio-
wo reprezentacja osob badanych ze szkot wiejskich i miejskich,

o dostepno$¢ — uzyskanie formalnych zgéd dyrekeji szkoty, rodzicéw i mto-
dziezy na przeprowadzenie badan i udziat w nich.

Metody doboru préby

Zastosowany tu konsekwentnie — w odniesieniu do przyjetej metodologii ja-
kos$ciowej — celowy i stopniowy dobdr proby**, a takze stosunkowo duza jak
na badania jako$ciowe liczba respondentéw/ek miaty za zadanie umozliwi¢
nie tylko rekonstrukcje i opisanie pewnej typowosci réznych zjawisk i do-
$wiadczen badanych grup, ale réwniez uchwycenie réznorodnosci i przypad-
kéw rzadkich oraz ekstremalnych. Préba oraz sposéb jej doboru nie spelniaja
kryterium reprezentatywnosci w sensie statystycznym, a wiec nie daja mozli-
wosci generalizacji na calg populacje, ale ze wzgledu na réznorodnos¢ srodo-
wisk wychowawczych, z ktérych pochodza mlodzi ludzie (szkoty publiczne)
oraz lokalizacji i wielkosci szkot reprezentujg szerokie spektrum réznorod-
nych do$wiadczen i postaw zwigzanych z przedmiotem badania.

W zwiazku z potencjalnymi trudnosciami uzyskania duzej liczby formal-
nych zgdéd dyrekcji, rady pedagogicznej szkot oraz rodzicéw i samych na-
stolatkéw na udzial w projekcie dotyczacym przemocy ze wzgledu na pte¢
i molestowania seksualnego duze znaczenie miato réwniez kryterium ,,do-
stepnosci”. Strategia polegala na przygotowaniu listy szkot spetniajacych zato-
zone kryteria i podzieleniu ich na szkoty pierwszego, drugiego, trzeciego wy-
boru itd. W sytuacji decyzji odmownej ze strony szkoly pierwszego wyboru
préobowalam uzyskac zgode w szkotach z kolejnych miejsc listy.

Dobér oséb uczestniczacych w wywiadach grupowych oraz projekcie fo-
toreportazowym realizowany byl metoda ,,krok po kroku” i polegal na zapra-
szaniu respondentéw wywiadu kwestionariuszowego do kolejnych etapéw
badan. Udzial w wywiadach grupowych i projekcie wizualnym wzigli zatem
wszyscy, ktorzy zglosili taka wole i otrzymali zgode rodzicéw, z tych szkot,
w ktérych uzyskano zgode dyrekeji na zrobienie fotoreportazy.

Dobér oséb uczestniczacych w wywiadach poglebionych, poza spelnie-
niem ogodlnych kryteriow odnoszacych si¢ do wszystkich badanych, byl za-
lezny od pozyskania zaufania i zgody mlodych ludzi oraz ich rodzicéw na
dluga rozmowe dotyczacg prywatnych i intymnych, czgsto nieujawnianych

332 U. Flick, Projektowanie badania jakosciowego, Warszawa 2010, s. 58-62.
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wczesniej wydarzen, zachowan, refleksji i problemow, a takze na rejestracje
i publikacje wynikow badan. W efekcie poszukiwan i dzigki zyczliwosci mto-
dych ludzi oraz ich rodzicéw przeprowadzitam dziewie¢¢ rozmoéw: z pigcioma
dziewczgtami (w jednym w rozmowie uczestniczyla para przyjaciotek) i pig-
cioma chlopcami.

Charakterystyka proby badawczej w wywiadach kwestionariuszowych
W wywiadzie kwestionariuszowym udzial wzieto 348 mlodych ludzi, w tym
191 dziewczat (54,9%) i 157 chiopcoéw (45,1%). 45,7% respondentéw i re-
spondentek uczeszczalo do szkot wiejskich, 54,3% do szkot w miastach. Nieco
wieksza reprezentacj¢ w badaniu mieli uczniowie i uczennice klas trzecich.
75% oséb badanych, ktére wypelnily metryke w kwestionariuszu, mieszka-
to z obojgiem rodzicéw, 11% tylko z matka, a 8% z babcig i dziadkiem. 39%
ojcow respondentéw legitymowato si¢ wyksztalceniem zawodowym, 30,7%
srednim, a 24,2% wyzszym. Matki najczesciej mialy wyksztalcenie wyzsze
i zawodowe (po 32,2%) oraz srednie (28,8%). W wywiadach grupowych w su-
mie wzieto udzial 86 oséb, w tym 47 dziewczat i 39 chlopcow. Wszyscy re-
krutowali si¢ z uczestnikoéw wywiadu kwestionariuszowego. Kolejne 30 oséb
z tej grupy - 17 dziewczat i 13 chtopcéw - zrealizowalo projekt fotoreportazu
pt. »Dzien z zycia dziewczyny/chtopaka w gimnazjum” W sumie uzyskano
30 sekwengji zdje¢, kazda zlozona srednio z 10-20 klatek. Wigkszos¢ fotogra-
fii przedstawiala rézne sytuacje oraz réwiesnikéw i réwiesniczki w réznych
przestrzeniach szkoly. Trzy fotoreportaze uwzglednialy takze droge do szkoty
i jej najblizsze fizyczne otoczenie.

Zestawienia bardziej szczegélowych danych tworzacych charakterystyke
proby badawczej znajduja sie¢ w ponizszych tabelach (tab. 9-15).
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2. Metodologiczne podstawy badan wtasnych

Tabela 10. Charakterystyka proby badawczej dla wywiadéw kwestionariuszowych

z uwzglednieniem plci i poziomu edukacji

Poziom Dziewczeta Chlopcy Ogoétem

edukacji liczebnos¢ (%) liczebno$¢ (%) liczebno$¢ (%)
Klasa I 78 (22,4) 75 (21,6) 153 (44)
Klasa III 113 (32,5) 82 (23,6) 195 (56)
Ogélem 191 (54,9) 157 (45,1) 348 (100)

Tabela 11. Charakterystyka proby badawczej dla wywiadéw kwestionariuszowych

z uwzglednieniem plci i lokalizacji szkoty

Miejsce Dziewczeta Chlopcy Ogolem
zamieszkania liczebnos¢ (%) liczebnos¢ (%) liczebnos¢ (%)
Wies 87 (25) 72 (20,7) 159 (45,7)
Miasto 104 (29,9) 85 (24,4) 189 (54,3)
Ogolem 191 (54,9) 157 (45,1) 348 (100)

Tabela 12. Charakterystyka proby badawczej dla wywiadéw kwestionariuszowych

z uwzglednieniem sytuacji rodzinnej respondentéw i respondentek

Dziewczeta — liczebno$¢ (%) Chlopcy - liczebnos¢ (%)
Z kim % 2 % 3 g §\ 2 §~ 5 g Ogolem
mieszkasz? s % s & = g s & = liczebnos¢ (%)
EE E®F | ® | EE | EF | ¢
8h 3 Bh &b

1 2 3 4 5 6 7 8
Z obojgiem 69 63 132 54 54 108 240
rodzicow (66) (72) (69) (64) (75) (69) (69)
Tylko 11 9 20 8 8 16 36
Z mamg (11) (10) (10) 9) (11) (10) (10)
Z mamga 3 0 3 7 2 9 12
i ojczymem 3) (0) 2) (8) 3) (6) €)
Z mama 7 3 10 3 0 3 13
iz jej ) (€) ©) ) (0) 2) (4)
obecnym
partnerem
Z tata 0 1 1 1 0 1 2
i macocha (0)
Z tata i jego 2 0 1 0 1 3
obecng 2 (0) 1 1 (0) (1) (1)
partnerka
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1 2 3 4 5 6 7 8
Z babcia 9 9 18 4 4 8 26
i/lub 9) (10) ) (5) (6) (5) (7)
dziadkiem
W rodzinie 0 0 0 1 1 2 2
zastepczej (0) (0) (0) (1) (1) (1) (1)
W domu 0 2 2 1 1 2 4
dziecka (0) (2) 1) 1) 1) 1) 1)
Inne 3 0 3 3 0 3 6
(3) (0) (2) (4) (0) (2) (2)
Brak 0 0 0 2 2 4 4
odpowiedzi (0) (0) (0) (2) (3) (3) (1)
Ogodtem 104 87 191 85 72 157 348
(100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) (100)

Tabela 13. Skiad rodziny, z ktéra respondent/respondentka mieszka — kategoria ,inne”

Sklad rodziny, z ktora respondent.respondentka mieszka —

kategoria ,,inne”

Chlopcy

Dziewczeta

Mieszkam z mama w Polsce, a do taty jezdze¢ za granice na wakacje i ferie -

Rodzice i dziadkowie

W tygodniu z tatg i siostra, a w weekend z rodzicami, ale nie ma
konfliktu miedzy rodzicami, tylko mamy dwa domy

Z babcig i dziadkiem w tygodniu, z rodzicami w weekend

Z tata w tygodniu, a w weekendy z mama

Ogolem

Tabela 14. Charakterystyka proby badawczej dla wywiadéw kwestionariuszowych
z uwzglednieniem wyksztalcenia ojca/opiekuna prawnego respondentéw i respondentek

Dziewczeta — liczebno$¢ (%) Chlopcy - liczebnoé¢ (%)
Wryksztalcenie | & g o Elrs g o Ogodtem
ojca/opiekuna ‘é = ‘;'f el E 'é = ‘;'f i) E liczebnos¢
=) g S =) =) 5 9
prawnego £ £% S £E E% & (%)
&0 (2 50 &0
1 2 3 4 5 6 7 8
Podstawowe 3(3) 3(3) 6(3) 2(2) 4(6) 6 (4) 12 (3)
Zawodowe 32(31) | 40(46) | 72(38) | 22(26) | 28(39) | 50(32) 122 (35)
Srednie 31(30) | 24(28) | 55(29) | 23(27) | 16(22) | 39(25) 94 (27)
Wyisze 28(27) | 6(7) | 34(18) | 28(32) | 12(17) | 40(25) 74 (21)
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1 2 3 4 5 6 7 8
Nie dotyczy 0(0) 3(3) 3(2) 1(1) 0(0) 1(1) 4(1)
Brak 10(10) | 11(13) | 21(11) | 9(11) | 12(17) | 21(13) 42 (12)
odpowiedzi
Ogotem 104 | 87(100) | 191 | 85(100) | 72 (100) | 157 348 (100)
(100) (100) (100)

Tabela 15. Charakterystyka proby badawczej dla wywiadéw kwestionariuszowych z uwzgled-
nieniem wyksztalcenia matki/opiekunki prawnej respondentéw i respondentek

Weksatal Dziewczeta — liczebno$¢ (%) Chlopcy - liczebnos¢ (%)
Yksztalcenie | g g g g Ogétem

. = g3 S g .3 59 ) (%)

prawnej EE | EE S EE | EX S
& 1 1 o
Podstawowe 5(5) 5 (6) 106) | 2 | 7000 | 9() 19 (5)
Zawodowe 27 (26) | 38(44) | 65(34) | 16(19) | 21(29) | 37 (23) 102 (29)
Srednie 27(26) | 21(24) | 48(25) | 27(32) | 16(22) | 43(27) 91 (26)
Wyzsze 37(36) | 13(15) | 50(26) | 33(39) | 19(26) | 52(33) 102 (29)
Nie dotyczy 1(1) 1(1) 2 (1) 0 (0) 0 (0) 0 (0) 2 (1)
Brak 7(7) | 910) | 16(8) | 7(8) | 9(13) | 16(10) 32(9)
odpowiedzi
Ogolem 104 | 87(100) | 191 | 85(100) | 72 (100) | 159 348 (100)
(100) (100) (100)

W wywiadach indywidualnych udzial wziglo pie¢ dziewczat i pieciu
chtopcéw. Poza dwiema dziewcze¢tami, ktére udzielaly wywiadu w parze
(przyjaciotki chodzace do jednej klasy), mlodzi ludzie uczeszczali do réznych
szkot w pieciu réznych miejscowosciach. Zadna z tych os6b nie brata udziatu
w prowadzonych w ramach tego projektu wywiadach kwestionariuszowych

czy grupowych. Podstawowe dane dotyczace rozméwczyn i rozméwcow za-
mieszczono w tabeli 16.
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Tabela 16. Charakterystyka préby badawczej dla wywiadéw indywidualnych z uwzgled-

nieniem plci, wieku, poziomu edukacji i lokalizacji szkoty

. Kod Wiek Etap .. Lokalizacja Wryksztalcenie | Wyksztalcenie Sytuacja
i numer edukacji . . .
. (lat) szkoly matki ojca rodzinna
wywiadu (klasa)

WK1 14 II wied $rednie zawodowe mieszka
woj. zachodnio- z obojgiem
pomorskie rodzicow

WK2 14 II duze miasto $rednie zawodowe mieszka
woj. wielkopolskie Z mamg

WK3 14 II duze miasto $rednie $rednie mieszka
woj. wielkopolskie z obojgiem

rodzicow

WK4 15 I duze miasto wyzsze wyzsze mieszka
woj. pomorskie z obojgiem

rodzicow

WK5 15 11 duze miasto wyzsze wyzsze mieszka
woj. pomorskie Z mama

WM1 14 II wied zawodowe zawodowe mieszka
woj. zachodnio- z obojgiem
pomorskie rodzicow

WM2 14 II $rednie miasto $rednie $rednie mieszka
woj. zachodnio- z obojgiem
pomorskie rodzicow

WM3 14 II duze miasto wyzsze $rednie mieszka tylko
woj. wielkopolskie Z mamg

WM4 15 I duze miasto wyzsze $rednie mieszka
woj. wielkopolskie z obojgiem

rodzicow

WM5 14 1I duze miasto wyzsze wyzsze mieszka
woj. pomorskie z obojgiem

rodzicow

2.4. Opis procesu badawczego

Etapy przeprowadzonych badan
1. Przeprowadzenie pilotazowych swobodnych wywiadéw indywidualnych
2. Przygotowanie kwestionariusza wywiadu
3. Rekrutacja szkot do projektu badawczego oraz formalne przygotowania

do wspotpracy
4. Testowanie kwestionariusza wywiadu w badaniach pilotazowych
5. Przeprowadzenie wywiadéw kwestionariuszowych
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. Wstepna analiza wynikéw wywiadéw kwestionariuszowych

. Testowanie dyspozycji do wywiadu grupowego

. Przeprowadzenie wywiadéw grupowych

. Wstepna analiza wynikéw wywiadéw grupowych

10. Przygotowanie instrukcji i przeprowadzenie badan wizualnych
11. Przygotowanie kwestionariusza wywiadu biograficznego

12. Przeprowadzenie poglebionych wywiadéw biograficznych

O 0 N O

Przygotowania formalne

W zwigzku z tym, ze wywiady kwestionariuszowe, grupowe oraz badanie et-
nograficzne realizowane byly w szkotach oraz dotyczyly oséb niepetnoletnich,
trzeba bylto dopelni¢ wszelkich formalnosci, takich jak uzyskanie zgéd dyrek-
toréw szkot na przeprowadzenie badan w ich placoéwkach oraz zgéd rodzicéow
na udzial ich dzieci w badaniu. We wszystkich szkofach kwestionariusz byt
konsultowany z pedagozkami szkolnymi i nauczycielka/nauczycielem, ktérzy
wspolpracowali z badaczkg w trakcie badan.

Zgode na przeprowadzenie badan w danej szkole otrzymywatam po rozmo-
wie i przedstawieniu dyrekcji oraz pedagozce szkolnej dokumentacji dotyczacej
celu, probleméw i narzedzi badawczych. W dwdch szkotach miejskich dyrekcja
konsultowata narzedzia badawcze z rada pedagogiczng. Wszystkie uczestniczace
w badaniach nastolatki musialy otrzyma¢ pisemng zgode obojga rodzicow. Uzy-
skanie zgdd organizowala dyrekcja, po czym w porozumieniu z nauczycielami
i nauczycielkami przygotowywata harmonogram spotkan z uczennicami i ucznia-
mi z poszczegdlnych klas. Ze wzgledu na wrazliwy charakter zbieranych danych
poczyniono wszelkie starania, by zapewni¢ uczniom poczucie bezpieczenistwa.

Przebieg badan kwestionariuszowych
Ze wzgledu na obszernos¢ i ztozonos¢ kwestionariusza (pytania otwarte i za-
mkniete) niezbedny czas jego wypelniania wraz z czescia wprowadzajaca
w tematyke badan wymagal 2 godzin lekcyjnych. Nauczycielka po przywita-
niu sie z klasg i wprowadzeniu w temat spotkania zostawiala mlodziez z ba-
daczka. Uczennice i uczniowie otrzymali wyczerpujaca informacj¢ na temat
celu badan, metodologii, gwarancji anonimowosci oraz zasad wypelniania
kwestionariuszy, mieli tez okazj¢ na biezaco wyjasnia¢ niejasnosci. Wypel-
nione kwestionariusze uczniowie i uczennice wktadali do bialych, nieozna-
czonych kopert i po zaklejeniu wrzucali ankiete do przygotowanego pudetka,
ktére bezposrednio po badaniach zabierata prowadzaca je osoba.

Podczas wywiadu uczennice i uczniowie otrzymywali pisemne zaprosze-
nie do udzialu w dalszych etapach badan: w zogniskowanych wywiadach



2.4. Opis procesu badawczego 155

grupowych oraz w projekcie ,fotoreportaz: dzien z zycia gimnazjalisty/gim-
nazjalistki”. Lista 0sob chetnych do udziatu w dalszych etapach badan przeka-
zywana byla osobie koordynujacej projekt ze strony szkoly i na jej podstawie
ponownie zbierano zgody rodzicéw i ustalano harmonogram kolejnych spo-
tkan, juz w mniejszych grupach.

Przebieg wywiadéw grupowych

Wywiady grupowe zostaly przeprowadzone we wczesniej przygotowanych
pomieszczeniach na terenie szkoty (biblioteka, §wietlica szkolna, klasa, ,,pokéj
relaksu” w szkole) z mozliwoscig siedzenia w kregu. Dla rozméwcow i roz-
modwczyn przygotowano poczestunek — napoje i przekaski. Wywiady zostaty
zarejestrowane w wersji audio, a nastgpnie przepisane w oryginalnej posta-
ci, bez korekt stylistycznych. Podstawg analiz byty nagranie akustyczne oraz
transkrypcja tekstu.

Przebieg realizacji badania etnograficznego

Zgode na zrealizowanie projektu etnograficznego uzyskano w trzech szkotach,
w ktérych wczesniej przeprowadzono wywiad kwestionariuszowy. W efekcie
powstalo trzydziesci fotoreportazy biograficznych pt. ,,Dzien z zycia dziewczy-
ny/chlopaka w gimnazjum” Uczestniczki i uczestnicy projektu etnograficz-
nego rekrutowali si¢ z grupy oséb badanych uczestniczacych w wywiadach
grupowych. Lista zadeklarowanych oséb trafiala do osoby koordynujacej ba-
dania w szkole, ktora nastepnie uzyskiwata u dyrekeji i nauczycieli zgody na
uzywanie podczas przerw w wybranym dniu telefonéw komorkowych i/lub
aparatow fotograficznych. Nauczyciele nie zgodzili si¢ na fotografowanie podczas
lekcji. Przed przygotowaniem fotoreportazy gimnazjalistki i gimnazjalisci, ktorzy
zgodzili si¢ na udzial w badaniu, zostali zapoznani z etycznymi aspektami robie-
nia zdje¢ oraz zasadami przygotowania fotoreportazu. Uczennice i uczniowie
w wyznaczonym terminie przesylali zdjecia bezposrednio na adres mailowy pro-
jektu. Materiat byt opisany zgodnie ze wzorem: miejscowos¢, ple¢, numer grupy.
Przetworzone graficznie sekwencje zdje¢ ($rednio od 10 do 40 obrazéw od jednej
osoby), wydrukowane na duzych arkuszach, zostaly oméwione w grupie autoréw
i autorek na ostatnim spotkaniu podsumowujacym projekt. Podczas tych rozmoéw
sporzadzono notatki, ktore staly si¢ integralng cze¢scia materiatu wizualnego.

Przebieg wywiadow indywidualnych

Wszystkie wywiady indywidualne odbyly sie¢ w domach rozméwcezyn i roz-
méwcoéw. Wynikalo to z decyzji podjetej przez miodych ludzi, po uzgod-
nieniu i wyrazeniu zgody przez rodzicéw. Rozmowy byly rejestrowane przy



156 2. Metodologiczne podstawy badan wtasnych

uzyciu dwdch dyktafonéw. Nagrania poddano transkrypcji bez stylistycznych
korekt i razem z nagraniami stanowily one material poddawany analizie.

Wspélpraca

Projekt badawczy na mocy umowy podpisanej w ramach realizacji gran-
tu NCN zostal zrealizowany przy wsparciu Pracowni Badan Spotecznych
i Marketingowych Soma w Toruniu. Pracownia odpowiedzialna byla za
gromadzenie, kodowanie i przygotowanie ilosciowego zestawienia danych
pochodzacych ze wszystkich wywiadéw kwestionariuszowych, a takze za
przeprowadzenie — przy zastosowaniu przygotowanych przez badaczke na-
rzedzi - wywiadow kwestionariuszowych, 4 wywiadéw grupowych i 8 fotore-
portazy w dwdch wsiach oraz w matym i $rednim miescie.

Etyka

Osoby biorgce udzial w badaniach wyrazily na nie §wiadoma i pisemna zgode.
Zgode otrzymalam réwniez od opiekunéw prawnych wszystkich uczestnikdw
i uczestniczek badan oraz od dyrekcji szkét. Wszyscy zaangazowani w projekt
badawczy zostali poinformowanii o celu badan. Uczestniczkom i uczestni-
kom zagwarantowano anonimowos¢ i poufno$¢ oraz wsparcie na wszystkich
etapach wspdtpracy. Podczas wywiaddw, wypelniania kwestionariuszy i przy
opisywaniu fotoreportazy mlodziez mogta postugiwa¢ si¢ zmienionymi imio-
nami lub pseudonimami. Przed rozpocz¢ciem wywiadéw uzyskiwatam pi-
semna zgode kazdej z badanych 0séb oraz ich opiekunéw prawnych na nagry-
wanie i wykorzystywanie zanonimizowanego materiatu do celéow badawczych.
Wspdlnie z grupa kazdorazowo ustalano zasady, uwrazliwiajac respondentéw
na kwestie szacunku wobec innych oséb oraz zasady poufnosci. Poza spotka-
niami z autorkami i autorami fotoreportazy, uczestnikom i uczestniczkom
badan, nauczycielom i rodzicom nie udostgpniano danych wytworzonych
i zebranych podczas badan. W celu zapewnienia poczucia bezpieczenstwa
i anonimowosci zrezygnowano z rejestracji wideo wywiadéw grupowych.

Analiza i interpretacja danych

Zgodnie z procesualnym modelem badan jako$ciowych zrezygnowatam z for-
mulowania z gory hipotez na rzecz precyzyjnego okreslenia problematyki,
ktora implikuje i wyznacza pole i procedure badawczg®. Zalozytam, ze two-

33 S. Krzychata, B. Zamorska, op. cit.; E. Babbie, op. cit., s. 308-339; H. H. Kriiger,
Wprowadzenie w teorie i metody badawcze nauk o wychowaniu, Gdansk 2005, s. 156-174;
Narracja jako sposéb rozumienia $wiata, red. J. Trzebinski, Gdansk 2002, s. 13-80.
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rzenie teorii bedzie wspétbiezne z procesem zbierania danych, interpretacja
i nasycaniem wiedzg wybranego obszaru problemowego, a jako$ciowe podej-
$cie pozwoli odkry¢ w uczniowskich narracjach nieprzewidywane wczesniej,
nowe aspekty problemu. Otrzymane dane o charakterze ilosciowym i jako-
$ciowym pochodzace z trzech typéw wywiaddw oraz etnografii wizualnej byly
analizowane metoda jako$ciowej analizy tresci w toku trzech wspotbieznych
aktywno$ci analitycznych, zgodnie z ogélnym modelem cyklicznego procesu
zaproponowanego przez M. B. Milesa i A. M. Hubermana®*: redukeji danych
(ktora dotyczyta takich czynnodci, jak: selekcja, kategoryzacja, grupowanie,
upraszczanie, odrywanie i przeksztalcanie danych); reprezentacji danych
w réznych formach (rozwinietego tekstu, matryc, tabelarycznych zestawien)
w celu zwiekszenia ich czytelnosdci oraz powigzania zgromadzonych informa-
cji i wyprowadzenia wnioskow; weryfikacji wnioskéw (dzigki ciagtym poréw-
naniom danych zebranych na kolejnych etapach badan i przy uzyciu réznych
metod). Analiza dotyczyta faktograficznych, indywidualnych oraz symbolicz-
nych wymiaréw zjawisk i probleméw bedacych przedmiotem badan.
Pierwszym krokiem bylo przygotowanie — na podstawie analizy danych
z dotychczasowych badan oraz przeprowadzonych pilotazowych wywiadéw
swobodnych — mapy kluczowych problemow, ktdre zostaty przetozone na pro-
blemy szczegdtowe, a w kolejnym kroku na pytania w kwestionariuszu wywia-
du i ogélne dyspozycje do wywiadéw. Przeprowadzono pilotaz kwestionariu-
sza i po korektach przygotowano wersje zastosowang we wszystkich objetych
badaniem szkofach. Po tej fazie badan, na podstawie wstepnych wynikéw, do-
pracowane zostaly dyspozycje do wywiadéw grupowych. Przeprowadzono pi-
lotazowo dwa wywiady, po jednym z grupg dziewczat i chlopcéw. Po korekcie
liste dyspozycji zastosowano w badaniach wlasciwych we wszystkich szkotach.
Opracowanie materialu z wywiadéw kwestionariuszowych polegalo na
zakodowaniu skumulowaniu danych, wykonaniu transkrypcji odpowiedzi na
pytania otwarte oraz zbudowaniu na tej podstawie klucza kategoryzacyjne-
go. Klucz ten umozliwit identyfikacje, grupowanie i kondensacj¢ danych od-
noszacych sie do poszczegdlnych probleméw poruszanych przez badanych.
Zastosowanie prostych technik obliczeniowych do danych otrzymanych przy
uzyciu ustrukturyzowanego wywiadu kwestionariuszowego dalo mozliwos¢
réwnoczesnego analizowania indywidualnych wypowiedzi oraz sondowania
stosunkowo duzego zbioru danych. Material z wywiadéw grupowych i in-
dywidualnych w postaci transkrypcji réwniez podawany byl wieloetapowej

34 M. B. Miles, A. M. Huberman, op. cit., s. 11.
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analizie, ktérej pierwszym krokiem byto ustalenie listy problemdw, ktére po-
jawily sie w dyskusjach i narracjach uczestnikéw badan, a nastgpnie zakodo-
wanie i kategoryzacja w celu poréwnania i konsolidacji z reszta danych w celu
uchwycenia zaréwno powtarzalnosci, przecigtnosci, regularnosci i kluczo-
wych kwestii, jak i r6Zznorodnosci oraz wyjatkowosci.

Sekwencje zdje¢ uzyskanych dzieki metodzie etnografii wizualnej, wraz
z notatkami zrobionymi podczas spotkania z autorkami i autorami w celu
uzgodnienia zawartosci zdje¢, byly traktowane i analizowane jako swoista wy-
powiedz - indywidualna narracja, tekst, ktoéry wzbogacil opis o rzeczy i feno-
meny trudne do uchwycenia, zreflektowania lub ujecia w stowa. Przyjmujac,
ze fotografie zrobione przez mlodziez ,,(...) nie sg po prostu ich wizjg §wiata’,
lecz odbiciem tego, w jaki sposdb postrzegaja swoje w nim miejsce, ze szcze-
golnym uwzglednieniem relacji”**®, potraktowalam je jako cenny material,
ktory nie byl jedynie dokumentacja wizualng przestrzeni. Podobnie jak trans-
krypcje wywiadow, ,tresci” zdje¢ wraz z nadanymi im przez mlodych ludzi
znaczeniami podlegaly kategoryzacji, grupowaniu, odrywaniu i zestawianiu,
poréwnywaniu i konsolidowaniu z danymi uzyskanymi przy uzyciu innych
metod**. Zaprezentowane w ksigzce wizualne cytaty - zdjecia zrobione przez
mlodziez — poddano niezbednej obrébce w celu anonimizacji.

Prezentacja wynikow badan

Wyniki badan prezentowane sg w réznych formach: zestawien, tabel, cytatow.

Wszystkie nazwy szkot, miejscowosci, imiona dziewczat i chlopcow zostaly

zakodowane w celu zapewnienia anonimowosci. W tekécie cytowane frag-

menty wypowiedzi pochodzace z réznych wywiadéw oznaczono nastepuja-

cymi symbolami:

» P - wypowiedzi osoby prowadzacej wywiad

« K- wypowiedzi dziewczat i fotografie wykonane przez dziewczeta

o M - wypowiedzi chlopcéw i fotografie wykonane przez chlopcow

 F - dla zogniskowanych wywiadéw grupowych, gdzie cyfra oznacza zako-
dowany numer porzadkowy szkoly (patrz tab. 8)

Dziewczeta Chlopcy
FK4, FK5, FK7 FM4, FM5, FM7

3 M. Banks, Materialy wizualne w badaniach jakosciowych, Warszawa 2009, s. 25.

36 P Sztompka, Socjologia wizualna. Fotografia jako metoda badawcza, Warszawa
2005; G. Rose, Interpretacja materiatéw wizualnych. Krytyczna metodologia badan nad
wizualnoscig, Warszawa 2010.
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« W - dla wywiadéw indywidualnych, gdzie cyfra oznacza numer porzad-

kowy poszczegolnych respondentek i respondentéw

Dziewczeta

Chlopcy

WK1, WK2, WK3, WK4, WK5

WM1, WM2, WM3, WM4, WM5

» R - dla fotoreportazy, gdzie cyfra oznacza zakodowany numer porzadko-

wy szkoly (patrz tab. 8)

Dziewczeta

Chlopcy

RK4, RK5, RK7

WMI1, WM2, WM3, WM4, WM5

W tabelach znajduja si¢ proste ilosciowe zestawienia zakodowanych wy-
powiedzi respondentéw i respondentek, ktérych udzielili w wywiadach
kwestionariuszowych. Poniewaz funkcja otrzymanych z wywiadu kwestio-
nariuszowego danych byla mozliwos$¢ sadowania czestotliwosci, zestawiania
i poréwnywania oraz mapowania problemdéw pojawiajacych sie w wywiadach
grupowych i indywidualnych a nie uogélnianie na calg populacje (proba nie
jest reprezentatywna) - odsetki liczone byly kazdorazowo w odniesieniu do
sumy udzielonych odpowiedzi na dane pytanie lub liczby oséb odpowiadaja-
cych na danie pytanie a nie do calej liczebnosci proby badawczej. Informacje

zamieszczone s3 kazdorazowo w i pod poszczegélnymi tabelami.




3. Analiza i interpretacja wynikéw badan

3.1. Postrzeganie siebie, innych oraz relacji réwiesniczych
w kontekscie pici i rodzaju

3.1.1. Réznice i przewagi

WKI1: Najlepsze bylo to, ze my bylismy niby w jednej druzynie biegaczy,
dziewczyny i chlopacy. Spotykalismy sie na treningach, ale w szkole my-
smy ze sobg na przerwach w ogéle nie rozmawiali. To co z tego, ze ja bylam
z nimi na zawodach i potem nawet sobie ,,czes¢” nie méwilismy.

WML1: Nieee, no bez przesady, przy dziewczynach si¢ pewnych rzeczy nie
mowi. Nigdy.

Wigkszos¢ nastolatek i nastolatkéw biorgcych udzial w badaniu na pozio-
mie ogoélnych refleksji prezentowala egalitarny sposéb myslenia o plci. Na py-
tania: ,,Jak myslisz, czy codzienne zycie dziewczat i chlopcéw w szkole rézni
sie?” oraz ,,Czy dziewczeta i chlopcy majg raczej podobne, czy rézne proble-
my w szkole?” pierwsza reakcja okoto potowy nastolatek i nastolatkéw byla
odpowiedz wskazujaca na brak znaczacych réznic, sugerujaca, ze dziewczeta
i chlopcy w klasie potrafig sie razem bawi¢, przebywac i pracowaé oraz za-
sadniczo ,trzymaja si¢ razem”. Nieco mniejsza liczba badanych - ponad 40%
dziewczat i chlopcéw —wyrazita przekonanie, ze to, czy dziewczyny i chlopcy
tworza zgrang grupe, zalezy od sytuacji, natomiast bardzo malo liczna grupa
wskazala na segregacje ze wzgledu na ple¢. Odpowiedzi dziewczat i chlopcow
nie rdéznily si¢ od siebie znaczaco. Podobnie tez odpowiadali miodzi ludzie
z miast i ze wsi (tab. 17).
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Fot. 1. RM4: ,Z niektérymi dziewczynami rozmawia sie normalnie, ale sq takie, z ktérymi
przez lata nie zamieni sie ani stowa’.

Tabela 17. Odpowiedz na pytanie: Jak myslisz, czy chlopcy i dziewczyny z Twojej klasy po-
trafia razem si¢ bawi¢, przebywac, pracowaé? Czy raczej trzymaja sie ,swoich” piciowych

grup?

Czy chlopcy i dzie‘wczyn'Y,z Twojej kl?sy e | Clgey— Liczebn(?s'c'
potrafia razem si¢ bawi¢, przebywac, liczebnodé liczebnodé (%) z ogdtu
pracowac? Czy raczej trzymaja sie (%) (%) respondentéow
»swoich” plciowych grup? i respondentek
Chlopcy i dziewczyny w mojej klasie trzymaja | 97 (52,2) 74 (50,3) 171 (51,4)
si¢ razem
Bywa roznie, zalezy od sytuacji 76 (40,9) 68 (46,3) 144 (43,2)
Chtlopcy i dziewczyny z mojej klasy to raczej 13 (7) 5(3,4) 18 (5,4)
dwa rozne $wiaty i przez wigkszo$¢ czasu
w szkole trzymaja si¢ oddzielnie
Ogétem 186 (100) 147 (100) 333 (100)
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Obraz okazal si¢ bardziej skomplikowany, gdy pytania i rozmowy doty-
czyly konkretnych problemoéw. Mtodzi ludzie wielokrotnie wskazywali na sy-
tuacje, w ktérych dziewczeta i chlopcy réznie sie zachowywali, ale takze ze
wzgledu na plec byli inaczej oceniani i traktowani. Dostrzegane i artykulowa-
ne przez respondentki i respondentéw réznice w funkcjonowaniu dziewczat
i chtopcow dotyczyly przede wszystkim:

» postaw wobec uczenia si¢, obowiazkow szkolnych i ogélnie szkoty,
o relacji z nauczycielkami i nauczycielami w szkole,

o sposobdw postrzegania oraz rozwigzywania réznych problemow,

« przypisywanych cech osobowosci,

» oczekiwan spotecznych i definicji roli piciowej,

» poziomu dojrzatosci.

Chlopcy i dziewczeta roznili si¢ w subiektywnych ocenach dotyczacych
tego, komu w zwigzku z tymi réznicami jest w szkole fatwiej. O tym, ze trud-
niej jest dziewczynom, bylo przekonanych 41% dziewczat i 22% chlopcow.
Przeciwnego zdania (dziewczynom jest tatwiej niz chlopcom) bylto 14% dziew-
czat i az 52% chlopcow. Rownoczesnie 35% dziewczat i 15% chlopcoéw wyra-
zito przekonanie, ze chlopcom jest tatwiej. O tym, ze chfopcom jest trudniej
w szkole, przekonana byta tylko jedna dziewczyna i dwdch chlopcéw. Odpo-
wiedzi sugerujgce podobienstwo plci, jesli chodzi o stopien trudnosci codzien-
nych szkolnych probleméw, byly takze bardzo rzadkie. W sumie dziewczeta
postrzegaja sytuacje chtopcoéw w szkole jako lepsza. Potowa chiopcdw postrze-
ga dziewczeta jako grupe, ktorej jest fatwiej w szkole, ale w rzeczywistosci bar-
dzo nieliczni sg gotowi stwierdzi¢, ze chtopcy maja trudniej od kolezanek.

Tabela 18. Odpowiedz na pytanie: Komu jest fatwiej lub trudniej zy¢ w szkole

Wskazania: komu jest latwiej lub trudniej Dziewczeta — Chlopcy -
zy¢ w gimnazjum liczebnos¢ (%) | liczebnosc¢ (%)

Dziewczynom jest trudniej 102 (41,3) 29 (22,2)
Dziewczynom jest tatwiej 35(14,2) 68 (51,9)
Chtopakom jest trudniej 1(0,4) 2(1,5)
Chlopakom jest tatwiej 87 (35,2) 20 (15,3)
Dziewczynom i chlopcom jest tak samo trudno lub tatwo 12 (4,9) 8 (6,1)
Nie wiem 10 (4) 4(3,1)
Ogoétem 247 (100) 131 (100)
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Przygladajac si¢ uwazniej powodom, dla ktérych dziewczeta i chlopcy
sktonni byli przypisac lzejszy lub cigzszy ,,szkolny los” ktdrejs z plci, mozna
wskaza¢ kilka najczesciej podnoszonych kwestii, ktore subiektywnie przedsta-
wiane byly jako utrudnienia Zycia w szkole. Ujawnilo sie przy tym wiele ste-
reotypowych przekonan. W przypadku dziewczat ,utrudnieniami” okazaty
sie przede wszystkim (tab. 19):

o przypisywana im stabsza w poréwnaniu z chlopcami konstrukcja psy-
chiczna i cechy $§wiadczace o wrazliwo$ci emocjonalnej,

« silnie odczuwana zewnetrzna presja na ,,odpowiedni” wyglad,

 przypisywana dziewczetom sklonnosé¢ do konfliktow i ,,obrazania si¢’,

 podleganie ocenianiu i réwnocze$nie mata odpornos$¢ na opinie i oceny ze
strony innych osoéb,

» doswiadczanie przemocy fizycznej i stownej.

Tabela 19. Powody, dla ktérych dziewczetom jest trudniej w szkole

Dziewczeta - | Chlopcy - b
Powody, dla ktérych . ¢ L, R P y, , (%) z ogodlu
. . . liczebnos¢ liczebnos¢ i
dziewczynom trudniej (%) (%) respondentow
? ? i respondentek
Sa stabsze psychicznie (mozna je fatwiej 30 (31,3) 10 (33,3) 40 (31,7)
ztamad, przejmuja sie, sa bardziej wrazliwe)
Jest silna presja zwigzana z wygladem 24 (25) 5(16,7) 29 (23)
Sa bardziej konfliktowe (maja mnostwo 14 (14,60) 3(10,0) 17 (13,5)
wrogdw wsrdd siebie, dluzej chowaja uraze)
Czeste ocenianie przez innych i mata 10 (10,4) 4(13,3) 14 (11,1)
odporno$é¢ na to, co inni powiedza
(przejmuja si¢ zdaniem innych)
Sa obiektem przemocy fizycznej, stownej (sa 10 (10,4) 3 (10) 13 (10,3)
zaczepiane, klepane, komentowane)
Ze wzgledu na zmiany fizjologiczne 9(9,4) 1(3,3) 10 (7,9)
(miesigczka, tradzik)
Zwigzane z naukg (nauczyciele wiecej 6 (6,3) 1(3,3) 7 (5,6)
wymagaja)
Sa stabsze fizycznie (moga by¢ bite) 1(1) 3(10) 4(3,2)
Wieksze wymagania dotyczace dbatosci 2(2,1) 2 (6,7) 4(3,2)
o higiene
Nie wiem/po prostu tak sagdze/bo tak 2(2,1) 3 (10) 5(4)
Ogodtem 96 30 126

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.
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Wsrod czynnikéw ,utrudniajacych zycie” w szkole chtopcom, na ktdre

rozméwcy i rozmoéwcezynie zwrdcili uwage, najczesciej pojawialy sie (tab. 20):

konieczno$¢ cigglego udowadniania swojej pozycji w grupie réwiesniczej,

wigksze niz w przypadku dziewczat wymagania i naciski ze strony nauczy-
cielek i nauczycieli dotyczace nauki i zachowania w szkole (czgstsze zwra-
canie uwagi, ,czepianie si¢”),

presja okreslana jako ,,przymus” rywalizowania z innymi chtopcami i wal-
ki o miejsce w hierarchii w grupie réwiesniczej,

doswiadczanie przemocy w roli ofiary.

Co ciekawe, odpowiedzi dziewczat i chlopcéw wskazywaly na zgodnosé

w postrzeganiu tych problemoéw. Zauwazalna réznica dotyczyta jedynie bar-
dziej dotkliwie odczuwanej i w zwigzku z tym czesdciej przez dziewczeta niz
chlopcéw wskazywanej presji dotyczacej ciala oraz czestszych uwag doty-
czacych nauki kierowanych do chlopcéw. Nie zauwazono réznic w odpowie-
dziach mlodziezy wiejskiej i miejskiej.

Tabela 20. Powody, dla ktérych chiopcom jest trudniej w szkole

Dziewczeta Chlopcy - LLtez e
Powody, dla ktoérych chlopcom ) ¢ L, X P Y, , (%) z ogolu
. . — liczebnos¢ liczebno$¢ ,
jest trudniej w szkole (%) (%) respondentéw
’ ’ i respondentek
Musza ciagle udowadnia¢ swojg pozycje 9 (34,6) 18 (31,6) 27 (32,5)
Zwiazane z naukg — wiecej si¢ od nich 4(15,4) 21 (36,8) 25(30,1)
wymaga, wiecej si¢ czepiaja
Musza ze soba rywalizowaé 4(15,4) 10 (17,5) 14 (16,9)
Sa ofiarami przemocy 4(15,4) 10 (17,5) 14 (16,9)
Musza si¢ podporzadkowaé grupie chtopcéw, 3(11,5) 2(3,5) 5(6)
hierarchii
Sa bardziej wstydliwi 3(11,5) 2(3,5) 5(6)
Nie wiem/po prostu tak sadze/bo tak 2(7,7) 4(7) 6(7,2)
Ogotem 26 57 83

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

Podczas analizy czynnikoéw, ktére subiektywnie ulatwiajg dziewczetom

zycie w szkole, pojawily si¢ inne ciekawe kwestie. Jako znaczace dla siebie
ulatwienie w codzienno$ci szkolnej dziewczeta wskazaly przede wszystkim
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brak spolecznego i wewnetrznego przymusu udowadniania swojej wyso-
kiej pozycji w grupie réwiesniczej. Okreslaly to jako mozliwos¢ ,,pozostania
sobg’, brak presji, aby ,,kozaczy¢” i ,,popisywac si¢”. W tym kontekscie kilku
chlopcow zauwazylo réowniez, ze pte¢ ,chroni” dziewczeta przed przemoca
fizyczna. Chlopcy réwniez czedciej niz rowiesniczki wskazywali, ze dziew-
czeta nie doswiadczajg tak silnej presji ze strony dorostych na uczenie sie
i odpowiednie zachowanie w szkole. Chlopcy (czesciej niz dziewczeta) uwa-
zali réwniez, ze atrakcyjnos¢ fizyczna pomaga dziewczetom w codziennosci
szkolnej. Wyglada na to, ze to, co dziewczeta uznawaly za opresje, chlopcy
postrzegaja jako przywilej. Kilkoro respondentéw i respondentek zauwazyto
réwniez, ze atutem dziewczat jest fatwo$¢ nawigzywania kontaktéw miedzy-
ludzkich (tab. 21).

Tabela 21. Powody, dla ktérych dziewczetom jest latwiej w szkole

Dziewczeta - | Chlopcy - Bl
Powody, dla ktérych dziewczetom . eta ~ropey (%) z ogdtu
A . liczebnos¢ liczebno$¢ ,
jest fatwiej w szkole (%) (%) respondentéw
? ? i respondentek
Zwiazane z naukg — mniej si¢ wymaga 5(10) 17 (29,8) 22 (20,6)
Sa atrakcyjne fizycznie/pozadane - tadniejsze 6(12) 14 (24,6) 20 (18,7)
dziewczyny majg tatwiej
Nie musza udowadniaé swojej wysokiej 13 (26) 4(7) 17 (15,9)
pozycji (moga by¢ soba, nie musza si¢
popisywa¢, nie musza kozaczy¢)
Sa odwazniejsze, latwiej nawiazujg kontakty 8 (16) 6 (10,5) 14 (13,1)
Sa chronione przed przemoca fizyczna 0(0) 10 (17,5) 10 (9,4)
(nie grozg im bojki)
Nie muszg ze sobg rywalizowa’ 2(6,2) 2 (3,5) 4(3,7)
Nie wiem/ po prostu tak sadze/bo tak 1(2) 6 (10,5) 7 (6,5)
Ogolem 50 57 107

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

Dziewczeta chetniej niz koledzy wypowiadaly si¢ na temat chlopiecych
cech, dzieki ktérym szkolna codziennos¢ chlopcow wydaje sie im mniej do-
tkliwa. Jedyna cecha (i rownoczes$nie najwazniejszg), ktora czesto wskazywaty
zaréwno dziewczeta, jak i chlopcy, okazala sie przypisywana chlopcom sila
i odpornos¢ psychiczna. Dziewczgta ponadto wskazywaly na okazywanie so-
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bie przez chlopcédw solidarnosci, a takze na mniejsza presje zwigzang z wygla-
dem. Kilka dziewczat wskazalo ponadto na przewage fizyczng chlopcoéw oraz
niedojrzatos¢ i bezrefleksyjnos$¢, ktora ich zdaniem powoduje, ze chlopcy ,,ni-

czym si¢ nie przejmuja” (tab. 22).

Tabela 22. Powody, dla ktérych chlopcom jest fatwiej w szkole

Dziewczeta - | Chlopcy - IHIEE T
Powody, dla ktoérych chlopcom . ¢ L, R P Y’ , (%) z ogotu
. . liczebno$¢ liczebno$¢ )
jest latwiej w szkole (%) (%) respondentéw
? ? i respondentek
Sa silniejsi psychicznie, bardziej odporni 40 (46) 8 (40) 48 (44,9)
psychicznie
Sa ze sobg solidarni 16 (18,40) 4(20,0) 20 (18,7)
Mniejsza presja zwiazana z wygladem 12 (13,8) 1(5) 13 (12)
(nie przejmuja sie wygladem)
Sa silniejsi fizycznie (mogg sie obronic) 7 (8) 2 (10) 9 (8,4)
Sa mniej dojrzali, mniej rozumieja wlasne 7 (8) 1(5) 8 (7,5)
zachowania i si¢ nie przejmuja
Latwiej sobie radza z urazem 5 (5,7) 1(5) 6 (5,6)
Zwigzane z naukg — mniej si¢ wymaga 6 (6,9) 0(0) 6 (5,6)
Mniejsze oczekiwania zwigzane z higiena 1(1,1) 1(5) 2(1,9)
(nie muszg codziennie my¢ wlosow)
Nie wiem/po prostu tak sagdze/bo tak 3(3,4) 3(15) 6 (5,6)
Ogoétem 87 20 107

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

Ponad potowa wypowiadajacych si¢ na ten temat osoéb wyrazita przeko-
nanie, ze chlopcy dysponuja przewaga nad dziewczetami w szkole. Uwazato
tak 64% dziewczat i 52% chlopcow. Poglad przeciwny — dotyczacy przewagi
dziewczat - prezentowato 39% dziewczat i 31% chlopcéw. Srednio tez potowa
dziewczat i chlopcdw postrzega relacje jako rowne. Przekonania w tej kwesti
mlodziezy ze Srodowiska wiejskiego i miejskiego sa zbiezne.

Do gléwnych obszaréw postrzeganej przewagi chlopcéw naleza:

e 0siagniecia w sporcie,

« aktywnosci zwigzane z uzyciem sily i sprawnosci fizycznej,

« umiejetno$¢ sprawnego rozwigzywania trudnych problemodw.
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Do gléwnych obszaréw postrzeganej przewagi dziewczat naleza:
» o0siagniecia w nauce,
« umiejetno$¢ oddziatywania na chlopcow,
» wyczucie i dostosowywanie si¢ do trendéw w modzie mlodziezowe;j.

Rywalizacja

Mocno podzielone zdania ujawnily sie w przypadku oceny istnienia lub nie

rywalizacji w grupach jednoplciowych. Potowa respondentéw i responden-

tek (w tej kwestii dziewczeta i chlopcy byli zgodni) uwaza, ze taka rywaliza-

cja ma miejsce, a rownoczesnie druga polowa twierdzi, ze jej nie ma. Osoby,

ktére dostrzegaja rywalizacje, zwrdcily uwage na wiele réznych motywacji.

Nie zauwazono w tej kwestii znaczacych réznic w odpowiedziach mlodzie-

zy wiejskiej i miejskiej. Perspektywa dziewczat i chlopcdéw nieco sie rdéznita,

chociaz w podobnym stopniu dostrzegaja, ze priorytetem dla chtopcédw jest

uwaga i przychylno$¢ dziewczat. Podsumowujac, chtopcy zdaniem rozmow-

czyn i rozmoéwcow rywalizujg ze sobg przede wszystkim (w kolejnosci czg-

stosci wskazan, od najczestszych, w nawiasie odsetek odpowiedzi chlopcéw

i dziewczat, patrz tab. 23) o:

 uwage i przychylnos¢ dziewczat (53,4% i 59,7%),

« wysoka pozycje w hierarchii, popularnos¢ (25,9% i 41,7%),

 wyniki w sporcie (39,7% i 25%),

« oceny szkolne (20,7% i 6,9%),

« bycie postrzeganym jako meski, w kontekscie wygladu i innych atrybutéw
plciowych (13,8% i 15,3%).

Wisréd wskazywanych odpowiedzi pojawialy si¢ réwniez odniesienia do
rywalizacji o akceptacje grupy, wyniki w grach (RPG, video itp.), rézne przed-
mioty i przyjazn.

Dziewczeta czesciej niz chlopcy zauwazaly i wskazywatly na rywalizacje
chlopcow w sferze symbolicznej: o miejsce w hierarchii i popularno$¢, nato-
miast chlopcy czesciej kladli nacisk na bardziej wymierna rywalizacje: w spo-
rcie, grach i o oceny szkolne.



168 3. Analiza i interpretacja wynikéw badan

Tabela 23. Powody rywalizacji miedzy chfopcami w perspektywie réwiesnikéw obu pici

Dziewczeta Chlopcy Llczebn(3sc
N . . . . . (%) z ogétu
Powody rywalizacji miedzy chtopcami - liczebnos¢ | - liczebnos¢ .
(%) (%) respondentow
i respondentek
O dziewczyny, uwage i przychylnos¢ 43 (59,7) 31(53,4) 74 (56,9)
dziewczat
O miejsce w hierarchii, popularno$¢, bycie 30 (41,7) 15 (25,9) 45 (34,6)
lubianym
O wyniki w sporcie 18 (25) 23 (39,7) 41 (31,5)
O bycie postrzeganym jako ,meski” (pod 11 (15,3) 8(13,8) 19 (14,6)
wzgledem zachowania i wygladu)
O oceny szkolne 5(6,9) 12 (20,7) 17 (13,1)
O akceptacje w grupie 10 (13,9) 6 (10,3) 16 (12,3)
O wyniki w grach komputerowych 5 (6,9) 7 (12,1) 12 (9,2)
O rzeczy, przedmioty 4(5,6) 1(1,7) 5(3,8)
O przyjazn innych 2(2,8) 2(3,4) 4(3,1)
Ogolem* 72 58 130

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

Z perspektywy mlodych ludzi powody rywalizacji wewnatrz grupy dziew-
czat s3 nieco inne niz w przypadku chtopcéw. Chiopcy w mniejszym stopniu
niz dziewczeta sktonni byli przypisa¢ dziewczetom zachowania rywalizacyj-
ne. Podsumowujac, dziewczeta rywalizuja zdaniem respondentek i respon-
dentéw przede wszystkim (w kolejnosci czgstodci wskazan, od najczestszych,
w nawiasie odsetek odpowiedzi dziewczat i chlopcow, tab. 24) o:
 uwagge i przychylnos¢ chlopcow (74% i 63,8%),
 pozycje w rankingu atrakcyjnosci fizycznej (46,9% i27,7%),

« oceny szkolne (34,4% 127,7%),
» popularnos¢, wysoka pozycje i miejsce w hierarchii (32,3% i 27,6%),
o przedmioty (18,8% i 10,6%).

Wiréd innych wskazywanych powoddéw rywalizacji dziewczat pojawialy
sie rowniez: o akceptacje grupy, przyjazn i wyniki w sporcie.
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Tabela 24. Powody rywalizacji miedzy dziewczetami w perspektywie réwiesnikéw obu pici

Dziewczeta - | Chlopcy - L1czebn(?sc
e . . . . . . (%) z ogdtu
Powody rywalizacji miedzy dziewczetami liczebnos¢ liczebnos¢ \
(%) (%) respondentéw
i respondentek
O chlopakéw, uwage i przychylnosé 71 (74,0) 30 (63,8) 101 (70,6)
chlopcow
O miejsce w rankingu atrakcyjnos$ci 45 (46,9) 13 (27,7) 58 (40,6)
fizycznej, ,,0 to, ktora lepiej wyglada”
O oceny szkolne 33 (34,4) 13 (27,7) 46 (32,2)
O miejsce w hierarchii, popularnos¢, bycie 31(32,3) 13 (27,66) 44 (30,8)
lubianym
O rzeczy innych, przedmioty 18 (18,8) 5(10,6) 23 (16,1)
O akceptacje grupy 13 (13,5) 1(2,1) 14 (9,8)
O przyjazn innych 8 (8,3) 1(2,1) 9 (6,3)
O wyniki sportowe 5(5,2) 3(6,4) 8 (5,6)
O bycie postrzegang jako kobieca (wazne 1(1,0) 1(2,1) 2(1,4)
atrybuty piciowe — wielko$¢ piersi, ksztalt
posladkow, dlugos¢ nog)
Ogotem* 96 47 143

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wigcej niz 1 odpowiedz.

To, co najbardziej rozni dziewczeta i chlopcow, jesli chodzi o postrzega-
nie rywalizacji réwiesniczej, to wigksze znaczenie przypisywane wygladowi
w przypadku dziewczat oraz wynikom w sporcie w odniesieniu do chtopcow.
Chociaz zaréwno dla dziewczat, jak i dla chtopcow uwaga i przychylnos¢ pici
przeciwnej jest bardzo wazna, to dziewczeta czesciej niz chlopcy rywalizu-
ja o uwage plci przeciwnej. Mimo ze cialo odgrywa wazng role¢ u obu pldi,
to brane s pod uwage inne ich parametry i charakterystyki. W przypadku
dziewczat obszarem poréwnan i rywalizacji jest wyglad. Natomiast chlopcy
sklonni sg rywalizowa¢ w kategorii sprawnosci sportowej. Wyraznie zazna-
czyla sie zatem tradycyjna i stereotypowa dymensja rodzajowa dotyczaca spe-
cyficznych pdl, na ktérych pojawiajg si¢ napigcia miedzy rowiesnikami i gdzie
toczy sie walka o akceptacje. Dla dziewczat jest to bycie postrzegang jako
piekna, dla chtopcédw sprawnos¢ fizyczna i bycie ,,meskim”.

Rywalizacj¢ o miejsce w hierarchii wyraznie czgéciej zauwazaja i do-
$wiadczajg nastolatkowie i nastolatki z miasta niz ze wsi (dotyczy to zaréwno
dziewczat, jak i chlopcow), przy czym w obu srodowiskach wskazywaly na
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nia czesciej dziewczeta niz chlopcey. Jesli chodzi o réznice dotyczace srodowi-
ska, dziewczeta z gimnazjow wiejskich czesciej niz uczennice szkoét miejskich
wskazywaly, ze rywalizuja miedzy sobg o oceny i czesciej zwracaly uwage na
rywalizacje chtopcéw w sporcie.

3.1.2. Gra o popularnos¢

WM3: Dla chlopaka miatbym takq rade: miej z wszystkiego beke, glosno
sie¢ wypowiadaj, odwaznie rozmawiaj z nauczycielami, szybko zapoznaj sig
z chtopakami i koniecznie z popularnymi laskami, chociaz na FB, albo zaga-
duj do nich. Zorientuj sig, kto w szkole rzgdzi i kto ma fejm. Nie komentuj od
razu, nawet jak si¢ glupio zachowujg.

WK5: Moja mama pyta sie czasem, czy ja ide na wybory miss do szkoty. No
ale tak to trochg jest, co nie? Niektore dziewczyny mowig, Ze majqg to gdzies,
ale by pani zobaczyta co wyrabiajg w kiblu na przerwie. Jest taka laska, co
przynosi codziennie lokowke.

Fot. 2. RM5: ,,Ci co czujg sie dobrze, w sensie sq lubiani i w ogéle, przesiadujg na przerwie
w sifowni. Wiadomo, ze niby kazdy, ale w sumie nie kazdy moze tam wejsc. No wejdzie, ale
sie nie bedzie czutl zbyt dobrze. Wystarczy, ze zrobi sie cisza, albo ktos zacznie sie Smiac.
W kazym razie jest tam stata ekipa’
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Zaréwno w sposob spontaniczny, jaki na skutek pytan w trakcie wywia-
dow pojawialy si¢ odniesienia do zjawiska popularnosci, definiowanej przez
mlodych ludzi jako ,bycie znanym i lubianym’, wyraz powszechnej akceptacji
danej osoby w $rodowisku réwiesniczym, a takze zajmowania waznej opinio-
tworczej pozycji w grupie. Nastoletnie osoby doskonale zdaja sobie sprawe, ze
podobnie jak w $wiecie dorostych wysokie pozycje w rankingu popularnosci
wigzg sie z uznaniem i licznymi przywilejami. Wiekszos¢ dziewczat i chlop-
cOw nie miala Zadnego problemu, by wskaza¢ cechy, ktére warunkuja wyso-
ka pozycje w ich $rodowisku. Na podstawie wywiadéw kwestionariuszowych
oraz narracji w wywiadach grupowych i indywidualnych powstata mapa i li-
sta czynnikow, ktére maja najwigkszy wpltyw na budowanie wysokiej pozycji
w grupie rowiesniczej oraz poprawe subiektywnie postrzeganej jakosci zycia
w szkole. Wérod dyskutujacych w grupach panowato zazwyczaj zrozumienie
w tym temacie. Zgoda dotyczyla réwniez tego, ze rézne cechy licza sie w réz-
nym stopniu w przypadku chlopcéw i dziewczat. Czynniki te roéznig sie takze
w zaleznosci od tego, czy oceny dokonywane s3 przez rowiesnikow tej samej
czy innej plci, dlatego zdecydowalam si¢ na przedstawienie dosy¢ szczegoto-
wej analizy poréwnawcze;.

Dziewczeta
Popularno$¢ dziewczat wsrod chlopcow

FK4: Zadna sig nie przyzna, ale kazda chce by¢ numerem jeden na liscie
u chlopakéw. Wtedy tez sig jest numerem jeden u wszystkich.

Co zdaniem dziewczat buduje ich popularnos¢ wéréd chlopcow?

Zdaniem respondentek najbardziej popularne wéréd chlopcow w szkole s te

dziewczeta, ktdre (tab. 25):

« majg pozytywne relacje z innymi: zaréwno dziewczetami, jak i chlopca-
mi - 55,6%,

 uznawane s3 za atrakcyjne fizycznie - 54,1%,

 posiadajg szczegdlne cechy wygladu: szczupla sylwetka, ,tadny usmiech”,
»fadne” wlosy i skora - 22,6%,

 przejawiaja stereotypowe kobiece zachowania, takie jak tagodnos¢, spokoj,
bycie mifg - 21,8%,

« dbaja o modny i stylowy wyglad, ubrania, gadzety - 21,1%,

« sg otwarte, komunikatywne i z poczuciem humoru - 18,8%,

 s3 madre, inteligentne, pomystowe, blyskotliwe i ciekawe §wiata — 18,8%,
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o ich plciowe atrybuty s3 oceniane wysoko: ,tadny/duzy” biust, ,tadne/
zgrabne” nogi i posladki - 13,9%.

Tabela 25. Czynniki wplywajace na popularno$¢ dziewczat wéréd chlopcéw — odpowiedzi
dziewczat®®

Dziewczeta -

Kategorie cech i charakterystyki dziewczat liczebnosé (%)

Pozytywne relacje z innymi: zaréwno dziewczetami, jak i chlopcami 74 (55,6)
Przypisywana atrakcyjno$¢ fizyczna 72 (54,1)
Szczegolne cechy wygladu: szczupla sylwetka, fadny usmiech, fadna cera 30 (22,6)
Stereotypowe cechy kobiece: tagodnos¢, spokdj, bycie mila, empatia 29 (21,8)
Modne, stylowe ubrania, buty, gadzety 28 (21,1)
Cechy charakteru: komunikatywno$¢, otwartos¢, poczucie humoru 25 (18,8)
Atrybuty umystu: madros¢, ciekawo$¢ $wiata, inteligencja, ,,blyskotliwosc”, 21 (15,8)
pomystowos¢

Atrybuty plciowe: ,tadny/duzy” biust, ,,Jadne/zgrabne” nogi i posladki 18 (13,9)
Akceptacja w gronie rowie$nikow w klasie i w szkole 12 (9)
Cechy wskazujace na atrakcyjnos¢ seksualna: seksi, pociagajace 10 (7,5)
Cechy zwigzane z higieng i dbaniem o wyglad: czysta, pachngca, zadbana 10 (7,5)
Zainteresowania i sposob spedzania czasu wolnego: ciekawy i oryginalny 9(6,8)
Podejécie do spraw i problemdw: nie robia problemdw, potrafig zachowac si¢ 8 (6,0)
w trudnych sytuacjach

Doswiadczenia z uzywkami: nie pali, nie pije alkoholu 5(3,8)
Poziom dojrzato$ci emocjonalnej, spolecznej, umystowej: dojrzala, podejmuje 4(3)
dojrzale decyzje

Doswiadczenia seksualne: wstrzemigzliwa, ,,szanuje si¢” 3(2,3)
Zachowania ,,szkolne”, stosunek do nauki i nauczycieli: nie ma ktopotéw 3(2,3)
w szkole

Inne 7(5,3)
Ogolem* 133

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).

37 W tabelach znajduja si¢ zestawienia zakodowanych wypowiedzi z wywiadow kwe-
stionariuszowych dotyczacych wyznacznikéw atrakcyjnoséci interpersonalnej dziewczat
i chfopcow. Odsetki liczone byly kazdorazowo w odniesieniu do sumy odpowiedzi udzie-
lonych na dane pytanie.
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Co zdaniem chlopcow buduje popularnos¢ dziewczat wsréd chtopcow?
Chlopcy i dziewczeta w duzej mierze uwspdlniaja doswiadczenia i przekona-
nia dotyczace cech, ktore zwiekszaja szans¢ na popularnos¢ dziewczat wsrod
chlopcow. Sa to przede wszystkim starania o pozytywne relacje ze wszystki-
mi oraz w rozny sposdb opisywane atrybuty zwiazane z cialem i wygladem,
a takze zestaw cech, takich jak spokoj, bycie mila, empatia itp., ktére mieszcza
sie w stereotypie fagodnej kobiecosci. Gtéwna réznicg miedzy rowiesnikami
réznej plci w mysleniu o czynnikach wplywajacych na popularno$¢ dziew-
czat jest wieksze znaczenie, jakie chlopcy przypisuja cialu, wygladowi i atrak-
cyjnosci fizycznej dziewczat. Chlopcy wskazywali réwniez na cechy, ktorych
dziewczeta nie wymienialy nigdy. Chodzi o postrzeganie przez czg§¢ chlop-
cOw jako pozytywne i pozadane defensywnych zachowan dziewczat, takich
jak: unikanie wulgarnoéci, wyciszenie, nierobienie hafasu, nienarzucanie sie.
Z drugiej strony wiele cech, ktére zdaniem dziewczat s3 bardzo pomocne
w zdobywaniu akceptacji ze strony chtopcéw - takich jak komunikatywnos¢,
otwarto$¢, swoboda, poczucie humoru - z punktu widzenia chlopcéw nie
ma wiekszego znaczenia. Natomiast inteligencja, madros¢ i ciekawo$¢ swiata
dziewczat okazaly si¢ mie¢ dla chlopcéw wieksze znaczenie, niz sadzity same
nastolatki. Warto zauwazy¢, ze to dziewczeta czesciej niz chlopcy wiazaty
wzrost popularnosci z charakterystykami zwigzanymi wprost z seksualnoscia
(byciem seksowna, pociagajacy itp.).

Uszeregowane wedlug czestosci wskazan cechy, ktére zdaniem chlopcow
wplywaja na popularnosé¢ dziewczat wérdd kolegdw, zawiera tabela 26. Popu-
larne wérdéd chlopcoéw dziewczeta przede wszystkim:
 uznawane s3 za atrakcyjne fizycznie - 72,9%,

« majg pozytywne relacje z innymi: zaréwno dziewczetami, jak i chlopca-

mi - 66,1%,

» majg szczegdlne cechy wygladu: szczupta sylwetka, ,,fadny usmiech’, ,,tad-

ne” wlosy i skéra - 27,1%,

« s3 madre, inteligentne, pomystowe, btyskotliwe i ciekawe $wiata - 23,7%,
« dbaja o modny i stylowy wyglad, ubrania, gadzety — 21,2%,
 przejawiaja stereotypowe kobiece zachowania, takie jak tagodnos$¢, spokoj,

bycie mila, empatyczng - 19,5%,

« s3 spokojne, ciche (nie robig hatasu), unikaja wulgarnosci, nie narzucaja

sie — 11,9%,

« dbajg o higiene i wyglad, sa czyste, pachnace i zadbane - 10,2%.
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Tabela 26. Czynniki wplywajace na popularnos¢ dziewczat wéréd chtopcéw — odpowiedzi
chlopcow?®®

Chlopcy -

Kategorie cech i charakterystyki dziewczat liczebnosé (%)

Przypisywana atrakcyjno$¢ fizyczna 86 (72,9)
Pozytywne relacje z innymi: zaréwno dziewczetami, jak i chlopcami 78 (66,1)
Szczegdlne cechy wygladu: szczupla sylwetka, fadny usmiech, tadne wlosy 32(27,1)
i skéra

Atrybuty umystu: madros¢, ciekawo$é $wiata, inteligencja 28 (23,7)
Modne, stylowe ubrania, buty, gadzety 25(21,2)
Stereotypowe cechy kobiece: tagodnos¢, spokdj, bycie mila, empatia 23 (19,5)
Konkretne zachowania: spokojne, unikaja wulgarnosci, ciche (nie robig 14 (11,9)
hatasu), nie narzucaja si¢

Cechy zw. z higiena i dbaniem o wyglad: czyste, pachnace, zadbane 12 (10,2)
Atrybuty plciowe: ,fadny/duzy” biust, ,,Jadne/zgrabne” nogi i posladki 8(6,8)
Akceptacja w gronie réwiesnikow w klasie i w szkole 7 (5,9)
Wysoki status materialny 7 (5,9)
Zainteresowania i sposob spedzania czasu wolnego: ciekawy i oryginalny 6(5,1)
Podejécie do spraw i problemdw: nie robia problemdw, potrafig zachowac si¢ 5(4,2)
w trudnych sytuacjach

Doswiadczenia seksualne: wstrzemiezliwa, ,,szanuje sie” 2(1,7)
Doséwiadczenia z uzywkami: nie pali, nie pije 2(1,7)
Zachowania ,,szkolne”, stosunek do nauki i nauczycieli: nie maja probleméw 3(2,54)
w szkole

Cechy wskazujace na atrakcyjnos¢ seksualna: seksi, pociagajace 1(0,8)
Ogotem* 118

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).

Popularno$¢ dziewczat wsrod dziewczat

Co zdaniem dziewczat buduje ich popularnos¢ w grupie réwiesniczek?
Popularnos¢ w grupie kolezanek dziewczeta buduja na podobnych podsta-
wach, jak w przypadku popularnodci w grupie chlopcédw, jednak akcenty roz-

338 W tabelach znajduja si¢ zestawienia zakodowanych wypowiedzi z wywiadow kwe-
stionariuszowych dotyczacych wyznacznikéw atrakcyjnoséci interpersonalnej dziewczat
i chtopcéw. Odsetki liczone byty kazdorazowo w odniesieniu do sumy udzielonych odpo-
wiedzi na dane pytanie.
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tozone s3 inaczej. Zdaniem respondentek w oczach dziewczat — podobnie jak

w oczach chlopcow - licza si¢ umiejetnosci budowania oraz podtrzymywania

pozytywnych kontaktoéw i relacji, ale przede wszystkim z kolezankami. Atrak-

cyjnos¢ fizyczna dla grupy dziewczat jest wazna, ale w mniejszym stopniu niz

dla popularno$ci wsréd chtopcow. Wazniejsze dla dziewczat w grupach jedno-

plciowych okazaly sie akceptacja otoczenia oraz takie cechy charakteru, jak:

odpornos¢ psychiczna, pewnos¢ siebie i poczucie humoru; zaden z tych atry-

butéw nie zostal wskazany jako czynnik zwiekszajacy popularnos¢ dziewczat

wsrod chlopcéw. Jednak, co ciekawe, w grupie dziewczat réwnie wazne jak dla

chlopcéw okazalo sie zachowanie zgodne ze stereotypem milej dziewczyny.
Szeregujac odpowiedzi wedtug czestosci wskazan, zdaniem respondentek

w towarzystwie dziewczat liczg si¢ przede wszystkim (tab. 26):

» pozytywne relacje z innymi dziewczynami, a dopiero na drugim miejscu
z chlopcami - 60%,

« bycie uznawang za atrakcyjna fizycznie — 45%,

 przejawianie stereotypowych kobiecych zachowan, takich jak fagodnos¢,
spokdj, bycie mila itp. - 24,3%,

« modne ubieranie si¢, gadzety — 22,9%,

« akceptacja w gronie rowiesnikow w klasie i w szkole — 15,7%,

o szczegllne cechy ciala: szczupla sylwetka, ,tadny usmiech”, ,tadne” wlosy
i cera - 14%,

« cechy umystowosci, takie jak: inteligencja, madros¢, a takze ciekawo$é
Swiata - 13,6%,

o cechy charakteru: odpornos$¢ psychiczna, pewnos¢ siebie, poczucie humo-
ru - 13,6%.

Tabela 27. Czynniki wplywajace na popularnos¢ dziewczat wsréd dziewczat — odpowiedzi

dziewczat®®
Kategorie cech i charakterystyki dziewczat Dziewczgta =
8 ysty 3 liczebnos¢ (%)
1 2
Pozytywne relacje (przede wszystkim z innymi dziewczetami, a na drugim 84 (60,0)
miejscu z chlopcami)
Przypisywana atrakcyjnos¢ fizyczna 45 (32,1)

39 W tabelach znajduja si¢ zestawienia zakodowanych wypowiedzi z wywiadéw kwe-
stionariuszowych dotyczacych wyznacznikéw atrakcyjno$ci interpersonalnej dziewczat
i chtopcow.
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1 2
Stereotypowe cechy kobiece: fagodno$¢, spokdj, bycie milq itp. 34 (24,3)
Modne, stylowe ubrania, buty, gadzety 32(22,9)
Akceptacja w gronie rowiesnikow w klasie i w szkole 22 (15,7)
Szczegolne cechy wygladu: szczupta sylwetka, tadny u§miech, tadne wlosy 20 (14,3)
i skéra
Atrybuty umystu: madre, ciekawe $wiata, inteligentne 19 (13,6)
Cechy charakteru: odpornos¢ psychiczna, pewno$¢ siebie, poczucie humoru 19 (13,6)
Zainteresowania i sposob spedzania czasu wolnego: ciekawy i oryginalny 11(7,9)
Wysoki status materialny 11(7,9)
Podejécie do spraw i problemdw: nie robia problemdw, potrafig zachowa¢ si¢ 7 (5,0)
w trudnych sytuacjac
Cechy zw. z higiena i dbaniem o wyglad (czyste, pachnace, zadbane) 6(4,3)
Doséwiadczenia z uzywkami: nie pali, nie pije 6(4,3)
Atrybuty plciowe: ,tadny/duzy” biust, ,,Jadne/zgrabne” nogi i posladki 5(3,6)
Zachowania ,,szkolne”, stosunek do nauki i nauczycieli: nie majg probleméw 5(3,6)
w szkole
Poziom dojrzato$ci emocjonalnej, spolecznej, umystowej: dojrzala, podejmuje 2(1,4)
dojrzale decyzje
Cechy wskazujace na atrakcyjnos¢ seksualna: seksi, pociagajace, wyzywajace, 1(0,7)
imponujace
Dos$wiadczenia seksualne: wstrzemigZliwa, ,,szanuje si¢” 1(0,7)
Ogolem* 140

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).

Chlopcy
Popularno$¢ chlopcow wsrod dziewczat

P: Jak powinien wyglgdac i jak si¢ zachowywac chlopak, Zeby zdoby¢ akcep-
tacje i uznanie wsrod dziewczyn?

EM2: By¢ pewny siebie, dobrze zbudowany.

FM2: Nie za bardzo pewny siebie, bo tego tez dziewczyny nie lubig jak jest
zbyt pewny siebie.

EM2: Jezeli jest mqdry i nie daje jakis glupich gadek, tylko jest pewny siebie.
FM2: Chodzi tez o to, ze bez przesady, ze nie idzie do dziewczyn z gory za-
ktadajgc, ze je wyrwie, ze kazdg moze miec.

FM2: Bo to wtedy taki Rumun.
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Co zdaniem chlopcow buduje ich popularnos¢ wsréd dziewczat?

Zdaniem respondentéw, na popularnos$¢ chlopcéw wsréd dziewczat wplyw
majg przede wszystkim (tab. 28):
pozytywne relacje z innymi: zaréwno dziewczetami, jak i chlopcami -

59,4%,
przypisywana atrakcyjnos$¢ fizyczna - 58,6%,

szczegllne cechy wygladu: wysoki wzrost, szczupta i wysportowana syl-

wetka — 32%,

atrybuty umystowosci: madros¢, ciekawo$¢ $wiata, inteligencja — 25,8%,
modne, stylowe ubrania, buty, gadzety, ze zwréceniem uwagi na ich ,,me-

ski” charakter — 25,8%,

cechy charakteru: pewnos¢ siebie, otwarto$¢, komunikatywnos¢, poczucie

humoru - 17,2%,

atrybuty plciowe: umigénione (silne) ramiona, nogi, brzuch, zgrabne po-

sladki - 11,7%,

cechy zwigzane z higieng i dbaniem o wyglad: czysty, pachnacy, zadbany —

10,9%,
wysoki status materialny - 10,15%.

Tabela 28. Czynniki wptywajace na popularno$¢ chlopcow wéréd dziewczat — odpowiedzi

chtopcow
Kategorie cech i charakterystyki chlopcéw licgel:lblﬁg :Z (_0 )
1 2
Pozytywne relacje z innymi: zardwno dziewczetami, jak i chlopcami 76 (59,4)
Przypisywana atrakcyjno$¢ fizyczna 75 (58,6)
Szczegolne cechy wygladu: wysoki wzrost, szczuply i wysportowana sylwetka 41 (32,0)
Atrybuty umystu: madrzy, ciekawi $wiata, inteligentni 33 (25,8)
Modne, stylowe ubrania, buty, gadzety, ,meski” styl ubierania si¢ (nie ubiera 33 (25,8)
si¢ jak dziewczyna)
Cechy charakteru: pewni siebie, otwarci, szczerzy, komunikatywni, 22(17,2)
z poczuciem humoru
Atrybuty plciowe: umigsnione (silne) ramiona, nogi, brzuch, zgrabne posladki 15(11,7)
Cechy zw. z higieng i dbaniem o wyglad: czysty, pachnacy, zadbany - ale ,,bez 14 (10,9)
przesady’, ,nie jak gej”
Wysoki status materialny 13 (10,15)
Konkretne zachowania: pomocni, potrafig powaznie rozmawiaé 12 (9,4)
Cechy wskazujace na atrakcyjnos¢ seksualna: seksi, pociagajacy 8(6,3)
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Podejscie do spraw i problemdw: nie robia problemdw, potrafiag zachowac si¢ 7 (5,5)
w trudnych sytuacjach

Akceptacja w gronie rowie$nikow w klasie i w szkole 6(4,7)
Doswiadczenia z uzywkami: nie pali, nie pije 5(3,9)
Zainteresowania i sposob spedzania czasu wolnego: ciekawy i oryginalny 5(3,9)
Zachowania ,,szkolne”, stosunek do nauki i nauczycieli: nie maja probleméw 3(2,3)
w szkole

Doswiadczenia seksualne: pozytywne nastawienie, zaciekawienie tematem, 2(1,6)
temat go ,,kreci”

Poziom dojrzatosci emocjonalnej, spotecznej, umystowej: dojrzaly, podejmuje 1(0,8)
dojrzate decyzje

Ogolem* 128

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).

Co zdaniem dziewczat buduje popularno$¢ chlopcow wsréd dziewczat?

Z analizy odpowiedzi dziewczat wynika, ze chlopcy bardzo adekwatnie od-
czytuja nastawienia kolezanek i ich sposob myslenia o atrakcyjnosci chlop-
cow. Z perspektywy dziewczat na bycie popularnym majg szanse ci chlopcy,
ktdrzy sa postrzegani jako atrakcyjni fizycznie i dbajacy wyglad oraz potrafig
nawigzywac i utrzymywac pozytywne relacje z innymi: zaréwno chtopcami,
jak i dziewczetami. W podobnym stopniu oraz tej samej tresci wazne okazaly
sie atrybuty umystu (madry, ciekawy $wiata, inteligentny), cechy charakteru
(pewny siebie, otwarty, szczery, komunikatywny, z poczuciem humoru) oraz
status materialny. Jedyng z trzech znaczacych réznic jest wyartykulowany
przez dziewczeta pozadany zestaw cech zachowania, ktérych chlopcy w swo-
ich wypowiedziach w ogoéle nie uwzglednili. Zdaniem co piatej wypowiadaja-
cej sie dziewczyny wazny jest przyjazny, dojrzaly i niewulgarny sposéb komu-
nikowania sie. Chlopcy rzadziej odnosili si¢ do tego typu czynnikéw chociaz,
pojawila si¢ w ich wypowiedziach umiejetnos¢ prowadzenia ,powaznej roz-
mowy”. Wskazywali natomiast — w kontekscie popularnosci w oczach dziew-
czat — na warto$¢ bycia pomocnym. Ponadto chlopcy w przeciwienstwie do
kolezanek, odnoszac si¢ do kwestii dbania o wyglad i modny ubidr, podkre-
$lali tzw. meski styl i charakter. Zaabsorbowanie cialem i wygladem jest zatem
zdaniem chlopcédw pozadane i akceptowane o tyle, o ile spelnia kryteria ,,me-
skiego” i nie przypomina stylu uznawanego za ,,kobiecy” (tab. 29). Tego typu
zastrzezen nie wyrazaly wypowiadajace si¢ na temat roli wygladu chlopcéw
dziewczeta.
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Tabela 29. Czynniki wplywajace na popularno$¢ chlopcéw wéréd dziewczat — odpowiedzi

dziewczat
Dziewczeta
Kategorie cech i charakterystyki chtopcéw - liczebnos¢
(%)
Przypisywana atrakcyjno$¢ fizyczna 79 (64,2)
Pozytywne relacje z innymi: zaréwno dziewczetami, jak i chlopcami 73 (59,3)
Szczegdlne cechy wygladu: wysoki wzrost, szczupta i wysportowana sylwetka 29 (23,6)
Modne, stylowe ubrania, buty, gadzety 26 (21,1)
Konkretne zachowania: kulturalni, nie wulgarni, pomocni, potrafia powaznie 26 (21,1)
rozmawiac
Atrybuty umyslowosci: madrzy, ciekawi $wiata, inteligentni 25(20,3)
Cechy charakteru: pewni siebie, otwarci, komunikatywni z poczuciem humoru 18 (14,6)
Cechy zw. z higiena i dbaniem o wyglad: czysci, pachnacy, zadbani 11(8,9)
Atrybuty plciowe: umigsnione (silne) ramiona, nogi, brzuch, zgrabne posladki 9(7,3)
Akceptacja w gronie réwie$nikow w klasie i w szkole 7 (5,7)
Cechy wskazujace na atrakcyjnos¢ seksualna: seksi, pociagajacy, imponujacy 5(4,1)
Podejscie do spraw i problemdw: nie robia problemow, potrafiag zachowac sie 4(3,3)
w trudnych sytuacjach
Poziom dojrzato$ci emocjonalnej, spolecznej, umystowej: dojrzaly, podejmuje 4(3,3)
dojrzate decyzje
Zainteresowania i sposob spedzania czasu wolnego: ciekawy i oryginalny 4(3,3)
Doswiadczenia seksualne: pozytywne nastawienie, zaciekawienie tematem, 1(0,8)
temat go ,,kreci”
Doswiadczenia z uzywkami: nie pali, nie pije 1(0,8)
Zachowania ,,szkolne”, stosunek do nauki i nauczycieli: nie majg probleméw 1(0,8)
w szkole
Wysoki status materialny 10 (8,1)
Ogodtem* 123

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).

Popularno$¢ chlopcow wsrod chlopcow

Co zdaniem chlopcéw buduje ich popularnos¢ wsréd kolegow?

Popularno$¢ w grupie jednopiciowej chlopcy buduja na podobnych pod-
stawach, jak w przypadku popularnosci ocenianej z perspektywy dziewczat.
Inny jest jednak status waznosci danej kategorii oraz istotne, cenione z punk-
tu widzenia grupy jednopiciowej cechy charakteru. Z odpowiedzi udzielonych
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podczas wywiadu kwestionariuszowego oraz wywiadéw grupowych wynika,

ze dla popularnosci chlopcéw w grupie kolegdw licza sie przede wszystkim

(tab. 30):

o pozytywne relacje z innymi chlopcami i niektérymi, okreslanymi jako
~fajne” dziewczetami — 65%,

e przypisywana atrakcyjnos¢ fizyczna — 32%,

« modne, stylowe ubrania, buty, gadzety z zastrzezeniem o ich , meskim”
charakterze — 28,7%,

o cechy charakteru: pewnos¢ siebie, dystans do siebie i innych, poczucie hu-
moru - 18,9%,

« atrybuty umystowosci: madros¢, ciekawos¢ $wiata, inteligencja — 15,6%,

» szczegllne cechy wygladu: wysoki wzrost, szczupta i wysportowana syl-
wetka - 13,9%,

« cechy zwigzane z higieng i dbaniem o wyglad: bycie czystym, pachnacym,
zadbanym - 12,3%,

» konkretne zachowania: umiejetno$¢ ,,postawienia si¢” innym, niepodlizy-
wanie si¢ i niedonoszenie nauczycielom - 11,5%,

o akceptacja w gronie rowiesnikéw w klasie i w szkole - 10,7%,

 wysoki status materialny — 10,7%.

Za szczeg6lnie znaczace uznawane sg relacje z innymi chtopcami, odczu-
wana akceptacja z ich strony oraz relacje z niektérymi dziewczetami, okre-
$lanymi jako ,fajne” i ,w porzadku” Wazna, ale w duzo mniejszym stopniu
niz w przypadku oceny popularnosci chtopcéw wsrdd dziewczat okazata sie
atrakcyjno$¢ fizyczna, na ktora skladaja si¢ konkretne atrybuty ciata oraz —
tu nie ma niespodzianki - uwazane za ,,meskie” urania i gadzety. Dla chlop-
cOw wazniejsze bylo okazywanie dystansu do siebie i dorostych niz otwartos¢
i komunikatywnos¢. Pewnos¢ siebie i poczucie humoru okazaly sie waznym
wyznacznikiem ich popularnosci niezaleznie od podmiotu oceniajacego. Bu-
dujace pozycje i wplywajace na popularno$¢ cechy charakteru i zachowanie
réznig sie od tych, ktore postrzegane sg jako oczekiwane ze strony dziewczat.
Chodzi szczegdlnie o takie pozadane u chtopcéw w jednoplciowej grupie za-
chowania jak: dystans wobec dorostych, niezaleznos¢ oraz umiejetnos¢ kon-
frontowania si¢ z osobg dorostg (tab. 30).
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Tabela 30. Czynniki wplywajace na popularno$¢ chtopcéw wsréd innych chlopcéw — od-

powiedzi chlopcéw

Kategorie cech i charakterystyki chlopcow 115211:1?; ;Z (_%)
Pozytywne relacje z innymi chlopcami i niektérymi dziewczetami 80 (65,6)
Przypisywana atrakcyjnos¢ fizyczna 39 (32,0)
Modne, stylowe ubrania, buty, gadzety, nie ubiera si¢ jak dziewczyna 35(28,7)
Cechy charakteru: pewni siebie, z dystansem do dorostych, z poczuciem 23(18,9)
humoru
Atrybuty umyslowosci: madrzy, ciekawi $wiata, inteligentni 19 (15,6)
Szczegdlne cechy wygladu: wysoki wzrost, szczupta i wysportowana sylwetka 17 (13,9)
Cechy zw. z higiena i dbaniem o wyglad: czysci, pachnacy, zadbani 15(12,3)
Konkretne zachowania: potrafi si¢ postawi¢, nie podlizuje si¢ nauczycielom, 14 (11,5)
nie donosi nauczycielom, zna swoje miejsce w grupie
Akceptacja w gronie rowie$nikow w klasie i w szkole 13 (10,7)
Wysoki status materialny 13 (10,7)
Podejscie do spraw i problemdw: nie robia problemdw, potrafia zachowac sie 12 (9,8)
w trudnych sytuacjach
Zainteresowania i sposob spedzania czasu wolnego: ciekawy i oryginalny 7 (5,7)
Zachowania ,,szkolne’, stosunek do nauki i nauczycieli: nie majg probleméw 5(4,1)
w szkole
Atrybuty plciowe: umigsnione (silne) ramiona, nogi, brzuch, zgrabne posladki 2(1,6)
Cechy wskazujace na atrakcyjnos¢ seksualna: seksi, pociagajacy, imponujacy 2(1,6)
Poziom dojrzato$ci emocjonalnej, spolecznej, umystowej: dojrzaly, podejmuje 2(1,6)
dojrzale decyzje
Dos$wiadczenia seksualne: pozytywnie nastawiony, zaciekawiony tematem, 1(0,8)
temat ich ,kreci”
Doswiadczenia z uzywkami: nie pali, nie pije 1(0,8)

122

Ogodtem*

* Procent nie sumuje sie¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).

Mimo réznic wynikajacych ze specyfiki oceniania w grupach rézno- i jed-
noplciowych mozna na pewnym poziomie ogoélnosci zaproponowac listy
najwazniejszych kryteriow, wedlug ktérych oceniane sa dziewczeta i chlop-
cy (oraz wedlug ktérych same i sami si¢ oceniajg). Co ciekawe, podobnie jak
w przypadku wczesniejszych obszarédw i problemdéw nie ujawnily sie istotne

réznice Srodowiskowe zwigzane z miejscem zamieszkania.

Do najwazniejszych czynnikéw popularnoséci dziewczat wéréd chlopcow

naleza:
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« nawigzywanie i utrzymywanie pozytywnych relacji ze ,wszystkimi’, za-
réwno z dziewczetami, jak i z chtopcami,

o atrakcyjnos¢ fizyczna - szczegoélnie liczy sie waga i budowa ciala oraz wy-
glad czgsci ciala, ktore uznawane sg za ,,kobiece” atrybuty,

« modne ubranie, modny wyglad,

« dbalo$¢ o higiene i podkreslanie urody,

« stereotypowe kobiece cechy: bycie milg, fagodng, komunikatywng, wesofa,

o charakterystyki odnoszace si¢ do sfery poznawczej, takie jak: inteligencja,
madros¢, ,,blyskotliwos¢” i ciekawos$¢ swiata.

W przypadku chlopcéw najwazniejsze dla popularnosci okazaly sie:

» nawigzywanie i utrzymywanie pozytywnych relacji z innymi chtopcami
oraz z niektérymi dziewczetami uznawanymi za atrakcyjne i popularne,

« atrakcyjny wyglad - szczegélnie liczy sie wysoki wzrost, szczupta i wy-
sportowana sylwetka,

« modne, stylowe ,,meskie” ubrania, buty, gadzety (z uwaznoscia, zeby nie
przekroczy¢ ,,meskiej” normy),

o pewnosc¢ siebie, poczucie humoru i nastawienie na zabawe,

o charakterystyki odnoszace si¢ do sfery poznawczej: inteligencja, madros¢,
»blyskotliwo$¢” i ciekawos¢ $wiata,

o dbalos¢ o higiene,

o dystans do wladzy dorostych,

o akceptacja w gronie rowiesnikéw w klasie i w szkole,

 wysoki status materialny.

Ocena popularnosci w grupach réwiesniczych jednopiciowych opierata sie
na podobnych kryteriach, pojawily sie jednak istotne réznice w tresci i usy-
tuowaniu waznosci danych czynnikéw, ktére zostang omdwione szczegétowo
w dalszej czgsci opracowania. Do ogoélnych wnioskéw nalezy réwniez ten, ze
w kontekscie wzajemych ocen i wplywu na popularnos¢ réwiesnicza kate-
gorie takie jak: poziom dojrzalosci, postawy wobec szkoly i uczenia sie czy
doswiadczenia z uzywkami byly czynnikami najrzadziej branymi pod uwage
przez adolescentéw i adolescentki.

Zaréwno dla dziewczat, jak i dla chtopcéw - i tu nie ma zadnych niespodzia-
nek - kluczowg wartoscig okazaly si¢ pozytywne relacje z réwiesnikami obu
plci oraz bycie postrzeganym jako osoba atrakcyjna fizycznie. Fundamentem
popularnosci dziewczat i chlopcow (w wigkszym jednak stopniu dziewczat) jest
pozytywna ocena ich wygladu (réznych ze wzgledu na ple¢ parametréw) i sty-
lu ubierania si¢ oraz wysokie umiejetnosci i kompetencje spoteczne wyrazane
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w zachowaniach i umiejetnosciach relacyjnych. W przypadku chlopcéw licza
sie ponadto przynaleznos¢ do grupy chlopcoéw ,wystarczajaco meskie” ubrania
i rzeczy, prezentowana pewnosc¢ siebie oraz dystans i niezaleznos¢ wobec doro-
stych. Dla poréwnania, dla dziewczat réwniez kluczowe okazaly si¢ stereotypo-
wo kobiece cechy usposobienia i charakteru, takie jak tagodnos¢ i bycie mila.

Akceptacja i popularnos¢ wérdd rowiesniczek i rowiesnikéw oraz miejsce
w grupie w duzej mierze zalezg od tego, na ile zachowania i wyglad odpowia-
dajg stereotypowym wzorcom kobiecosci i meskosci, ktérymi postuguja sie
adolescenci. Towarzyska warto$¢ dziewczynek w matym stopniu zalezy od ich
indywidualnych i tworczych cech, talentéw, pasji czy osiagnie¢. Na pierwszy
plan wysuwa si¢ wszystko to, co zwigzane jest z cialem i wygladem, a wlasci-
wie tym, jak jest widziane ,w oczach chlopcéw”. Ujawnila si¢ miedzy dziew-
czetami a chlopcami jeszcze jedna istotna réznica, ktéra ma swoje implikacje
i powiazania z wypowiedziami w innych watkach: podwdjny standard oce-
niania zachowan w sferze seksualnej. W odniesieniu do dziewczat w katego-
rii do$wiadczenie seksualne znalazty si¢ takie okreslenia jak: wstrzemiezliwa,
»szanuje si¢”, natomiast w przypadku chtopcow ich potencjalne doswiadcze-
nia opisywane byly jezykiem pozytywnym, jako cos$, czym chlopiec jest zacie-
kawiony, zainteresowany, co go ,.kreci”

Fot. 3. RK4: ,,Na szczescie na przerwie jest chwila zeby sie ogarngc’.
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Fot. 4. RM7: ,Wiadomo, ze chfopacy w swoim towarzystwie rozmawiajq inaczej niz z dziew-
czynami. Jeszcze wieksza chaméwa i zwata niz normalnie’.

3.1.3. Grubasy, szmaty, lamusy i geje, czyli najgorzej

Czynniki negatywnych nastawien i zlego traktowania w relacjach réwiesni-
czych, podobnie jak w przypadku czynnikéw wplywajacych na popularnos¢,
maja swoj rodzajowy charakter.

WK3: Najgorzej na swiecie to jest by¢ grubg. Ale z drugiej strony z tym wy-
glgdem tez nie ma co przeginaé. Moja kolezanka, z ktorg chodzitam jeszcze
do podstawowki, bardzo chciata by¢ lubiana i robita cuda jakies dziwne fry-
zury, tipsy, cycki na wierzchu i w koficu z tego starania wyszlo tak, Ze zostala
nazwana szkolng zdzirg. No wie pani, ze ubiera sig jak dziwka. W sensie jak
szmata.

EM7: Lepiej omijaé najwigkszych lamusow i ciotowatych gosci, ale tez nie
stara¢ sig na site podlizywac kolesiom, ktorzy sq znani. To Zatosne. Juz lepiej
by¢ sobg i mie¢ wywalone.
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FK2: Dziewczyny nie majq szans, jak sq pasztetami i jak si¢ stawiajg, bo
chtopacy lubig mite wyluzowane dziewczyny, z ktérymi mogq si¢ posmiac
i ktére lubig chtopakow i ich styl.

WM4: Dziewczyny ze sportowej patrzg na nas jak na cioty. One zachowujg
sig jak chlopacy.

FM2: Najbardziej wnerwiajqgce jest jak dziewczyna gada ze wszystkimi, ze
w tym tygodniu zerwatam z tym chlopakiem, a teraz mam takiego chlopaka,
a cos tam , a tamten to down, jest gtupi, a pozniej na drugi dzien przychodzi
i méwi, a tamten byt glupi.

FM2: I jeszcze do tego sig do wszystkich klei.

FM2: Z reguly to co méwi, to jest Smieszne, ale te dziewczyny z reguly robig
same z siebie takie dziwki.

FM2: Dziwery.

WK2: Wedlug mnie grube osoby, w sensie grube dziewczyny sq przez chlopa-
kow tepione gdziekolwiek. Zawsze i wszedzie.

Fot. 5. RK4: ,W kazdej klasie jest kilka pasztetow. Ja im nie zazdroszcze. Wiasciwie nie
wiadomo co wtedy robié’
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Dziewczeta

Co zdaniem dziewczat decyduje o negatywnym nastawieniu i ztym trakto-

waniu dziewczat przez chtopcow?

W opinii dziewczat brak sympatii i szacunku ze strony chtopcéw dotyczy tych

dziewczat, ktdre (tab. 31):

o przeklinajg, sg wulgarne, glo$ne - 33,8%,

« nie dbajg o relacje z innymi ludzmi: sg falszywe, nielojalne — 33,1%,

« uznawane s3 za nieatrakcyjne fizycznie - 25,4%,

« majg wyrazng nadwage i/lub otylos¢ - 21,5%,

« uznawane s3 za glupie, puste, nudne - 21,5%,

« uznawane s3 za zfosliwe, egoistyczne i zapatrzone w siebie - 18,5%,

» maja ,zbyt wiele” intymnych doswiadczen z chlopakami, zmieniajg chlo-
pakow ,jak rekawiczki” - 15,4%,

« nie dbaja o higiene osobista — 13,8%,

« nie dbaja o modny wyglad - 10%,

» ,zbyt mocno” przykltadaja sie do nauki - sg uznawane za ,kujonki” i ,,lizu-
ski” - 10%.

Najrzadziej wskazywanymi cechami byly: niski status materialny, brak ak-
ceptacji ze strony réowiesnikow, labilno$¢ i zbyt duza ekspresyjnos¢ emocjo-
nalna, niedojrzatos¢, brak zainteresowan lub zainteresowania uznawane za
»dziwne” oraz uzywanie §rodkéw psychoaktywnych.

Tabela 31. Czynniki wplywajace na negatywne nastawienie i zte traktowanie dziewczat
przez chlopcéw — odpowiedzi dziewczat

Kategorie cech i charakterystyki dziewczat l:z;iei)vrvlf)zéit?‘y; )
1 2

Konkretne zachowania: przeklinaja, sa wulgarne, glto$ne, agresywne 44 (33,8)
Relacje z innymi: falszywe, nielojalne 43 (33,1)
Uznawane za nieatrakcyjne fizycznie 33 (25,4)
Maja wyrazng nadwage i/lub otyto$¢ 28 (21,5)
Atrybuty umystowosci: puste, nie rozumiejg, co si¢ méwi, nie maja wlasnego 28 (21,5)
zdania, s nudne

Cechy charakteru: ztodliwe, egoistyczne, zapatrzone w siebie 24 (18,5)
Doséwiadczenia seksualne: ,,zbyt wiele” intymnych doswiadczen z chtopakami, 20 (15,4)
»zmienia chfopakéw jak rekawiczki”
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1 2
Brak dbalosci o higiene 18 (13,8)
Brak dbalosci o modny wyglad 13 (10)
Zachowania ,,szkolne’, stosunek do nauki i nauczycieli: kujonki, pupilki 13 (10)
nauczycielek, lizuski
Niski status materialny 10 (7,7)
Brak akceptacji w gronie rowie$nikow w klasie i w szkole 5(3,8)
Podejécie do spraw i problemdw: robi problemy z niczego, panikuje, nie potrafi 5(3,8)
sie zachowaé
Prezentuje niski poziom dojrzalosci emocjonalnej, spotecznej, umystowe;j 4(3,1)
Zainteresowania i sposob spedzania czasu wolnego: dziwne albo brak 4(3,1)
Nisko oceniane przez chlopcow atrybuty plciowe: maly biust, brzydkie 3(2,3)
posladki, niezgrabne nogi
Doswiadczenia z uzywkami: pali, pije 3(2,3)
Ogotem* 130

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

Co zdaniem chlopcéw decyduje o negatywnym nastawieniu i ztym trakto-
waniu dziewczat przez chlopcow?

Z analizy odpowiedzi chlopcéw (tab. 32) wyraznie wynika, ze dziewczeta
adekwatnie odczytujg kryteria oceniania ze strony kolegéw, dla ktérych po-
wodem zlego traktowania jest najczesciej negatywna ocena atrakcyjnosci fi-
zycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem wagi ciata — w sumie 50% chlopcow
uznalo ten czynnik za powdd zlego traktowania dziewczat przez ich kolegdw
ze szkoly. Respondenci wskazali, ze najgorzej przez chlopcow traktowane sa
dziewczeta, ktdre:

« nie dbaja o relacje z innymi ludZmi: sg falszywe, nielojalne — 44,9%,
 uznawane s3 za nieatrakcyjne fizycznie - 33,1%,

« przeklinaja, s3 wulgarne, glosne - 28,8%,

« uznawane sg za zlo$liwe, egoistyczne i zapatrzone w siebie — 19,5%,

« majg wyrazng nadwage i/lub otylos¢ - 16,9%,

« uznawane s3 za glupie, puste, nudne - 16,9%,

« nie dbajg o higieng osobista - 16,1%,

« uzywajg srodkow psychoaktywnych - 10,2%.

W odczuciu chlopcédw do cech dyskredytujacych dziewczeta nalezg réw-
niez (rzadziej niz poprzednio wymienione): posiadanie ,,zbyt wielu” intym-
nych doswiadczen w zwigzkach intymnych, brak dbalosci o modny wyglad,
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»hadmierna” inwestycja w nauke oraz etykieta ,,kujonki” i ,lizuski”, brak ak-
ceptacji ze strony rowiesnikow, labilno$¢ i zbyt duza ekspresyjnos¢ emocjo-
nalna, niedojrzatos¢, narzucanie si¢ chtopcom oraz brak zainteresowan i pasji
lub posiadanie takich, ktore sg uznawane za dziwne.

Dziewczeta, czgsciej niz chlopcy, wskazywaly na ocenianie ich ,reputaciji”
dotyczacej relacji w zwiazkach z chtopcami jako czynnik zagrazajacy ztym trak-
towaniem ze strony kolegéw. Respondentki dwukrotnie cze¢sciej niz ich koledzy
(15,4%) pisaly i méwily o ryzyku zwigzanym z ocenieniem ich jako uczuciowo
i seksualnie ,,zbyt aktywnych” i ,,niestalych” w relacjach intymnych. Chlopcy
czedciej niz same dziewczeta negatywnie oceniali przypisywany dziewczetom
falsz w relacjach oraz ich doswiadcenia z uzywkami. Zdaniem kilku respon-
dentek cznnikiem wplywajacym na zle traktowanie przez chlopcéw bywa ni-
ski status materialny dziewczyny, rownoczesnie jednak zaden z chlopcéw nie
wskazatl statusu ekonomicznego jako kryterium negatywnej oceny.

Tabela 32. Czynniki wplywajace na negatywne nastawienie i zle traktowanie dziewczat ze
strony chlopcéw — odpowiedzi chtopcédw

Kategorie cech i charakterystyki dziewczat lic(z::ltfzgzz (_0 %)
1 2

Relacje z innymi: falszywe, nielojalne 53 (44,9)
Uznawane za nieatrakcyjne fizycznie 39 (33,1)
Konkretne zachowania: przeklinajg, s wulgarne, gltoéne, agresywne 34 (28,8)
Cechy charakteru: ztodliwe, egoistyczne, zapatrzone w siebie 23 (19,5)
Szczegolne cechy wygladu: grube 20 (16,9)
Atrybuty umystowosci: puste, nie rozumieja, co si¢ méwi, nie maja wlasnego 20 (16,9)
zdania, sg nudne
Brak dbatlosci o higiene 19 (16,1)
Doswiadczenia z uzywkami: pali, pije 12 (10,2)
Brak dbatosci o modny wyglad 10 (8,5)
Doséwiadczenia seksualne: ,,zbyt wiele” intymnych doswiadczen z chtopakami, 10 (8,5)
»zmienia chfopakéw jak rekawiczki”
Zachowania ,,szkolne”, stosunek do nauki i nauczycieli: kujonki, pupilki 9(7,6)
nauczycielek, lizuski
Poziom dojrzato$ci emocjonalnej, spolecznej, umystowej: niedojrzate 4(3,4)
Brak akceptacji w gronie rowiesnikéw w klasie i w szkole 3(2,5)
Podejécie do probleméw: nie radzg sobie, panikujg 3(2,5)
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1 2
Nisko oceniane przez chlopcow atrybuty plciowe: maly biust, brzydkie 2(1,7)
posladki, niezgrabne nogi
Narzucajace si¢ chfopakom 2(L,7)
Zainteresowania i sposob spedzania czasu wolnego: dziwne albo brak 2(1,7)
Ogotem* 118

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

Co zdaniem respondentek decyduje o negatywnym nastawieniu i zlym

traktowaniu dziewczat ze strony innych dziewczat?

W opinii dziewczat brak sympatii i szacunku oraz krzywdzace zachowania ze

strony kolezanek dotycza przede wszystkim dziewczat, ktére (tab. 33):

o przeklinaja, s3 wulgarne, glosne oraz agresywne - 33,6%,

« s3 falszywe i nielojalne wobec kolezanek - 32,8%,

« uznawane s3 za glupie, puste i nudne - 20,1%,

« uznawane s3 za zto$liwe, egoistyczne i zapatrzone w siebie — 19,4%,

« ich zachowanie bardzo rézni si¢ od przeci¢tnej, uznawane jest za ,,dziw-
ne” - 14,2%,

 uznawane s3 za nieatrakcyjne fizycznie - 14,2%,

« nie dbaja o modny wyglad - 9,7%,

 majg etykiete ,,kujonki” i ,,lizuski” - 9,7%,

» maja ,zbyt wiele” intymnych do$wiadczen z chlopakami, zmieniaja chlo-
pakow ,,jak rekawiczki” - 9,0%.

Dziewczeta w podobnym stopniu jak chlopcy negatywnie reaguja na agre-
sywne zachowania swoich kolezanek, ale rzadziej niz chlopcy jako powod
ztego nastawienia podawaly kryteria zwigzane z atrakcyjnoscig fizyczng. Co
ciekawe jednak w swoich wypowiedziach - w przeciwienstwie do chtopcédw —
uzywaly odniesien do ,wyzywajacego” w sensie seksualnym sposobu ubie-
rania si¢ i makijazu. Chlopcy, chcac wyrazi¢ swoj brak aprobaty dla dziew-
czecych zabiegow wokol ciala, najczesciej krytykowali nadmierny makijaz
(jako ,nienaturalny” i ,$émieszny”) oraz zachowanie (czgsto ,,zmienia” chlo-
pakow), bardzo rzadko odnoszac sie do zarzutu ,prowokacji’ przez ubidr.
Wiréd dziewczat ujawnita si¢ tez wigksza tendencja do braku akceptacji dla
odstepstw od tego, co uznaje si¢ za norme w zachowaniu. Ich zdaniem dziew-
czeta potrafig zle traktowac kolezanki uznawane za ,,inne” i ,,dziwne”.
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Tabela 33. Czynniki wplywajace na negatywne nastawienie i zle traktowanie dziewczat ze
strony dziewczat — odpowiedzi dziewczat

Dziewczeta -

Kategorie cech i charakterystyki dziewczat liczebnos¢ (%)

Konkretne zachowania: przeklinaja, sa wulgarne, gltoéne, agresywne 45 (33,6)
Relacje z innymi: falszywe, nielojalne 44 (32,8)
Atrybuty umystowosci: puste, nie rozumieja, co si¢ mowi, nie maja wlasnego 27(20,1)
zdania, s3 nudne

Cechy charakteru: ztodliwe, egoistyczne, zapatrzone w siebie 26 (19,4)
Bardzo rézniace si¢ od przecietnej pod wzgledem zachowania, uznawane za 19 (14,2)
dziwaczne

Uznawane za nieatrakcyjne fizycznie 19 (14,2)
Brak dbatosci o modny wyglad 13 (9,7)
Zachowania ,,szkolne”, stosunek do nauki i nauczycieli: kujonki, pupilki 13 (9,7)
nauczycielek, lizuski

Doswiadczenia seksualne: ,,zbyt wiele” intymnych doswiadczen z chtopakami, 12 (9,0)
»zmienia chtopakow jak rekawiczki”

Brak akceptacji w gronie réwiesnikéw w klasie i w szkole 11(8,2)
Szczegolne cechy wygladu: grube 10 (7,5)
Brak dbatosci o higiene 7 (5,2)
Oceniane jako ,wyzywajace” w sposobie ubierania si¢ i makijazu 4(3,0)
Zainteresowania i sposob spedzania czasu wolnego: dziwne albo brak 3(2,2)
Doséwiadczenia z uzywkami: pali, pije 3(2,2)
Nisko oceniane przez chlopcow atrybuty plciowe: maly biust, brzydkie 3(2,2)
posladki, niezgrabne nogi

Niski status materialny 2(1,5)
Poziom dojrzatosci emocjonalnej, spotecznej, umystowej: niedojrzate 1(0,7)
Ogotem* 134

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

Chlopcy

Co zdaniem chlopcow decyduje o negatywnym nastawieniu i ztym trakto-

waniu chlopcéw ze strony dziewczat?

Zdaniem respondentéw do zachowan i cech chiopcéw, ktére wywoluja

u dziewczat negatywne nastawienie i zwiekszaja ryzyko zlego traktowania

z ich strony, nalezg (tab. 34):

o postawa dominacji, prymitywizm, brak uprzejmosci i szacunku wobec
dziewczat (jako zasada zachowania) - 52,1%,
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 wulgarnos¢, gtosnos¢, gwaltowne zachowania - 34,7%,

« nisko oceniana atrakcyjno$¢ fizyczna - 28,1%, ze szczegélnym uwzgled-

nieniem otylosci jako cechy stygmatyzujacej — 19%,

 zachowania $§wiadczace o braku inteligencji, np. brak zrozumienia, $mia-

nie si¢ ze wszystkiego - 23,1%,

« negatywne cechy charakteru: ztosliwos¢, agresywnos¢, egoizm — 17,4%,
« nadmierne zainteresowanie naukg i szkofa, opinia ,kujona” i ,lizusa” -

16,5%,
o brak dbalosci o higiene¢ - 16,5%,

o przypisywane duze doswiadczenie seksualne, opinia ,playboya’, przed-
miotowe traktowanie i nachalne zachowania o charakterze seksualnym

wobec dziewczat - 14,4%,

o okredlany jako ,niemeski’/kobiecy sposob zachowywania sie, etykieta

»geja’ — 11,6%.

Duzo rzadziej, co warto odnotowa¢, chlopcy wskazywali réwniez inne za-
chowania, ktére ich zdaniem wzbudzajg niechec ze strony dziewczat, takie jak:
brak dbatosci o modny wyglad, doswiadczenia z uzywkami, nieadekwatne reak-
cje na problemy, brak akceptacji w gronie réwiesnikéw i w szkole, niski poziom
dojrzalosci oraz niski status materialny, a takze nisko oceniane ,,me¢skie” atrybu-
ty ciala, tj. niski wzrost, malo umiesnione rece i nogi, klatka piersiowa i brzuch.

Tabela 34. Czynniki wplywajace na negatywne nastawienie i zle traktowanie chlopcéw ze

strony dziewczat — odpowiedzi chlopcéw

Kategorie cech i charakterystyki chlopcow H:;:ggg;z (_0 %)
1 2

Relacje z innymi: popisuja si¢, rzadzg sie, ,,samce alfa’, wywyzszajacy sie, 63 (52,1)
nieuprzejmi, chamscy, nie szanujg dziewczyn
Konkretne zachowania: przeklinaja, wulgarni, glosni 42 (34,7)
Uznawani za nieatrakcyjnych fizycznie 34 (28,1)
Atrybuty umyslowosci: ,,nie rozumieja jak si¢ do nich méwi’, ,,z wszystkiego 28 (23,1)
sie $mieja”
Szczegblne cechy wygladu: grubi 23 (19)
Cechy charakteru: zlosliwi, agresywni, egoistyczni 21 (17,4)
Brak dbatosci o higiene 20 (16,5)
Zachowania ,,szkolne”, stosunek do nauki i nauczycieli: kujon, pupil 20 (16,5)

nauczycielek, lizus
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1 2
Doswiadczenia seksualne: przypisuje sobie duzego doswiadczenie, tworzy 18 (14,4)
wokot siebie atmosfere ,,playboya’, ,,zmienia” czesto dziewczyny, chwali sig
podbojami, jest nachalny wobec dziewczat
Zachowuje si¢ w sposob niemeski, dziewczecy, ma etykiete geja 14 (11,6)
Brak dbaloséci o modny wyglad 9(7,2)
Doswiadczenia z uzywkami: pali, pije 6 (5,0)
Podejscie do spraw i problemoéw: robi problemy z niczego, panikuje 5(4,1)
Brak akceptacji w gronie réwiesnikéw w klasie i w szkole 4(3,3)
Niski poziom dojrzato$ci emocjonalnej, spolecznej, umystowej — niedojrzali 3(2,5)
Nisko oceniane atrybuty plciowe: niski wzrost, mato umigénione rece i nogi, 2(1,7)
klatka piersiowa i brzuch
Niski status materialny 2(1,7)
Ogolem* 121

¥

Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

Co zdaniem dziewczat decyduje o negatywnym nastawieniu i ztym trakto-
waniu chlopcéw ze strony dziewczat?

(

P: A jakich chtopakéw dziewczyny nie lubig i nie szanujg?

FM2: Jak nie dba o higieng to juz koniec, odpada. Moze by¢ pewny siebie,

super wyglgda, ale jezeli Smierdzi to koniec, odpada.

FK4: Chamskich prymitywéw. Co innych tarktujg jak $miecie i ciggle gadajg

o zaliczanuu dup.

Zdaniem respondentek do zachowan i cech chlopcéw, ktérych dziewczeta
nie akceptuja i ktore zwigkszaja ryzyko ztego traktowania z ich strony, naleza

tab. 34):
wulgarnos¢, glosnos¢, gwattowne zachowania - 41,9%,

postawa dominacji, brak uprzejmosci i szacunku wobec dziewczat (jako

zasada zachowania) - 33,1%,

nisko oceniana atrakcyjnos¢ fizyczna — 28,2%, ze szczeg6lnym uwzgled-

nieniem otytosci jako stygmatyzujacej cechy - 16,1%,

negatywne cechy charakteru: ztosliwo$¢, agresywnosé, egoizm - 25,8%,

brak dbatosci o higiene - 18,5%,

zachowania $wiadczace o braku inteligencji, np. brak zrozumienia, $mia-

nie sie ze wszystkiego - 23,1%,
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» przypisywanie sobie duzego doswiadczenia seksualnego, tworzenie opinii
»playboya”, przedmiotowe traktowanie i nachalne zachowania o charakte-
rze seksualnym wobec dziewczat — 12,1%.

Chlopcy i dziewczgta w podobny sposob okreslajg te atrybuty i zachowa-
nia chlopcow, ktorych dziewczeta nie akceptujg lub ktore s3 powodem ich
negatywnych nastawien wobec kolegéw. Pojawily sie¢ jednak réznice. Dla
dziewczat budzaca najgorsze emocje i nastawienia jest kategoria agresyw-
nych i wulgarnych zachowan werbalnych i niewerbalnych, natomiast nieco
rzadziej, niz wskazywali na to ich koledzy, negatywnie oceniaja chlopcéw,
ktérzy prezentuja postawe dominacji i okazujg im brak szacunku. Chlopcy
adekwatnie rozpoznaja odczucia dziewczat wobec chlopcéw uznawanych za
nieatrakcyjnych i niedbajacych o higiene, a takze takich nieakceptowanych
przez dziewczeta zachowan jak przejawy niskiej inteligencji.

Dla dziewczat - w przeciwienstwie do przekonan kolegéw - takie czynni-
ki, jak niski status materialny, przyjmowanie uzywek oraz zachowanie, kto-
re chlopcy okredlali jako ,niemeskie”, nie zostaly wskazane jako istotne dla
tworzenia negatywnych nastawien i podejmowania krzywdzacych zacho-
wan. Rzadziej tez negatywnie ocenialy intensywne zaangazowanie w nauke
i zachowania okreslane jako ,kujonstwo” i ,lizusostwo”. Wsrdd najrzadziej
(podobnie jak chlopcy) wskazywanych cech i zachowan, ktére wzbudzajg ich
nieche¢ wobec chlopcow, znalazly sie: brak dbalosci o modny wyglad, brak
akceptacji w gronie rowiesnikéw i w szkole, niski poziom dojrzatosci, klopoty
z prawem, nisko oceniane ,,meskie” atrybuty ciala (niski wzrost, mato umie-
$nione rece i nogi, klatka piersiowa i brzuch), nieadekwatne reakcje wobec
sytuacji problemowych.

Tabela 35. Czynniki wplywajace na negatywne nastawienie i zle traktowanie chlopcéw ze
strony dziewczat — odpowiedzi dziewczat

Dziewczeta -

Kategorie cech i charakterystyki chlopcow liczebnos¢ (%)

1 2
Konkretne zachowania: przeklinaja, wulgarni, glosni 52 (41,9)
Relacje z innymi: popisuja sie, rzadzg sie, ,samce alfa’, wywyzszajacy sie, 41 (33,1)

nieuprzejmi, chamscy, nie szanuja dziewczyn

Uznawani za nieatrakcyjnych fizycznie 35(28,2)

Cechy charakteru: ztosliwi, agresywni, egoistyczni 32(25,8)
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1 2
Brak dbatlosci o higiene 23 (18,5)
Atrybuty umystowosci: malo inteligentni, ,nie rozumieja, jak si¢ do nich 22(17,7)
mowi’, ,,z wszystkiego si¢ $miejg”
Szczegolne cechy wygladu: grubi 20 (16,1)
Doséwiadczenia seksualne: przypisuje sobie duzego doswiadczenie, tworzy 15(12,1)

wokot siebie atmosfere ,,playboya’, ,,zmienia” czesto dziewczyny, chwali sig
podbojami, jest nachalny wobec dziewczat

Doséwiadczenia z uzywkami: pali, pije 12 (9,7)
Zachowania ,,szkolne”, stosunek do nauki i nauczycieli: kujon, pupil 11(8,9)
nauczycielek, lizus

Brak dbaloséci o modny wyglad 6(4,8)
Brak akceptacji w gronie réwiesnikoéw w klasie i w szkole 6(4,8)
Niski poziom dojrzato$ci emocjonalnej, spolecznej, umystowej — niedojrzali 5 (4,0)
Klopoty z prawem 4(3,2)
Nisko oceniane atrybuty plciowe: niski wzrost, malo umiesnione rece i nogi, 3(2,4)
klatka piersiowa i brzuch

Podejécie do spraw i problemdw: robi problemy z niczego, panikuje 2(1,6)
Ogotem* 124

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

Co zdaniem chlopcow decyduje o negatywnym nastawieniu i ztym trakto-
waniu chlopcéw ze strony chlopcow?

P: Czy chlopacy, ktorzy sq lubiani i podobajg si¢ dziewczynom, to ci sami,
ktorzy majqg tez wysokq pozycje w meskiej grupie?

FM2: Niekoniecznie. Jesli jest jakis chlopak, taki powiedzmy pedatek, to
dziewczyny bedg go lubily, moze nie wszystkie, ale bedg go lubily, ale to tez
nie oznacza, ze chlopacy tez bedg go akceptowali. Jezeli jest taki typowy -
och, - ach, - ech, taki chlopczyk fajny, jak dziewczyna prawie i dziewczyny go
lubig, bo cos tam, bo je rozumie, to wtedy chtopacy raczej tak z dystansem do
takiego chlopaka podchodzqg, nie zawsze tak na zasadzie, ze bedg go ciggle
wyzywali, ale przyjazni nie ma.

FM2: Tacy chlopacy majq zazwyczaj cos w sobie co irytuje.

FM2: Najczesciej sposéb méwienia i zachowanie. Cos jak dziewczyna.

P: To decyduje, ze daje si¢ komus takg etykiete pedatka, tak?

FM2: Tak.
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Specyficzny portret nieakceptowanych zachowan chlopcéw ujawnit sie
w kryteriach oceny waznych z punktu widzenia kolegéw. Wsréd nieakcep-
towanych zachowan dotyczacych relacji migdzyludzkich znalazty sie cztery
grupy cech zwiazanych z: dominacja (46,4%); niskimi kompetencjami spo-
lecznymi: negatywnym nastawieniem, zlos’liwos’ciq, nietrzymaniem si¢ za-
sad, izolowaniem si¢ (28,8%); niesmiatoscig, wycofaniem i nieumiejetnoscia
wchodzenia w réwiesnicze kolezenskie relacje oraz ,,zamknigciem” si¢ w sfe-
rze nauki (22,4%). Na trzy typy tak zachowujacych sie chtopcow ich réwiesni-
cy wskazywali, jako na osoby nieakceptowane i zagrozone przemocg. Chlopcy
negatywnie nastawieni s3 réwniez wobec kolegéw, ktérych okreslali jako mato
inteligentnych (19,2%), uznawanych za nieatrakcyjnych fizycznie (16,8%),
niedbajacych o higiene (12%) i modny wyglad (11,2%). W podobnym stop-
niu narazeni na odrzucenie i zte traktowanie ze strony kolegdéw okazali sie
chtopcy, ktoérych zachowanie i wyglad okreslano jako ,niemeskie” lub ,ko-
biece” (11,2%), co wigzalo sie niemal kazdorazowo z etykieta geja (okreslenie
to nie wigzalo si¢ w zaden sposob z rzeczywistymi kryteriami dotyczacymi
orientacji homoseksualnej). Wsréd najmniej waznych czynnikéw ryzyka zte-
go traktowania przez kolegéw chlopcy wskazywali: szczegdlne cechy wygladu
(niewysportowani i otyli vs drobni i bardzo szczupli), brak akceptacji w gro-
nie rowiesnikow w szkole, niski poziom dojrzalosci, niski status materialny
oraz doswiadczenia z uzywkami (tab. 36).

Tabela 36. Czynniki wplywajace na negatywne nastawienie i zle traktowanie chtopcéw ze
strony innych chtopcéw — odpowiedzi chlopcow

Chlopcy -

Kategorie cech i charakterystyki chtopcow liczebnos¢ (%)

1 2
Relacje z innymi: popisuja si¢, sa nadpobudliwi, agresywni, rozmawiaja 58 (46,4)
z wybranymi osobami
Konkretne zachowania: ciagle kogo$ krytykuja, ztosliwi, tamig zasady, 36 (28,8)
sa nielojalni, nie rozmawiajg z nikim
Cechy charakteru: zbyt ambitni, nie umieja si¢ dogada¢, stabi, nie$miali, cisi, 28 (22,4)
wycofani, trzymaja sie na uboczu, nie angazuja si¢
Atrybuty umystowosci: malo inteligentni, ociezali w my$leniu 24 (19,2)
Uznawani za nieatrakcyjnych fizycznie 21 (16,8)
Brak dbalosci o higieng 15 (12,0)
Brak dbatosci o modny wyglad 14 (11,2)

Zachowuje si¢ w sposob niemeski, dziewczecy, ma etykiete geja 14 (11,2)
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1 2
Szczegolne cechy wygladu: niewysportowani, grubi vs drobni i chudzi 5(4,8)
Brak akceptacji w gronie réwiesnikéw w klasie i w szkole 3(2,4)
Niski poziom dojrzato$ci emocjonalnej, spolecznej, umystowej — niedojrzali 2(1,6)
Niski status materialny 2(1,6)
Doswiadczenia z uzywkami: pali, pije 1(0,8)
Ogolem* 125

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna byto wskazac wiecej niz 1 odpowiedz.

3.2. Réwiesnicza przemoc ze wzgledu na pte¢ w §wietle
szkolnych doswiadczen dziewczat i chlopcow

Fot. 6. RM5: ,Nauczycielki wolg udawad, ze tego nie widzg (...) Pani ani stowem przez calg
lekcje nie skomentowata tego co na tablicy’.
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Fot. 7. RM5: ,Na przerwach dla rozrywki mozna obejrze¢ porno. W sumie bardziej dla
Smiechu’.

WKS: U nas trzech takich kolesi, co si¢ mieli z niewiadomo kogo zrobili taki
ranking. Liste super lasek. Oni oceniali twarz, nogi, cycki, tytek, i co oni jesz-
cze oceniali? Cos tam jeszcze. Juz nie pamigtam co. Bylo piec rzeczy, ktore
oceniali, i za kazdq rzecz mozna bylo dosta¢ pig¢ punktow. No i potem sobie
podliczyli i wybrali i ustawili te pie¢ wybranych na facebooka. A reszta byto
wiadomo jak sie ma poczud, jak pasztety.

FK5: No niektére dziewczyny noszq takie spodniczki co ledwo im dupe za-
krywa i potem sig dziwiq, Ze nazywa sig je dziwkami.

WM2: Chlopacy wepchneli mnie do kibla dziewczyn w czasie przerwy. Laski
piszczaly i sie Smialy tez. Ja tez niby sie Smiatem, ale prawda jest taka, Ze
miatem przergbane przez pot roku u wszystkich.

FM4: Byt u nas taki chtopak w klasie, troche opozniony chyba, nie wiem, przy-
mulony taki. W jakichs dziwnych ciuchach pedalskich. Wie pani. No i chlopa-
cy w klasie ciggle si¢ z niego nasmiewali, albo wyrzucali rzeczy z plecaka, albo
chowali mu ciuchy jak sie przebieral na w-f. W koricu go gdzies przeniesli.
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Formy i czestotliwo$¢ przemocy ze wzgledu na ple¢

Rowiesnicza przemoc ze wzgledu na plec jest czgscig codziennoséci szkolnej

i zgodnie z deklaracjami uczniéw i uczennic kazdego lub prawie kazdego

dnia doswiadcza jej ponad potowa mlodych ludzi. Najczgsciej jest to przemoc

o charakterze werbalnym, ale nastolatkowie i nastolatki do$wiadczaja jej tez

we wszystkich innych formach, jako przemoc: fizyczna, psychiczna, relacyjna,

materialng, seksualng — w kontaktach twarzg w twarz oraz posrednio, przez
komunikaty tekstowe i wizualne, w realnej przestrzeni szkoly i rzeczywistosci
wirtualnej (cyberprzemoc). Co trzecia badana osoba czesto doswiadcza naru-
szania przestrzeni intymnej przez rézne formy niechcianego dotyku: klepania,
usciskow, napierania, taskotania, popychania, klepania, a takze publicznego
ponizajacego komentowania zachowania i wygladu przez rézne znaczace ge-
sty i wokalizacje. Do kategorii czgstych jedna trzecia respondentéw zaliczyta
réwniez bycie narazonym na niechciane tresci o charakterze seksualnym lub
pornograficznym.

Zestawiajac i podsumowujac zebrane dane - czyli odpowiedzi udzielane

w kwestionariuszach ankiet, poglebiajace zrozumienie zjawiska wypowiedzi

w wywiadach grupowych i indywidualnych oraz wypowiedzi w formie se-

rii zdje¢ - do kategorii zachowan przemocowych w relacjach réwiesniczych

okreslanych jako ,,codzienne’, ,czeste”** dotyczacych pici i seksualnosci, kto-
re badani obserwowali i ktérych doswiadczali czesto w roli sprawcy, ofiary lub

$wiadka, mozna zaliczy¢ (tab. 40, rys. 2):

« uzywanie wulgarnych okreslen dotyczacych plci, wySmiewanie, stygmaty-
zowanie w seksualnym kontekscie (dziwka, dupa, ciota, towar, swinia, fiut,
pedat, lesba itp.), wyrazanie si¢ pogardliwie (i/lub wulgarnie) o przeciw-
nej plci lub w odniesieniu do pici (biegasz jak baba; rzucasz jak pizda; Nie
wsciekaj sig, masz okres czy co?), opowiadanie obrazliwych wulgarnych zar-
tow w odniesieniu do plci i seksualnosci — 56% respondentéw (60% dziew-
czat i 50% chlopcow),

» naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie, blokowanie mozli-
wosci poruszania sie — 35% (39% 1 31%),

o gwizdy, mlaskania, cmoknigcia albo inne ,zwierzece” odglosy jako ko-
mentarz wobec jakiej$ osoby - 34% (45% i 30%),

0 Odsetek respondentéw wywiadu kwestionariuszowego wskazujacych dane zacho-
wanie jako wystepujace: kazdego dnia kilka razy/kazdego dnia przynajmniej raz/raz na
kilka dni; % z ogétu respondentéw bioracych udziat w badaniu.
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pokazywanie, rozsytanie zdj¢¢, filmikow, rysunkow (np. rysunki w zeszy-
tach i podrecznikach przedstawiajace inne osoby lub okreslane jako szczu-
cie chujem) o seksualnym i/lub wulgarnym charakterze oraz pornografii
osobom, ktore tego nie chca, ogladanie pornografii w obecnosci innych
bez uzyskania zgody - 33% (34,5% i 32%),

czynienie seksualnych aluzji i gestow — 32% (29% i 35%),

uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub wyzwiskiem dotycza-
cym pici lub seksualnodci — 32% (30% i 43%),

wyglaszanie publicznie (glosno i dosadnie) o$mieszajgcych, ponizajacych
komentarzy na temat ciata, sposobu poruszania sig, jego intymnych czgsci
(rusz grubg dupe; cycki ci sterczg; nie wiciekaj sie, masz okres czy co?) — 30%
(35% i 25%),

symulowanie (udawanie) czynnosci seksualnych — 24% (23% i 27%),
~przypadkowe” dotkniecia intymnych czesci ciala przez ubranie (piersi,
posladkéw, genitaliow) - 15% (15% i 17%),

$cigganie komus$ czesci ubran, szarpanie, zadzieranie bluzki, spddnicy, po-
ciagganie za ramigczka biustonosza, bluzki - 15% (13% i 17%),

uporczywe przygladanie sig, Sledzenie — 15% (13% i 17%),

krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia, wypowiedZ na portalu spo-
tecznos$ciowym w kontekscie plci i seksualnosci — 15% (16% i 13%),
rozpowszechnianie szkodliwych klamstw na temat czyjego$ zachowania,
intymnych relacji z chlopakiem/dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz,
ponizajace plotki) — 14% (17% i 11%),

wyciagganie z plecaka lub torby prywatnych rzeczy i pokazywanie innym:
zdje¢, drobiazgdw, srodkéw do higieny, bielizny — 14% (12% i 16%),
zabieranie i chowanie ubran w sytuacji, gdy dana osoba jest w szatni, prze-
bieralni itp. — 13% (6% i 23%),

bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny atak z powodu konfliktéw miedzy
dziewczynami a chlopakami (zdrady, odrzucenie zalotéw itp.) — 11% (9%
i13%),

umieszczanie na tablicach, $cianach wulgarnych napiséw i rysunkéw na
temat dziewczyn, chlopakéw i o podtekscie seksualnym - 9,5% (9% i 10%),
robienie komus$ niechcianych zdjec i nagrywanie filmikéw oraz upublicz-
nianie ich w Internecie — 9% (8% i 11%),

wysylanie nieprzyzwoitych, wulgarnych SMS-6w, e-maili, listow, wiado-
mosci na portalach spotecznosciowych - 8% (7% 1 9%),

podgladanie w szatni, fazience, w przebieralni itp. - 7% (4% 1 10%),
obnazanie si¢ w obecnosci innych - 6% (5% i 8%),

napastowanie seksualne, wymuszenie czynnosci seksualnej - 4,6% (2% i 8%).
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Tabela 37. Zachowania przemocowe dotyczace plci i seksualnosci, ktére badani obserwowali
i ktérego doswiadczali czesto (kazdego dnia kilka razy/kazdego dnia przynajmniej raz/raz na
kilka dni) w roli sprawcy, ofiary lub §wiadka — z podziatem na pte¢

Li %z
Dziewczeta — | Chlopcy - 1czebn(?sc
o . s . iy (%) z ogolu
Formy zachowan przemocowych liczebnos¢ liczebnos¢ )
(%) (%) respondentow
i respondentek
1 2 3 4
1. Uzywanie wulgarnych okreslen 114 (59,7) 80 (50,1) 194 (55,7)

dotyczacych plci, wysmiewanie,
stygmatyzowanie w seksualnym
kontekscie, wyrazanie si¢ pogardliwie
(i/lub wulgarnie) o przeciwnej pici lub
w odniesieniu do pici, opowiadanie
obrazliwych wulgarnych zartéw

w odniesieniu do plci i seksualnosci

2. Naruszanie przestrzeni osobistej przez 74 (38,7) 49 (31,2) 123 (35,3)
niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie,
napieranie, ocieranie, blokowanie
mozliwo$ci poruszania sie

3. Gwizdy, mlaskania, cmoknigcia albo inne 73 (45) 48 (30,1) 121 (34,8)
»zwierzece” odglosy: jako komentarz
wobec jakiej$ osoby

4. Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikow, 66 (34,5) 50 (31,8) 116 (33,4)
rysunkéw o seksualnym i/lub wulgarnym
charakterze oraz pornografii osobom,
ktore tego nie chcg; ogladanie pornografii
w obecnosci innych bez uzyskania zgody

5. Czynienie seksualnych aluzji, seksualnych 56 (29,3) 56 (35) 112 (32,2)
gestow
6. Uderzanie, popychanie, kopanie 57 (29,8) 54 (43,4) 111 (31,9)

z komentarzem lub wyzwiskiem
dotyczacym plci lub seksualnosci
7. Wyglaszanie publicznie (glosno 67 (35,1) 39 (24,8) 106 (30,1)
i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciata, sposobu
poruszania sig, jego intymnych czesci

8. Symulowanie (udawanie) czynnosci 44 (23) 42 (26,8) 86 (24,7)
seksualnych
9. ,Przypadkowe” dotknigcia intymnych 28 (14,7) 26 (16,6) 54 (15,5)

czgéci ciata przez ubranie (piersi,
posladkow, genitaliow)
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1

2

3

4

10.

Sciaganie komus czesci ubran, szarpanie,
zadzieranie bluzki, spddnicy, pocigganie
za ramigczka biustonosza, bluzki

24 (12,6)

27 (17,2)

51 (14,7)

11.

Uporczywe przygladanie sie, sledzenie

24 (12,6)

27 (17,2)

51 (14,7)

12.

Krzywdzace komentowanie profilu,
zdjecia, wypowiedZ na portalu
spoleczno$ciowym w kontekscie plci
i seksualnosci

30 (15,7)

21 (13,4)

51 (14,7)

13.

Rozpowszechnianie szkodliwych ktamstw
na temat czyjego$ zachowania, intymnych
relacji z chlopakiem/dziewczyna (np.
obrazliwy fotomontaz, ponizajace plotki)

32(16,8)

17 (10,8)

49 (14,1)

14.

Wyciaganie z plecaka lub torby
prywatnych rzeczy i pokazywanie innym:
zdje¢, drobiazgow, $rodkéw do higieny,
bielizny

23 (12)

25 (15,9)

48 (13,8)

15.

Zabieranie i chowanie ubran w sytuacji, gdy
dana osoba jest w szatni, przebieralni itp.

11 (5,7)

36 (22,9)

47 (13,5)

16.

Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny
atak z powodu konfliktéw miedzy
dziewczynami a chfopakami (zdrady,
odrzucenie zalotéw itp.)

18 (9,4)

21 (13,4)

39(11,2)

17.

Umieszczanie na tablicach, $cianach
wulgarnych napiséw i rysunkéw na temat
dziewczyn, chlopakéw i o podtekscie
seksualnym

18 (9,4)

15 (9,6)

33(9,5)

18.

Robienie komus niechcianych zdje¢
i nagrywanie filmikéw o intymnym
charakterze i upublicznianie w Internecie

15 (7,8)

17 (10,8

32(9,2)

19.

Wysylanie nieprzyzwoitych, wulgarnych
SMS-6w, e-maili, wiadomo$ci na portalach
spolecznoéciowych

13 (6,8)

14 (8,9)

27 (7,8)

20.

Podgladanie w szatni, fazience,
w przebieralni itp.

8 (4,2)

16 (10,2)

24 (6,9)

21.

Obnazanie si¢ w obecnosci innych lub
w Internecie

10 (5,2)

12 (7,6)

22 (6,3)

22.

Napastowanie seksualne, wymuszenie
czynnosci seksualnej

4(2,1)

12 (7,6)

16 (4,6)

Ogotem*

191

157

348

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.
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Rys. 2. Zachowania przemocowe dotyczace plci i seksualnosci, ktére badani obserwowali
i ktorych do$wiadczali czesto (kazdego dnia kilka razy/kazdego dnia przynajmniej raz/raz
na kilka dni) w roli sprawcy, ofiary lub §wiadka — z podzialem na pte¢ Cyfry na osi odnosza
sie do poszczegélnych kategorii form przemocy umieszczonych w tabeli 37.

Z perspektywy dziewczat najczgstsze formy przemocy ze wzgledu na
ple¢, ktore zauwazaja, ktérych doswiadczajg i ktorych sa §wiadkami w szko-

le to:

o wulgarne okreslenia dotyczace plci, wySmiewanie, stygmatyzowanie
w seksualnym konteksécie, wyrazanie si¢ pogardliwie (i/lub wulgarnie)
o przeciwnej plcilub w odniesieniu do plci, opowiadanie obrazliwych wul-
garnych zartow — 60% dziewczat okresla je jako czeste,

« gwizdy, mlaskania, cmoknigcia albo inne ,zwierzece” odgtosy: jako ko-
mentarz wobec jakiej$ osoby - 45%,

« naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie, blokowanie mozli-
wosci poruszania sie — 39%,

» wyglaszanie publicznie (glosno i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciala, sposobu poruszania sie, jego intymnych cze-

$ci —

35%,
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pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikéw, rysunkéow o seksualnym i/lub
wulgarnym charakterze oraz pornografii osobom, ktdre tego nie chca;
ogladanie pornografii w obecnosci innych, bez uzyskania zgody - 34,5%,
uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub wyzwiskiem dotycza-
cym pici lub seksualnosci - 30%,

seksualne aluzje i gesty — 29%,

symulowanie (udawanie) czynnosci seksualnych — 23%.

W przypadku chtopcéw do najczesciej obserwowanych i doswiadczanych

przez nich zdarzen naleza:

wulgarne okreslenia dotyczace plci, wySmiewanie, stygmatyzowanie
w seksualnym kontekscie, wyrazanie si¢ pogardliwie (i/lub wulgarnie)
o przeciwnej picilub w odniesieniu do plci, opowiadanie obrazliwych wul-
garnych zartéw - 50% chlopcow okresla je jako czeste,

uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub wyzwiskiem dotycza-
cym pici lub seksualnosci - 43%,

seksualne aluzje i gesty — 35%,

pokazywanie, rozsylanie zdj¢¢, filmikow, rysunkéw o seksualnym i/lub
wulgarnym charakterze oraz pornografii osobom, ktdre tego nie chca;
ogladanie pornografii w obecnosci innych bez uzyskania zgody - 32%,
naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie, blokowanie mozli-
wosci poruszania si¢ — 31%,

gwizdy, mlaskania, cmokniecia albo inne ,zwierzece” odglosy: jako ko-
mentarz wobec jakiej$ osoby — 30%,

symulowanie (udawanie) czynnosci seksualnych — 27%,

wyglaszanie publicznie (glosno i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciala, sposobu poruszania sig, jego intymnych cze-
$ci — 25%,

zabieranie i chowanie ubran w sytuacji, gdy dana osoba jest w szatni, prze-
bieralni itp. - 23%.

Analizujagc podobienstwa i réznice miedzy plciami w dos$wiadczaniu

w réznych rolach oraz zauwazaniu przemocy ze wzgledu na ple¢, mozna po-
wiedzie¢, ze w wiekszosci przypadkéw dziewczeta i chlopcy wskazywali na
podobng czestotliwo$¢ wystepowania réznorodnych jej form. W podobnym
stopniu dziewczeta i chlopcy zauwazajg i doswiadczajg w réznych rolach wie-
lu przejawow cyberprzemocy oraz ponizajacej komunikacji niewerbalnej od-
noszacej sie do plci i seksualnosci, chodzi tu o: niechciane gesty, dotknigcia,
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rysunki, symulowanie czynnosci seksualnych, rozpowszechnianie pornogra-
fii, umieszczanie w przestrzeni publicznej wulgarnych tekstow, obrazdéw, cy-
berprzemoc w formie wysylania wulgarnych wiadomosci, robienia niechcia-
nych zdje¢ oraz naruszanie prywatnosci przez wyciaganie rzeczy z plecaka,
piornika.

Dziewczeta czedciej niz chtopcy wskazywaty na problem réznorakiej prze-
mocy werbalnej: wyzwisk, wySmiewania, wyrazania si¢ pogardliwie o prze-
ciwnej plci, opowiadania wulgarnych zartéw, ponizajacych komentarzy na
temat ciala oraz gwizdéw i innych nieprzyjemnych odgtoséw w komentarzu
do jakiej$ osoby. Nieco czesciej tez niz chlopcy dostrzegaly i zglaszaly pro-
blem naruszania przestrzeni osobistej w seksualnym charakterze, a takze roz-
powszechniania szkodliwych klamstw i plotek na tematy intymne. Chlopcy
znaczaco czgsciej niz kolezanki dostrzegali oraz relacjonowali doswiadczanie
zabierania i chowania ubran, w sytuacji gdy osoba si¢ przebiera, nieco czesciej
tez niz kolezanki wskazuja na problem przemocy fizycznej w formie uderza-
nia, bicia, popychania, kopania oraz naruszania prywatnosci przez zabieranie
i chowanie ubran, a takze uporczywe przygladanie sie i $ledzenie. Chlopcy
czedciej niz dziewczeta wskazywali, ze znaja przypadki podgladania oraz na-
pastowania seksualnego. Umieszczajac dane na skali, wyrazniej wida¢ réznice
miedzy dziewczetami i chtopcami w percepcji i czestotliwosci doswiadczania
réznych form przemocy (tab. 38).

Tabela 38. Poréwnanie czestotliwo$ci doswiadczania przez dziewczeta i chlopcoéw réznych
form przemocy ze wzgledu na pte¢, w kategorii zachowan czestych (kazdego dnia kilka
razy/kazdego dnia przynajmniej raz/raz na kilka dni) — w roli sprawcy, ofiary lub swiadka

Osoby danej plci,
ktdre uwazaja

. o .
dane zachowania ez g () Chtopcy (%)
za czeste (%)
1 2 3
50-60 Uzywanie wulgarnych okreslen

dotyczacych plci, wysmiewanie,
stygmatyzowanie w seksualnym
kontekscie, wyrazanie sie
pogardliwie (i/lub wulgarnie)

o przeciwnej plci lub w odniesieniu
do plci, opowiadanie obrazliwych
wulgarnych zartéw w odniesieniu do
plci i seksualnosci (60)
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1 2 3

40-50 Uzywanie wulgarnych okreslen
dotyczacych plci, wySmiewanie,
stygmatyzowanie w seksualnym
kontekscie, wyrazanie sie
pogardliwie (i/lub wulgarnie)

o przeciwnej pici lub w odniesieniu
do plci, opowiadanie obrazliwych
wulgarnych Zartéw w odniesieniu do
plci i seksualnosci (50)

Gwizdy, mlaskania, cmokniecia
albo inne ,,zwierzece” odglosy: jako
komentarz wobec jakiej$ osoby (45)
Uderzanie, popychanie, kopanie
z komentarzem lub wyzwiskiem
dotyczacym plci lub seksualnosci
(43)

30-40 Naruszanie przestrzeni osobistej
przez niepozadane dotkniecia,
usciski, faskotanie, klepanie,
szczypanie, napieranie, ocieranie,
blokowanie mozliwosci poruszania
sie (39)

Czynienie seksualnych aluzji,
seksualnych gestow (35)
Wyglaszanie publicznie (glosno

i dosadnie) o$mieszajacych,
ponizajacych komentarzy na temat
ciata, sposobu poruszania sie, jego
intymnych czesci (35)
Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢,
filmikéw, rysunkéw o seksualnym
i/lub wulgarnym charakterze oraz
pornografii osobom, ktdre tego

nie chcg; ogladanie pornografii

w obecnoéci innych bez uzyskania
zgody (34,5)

Pokazywanie, rozsylanie, zdjg¢,
filmikow, rysunkéw o seksualnym
i/lub wulgarnym charakterze oraz
pornografii osobom, ktére tego
nie chcg; ogladanie pornografii

w obecnosci innych bez uzyskania
zgody (32)
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3

Uderzanie, popychanie, kopanie
z komentarzem lub wyzwiskiem
dotyczacym plci lub seksualnosci
(30)

Naruszanie przestrzeni osobistej
przez niepozadane dotknigcia,
usciski, faskotanie, klepanie,
szczypanie, napieranie, ocieranie,
blokowanie mozliwosci poruszania
sie (31)

Gwizdy, mlaskania, cmokniecia
albo inne ,,zwierzece” odgtosy: jako
komentarz wobec jakiej$ osoby
(30)

20-30

Czynienie seksualnych aluzji,
seksualnych gestow (29)

Symulowanie (udawanie) czynnosci
seksualnych (23)

Symulowanie czynnosci seksualnych
(27)

Wyglaszanie publicznie (glosno

i dosadnie) oémieszajacych,
ponizajacych komentarzy na temat
ciala, sposobu poruszania sig, jego
intymnych czesci (25)

Zabieranie i chowanie ubran,

w sytuacji, gdy dana osoba jest

w szatni, przebieralni itp. (23)

10-20

Rozpowszechnianie szkodliwych
ktamstw na temat czyjego$
zachowania, intymnych relacji

z chtopakiem/dziewczyna (np.
obrazliwy fotomontaz, ponizajace
plotki) (17)

Krzywdzace komentowanie profilu,
zdjecia, wypowiedz na portalu
spoleczno$ciowym w kontekscie pici
i seksualnosci (16)

»Przypadkowe” dotkniecia
intymnych czesci ciala przez ubranie
(piersi, po$ladkéw, genitaliow) (15)

»Przypadkowe” dotknigcia
intymnych czesci ciata przez ubranie
(piersi, po$ladkow, genitaliow) (17)
Sciaganie komus czesci ubran,
szarpanie, zadzieranie bluzki,
spodnicy, pociaganie za ramiaczka
biustonosza, bluzki (17)

Uporczywe przygladanie sig,
$ledzenie (17)

Rozpowszechnianie szkodliwych
klamstw na temat czyjego$
zachowania, intymnych relacji

z chlopakiem/dziewczyng (np.
obrazliwy fotomontaz, ponizajace
plotki) (17)

Wyciaganie z plecaka lub torby
prywatnych rzeczy i pokazywanie
innym: zdje¢, drobiazgow, $rodkéw
do higieny, bielizny (16)
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2

3

Sciaganie komus czesci ubran,
szarpanie, zadzieranie bluzki,
spodnicy, pociaganie za ramigczka
biustonosza, bluzki (13)
Uporczywe przygladanie sig,
$ledzenie (13)

Wyciaganie z plecaka lub torby
prywatnych rzeczy i pokazywanie
innym: zdje¢, drobiazgéw, srodkow
do higieny, bielizny (12)

Bicie, szturchanie, popychanie,
fizyczny atak z powodu konfliktow
miedzy dziewczynami a chlopakami
(zdrady, odrzucenie zalotéw itp.) (13)
Krzywdzace komentowanie profilu,
zdjecia, wypowiedz na portalu
spoleczno$ciowym w kontekscie pici
i seksualnosci (13)

Robienie komus niechcianych
zdje¢ i nagrywanie filmikéw

i upublicznianie w Internecie (11)
Rozpowszechnianie szkodliwych
ktamstw na temat czyjegos
zachowania, intymnych relacji

z chtopakiem/dziewczyna (np.
obrazliwy fotomontaz, ponizajace
plotki) (11)

Umieszczanie na tablicach, $cianach
wulgarnych napiséw i rysunkéw
na temat dziewczyn, chtopakéw

i o podtekscie seksualnym (10)
Podgladanie w szatni, fazience,

w przebieralni itp. (10)

<10

Umieszczanie na tablicach, $cianach
wulgarnych napiséw i rysunkow

na temat dziewczyn, chtopakow

i o podtekscie seksualnym (9)

Bicie, szturchanie, popychanie,
fizyczny atak z powodu konfliktéw
miedzy dziewczynami a chlopakami
(zdrady, odrzucenie zalotow itp.) (9)
Robienie komus niechcianych zdje¢
i nagrywanie filmikéw o intymnym
charakterze i upublicznianie

w Internecie (8)

Wysylanie nieprzyzwoitych,
wulgarnych SMS-6w, e-maili,
wiadomosci na portalach
spoleczno$ciowych (7)

Zabieranie i chowanie ubran,

w sytuacji gdy dana osoba jest

w szatni, przebieralni itp. (6)

Wysylanie nieprzyzwoitych,
wulgarnych SMS-6w, e-maili,
wiadomosci na portalach
spoleczno$ciowych (9)

Obnazanie si¢ w obecnosci innych
lub w Internecie (8)

Napastowanie seksualne,
wymuszenie czynnoéci seksualnej (8)
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1 2 3

Obnazanie si¢ w obecnosci innych
lub w Internecie (5)

Podgladanie w szatni, tazience,

w przebieralni itp. (4)

Napastowanie seksualne,
wymuszenie czynnosci seksualnej (2)

W przypadku uzycia kategorii ,sporadycznie” i ,,znam tylko jeden taki
przypadek” wyniki ulozyly si¢ nieco odmiennie niz w przypadku kategorii
»Czgsto”. Przemoc incydentalng w kontekscie wszystkich analizowanych tu
typow bardziej zauwazajg i czg¢sciej doswiadczaja jej w roznych rolach dziew-
czeta (rys. 3 i tab. 39).

60%
50%
40%

30%

20%
o WILILI |

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

B Dziewczeta ® Chtopcy

Rys. 3. Zachowania przemocowe dotyczace plci i seksualnosci, ktére badani obserwowali
i ktérych do$wiadczali sporadycznie (,sporadycznie’; ,znam tylko jeden taki przypadek”)
w roli sprawcy, ofiary lub $wiadka — z podziatem na plec¢

Warto zwroci¢ uwage, ze wiele zachowan, ktorych do$wiadczanie jako
~czeste” relacjonowala duza liczba badanych, byla przez cz¢s¢ respondentek
i respondentéw okreslana jako ,incydentalne” Doswiadczenia zatem sg bar-
dzo zindywidualizowane i nalezy zachowa¢ ostroznos¢ przy uogdlnieniach.
Z drugiej strony, uwzgledniajac zbiorczo wyniki do$wiadczen okreslanych
jako czeste oraz sporadyczne, wida¢, jak duza liczba dzieci przynajmniej od
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czasu do czasu spotyka sie w szkole z typem przemocy, ktérego wiele badan
w ogole nie uwzglednia.

Podsumowujac i sumujac odpowiedzi z kategorii doswiadczen ,czgstych”
i ,sporadycznych™ przemocy werbalnej w réznych rolach doswiadczylo 76%
badanych, komentowania za pomoca réznych odgtoséw — 63%, przemocy fi-
zycznej — 62%, seksualnych aluzji — 59%, ponizajacych komentarzy na temat
ciala - 59%, zabierania ubran - 55%, naruszania przestrzeni osobistej — 53%,
podgladania — 53%, dotykania intymnych czgsci ciata - 51%, uporczywego
przygladania si¢ — 41%, cyberprzemocy - 42%, $ciagania czesci ubran — 40%,
rozpowszechniania plotek i ktamstw — 40%, robienia niechcianych zdje¢ i fil-
mow — 36%, wyciagania z plecaka lub torby prywatnych rzeczy — 34%, bojek —
32%, wulgarnych napisoéw w przestrzeni — 32%, wysylania i otrzymywania
wulgarnych tresci - 28%, obnazania w obecnosci innych - 27%, napastowania
seksualnego - 16% (tab. 39).

Tabela 39. Zachowania przemocowe dotyczace plci i seksualnosci, ktére badani obserwo-
wali i ktérych doswiadczali czesto (kazdego dnia kilka razy/kazdego dnia przynajmniej raz/
raz na kilka dni) oraz sporadycznie (sporadycznie, znam tylko jeden taki przypadek) w roli
sprawcy, ofiary lub $wiadka — poréwnanie

Liczebnos¢
Dziewczeta - Chlopcy - (%) z ogdtu
liczebnos¢ (%) liczebnos¢ (%) respondentéw
i respondentek
Formy zachowan przemocowych ,¢E> ,E ,E
N N N
S g S g ) g
& & &
1 2 3 4 5 6 7
1. Uzywanie wulgarnych 114 (60) | 37 (19) | 80(51) | 33(21) | 194 (56) | 70 (20)
okreslen dotyczacych
plci, wySmiewanie,
stygmatyzowanie

w seksualnym kontekscie,
wyrazanie si¢ pogardliwie
(i/lub wulgarnie) o przeciwnej
plci lub w odniesieniu

do plci, opowiadanie
obrazliwych wulgarnych
zartow w odniesieniu do plci
i seksualnosci
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1

3

6

. Naruszanie przestrzeni

osobistej przez niepozadane
dotkniecia, udciski, faskotanie,
klepanie, szczypanie,
napieranie, ocieranie,
blokowanie mozliwo$ci
poruszania si¢

74 (39)

36 (19)

49 (31)

25(16)

123 (35)

61 (18)

. Gwizdy, mlaskania, cmokniecia

albo inne ,,zwierzgce” odglosy:
jako komentarz wobec jakiej$
osoby

73 (38)

56 (29)

48 (31)

41 (26)

121 (35)

97 (28)

. Pokazywanie, rozsylanie,

zdje¢, filmikow, rysunkow

o seksualnym i/lub wulgarnym
charakterze oraz pornografii
osobom, ktore tego nie

chcg; ogladanie pornografii

w obecnosci innych, bez
uzyskania zgody

66 (35)

20 (10)

50 (32)

12 (8)

116 (33)

32(9)

. Czynienie seksualnych aluzji,

seksualnych gestéw

56 (29)

55 (29)

56 (36)

38 (24)

112 (32)

93 (27)

. Uderzanie, popychanie,

kopanie z komentarzem lub
wyzwiskiem dotyczacym pici
lub seksualnosci

57 (30)

67 (35)

54 (34)

39 (25)

111 (32)

106 (30)

. Wygtaszanie publicznie (glo$no

i dosadnie) oémieszajacych,
ponizajacych komentarzy

na temat ciata, sposobu
poruszania sig, jego intymnych
czesci

67 (35)

54 (28)

39 (25)

46 (29)

106 (30)

100 (29)

. Symulowanie (udawanie)

czynnodci seksualnych

44 (23)

52 (27)

42 (27)

40 (25)

86 (25)

92 (26)

. »Przypadkowe” dotkniecia

intymnych czgéci ciata przez
ubranie (piersi, posladkow,
genitaliow)

28 (15)

51 (27)

26 (17)

29 (18)

54 (16)

80 (23)

10.

Scigganie komus§ czesci ubran,
szarpanie, zadzieranie bluzki,
spodnicy, pociaganie za
ramiaczka biustonosza, bluzki

24 (13)

57 (30)

27 (17)

29 (18)

51 (15)

86 (25)

11.

Uporczywe przygladanie sie,
$ledzenie

24 (13)

52 (27)

27 (17)

38 (24)

51 (15)

90 (26)
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12.

Krzywdzace komentowanie
profilu, zdjecia, wypowiedz

na portalu spoleczno$ciowym
w kontekscie pici i seksualnosci

30 (16) | 56 (29)

21 (13) | 38(24)

51(15)

94 (27)

13.

Rozpowszechnianie
szkodliwych klamstw na
temat czyjego$ zachowania,
intymnych relacji

z chlopakiem/dziewczyna
(np. obrazliwy fotomontaz,
ponizajace plotki)

32(17) | 57 (30)

17 (11) | 32 (20)

49 (14)

89 (26)

14.

Wyciaganie z plecaka lub
torby prywatnych rzeczy

i pokazywanie innym: zdje¢,
drobiazgdw, srodkéw do
higieny, bielizny

23 (12) | 48 (25)

25(16) | 21(13)

48 (14)

69 (20)

15.

Zabieranie i chowanie ubran,
w sytuacji gdy dana osoba jest
w szatni, przebieralni itp.

11(6) | 86 (45)

36 (23) | 55(35)

47 (14)

141 (41)

16.

Bicie, szturchanie, popychanie,
fizyczny atak z powodu
konfliktéw miedzy
dziewczynami a chlopakami
(zdrady, odrzucenie zalotéw itp.)

18 (9) | 44 (23)

21(13) | 28 (18)

39 (11)

72 (21)

17.

Umieszczanie na tablicach,
$cianach wulgarnych
napiséw i rysunkéw na
temat dziewczyn, chlopakéw
i o podtekscie seksualnym

18(9) | 52(27)

15(10) | 27 (17)

33(9)

79 (23)

18.

Robienie komu$ niechcianych
zdje¢ i nagrywanie filmikow
o intymnym charakterze

i upublicznianie w Internecie

15(8) | 54 (28)

17 (11) | 40 (25)

32(9)

94 (27)

19.

Wysylanie nieprzyzwoitych,
wulgarnych SMS-6w, e-maili,
wiadomosci na portalach
spotecznoéciowych

13(7) | 45(24)

14(9) | 26 (17)

27 (8)

71 (20)

20.

Podgladanie w szatni, tazience,
w przebieralni itp.

8(4) | 96 (50)

16 (10) | 65 (41)

24 (7)

161 (46)

21.

Obnazanie sie w obecnosci
innych lub w Internecie

10(5) | 43 (23)

12(8) | 30(19)

22 (6)

73 (21)

22.

Napastowanie seksualne,
wymuszenie czynnosci
seksualnej

4(2) | 22(12)

12(8) | 15(10)

16 (5)

37 (11)

Ogoélem

191

157

348

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.
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Przemoc ze wzgledu na ple¢ obejmuje bardzo réznorodne zachowania,
ktore nie zawsze tatwo przypisa¢ do jakiej$ konkretnej kategorii. Pokazuja to
przyktady wypowiedzi uczniéw i uczennic bioracych udzial w wywiadach,
ktdre zamieszczone sg w tabeli 40.

Tabela 40. Formy zachowan przemocowych — przyklady wypowiedzi rozméwcdw i roz-
mowczyn

Wybrane przyklady zachowan nalezacych do réznych kategorii przemocy ze wzgledu na plec,
relacjonowanych przez nastolatki biorace udziat w wywiadach grupowych i indywidualnych

1

Uzywanie wulgarnych okreslen dotyczacych plci, wysmiewanie, stygmatyzowanie

w seksualnym kontekscie, wyrazanie si¢ pogardliwie (i/lub wulgarnie) o przeciwnej plci lub
w odniesieniu do plci, opowiadanie obrazliwych wulgarnych zartéw w odniesieniu do plci
i seksualnosci

WK3: Z niektérymi chtopakami trudno jest czasem rozmawiac. Ciggle sq jakies podteksty. Moja
kolezanka ostatnio powiedziala, jak jeden gostek nie miat nozyczek — ,,dam ci” to obok niego
drugi krzykngl z rechotem ,,0 super, a mi tez dasz?”. Dziewczyny w ogdle nie mogg nic powiedzie¢
o lodach, bo zaraz jakies glupie teksty latajg.

WMLI: U nas chlopacy w klasie potrafig by¢ megaoblesni jak wjezdza temat seksu. Najgorzej jak
gadajg o tym glosno i komentujg a ja musze z nimi stac na tym korytarzu, bo niby jestem z nimi.

Naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane dotknigcia, usciski, laskotanie, klepanie,
szczypanie, napieranie, ocieranie, blokowanie mozliwos$ci poruszania si¢

FM3: Np. dziewczyna sig po cos schyla, a kolega jg klepnie w tylek.

FK4: O! Znamy to. Popychanie, dziobanie po brzuchu. Jak od czasu do czasu sobie zartujg to ok,
ale jesli ktos non stop podchodzi na przerwie to jest to dziwne, nie zawsze ma si¢ ochote, by ktos
dotykat po brzuchu.

Gwizdy, mlaskania, cmokniecia albo inne ,,zwierzece” odglosy: jako komentarz wobec jakiej$ osoby

WK3: Byt taki chlopak, co kwiczal jak $winia za kazdym razem jak mijat Aske na schodach.
FK6: To jest taki rechot z dtugim uuuuuuuuuuuu. Nigdy sie nie wie, czy to jest komentarz do ciebie,
bo przeciez mogq sobie po prostu wy¢ do siebie.

Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikow, rysunkéw o seksualnym i/lub wulgarnym
charakterze oraz pornografii osobom, ktore tego nie chca; ogladanie pornografii w obecnosci
innych bez uzyskania zgody

FM3: Ja styszalem, jak chlopacy opowiadali, ze chtopacy oglgdali sobie na religii pornole. To jest
tak, ze nawet jak nie chcesz, to zawsze ktos ci cos pokazuje.

FM2: Linki si¢ wysyta. O niepozornej nazwie, a wchodzi sig i tam niespodzianka. Kolega wystat mi
taki link, wszedlem na niego i tam bylo, ze mezczyzna machat penisem i miat licznik, ktéry liczyt
ile obrotéw zrobil. To bylo nawet Smieszne, ale bywajg gorsze rzeczy. Lepiej uwazac.

Uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub wyzwiskiem dotyczacym plci lub
seksualnosci

FM3: Widzielismy sytuacje w ktorej kolega zostal wepchniety do toalety dziewczyn przez innych
kolegow.
FKeé: Ja strzelam za kazdym razem z liscia, jak tylko mnie dotknie ktorys.
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Wryglaszanie publicznie (gtosno i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych komentarzy na
temat ciala, sposobu poruszania si¢, jego intymnych czesci.

FK3: Zdarza sie, ze czasami jakis chtopak powie cos na glos, ze jest pasztetem albo szafg,
szczegolnie jak mu si¢ dziewczyna nie podoba. A jezeli mu si¢ podoba to krzyknie ,,fajna dupa’.
FK3: Jak dziewczyna Smierdzi to sq chlopacy, ktorzy jej to powiedzg w wulgarny sposéb.

Symulowanie (udawanie) czynnosci seksualnyc

FM3: Takie odglosy, to wczoraj styszatem. Na lekcji.
FM3: Ruchy podobne do stosunku, nie wiem jak to nazwad. To tak w formie zartu. To nie tak
specjalnie, tylko zart.

Scigganie komus czesci ubran, szarpanie, zadzieranie bluzki, spédnicy, pocigganie za
ramigczka biustonosza, bluzki

FM3: To tak. Czesto. Strzelanie ramigczkami. Sa tu specjalisci w tej konkurencji.

Krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia, wypowiedz na portalu spotecznosciowym
w kontekscie plci i seksualnosci

FK3: Niektorzy chlopacy sq wulgarni i wstawiajg komentarze typu: wez si¢ schowaj grubasie. (...)
Albo lachociggu. Gtéwnie do dziewczyn, ktérych nie znajq.

FM2: Na FB jest tablica i tam kto co wstawi to wtedy wszyscy to widzg, to ja miatem kiedys takie
zdarzenie, ze chlopak byt nielubiany, znaczy niby lubiany, ale réwiesnicy sie z niego nabijali i miat
takie dosy¢ kontrowersyjne zdjecie profilowe na ktérym miat otwartg buzie i wszyscy znajomi
zaczeli wycinal tg twarz i wklejaé w inne rozne rzeczy, byly penisy itd.

Wyciaganie z plecaka lub torby prywatnych rzeczy i pokazywanie innym: zdjeé, drobiazgow,
$rodkow do higieny, bielizny

FM3: To si¢ nazywa robienie zé6twia. Wycigga sig z plecaka wszystkie rzeczy, przekreca sig plecak
w drugg strong, wklada i zapina od srodka, z drugiej strony.

WM4: Przynajmniej raz dziennie ktos komu robi kebaba. Wyrzuca si¢ wszystko z torby a potem
pakuje byle jak razem ze Smieciami i takimi tam. Ale to raczej zabawa chlopakéw. Pamietam tylko
raz takg sytuacje, ze jeden gosciu wyciggngt dziewczynie z plecaka tampony. Strasznie si¢ tego
wstydzita. No stabe to bylo, fakt, ale chlopacy inaczej do tego podchodzg. No i nie majqg ze sobg
podpasek w szkole.

Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny atak z powodu konfliktéw miedzy dziewczynami
a chlopakami (zdrady, odrzucenie zalotow itp.)

WM3: To jest troche popisowa i w sumie rzadko dochodzi naprawde do bijatyki o dziewczyne,
ale wszyscy o tym gadajg przez jakis czas i ktos kogos szturchnie czasem, popchnie, opluje. To
raczej o taki meski honor idzie. Bo ta dziewczyna ma to gdzies. Mnie to Smieszy. Jakim trzeba by¢
debilem, zeby chcie¢ w czyms takim braé udzial.

Umieszczanie na tablicach, §cianach wulgarnych napiséw i rysunkéw na temat dziewczyn,
chtopakéw i o podtekscie seksualnym

FK3: Chiopacy sq po prostu sq zboczeni. Ciggle rysujg.

P: Co rysujg?

FK3: Takie rézne, bardzo czesto to robig, chociazby na krzestach, zeszytach, piornikach, tego
swojego penisa. Moze majq jakis kompleks?
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WM2: Jest taki koles u mnie w klasie, co ma rézne gadzety, no wie pani zapalniczke, nakladke

na telefon i takie tam z golymi laskami. Mowi ze to klasyka gatunku. Czasem na lekcjach, a jak
nauczycielka nie widzi wycigga je i pokazuje i wtedy chlopacy majq zwale, sig brechtajg. Niektére
dziewczyny tez sig¢ Smiejg, mi jest glupio.

Przemoc ze wzgledu na ple¢ a usytuowanie szkoty

Zestawienie wynikow badan uwzgledniajace podzial na kategorie szkot miej-
skich i wiejskich wskazuje na uniwersalno$¢ doswiadczenia przemocy ze
wzgledu na ple¢. Jedyne znaczace rdéznice (rzedu 10-15 punktéw procento-
wych) dotyczyly nastepujacych kwestii: chlopcy w gimnazjach wiejskich nie-
co czesciej niz réwiesnicy z miast wskazywali na doswiadczanie niechcianych
»przypadkowych” dotknie¢ intymnych czedci ciala oraz bicia, szturchania,
popychania i innych fizycznych atakoéw. Z kolei chtopcy z miast czgsciej do-
$wiadczali bezposredniej i posredniej przemocy werbalnej, rozpowszechnia-
nia klamstw i plotek dotyczacych intymnosci, robienia i rozpowszechniania
prywatnych zdje¢ i filméw oraz wysylania nieprzyzwoitych wiadomosci. Czg-
$ciej tez wskazywali na doswiadczenie napastowania i przemocy seksualnej,
czyli czyny karalne. Dziewczeta w gimnazjach wiejskich czesciej niz rowie-
$niczki w miastach zglaszaly problem $ciagania i szarpania ubran oraz fizycz-
nej przemocy wynikajacej z konfliktéw w relacjach dziewczat i chlopcow.
Dziewczeta z miast natomiast relatywnie cze$ciej niz kolezanki ze srodowisk
wiejskich doswiadczaly bezposredniej przemocy fizycznej z seksistowskim
komentarzem oraz bycia swiadkiem czyjego$ obnazania si¢ w obecnosci in-
nych. Zestawienie danych ilosciowych z uwzglednieniem podziatu na usytu-
owanie szkoly znajduje si¢ w aneksie.

Sprawcy i sprawczynie przemocy

Dziewczeta i chlopcy réznili sie¢ w postrzeganiu sprawstwa réznych form
przemocy, przede wszystkim z powodu skupienia na relacjach w grupach jed-
noplciowych. Chlopcy, co sugerowaly liczne wypowiedzi podczas wywiadow
grupowych i indywidualnych, majg niezbyt duza wiedze o konfliktach i spo-
sobach ich rozwigzywania pomigdzy samymi dziewczetami. Podobnie dziew-
czeta sg bardziej wyczulone na wlasne doswiadczenia oraz doswiadczenia
wlasnej grupy plciowej. W tabeli 40 znajduje si¢ zestawienie oraz poréwnanie
odpowiedzi dziewczat i chlopcow na pytanie, kto byt sprawcg réznych katego-
rii zachowan przemocowych zwigzanych z plcig lub seksualnoscia, ktére ob-
serwowali lub ktorych doswiadczyli i doswiadczyly.
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Tabela 41. Odpowiedz na pytanie: Kto byl sprawca poszczegélnych zachowan przemoco-

wych, ktérych doswiadczytas/es lub bylas/es swiadkiem? — z podzialem na ple¢

Ple¢ sprawcy (%)
obie plci
Formy zachowan przemocowych dziewczeta | chlopcy | wréwnym
stopniu
Dz | Ch | Dz | Ch | Dz | Ch
1 2 4 5 6 7
1. Uzywanie wulgarnych okreslen dotyczacych pici, 19 33 57 | 45 36
wy$émiewanie, stygmatyzowanie w seksualnym
kontekscie, wyrazanie si¢ pogardliwie (i/lub
wulgarnie) o przeciwnej plci lub w odniesieniu do
plci, opowiadanie obrazliwych wulgarnych zartow
w odniesieniu do plci i seksualnosci
2. Naruszanie przestrzeni osobistej przez 14 7 60 66 26 21
niepozadane dotkniecia, usciski, faskotanie,
klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie,
blokowanie mozliwoéci poruszania si¢
3. Gwizdy, mlaskania, cmokniecia albo inne 13 7 54 62 29 22
»zwierzece” odglosy: jako komentarz wobec
jakiej$ osoby
4. Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikow, 3 3 81 70 13 15
5rysunkéw o seksualnym i/lub wulgarnym
charakterze oraz pornografii osobom, ktore tego
nie chcy; ogladanie pornografii w obecnosci
innych bez uzyskania zgody
5. Czynienie seksualnych aluzji, seksualnych gestow | 10 10 66 62 22 23
6. Uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem 24 9 30 55 33 36
lub wyzwiskiem dotyczacym plci lub seksualnosci
7. Wyglaszanie publicznie (glosno i dosadnie) 19 5 46 | 64 | 31 23
o$mieszajacych, ponizajacych komentarzy na temat
ciafa, sposobu poruszania sig, jego intymnych czgéci
8. Symulowanie (udawanie) czynnoéci seksualnych 10 10 73 76 16 16
9. ,Przypadkowe” dotknigcia intymnych czesci ciata | 7 14 61 69 14 9
przez ubranie (piersi, po$ladkow, genitaliow)
10. Scigganie komus czesci ubrar, szarpanie, 18 10 63 70 13 13
zadzieranie bluzki, spddnicy, pociaganie za
ramigczka biustonosza, bluzki
11. Uporczywe przygladanie sie, §ledzenie 12 14 47 55 29 21
12. Krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia, 22 13 19 45 56 29
wypowiedz na portalu spotecznosciowym
w kontekscie pici i seksualnosci
13. Rozpowszechnianie szkodliwych kltamstw na 28 15 25 52 43 23
temat czyjego$ zachowania, intymnych relacji
z chlopakiem/dziewczyna (np. obrazliwy
fotomontaz, ponizajgce plotki)
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14. Wyciaganie z plecaka lub torby prywatnych rzeczy | 13 9 63 84 21 11

i pokazywanie innym: zdje¢, drobiazgéw, srodkow
do higieny, bielizny

15.

Zabieranie i chowanie ubran, w sytuacji gdy dana | 40 2 40 88 17 6
osoba jest w szatni, przebieralni itp.

16.

Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny atak 14 7 60 66 26 21
z powodu konfliktéw miedzy dziewczynami
a chtopakami (zdrady, odrzucenie zalotéw itp.)

17.

Umieszczanie na tablicach, $cianach wulgarnych 26 8 26 39 36 25
napiséw i rysunkéw na temat dziewczyn,
chlopakéw i o podtekscie seksualnym

18.

Robienie komus niechcianych zdje¢ i nagrywanie | 33 9 32 67 33 18
filmikéw o intymnym charakterze i upublicznianie
w Internecie

19.

Wysylanie nieprzyzwoitych, wulgarnych 34 12 31 51 27 22
SMS-6w, e-maili, wiadomo$ci na portalach
spoleczno$ciowych

20.

Podgladanie w szatni, fazience, w przebieralni itp. 5 9 76 76 9 7

21.

Obnazanie si¢ w obecnoéci innych lub 28 19 33 42 15 15
w Internecie

22.

Napastowanie seksualne, wymuszenie czynnosci 8 8 80 48 0 24
seksualnej

Dz - odpowiedzi dziewczat.

Ch - odpowiedzi chlopcéw.
*Suma odpowiedzi: dziewczeta (ja, kolezanka, kolezanki), chlopcy (ja, kolega, koledzy), obie picie (i kolezanki, i ko-
ledzy, réwiesnicy — zaréwno kolezanki, jak i koledzy). Procent wyliczano w stosunku do sumy oséb danej plci, ktére

udzielity odpowiedzi na dane pytanie. Zestawienie nie zawiera kategorii ,inne’, dlatego procenty nie sumuja si¢ do 100.

Sprawstwo - perspektywa dziewczat
Zdaniem respondentek chlopcy cz¢sciej niz dziewczeta sg sprawcami wiek-
szo$ci zauwazanych i relacjonowanych przez mtodych ludzi typéw przemo-

¢y

ze wzgledu na ple¢. Wyjatkiem jest kilka typdw zachowan, w przypadku

ktérych respondentki i rozmdéwczynie sprawstwo przypisaly nieco czesciej
dziewczetom lub w réwnym stopniu obu plciom. Byty to:

rozpowszechnianie szkodliwych klamstw na temat czyjego$ zachowania,
intymnych relacji z chtopakiem/dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz,
ponizajace plotki) - 28% wskazalo dziewczyneg jako sprawczynie prze-
mocy, 25% respondentek wskazalo chlopca jako sprawce przemocy i 43%
respondentek wskazywato na obie picie jako odpowiedzialnych za spraw-
stwo w rownym stopniu,

robienie komus niechcianych zdj¢¢ oraz nagrywanie filmikéw o intymnym
charakterze i upublicznianie w Internecie — odpowiednio 33%, 32% i 33%,
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wysylanie nieprzyzwoitych, wulgarnych SMS-6w, e-maili, wiadomosci na
portalach spotecznos$ciowych — 34%, 31% i 27%,

krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia, wypowiedZ na portalu spo-
tecznosciowym w kontekscie plci i seksualnosci — 22%, 19% i 29%,
rozpowszechnianie szkodliwych ktamstw na temat czyjego$ zachowania,
intymnych relacji z chlopakiem/dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz,
ponizajace plotki) — 28%, 25% i 43%,

zabieranie i chowanie ubran — 40%, 40% i 17%,

umieszczanie na tablicach, $cianach wulgarnych napiséw i rysunkéw na
temat dziewczyn, chlopakéw i o podtekscie seksualnym — 26%, 26% i 36%.

Stosunkowo niewielka przewaga chlopcéw w roli sprawcéw przemocy wo-

bec dziewczat zaznaczyta si¢ w przypadku:

przemocy fizycznej z komentarzem lub wyzwiskiem dotyczacym pici lub
seksualnos$ci — 30% respondentek wskazalo chiopca jako sprawce przemo-
cy, 24% na dziewczyne i 33% obie plcie,

obnazania si¢ w obecnosci innych lub w Internecie - 33%, 28% i 15%.

Najwiekszg i znaczaca przewage chtopcow jako sprawcéw przemocy wska-

zywaly respondentki w nastepujgcych kategoriach zachowan (odsetki doty-
czgce wskazan w roli sprawcéw kolejno: chlopcdw, dziewczat i obu pici):

pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikéw, rysunkéw o seksualnym i/lub
wulgarnym charakterze oraz pornografii osobom, ktére tego nie chca,
ogladanie pornografii w obecnosci innych bez uzyskania zgody - 81%, 3%
i13%,

napastowanie seksualne, wymuszenie czynnosci seksualnej — 80%, 8% i 0%,
podgladanie w szatni, fazience, w przebieralni itp. - 76%, 5% i 9%,
~przypadkowe” dotkniecia intymnych czesci ciala przez ubranie (piersi,
posladkéw, genitaliow) — 61%, 7% i 14%,

symulowanie (udawanie) czynnosci seksualnych - 73%, 10% i 16%,
czynienie seksualnych aluzji, seksualne gesty — 66%, 10% i 22%,

bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny atak z powodu konfliktéw miedzy
dziewczetami a chlopcami (zdrady, odrzucenie zalotéw itp.) — 60%, 14%
i26%,

naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie, blokowanie mozli-
wosci poruszania si¢ — 60%, 14% i 26%,

wyciaganie z plecaka lub torby prywatnych rzeczy i pokazywanie innym:
zdje¢, drobiazgdw, srodkéw do higieny, bielizny - 63%, 13% i 21%,
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o gwizdy, mlaskania, cmokniecia albo inne ,zwierzece” odgtosy jako ko-
mentarz wobec jakiej$ osoby — 54%, 13% i 29%,

» uporczywe przygladanie sie, sledzenie — 47%, 12% i 29%,

o S$cigganie komus czesci ubran, szarpanie, zadzieranie bluzki, spodnicy, po-
cigganie za ramigczka biustonosza, bluzki - 63%, 18% i 16%,

» wyglaszanie publicznie (glosno i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciala, sposobu poruszania sig, jego intymnych cze-
$ci - 46%, 19% i 31%,

» uzywania wulgarnych okreslen dotyczacych plci, wysmiewania i stygmaty-
zowania w seksualnym kontekscie — 33%, 19% i 45%.

Sprawstwo - perspektywa chlopcéw

Zdaniem respondentéw, podobnie jak w przypadku réwiesniczek, chtop-
cy czesciej niz dziewczeta byli wskazywani jako sprawcy wszystkich typow
przemocy ze wzgledu na ple¢. Chiopcy bardziej radykalnie niz rowiesniczki
zauwazaja roznice zwigzang z plcig i maskulinizacje przemocy, kilkakrotnie
rzadziej niz ich kolezanki wskazujac na dziewczeta jako sprawczynie prze-
mocy, nawet w tych przypadkach, w ktérych one same wskazywaly na swo-
je sprawstwo. Na przyklad dziewczeta deklarowaly, ze zabieranie ubran za-
zwyczaj spotyka je zaréwno ze strony kolezanek (40%), jak i kolegow (40%).
Tymczasem chlopcy uwazaja, ze w ten sposob zachowuja sie gtownie chlopcy
(88%) i tylko wyjatkowo dziewczeta (2% wskazan). Wynik ten sugeruje i po-
twierdza wnioski pochodzace z rozmoéw, ze chlopcy doswiadczajg przemocy
gltéwnie ze strony innych chlopcéw, a dziewczeta zaréwno ze strony chlop-
cOw (czgsciej), jak i ze strony dziewczat (rzadziej lub w réwnym stopniu). By¢
moze tez dla chtopcéw wskazywanie na dziewczeta w roli osoby posiadaja-
cej przewage i zagrazajacej wiaze sie z pewnym dysonansem i dyskomfortem.
Dowodem tego sa wypowiedzi chtopcéw $wiadczace o ujmie, jaka przynosi
chtopcom przyznanie si¢ do skrzywdzenia ze strony dziewczyny:

FM4: Koles, ktorego laska cisnie publicznie przy innych chlopakach i on sig
nie broni, to robi z siebie lamusa.

Respondenci zdecydowanie rzadziej niz ich réwiesniczki prezentowali
przekonanie, ze sprawcami poszczegdlnych form przemocy w réwnym stop-
niu sg dziewczeta i chlopcy. 36% wypowiadajacych sie chlopcow zauwazyto
podobienstwo miedzy piciami jedynie w dwdch przypadkach: uzywania wul-
garnych okreslen dotyczacych plci, wySmiewania, stygmatyzowania w seksu-
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alnym kontekscie, wyrazania si¢ pogardliwie (i/lub wulgarnie) o przeciwnej

plci lub w odniesieniu do plci, opowiadania obrazliwych wulgarnych zartéw

w odniesieniu do plci i seksualnoéci oraz uderzania, popychania, kopania

z komentarzem lub wyzwiskiem dotyczacym plci lub seksualnosci. Okoto

jednej czwartej chlopcéw uwaza, ze chlopcy i dziewczgta w réwnym stopniu

wyglaszaja publicznie i gtosno o$mieszajace i ponizajace komentarze, rozpo-
wszechniajg szkodliwe ktamstwa, umieszczaja w przestrzeni publicznej wul-
garne napisy i rysunki oraz wymuszaja czynnosci seksualne.

Na wigksza przewage chlopcéw nad dziewczetami, jesli chodzi o spraw-
stwo przemocy, respondenci wskazywali w wigkszodci kategorii zachowan.
Chodzi o (odsetki dotyczace wskazan w roli sprawcow kolejno: chlopcéw,
dziewczat i obu pici):

« zabieranie i chowanie ubran, w sytuacji, gdy dana osoba jest w szatni, prze-
bieralni itp. — 88%, 2% i 6%,

 wyciaganie z plecaka lub torby prywatnych rzeczy i pokazywanie innym:
zdje¢, drobiazgow, srodkow do higieny, bielizny — 84%, 9% i 11%,

 podgladanie w szatni, tazience, w przebieralni itp. - 76%, 9% i 7%,

 symulowanie (udawanie) czynnosci seksualnych - 76%, 10% i 16%,

 pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikow, rysunkéw o seksualnym i/lub wul-
garnym charakterze oraz pornografii osobom, ktore tego nie chca, oglada-

nie pornografii w obecnosci innych bez uzyskania zgody - 70%, 5% i 15%,

o $cigganie komus cze$ci ubran, szarpanie, zadzieranie bluzki, spodnicy, po-
ciagganie za ramigczka biustonosza, bluzki — 70%, 10% i 13%,

« naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie, blokowanie mozli-
wosci poruszania si¢ — 66%, 7% i 21%,

» wyglaszanie publicznie (glosno i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciala, sposobu poruszania sig, jego intymnych cze-
$ci - 64%, 5% 1 23%,

« bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny atak z powodu konfliktéw miedzy
dziewczgtami a chlopcami (zdrady, odrzucenie zalotéw itp.) — 66%, 7%
i21%,

» robienie komu$ niechcianych zdje¢¢ i nagrywanie filmikéw i upublicznia-
nie w Internecie — 67%, 9% i 18%,

» ,przypadkowe” dotknigcia intymnych czesci ciata przez ubranie (piersi,
posladkow, genitaliow) — 69%, 14% i 9%,

« gwizdy, mlaskania, cmoknigcia albo inne ,,zwierzece” odglosy: jako ko-
mentarz wobec jakiej$ osoby — 62%, 7% i 22%,
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 uzywanie wulgarnych okreslen dotyczacych plci, wySmiewanie, stygmaty-
zowanie w seksualnym kontekscie, wyrazanie sie pogardliwie (i/lub wulgar-
nie) o przeciwnej plci lub w odniesieniu do plci, opowiadanie obrazliwych
wulgarnych zartéw w odniesieniu do pici i seksualnosci - 57%, 3%, 36%,

o czynienie seksualnych aluzji, seksualne gesty — 62%, 10% i 23%,

« uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub wyzwiskiem dotycza-
cym pici lub seksualnosci — 55%, 9% i 36%.

Dziewczeta sg zdaniem chlopcéw sprawczyniami niewielkiej liczby prze-
mocowych naruszen wobec nich, w dodatku stosunkowo rzadko. Najczesciej
wskazywanymi kategoriami zachowan dziewczat wobec chlopcow byty:

» obnazanie si¢ w obecnosci innych lub w Internecie - 19% chtopcéw wska-
zalo na sprawstwo dziewczat,

» rozpowszechnianie szkodliwych klamstw na temat czyjego$ zachowania,
intymnych relacji z chlopakiem/dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz,
ponizajace plotki) — 15%,

« uporczywe przygladanie sig, $ledzenie — 14%,

» ,przypadkowe” dotknigcia intymnych czesci ciata przez ubranie (piersi,
posladkéw, genitaliow) — 14%.

Podsumowujac wyniki badan dotyczacych problemu sprawstwa przemocy,
analizy poréwnawcze wypowiedzi réznego typu dziewczat i chlopcoéw wskazuja
na znaczgcg przewage chfopcow w roli sprawcow wigkszosci form przemocy ze
wzgledu na plec i przemocy seksualnej. Chlopcy doswiadczajg przemocy glow-
nie ze strony innych chlopcéw, a dziewczeta zaréwno ze strony chlopcéw (czg-
$ciej), jak i ze strony dziewczat (rzadziej lub w réwnym stopniu). Tym samym
potwierdzil si¢ schemat wynikajacy z badan nad przemoca ze wzgledu na ple¢
prowadzonych w innych krajach, zgodnie z ktérym dziewczeta sg sprawczynia-
mi przemocy gtéwnie wobec innych dziewczat i niektorych chlopcéw, natomiast
chlopcy naruszaja granice i krzywdza zaréwno swoich kolegdw; jak i dziewczeta.

Chlopcy i dziewczeta najbardziej podobni do siebie okazali si¢ jako spraw-
cy przemocy relacyjnej i werbalnej, rowniez realizowanej dzigki technicznym
srodkom przekazu. Chodzi przede wszystkim o: uzywanie wulgarnych okres-
lent dotyczacych plci, wySmiewanie, stygmatyzowanie w seksualnym kontek-
$cie, rozpowszechnianie szkodliwych klamstw, obrazliwe epitety komentarze
profilu, zdje¢ lub wypowiedzi na portalu spoleczno$ciowym w kontekscie
plci i seksualnoéci, robienie komus niechcianych zdje¢ i nagrywanie filmikow
o intymnym charakterze i upublicznianie w Internecie oraz wysytanie nie-
przyzwoitych, wulgarnych SMS-6éw, e-maili, wiadomosci na portalach spo-
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tecznosciowych. Przy czym chlopcy — w poréwnaniu do réwiesniczek - rza-
dziej niz one same wskazujg dziewczeta w roli sprawczyn przemocy.

Poréwnanie doswiadczen respondentek i respondentéw pokazuje roéwniez,
ze im bardziej fizyczny i wprost seksualny charakter ma przemoc, tym czesciej
sprawstwo przypisywane jest chtopcom. Dziewczeta najczesciej (i w podob-
nym stopniu jak chlopcy) wskazywane sg jako sprawczynie przemocy werbal-
nej, relacyjnej, naruszajgcej prywatno$¢ oraz szczegolnej kategorii przemocy
fizycznej (uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub wyzwiskiem
dotyczacym plci lub seksualnosci). Tabele 42 i 43 wizualizuja opisane réznice
pomiedzy dziewczetami i chlopcami w doswiadczeniach i percepcji spraw-
stwa réznych form przemocy ze wzgledu na plec.

Dziewczeta postrzegaja chlopcow, jako sprawcéw zachowan i naruszen
o seksualnym charakterze, natomiast dziewcz¢tom przypisywaly sprawstwo
gléwnie w obszarze cyberprzemocy. Obserwacje i doswiadczenia chtopcédw s
podobne z tym, ze innych chlopcoéw postrzegaja czesciej rowniez jako spraw-
cow naruszen dotyczacych wlasnosci i prywatnosci (chowanie ubran, wycia-
ganie prywatnych rzeczy).

Tabela 42. Por6wnanie odpowiedzi respondentek i respondentéw dotyczacych sprawstwa
chlopcow (dotyczy kategorii, w ktérych wskazania sprawstwa uzyskaty najwyzsze wartosci
- zgodno$¢ wyrazila ponad potowa wypowiadajacych sie oséb danej plci)

Najczesciej wskazywane formy przemocy, ktdrej sprawca byl chlopiec (%)

czestosé

wskazan odpowiedzi dziewczat odpowiedzi chlopcow
1 2 3
80-90 Zabieranie i chowanie ubran, w sytuacji,
gdy dana osoba jest w szatni, przebieralni
itp. (88)

Wyciaganie z plecaka lub torby
prywatnych rzeczy i pokazywanie innym:
zdje¢, drobiazgéw, srodkéw do higieny,
bielizny (84)

Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikow,
rysunkéw o seksualnym i/lub wulgarnym
charakterze oraz pornografii osobom,
ktore tego nie chea, ogladanie pornografii
w obecnosci innych bez uzyskania zgody
(81)

Napastowanie seksualne, wymuszenie
czynnoéci seksualnej (80)
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2

3

70-80

Podgladanie w szatni, fazience,
w przebieralni itp. (76)

Symulowanie (udawanie) czynnosci
seksualnych (73)

Podgladanie w szatni, fazience,

w przebieralni itp. (76)
Symulowanie (udawanie) czynnosci
seksualnych (76)

Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikow,
rysunkéw o seksualnym i/lub wulgarnym
charakterze oraz pornografii osobom,
ktore tego nie chca, ogladanie pornografii
w obecnosci innych bez uzyskania zgody
(70)

Scigganie komus czeéci ubran, szarpanie,
zadzieranie bluzki, spddnicy, pocigganie
za ramigczka biustonosza, bluzki (70)

60-70

Czynienie seksualnych aluzji, seksualne
gesty (66)

Wyciaganie z plecaka lub torby

prywatnych rzeczy i pokazywanie innym:

zdje¢, drobiazgow, $rodkéw do higieny,
bielizny (63)

Scigganie komus$ czeéci ubran, szarpanie,
zadzieranie bluzki, spddnicy, pocigganie
za ramiaczka biustonosza, bluzki (63)

»Przypadkowe” dotkniecia intymnych
czedci ciala przez ubranie (piersi,
posladkow, genitaliow) (69)

Robienie komus niechcianych zdje¢

i nagrywanie filmikow i upublicznianie
w Internecie (67)

Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny
atak z powodu konfliktow miedzy
dziewczetami a chfopcami (zdrady,
odrzucenie zalotow itp.) (66)

Naruszanie przestrzeni osobistej przez
niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie,
napieranie, ocieranie, blokowanie
mozliwo$ci poruszania si¢ (66)
Wyglaszanie publicznie (glo$no

i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciata, sposobu
poruszania sie, jego intymnych czesci (64)

Gwizdy, mlaskania, cmokniecia albo inne
»zwierzece” odglosy: jako komentarz
wobec jakiejs osoby (62%)

Czynienie seksualnych aluzji, seksualne
gesty (62%)
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1 2 3
»Przypadkowe” dotkniecia intymnych
czedci ciata przez ubranie (piersi,
posladkow, genitaliow) (61)

Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny
atak z powodu konfliktéw miedzy
dziewczetami a chlopcami (zdrady,
odrzucenie zalotéw itp.) (60)
Naruszanie przestrzeni osobistej przez
niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie,
napieranie, ocieranie, blokowanie
mozliwo$ci poruszania sie (60)

50-60 Uzywanie wulgarnych okreslen
dotyczacych plci, wySmiewanie,
stygmatyzowanie w seksualnym
kontekscie, wyrazanie sie pogardliwie
(i/lub wulgarnie) o przeciwnej plci lub
w odniesieniu do plci, opowiadanie
obrazliwych wulgarnych zartow
w odniesieniu do plci i seksualnosci (57)
Uderzanie, popychanie, kopanie
z komentarzem lub wyzwiskiem
dotyczacym plci lub seksualnosci (55)
Uporczywe przygladanie sig, sledzenie
(55)

Gwizdy, mlaskania, cmoknigcia albo inne

»zwierzece” odglosy: jako komentarz

wobec jakiejs$ osoby (54)
Rozpowszechnianie szkodliwych
klamstw na temat czyjego$ zachowania,
intymnych relacji z chtopakiem/
dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz,
ponizajace plotki) (52)

40-50 Uporczywe przygladanie sig, sledzenie

(47)

Wyglaszanie publicznie (glosno

i dosadnie) osmieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciala, sposobu
poruszania sie, jego intymnych czesci (46)
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Tabela 43. Poréwnanie odpowiedzi respondentek i respondentéw dotyczacych sprawstwa

dziewczat (dotyczy kategorii, w ktorych wskazania sprawstwa uzyskaly najwyzsze wartoéci)

Najczesciej wskazywane formy przemocy, ktdrej sprawca byla dziewczyna (%)

czestos¢
wskazan

odpowiedzi dziewczat

odpowiedzi chlopcow

30-40

Zabieranie i chowanie ubran (40)
Wysytanie nieprzyzwoitych, wulgarnych
SMS-6w, e-maili, wiadomosci na
portalach spolecznosciowych (34)
Robienie komus niechcianych zdje¢

i nagrywanie filmikéw o intymnym
charakterze i upublicznianie w Internecie
(33)

20-30

Rozpowszechnianie szkodliwych
klamstw na temat czyjego$ zachowania,
intymnych relacji z chtopakiem/
dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz,
ponizajace plotki) (28)

Obnazanie si¢ w obecnosci innych lub
w Internecie (28)

Umieszczanie na tablicach, §cianach
wulgarnych napiséw i rysunkéw na temat
dziewczyn, chtopakéw i o podtekscie
seksualnym (26)

Uderzanie, popychanie, kopanie

z komentarzem lub wyzwiskiem
dotyczacym plci lub seksualnosci (24)
Krzywdzace komentowanie profilu,
zdjecia, wypowiedz na portalu
spoleczno$ciowym w kontekscie plci

i seksualnosci (22)

10-20

Obnazanie si¢ w obecnosci innych lub
w Internecie (19)

Rozpowszechnianie szkodliwych
ktamstw na temat czyjegos zachowania,
intymnych relacji z chtopakiem/
dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz,
ponizajace plotki) (15)

Uporczywe przygladanie sig, §ledzenie
(14)

Przypadkowe” dotknigcia intymnych
czesci ciala przez ubranie (piersi,
posladkow, genitaliow) (14)
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Sprawstwo - autodeklaracje
Deklaracje dotyczace sprawstwa réznych typéw przemocy ze wzgledu na ple¢
réznig si¢ znaczaco, jesli chodzi o liczebnos¢ i czesto§¢ w poréwnaniu z wynika-
mi, w ktérych mliodzi ludzie relacjonowali obserwowane zachowania ,,innych”
(rys. 4, tab. 44). Mlodzi ludzie rzadziej sa skfonni przyznac si¢ do wlasnych ne-
gatywnych zachowan. Srednio co dziesigta dziewczyna i mniej wskazala siebie
jako sprawczynie jakiego$ naruszenia mieszczacego si¢ w kategorii przemocy ze
wzgledu na ple¢. Chlopcy dwa razy czesciej niz dziewczeta wskazywali na sie-
bie w roli sprawcow. Wyjatkiem - a zatem typem przemocy, do stosowania kt6-
rej dziewczeta przyznawaly si¢ réwnie czgsto lub nieco czesciej niz chlopcy - sg
przede wszystkim zachowania nalezace do kategorii cyberprzemocy (odsetki do-
tyczace autodeklaracji w zakresie sprawstwa odpowiednio dziewczat, chtopcow):
o krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia, wypowiedZ na portalu spo-
tecznosciowym w kontekscie plci i seksualnosci - 11%, 9%,
 robienie komu$ niechcianych zdje¢ i nagrywanie filmikéow o intymnym
charakterze i upublicznianie w Internecie - 12%, 10%,
« obnazanie si¢ w obecnosci innych lub w Internecie — 9%, 9%.

30%
25%
20%
15%
10%
R

4 s

1 2 3

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

m Dziewczeta m Chtopcy

Rys. 4. Autodeklaracje dziewczat i chtopcdw w zakresie sprawstwa poszczegélnych zacho-
wan przemocowych z podziatem na ptec
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Tabela 44. Autodeklaracje dziewczat i chlopcéw w zakresie sprawstwa poszczegdlnych
zachowan przemocowych z podziatem na ptec¢

Sprawca/sprawczyni
Formy zachowan przemocowych, ktérych sprawca byt przemocy —
respondent/sprawczynia byla respondentka liczebnos¢ (%)

dziewczeta chlopcy
1 2 3

1. Uzywanie wulgarnych okreslen dotyczacych plci, wySmiewanie, 22(12) 38 (26)
stygmatyzowanie w seksualnym konteks$cie, wyrazanie
sie pogardliwie (i/lub wulgarnie) o przeciwnej plci lub
w odniesieniu do plci, opowiadanie obrazliwych wulgarnych
zartow w odniesieniu do plci i seksualnosci

2. Naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane dotknigcia, 11(9) 18 (19)
usciski, faskotanie, klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie,
blokowanie mozliwoéci poruszania si¢

3. Gwizdy, mlaskania, cmoknigcia albo inne ,,zwierzece” odglosy: 8 (6) 15 (15)
jako komentarz wobec jakiej$ osoby

4. Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikow, rysunkow 6(5) 5(8)
o seksualnym i/lub wulgarnym charakterze oraz pornografii
osobom, ktdre tego nie chca; ogladanie pornografii w obecnosci
innych, bez uzyskania zgody

5. Czynienie seksualnych aluzji, seksualnych gestéw 6 (5) 17 (16)

6. Uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub 11 (9) 18 (19)
wyzwiskiem dotyczgcym pici lub seksualnosci

7. Wyglaszanie publicznie (glosno i dosadnie) o§mieszajacych, 8(6) 16 (16)
ponizajacych komentarzy na temat ciata, sposobu poruszania
sie, jego intymnych czgsci

8. Symulowanie (udawanie) czynnosci seksualnych 3(3) 8(9)
9. ,Przypadkowe” dotknigcia intymnych czesci ciata przez ubranie 1(1) 14 (22)
(piersi, posladkow, genitaliow)
10. Sciaganie komus czesci ubran, szarpanie, zadzieranie bluzki, 4 (5) 13 (19)
spodnicy, pociaganie za ramigczka biustonosza, bluzki
11. Uporczywe przygladanie sig, $ledzenie 6(5) 10 (14)
12. Krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia, wypowiedz na 10 (11) 6(9)

portalu spoleczno$ciowym w kontekscie plci i seksualnosci

13. Rozpowszechnianie szkodliwych klamstw na temat czyjego$ 4(4) 5(9)
zachowania, intymnych relacji z chfopakiem/dziewczyna (np.
obrazliwy fotomontaz, ponizajace plotki)

14. Wyciaganie z plecaka lub torby prywatnych rzeczy 1(1) 6(13)
i pokazywanie innym: zdje¢, drobiazgéw, srodkéw do higieny,
bielizny
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15. Zabieranie i chowanie ubran w sytuacji, gdy dana osoba jest 7(7) 15(13)
w szatni, przebieralni itp.
16. Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny atak z powodu konfliktow 5(10) 8 (15)
miedzy dziewczynami a chlopakami (zdrady, odrzucenie zalotow
itp.).
17. Umieszczanie na tablicach, $cianach wulgarnych napisow 2(3) 1(3)
i rysunkow na temat dziewczyn, chlopakéw i o podtekscie
seksualnym
18. Robienie komus$ niechcianych zdje¢ i nagrywanie filmikéw 9(12) 6 (10)
o intymnym charakterze i upublicznianie w Internecie
19. Wysylanie nieprzyzwoitych, wulgarnych SMS-6w, e-maili, 2(10) 1(12)
wiadomosci na portalach spoteczno$ciowych
20. Podgladanie w szatni, tazience, w przebieralni itp. 1(1) 6(7)
21. Obnazanie si¢ w obecnosci innych lub w Internecie 4(9) 4(9)
22. Napastowanie seksualne, wymuszenie czynnosci seksualnej 0(0) 1(4)

Uwaga: Procent wyliczano kazdorazowo w stosunku do sumy oséb danej pici, ktére udzielily odpowiedzi na dane
pytanie, zaznaczajac odpowiedz ,ja’, poniewaz liczba respondentéw odpowiadajacych na poszczegélne pytanie
byta rézna, a zestawienie nie zawiera kategorii ,brak odpowiedzi’, dlatego procenty nie sumuja si¢ do 100.

Tabela 45. Poréwnanie autodeklaracji dziewczat i chtopcow w zakresie sprawstwa po-
szczegblnych zachowan przemocowych z podziatem na ple¢ (dotyczy kategorii, w ktérych
wskazania sprawstwa uzyskaly najwyzsze wartosci — zgodno$¢ wyrazito ponad 10% wypo-
wiadajacych sie oséb danej plci)

Najczesciej wskazywane formy przemocy, ktérymi sprawcami byli respondenci
(autodeklaracje) (%)

czestosc .
wskazan dziewczeta chlopcy
1 2 3
20-30 Uzywanie wulgarnych okreslen

dotyczacych plci, wy$miewanie,
stygmatyzowanie w seksualnym
kontekscie, wyrazanie si¢ pogardliwie
(i/lub wulgarnie) o przeciwnej plci lub
w odniesieniu do plci, opowiadanie
obrazliwych wulgarnych zartow

w odniesieniu do plci i seksualnoéci (26)
»Przypadkowe” dotkniecia intymnych
cze$ci ciala przez ubranie (piersi,
posladkow, genitaliow) (22)
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10-20

Uzywanie wulgarnych okreslen
dotyczacych plci, wy$miewanie,
stygmatyzowanie w seksualnym
kontekscie, wyrazanie si¢ pogardliwie
(i/lub wulgarnie) o przeciwnej plci lub
w odniesieniu do plci, opowiadanie
obrazliwych wulgarnych zartow

w odniesieniu do pici i seksualnosci (12)

Naruszanie przestrzeni osobistej przez
niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie,
napieranie, ocieranie, blokowanie
mozliwos$ci poruszania sie (19)

Sciaganie komus czesci ubran, szarpanie,
zadzieranie bluzki, spddnicy, pocigganie
za ramigczka biustonosza, bluzki (19)
Uderzanie, popychanie, kopanie

z komentarzem lub wyzwiskiem
dotyczacym plci lub seksualnoéci (19)
Czynienie seksualnych aluzji,
seksualnych gestow (16)

Wyglaszanie publicznie (glosno

i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciata, sposobu
poruszania sie, jego intymnych czesci
(16)

Wyglaszanie publicznie (glosno

i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciata, sposobu
poruszania sie, jego intymnych czesci
(16)

Gwizdy, mlaskania, cmokniecia albo inne
»zwierzece” odglosy: jako komentarz
wobec jakiej$ osoby (15)

Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny
atak z powodu konfliktéw miedzy
dziewczynami a chlopakami (zdrady,
odrzucenie zalotéw itp.). (15)

Uporczywe przygladanie sig, sledzenie
(14)

Wyciaganie z plecaka lub torby
prywatnych rzeczy i pokazywanie innym:
zdje¢, drobiazgdw, srodkéw do higieny,
bielizny (13)

Zabieranie i chowanie ubran w sytuacji,
gdy dana osoba jest w szatni, przebieralni
itp. (13)

Wysylanie nieprzyzwoitych, wulgarnych
SMS-6w, e-maili, wiadomosci na
portalach spotecznosciowych (12)
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Robienie komus niechcianych zdje¢

i nagrywanie filmikéw o intymnym
charakterze i upublicznianie w Internecie
(12)

Krzywdzace komentowanie profilu,
zdjecia, wypowiedz na portalu
spoleczno$ciowym w kontekscie plci

i seksualnosci (11)

Wysylanie nieprzyzwoitych, wulgarnych
SMS-éw, e-maili, wiadomosci na
portalach spotecznosciowych (10)

Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny
atak z powodu konfliktow miedzy
dziewczynami a chfopakami (zdrady,
odrzucenie zalotow itp.) (10)

Osoby doswiadczajace przemocy ze wzgledu na ple¢ w roli ofiary
Dziewczeta i chlopcy réznig sie w kwestii postrzegania przemocy ze wzgledu
na ple¢ przede wszystkim dlatego, ze generalnie w duzo mniejszym stopniu
zauwazajg przemoc, ktora jest skierowana i dotyka osoby przeciwnej plci. Za-
réwno chlopcy, jak i dziewczeta zazwyczaj niedoszacowuja czestosci doswiad-
czania przemocy przez osoby przeciwnej plci. Jednak zaréwno zdaniem re-
spondentek, jak i respondentéw dziewczeta zdecydowanie czesciej niz chlopcy
doswiadczaja w roli ofiar wszystkich form przemocy ze wzgledu na plec.

Zgoda mlodych ludzi obu pici co do tego, ze z pewnymi problemami czg-
Sciej borykajg sie dziewczeta, dotyczy kilku form przemocy. Chodzi o: naru-
szanie przestrzeni osobistej — 79% dziewczat i 35% chlopcow uwaza, ze ofia-
rami s3 dziewczeta; niechciane ,,przypadkowe” dotykanie intymnych czesci
ciala — odpowiednio 83% i 67%; szarpanie i $ciaganie ubran — 76% i 54%; wy-
muszanie czynno$ci seksualnych — 64% i 41%; oraz podgladanie — 79% i 52%.
W przypadku pozostatych form chlopcy i dziewczeta jako czgsciej krzyw-
dzonych wskazuja rowiesnikow wlasnej pici. Podobna liczba miodych ludzi
natomiast podziela przekonanie, ze przemoc ze wzgledu na pte¢ to problem
obu plci w rownym stopniu. Wyjatkiem jest bicie, szturchanie, popychanie,
fizyczny atak z powodu konfliktow (zdrady, odrzucenie zalotow itp.), gdzie
zdaniem respondentek dziewczeta i chlopcy maja podobne doswiadczenia —
ok. 30% ofiar w obu kategoriach piciowych (zob. tab. 46).

Natomiast zdecydowanie czesciej niz chlopcy dziewczeta relacjonowaly, ze
one same i ich kolezanki s3 ofiarami (odsetki dotyczace wskazan w roli ofiar
kolejno: dziewczat, chtopcdw i obu plci):
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« ,przypadkowych” dotknie¢ intymnych czesci ciala przez ubranie (piersi,
posladkéw, genitaliow) — 83%, 2%,11%,

« naruszania przestrzeni osobistej przez niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie, blokowanie mozli-
wosci poruszania si¢ — 79%, 5%,17%,

» podgladania w szatni, fazience, w przebieralni itp. — 79%, 5%, 10%,

o S$ciaggania czg$ci ubran, szarpania, zadzierania bluzki, spddnicy, pociggania
za ramigczka biustonosza, bluzki - 76%, 9%, 15%,

» uporczywego przygladania sie, §ledzenia — 65%, 9%, 23%,

» napastowania seksualnego, wymuszania czynnosci seksualnej — 64%, 22%,
11%,

« wysylania nieprzyzwoitych, wulgarnych SMS-6w, e-maili, wiadomosci na
portalach spotecznoséciowych - 60%, 8%, 24%,

« rozpowszechniania szkodliwych klamstw na temat czyjegos zachowania,
intymnych relacji z chlopakiem/dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz,
ponizajace plotki) — 60%, 5%, 34%,

o gwizdéw, mlaskania, cmoknie¢ albo innych ,,zwierzecych” odgloséw jako
komentarz wobec jakiej$ osoby — 59%, 11%, 27%,

» wyglaszania publicznie (glo$no i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciala, sposobu poruszania sie, jego intymnych cze-
$ci - 58%, 9%, 29%,

o seksualnych aluzji, seksualnych gestow - 56%, 14%, 26%,

« obnazania si¢ w obecnosci innych lub w Internecie — 55%, 10%, 44%,

 robienia komus$ niechcianych zdje¢ oraz nagrywania filmikéw o intym-
nym charakterze i upubliczniania w Internecie — 52%, 17%, 26%,

« symulowania czynnosci seksualnych - 50%, 27%,

o pokazywania, rozsylania, zdj¢¢, filmikéw, rysunkéw o seksualnym i/lub
wulgarnym charakterze oraz pornografii osobom, ktére tego nie chca,
ogladania pornografii w obecnosci innych bez uzyskania zgody - 41%,
13%.

Tylko w jednym przypadku liczba wskazan na dziewczeta i chlopcow
w roli osoby bezposrednio doswiadczajacej przemocy byly bardzo podobne.
Chodzi o krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia lub wypowiedz na por-
talu spoteczno$ciowym w kontekscie pici i seksualnosci, ktérego ofiarg byto
43% dziewczat i 40% badanych chtopcow.
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Tabela 46. OdpowiedzZ na pytanie: Kto byl ofiara poszczegélnych zachowan przemoco-
wych, ktérych doswiadczylas/doswiadczyle$ lub bytas/bytes bezposrednim $wiadkiem?

Osoba doswiadczajaca przemocy

w roli ofiary (%)
Formy zachowan przemocowych obie pli
Y P WY dziewczeta | chlopcy | w rownym
stopniu
Dz | Ch | Dz |Ch| Dz | Ch
1 2 3 4 5 6 7
1. Uzywanie wulgarnych okreslen wysmiewanie, 34 15 | 8 |38 | 51 | 43
stygmatyzowanie w seksualnym, wyrazanie si¢
pogardliwie (i/lub wulgarnie) o przeciwnej plci lub
w odniesieniu do plci, opowiadanie obrazliwych
wulgarnych zartéw w odniesieniu do plci i seksualnosci
2. Naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane 79 35 | 5 |27 | 17 | 32
dotkniecia, usciski, faskotanie, klepanie, szczypanie,
napieranie, ocieranie, blokowanie mozliwosci
poruszania si¢
3. Gwizdy, mlaskania, cmoknigcia albo inne ,,zwierzgce” 59 22 | 11 | 39 | 27 27
odglosy: jako komentarz wobec jakiejs osoby
4. Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikow, rysunkéw 41 13 | 24 (24| 20 | 19
o seksualnym i/lub wulgarnym charakterze oraz
pornografii osobom, ktdre tego nie chcg
5. Czynienie seksualnych aluzji, seksualne gesty 56 28 | 14 | 34| 26 | 32
6. Uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub 16 3 /60|83 19 8
wyzwiskiem dotyczacym plci lub seksualnodci
7. Wyglaszanie publicznie (glosno i dosadnie) 58 | 27 | 9 |40 | 29 | 28
o$mieszajacych, ponizajacych komentarzy na temat
ciala, sposobu poruszania si¢, jego intymnych czeéci
8. Symulowanie (udawanie) czynnosci seksualnych 50 27 |16 | 42 | 24 | 22
9. ,Przypadkowe” dotkniecia intymnych czgsci ciata 83 67 | 2 | 22|11 | 13
przez ubranie (piersi, po$ladkéw, genitaliow)
10. Scigganie komu$ czesci ubran, szarpanie, zadzieranie 76 54 | 9 |27 ] 15 | 16
bluzki, spédnicy, pociaganie za ramigczka
biustonosza, bluzki
11. Uporczywe przygladanie sie, §ledzenie 65 26 | 9 |33] 23| 19
12. Krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia, 43 40 | 7 | 18 | 46 | 31
wypowiedz na portalu spoteczno$ciowym
w kontekscie plci i seksualnosci
13. Rozpowszechnianie szkodliwych klamstw na temat 60 31 | 5|36 | 34 | 31
czyjegos zachowania, intymnych relacji z chfopakiem/
dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz, ponizajace plotki)
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1 2 3 4 5 6 7

14. Wyciaganie z plecaka lub torby prywatnych rzeczy 47 34 | 24|38 | 27 | 23
i pokazywanie innym: zdje¢, drobiazgéw, srodkow do
higieny, bielizny

15. Zabieranie i chowanie ubran, w sytuacji gdy dana 47 7 12286 21 6
osoba jest w szatni, przebieralni itp.

16. Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny atak 31 14 | 26 | 45| 34 | 39
z powodu konfliktéw miedzy dziewczynami
a chlopakami (zdrady, odrzucenie zalotéw itp.)

17. Umieszczanie na tablicach, $cianach wulgarnych 39 16 | 8 |34 | 42 | 33
napiséw i rysunkéw na temat dziewczyn, chtopakow
i o podtekscie seksualnym

18. Robienie komus niechcianych zdjgé i nagrywanie 52 11 | 17 | 61 | 26 | 20
filmikéw o intymnym charakterze i upublicznianie
w Internecie

19. Wysytanie nieprzyzwoitych, wulgarnych SMS-6w, 60 | 34 | 8 | 29| 24 | 24
e-maili, wiadomosci na portalach spotecznosciowych

20. Podgladanie w szatni, tazience, w przebieralni itp. 79 52 | 5 |31 10 8

21. Obnazanie si¢ w obecnosci innych 55 29 | 10 | 42 | 44 | 18

22. Napastowanie seksualne, wymuszenie czynnosci 64 | 41 | 22|16 | 11 | 27
seksualnej

*Suma odpowiedzi: dziewczeta (ja, kolezanka, kolezanki), chlopcy (ja, kolega, koledzy), obie picie (i kolezanki,
i koledzy, réwiesnicy — zaréwno kolezanki, jak i koledzy). Procent wyliczano w stosunku do sumy oséb danej pici,
ktére udzielily odpowiedzi na dane pytanie. Zestawienie nie zawiera kategorii ,inne’, dlatego procenty nie sumuja
sie do 100.

Chlopcy nie zauwazaja wigkszosci doswiadczen relacjonowanych przez
dziewczeta. Zdaniem chlopcéw sg one ofiarami gltéwnie niechcianych do-
tknie¢ intymnych czedci ciala (67%) oraz $ciggania czeséci ubran, szarpania,
zadzierania bluzki, spddnicy, pociggania za ramigczka biustonosza, bluzki itp.
(54%) oraz podgladania w szatni, fazience, w przebieralni itp. (52%). Nie za-
uwazajg — lub zauwazajg w duzo mniejszym stopniu - innych form przemo-
cy, ktorej zgodnie z autodeklaracjami do$wiadczajg dziewczeta. W tabeli 47
przedstawiono rdéznice miedzy tym, o czym moéwia chlopcy, a percepcja
i doswiadczeniem dziewczat.
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Tabela 47. Poréwnanie odpowiedzi respondentek i respondentéw dotyczacych form
przemocy, ktérych ofiarami sg dziewczeta (dotyczy kategorii, w ktérych wskazania uzy-
skaty najwyzsze wartoéci — zgodno$¢ wyrazita ponad polowa wypowiadajacych sie oséb
danej pici)

Najczesciej wskazywane formy przemocy, ktorej doswiadczaja w roli ofiary dziewczeta (%)

czestos¢ odpowiedzi dziewczat odpowiedzi chlopcow
wskazan
1 2 3

80-90 »Przypadkowe” dotkniecia intymnych
czedci ciata przez ubranie (piersi,
posladkow, genitaliow) (83)

70-80 Naruszanie przestrzeni osobistej przez
niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie,
napieranie, ocieranie, blokowanie
mozliwo$ci poruszania sie (79)
Podgladanie w szatni, fazience,

w przebieralni itp. (79)

Scigganie komus czesci ubran, szarpanie,
zadzieranie bluzki, spodnicy, pociaganie
za ramigczka biustonosza, bluzki (76)

60-70 »Przypadkowe” dotkniecia intymnych
czesci ciala przez ubranie (piersi,
Uporczywe przygladanie sig, sledzenie posladkéw, genitaliow) (67)

(65)

Napastowanie seksualne, wymuszenie
czynnosci seksualnej (64)

50-60 Czynienie seksualnych aluzji, seksualne

gesty (56) Sciaganie komus czeéci ubran, szarpanie,
Obnazanie si¢ w obecnosci innych (55) zadzieranie bluzki, spddnicy, pocigganie

za ramigczka biustonosza, bluzki (54)
Robienie komus niechcianych zdjgé Podgladanie w szatni, tazience,

i nagrywanie filmikéw i upublicznianie w przebieralni itp. (52)
w Internecie (52)
Symulowanie (udawanie) czynnosci
seksualnych (50)

40-50 Zabieranie i chowanie ubran, w sytuacji,
gdy dana osoba jest w szatni, przebieralni
itp. (47)

Wyciaganie z plecaka lub torby
prywatnych rzeczy i pokazywanie innym:
zdje¢, drobiazgdw, srodkow do higieny,
bielizny (47)
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1 2 3

Zabieranie i chowanie ubran, w sytuacji,
Krzywdzace komentowanie profilu,
zdjecia, wypowiedZ na portalu
spoleczno$ciowym w kontekscie plci

i seksualnosci (43)

Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikéw, | Napastowanie seksualne, wymuszenie
rysunkéw o seksualnym i/lub wulgarnym | czynnosci seksualnej (41)

charakterze oraz pornografii osobom,
ktore tego nie chca, ogladanie pornografii
w obecnosci innych, bez uzyskania zgody
(41)

Do najczgsciej wskazywanych przez respondentéw typdéw przemocy,

w ktorych ofiarami byli chlopcy, naleza (odsetki dotyczace wskazan w roli

ofiar kolejno: chlopcow, dziewczat):

o zabieranie i chowanie ubran, w sytuacji gdy dana osoba jest w szatni, prze-
bieralni itp. — 86%, 7%,

« uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub wyzwiskiem dotycza-
cym pici lub seksualnosci — 83%, 3%,

 robienie komu$ niechcianych zdje¢ i nagrywanie filmikéw o intymnym
charakterze i upublicznianie w Internecie — 61%, 11%,

« bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny atak z powodu konfliktow mie-
dzy dziewczynami a chtopakami (zdrady, odrzucenie zalotéw itp.) — 45%,
14%,

» wyglaszanie publicznie (gtosno i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciala, sposobu poruszania sig, jego intymnych cze-
$ci - 40%, 9%.

Zdaniem dziewczat, chlopcy sa ofiarami gtéwnie uderzania, popychania
czy kopania z komentarzem lub wyzwiskiem dotyczacym pici lub seksualno-
$ci (60%), nie zauwazajac — lub zauwazajac w duzo mniejszym stopniu - in-
nych form przemocy, ktérej zgodnie z autodeklaracjami doswiadczajg chiop-
cy. W tabeli 48 wida¢ réznice miedzy tym, o czym méwig chlopcy, a percepcja
i Swiadomoscig dziewczat. Zestawienie w tab. 48 ilustruje réznice w percepcji
dziewczat i chlopcow, jesli chodzi o dostrzeganie zachowan przemocowych
skierowanych przeciwko chtopcom. Zgodnie z relacjami chlopcéw, bardzo
wiele tego typu zachowan ma miejsce w sytuacjach gdy chtopcy przebywaja
w swoim towarzystwie, dlatego dziewczeta moga mie¢ poczucie, ze chlopcy
nie sg ofiarami wigkszo$ci form przemocy.
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Tabela 48. Poréwnanie odpowiedzi respondentek i respondentéw dotyczacych form
przemocy, ktérych ofiarami sa chtopcy (dotyczy kategorii, w ktérych wskazania uzyskaly
najwyzsze wartoéci — zgodno$¢ wyrazila ponad polowa wypowiadajacych sie oséb danej
plci)

Najczesciej wskazywane formy przemocy, ktorej doswiadczaja w roli ofiary chlopcy (%)

czestosé

wskazan odpowiedzi dziewczat odpowiedzi chlopcéw
80-90 Zabieranie i chowanie ubran, w sytuacji
gdy dana osoba jest w szatni, przebieralni
itp. (86)
Uderzanie, popychanie, kopanie
z komentarzem lub wyzwiskiem
dotyczacym plci lub seksualnosci (83)
70-80

60-70 Uderzanie, popychanie, kopanie
z komentarzem lub wyzwiskiem
dotyczacym plci lub seksualnosci (60)

50-60
40-50 Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny
atak z powodu konfliktéw miedzy
dziewczynami a chfopakami (zdrady,
odrzucenie zalotéw itp.) (45)
Symulowanie (udawanie) czynnosci
seksualnych (42)

Obnazanie si¢ w obecno$ci innych (42)
Wyglaszanie publicznie (gltosno

i dosadnie) o$mieszajacych, ponizajacych
komentarzy na temat ciala, sposobu
poruszania sie, jego intymnych czesci (40)

Doswiadczenie przemocy w roli ofiary — autodeklaracje
W przypadku wigkszosci zachowan przemocowych doswiadczenie bycia ofia-
ra czedciej relacjonowaly dziewczeta. Chlopcy czedciej niz dziewczeta dekla-
rowali bycie ofiarg jedynie w trzech rodzajach przemocy: fizycznej przemocy
przyjmujacej posta¢ uderzania, popychania z komentarzem lub wyzwiskiem
dotyczacym plci lub seksualnosci (9% dziewczat i 20% chliopcow) zabierania
i chowania ubran w sytuacji, gdy dana osoba jest w szatni, przebieralni, itp.
(7% dziewczat i 14% chlopcow) oraz obnazania si¢ w obecnosci innych lub
w Internecie (13% dziewczat i 18% chlopcow) (rys. 5, tab. 49).

Respondentki najczesciej (Srednio dwukrotnie czesciej niz chtopcédw) spo-
tykalo (odsetki dotyczace wskazan w roli ofiar kolejno: dziewczat i dla poréw-
nania chlopcéw):
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naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane dotkniecia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie, blokowanie mozli-
wosci poruszania sie — 34% dziewczat, 25% chlopcow,

$cigganie komus cze$ci ubran, szarpanie, zadzieranie bluzki, spddnicy, po-
cigganie za ramigczka biustonosza, bluzki - 29%, 13%,

wysylanie nieprzyzwoitych, wulgarnych SMS-6w, e-maili, wiadomosci na
portalach spoteczno$ciowych - 28%, 12%,

~przypadkowe” dotkniecia intymnych czesci ciala przez ubranie (piersi,
posladkéw, genitaliow) — 27%, 15%,

wyciaganie z plecaka lub torby prywatnych rzeczy i pokazywanie innym:
zdje¢, drobiazgow, srodkow do higieny, bielizny - 24%, 13%,

gwizdy, mlaskania, cmokniecia albo inne ,zwierzgce” odglosy: jako ko-
mentarz wobec jakiej$ osoby — 24%, 14%,

uporczywe przygladanie sig, $ledzenie — 24%, 13%,

robienie komus$ niechcianych zdj¢¢ i nagrywanie filmikéw o intymnym
charakterze i upublicznianie w Internecie — 23%, 12%.

Chlopcy najczesciej relacjonowali nastepujace doswiadczenia (odsetki do-

tyczace wskazan w roli ofiar kolejno: chtopcéw i dla poréwnania dziewczat):

naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane dotknigcia, usciski,
taskotanie, klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie, blokowanie mozli-
wosci poruszania si¢ — 25% chlopcéw, 34% dziewczat,

uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub wyzwiskiem dotycza-
cym plci lub seksualnosci — 20%, 9%,

uzywanie wulgarnych okreélen wysmiewanie, stygmatyzowanie w kontek-
$cie seksualnym, wyrazanie si¢ pogardliwie (i/lub wulgarnie) o przeciwnej
plci lub w odniesieniu do plci, opowiadanie obrazliwych wulgarnych Zar-
tow w odniesieniu do pici i seksualnosci - 18% chlopcow, 16% dziewczat,
obnazanie si¢ w obecnosci innych - 18%, 13%,

czynienie seksualnych aluzji, seksualne gesty — 17%, 21%,
rozpowszechnianie szkodliwych klamstw na temat czyjego$ zachowania,
intymnych relacji z chlopakiem/dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz,
ponizajace plotki) - 17%, 20%,

krzywdzacych komentarzy, plotek i rozpowszechniania szkodliwych
kfamstw na temat ich zachowania i intymnych relacji - 16%, 20%,
krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia, wypowiedz na portalu spo-
teczno$ciowym w kontekscie plci i seksualnosci — 16%, 20%,
~przypadkowych” dotknig¢ intymnych czesci ciala przez ubranie (piersi,
posladkéw, genitaliow) — 15%, 27%.
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W podobnym stopniu chlopcy i dziewczeta zgtaszali doswiadczenie bycia
ofiarg:

 wulgarnej przemocy werbalnej ze wzgledu na ple¢ - 16% dziewczat i 18%
chlopcow,

« krzywdzacych komentarzy, plotek oraz rozpowszechniania szkodliwych
kfamstw na temat ich zachowania i intymnych relacji - odpowiednio 20%
i17%,

o cyberprzemocy - 20% i 16%,

o wulgarnych napiséw i rysunkow - 5% i 3%,

« napastowania seksualnego — 7% i 8%.
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Rys. 5. Autodeklaracje dziewczat i chlopcéw w zakresie bezposredniego doswiadczenia
przemocy w roli ofiary poszczegdlnych zachowan przemocowych
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Tabela 49. Autodeklaracje dziewczat i chlopcéw w zakresie bezposredniego doswiadcze-
nia przemocy w roli ofiary poszczegdlnych zachowan przemocowych

Ja jako ofiara przemocy-
Formy zachowan przemocowych liczebno$¢ (%)

dziewczeta | chlopcy
1 2 3

1. Uzywanie wulgarnych okreslen dotyczacych plci, wysmiewanie, 29 (16) 24 (18)
stygmatyzowanie w seksualnym kontekscie, wyrazanie
sie pogardliwie (i/lub wulgarnie) o przeciwnej plci lub
w odniesieniu do plci, opowiadanie obrazliwych wulgarnych
zartow w odniesieniu do plci i seksualnosci

2. Naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane dotknigcia, 52 (34) 18 (25)
usciski, laskotanie, klepanie, szczypanie, napieranie, ocieranie,
blokowanie mozliwoéci poruszania si¢

3. Gwizdy, mlaskania, cmoknigcia albo inne ,,zwierzece” odglosy: 38 (24) 14 (14)
jako komentarz wobec jakiej$ osoby

4. Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikow, rysunkow 19 (23) 5(9)
o seksualnym i/lub wulgarnym charakterze oraz pornografii
osobom, ktore tego nie chca; ogladanie pornografii w obecnosci
innych, bez uzyskania zgody

5. Czynienie seksualnych aluzji, seksualnych gestow 27(21) 11 (17)

6. Uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub 13 (9) 22 (20)
wyzwiskiem dotyczacym plci lub seksualnosci

7. Wyglaszanie publicznie (glosno i dosadnie) o$mieszajacych, 24 (17) 9(9)
ponizajacych komentarzy na temat ciata, sposobu poruszania
sie, jego intymnych czegdci

8. Symulowanie (udawanie) czynnosci seksualnych 13 (13) 9(11)
9. ,Przypadkowe” dotkniecia intymnych czesci ciata przez ubranie 27 (27) 9(15)
(piersi, po$ladkdw, genitaliow)
10. Scigganie komus czesci ubran, szarpanie, zadzieranie bluzki, 32(29) 8 (13)
spodnicy, pociaganie za ramigczka biustonosza, bluzki
11. Uporczywe przygladanie sig, $ledzenie 22 (24) 9(13)
12. Krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia, wypowiedz na 21 (20) 11 (16)

portalu spotecznosciowym w kontekscie pici i seksualnosci

13. Rozpowszechnianie szkodliwych ktamstw na temat czyjegos 21 (20) 10 (17)
zachowania, intymnych relacji z chfopakiem/dziewczyna
(np. obrazliwy fotomontaz, ponizajace plotki)

14. Wyciaganie z plecaka lub torby prywatnych rzeczy i pokazywanie 21 (24) 6(13)
innym: zdje¢, drobiazgdw, $rodkéw do higieny, bielizny

15. Zabieranie i chowanie ubran w sytuacji gdy dana osoba jest 8(7) 13 (14)
w szatni, przebieralni itp.
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1 2 3

16. Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny atak z powodu 11 (16) 4(8)
konfliktéw miedzy dziewczynami a chtopakami (zdrady,
odrzucenie zalotéw itp.)

17. Umieszczanie na tablicach, $cianach wulgarnych napisow 3(5) 1(3)
i rysunkéw na temat dziewczyn, chlopakéw i o podtekscie
seksualnym

18. Robienie komus niechcianych zdje¢ i nagrywanie filmikow 19 (23) 7 (12)
o intymnym charakterze i upublicznianie w Internecie

19. Wysylanie nieprzyzwoitych, wulgarnych SMS-6w, e-maili, 21(28) 5(12)
wiadomosci na portalach spotecznosciowych

20. Podgladanie w szatni, tazience, w przebieralni itp. 12 (10) 303)

21. Obnazanie si¢ w obecnosci innych lub w Internecie 4(13) 7 (18)

22. Napastowanie seksualne, wymuszenie czynnosci seksualnej 2(7) 2(8)

Uwaga: Procent wyliczano kazdorazowo w stosunku do sumy oséb danej plci, ktére udzielity odpowiedzi na dane
pytanie, zaznaczajac odpowiedZ ,ja’, poniewaz liczba respondentéw odpowiadajacych na poszczegdlne pytanie
byta rézna, a zestawienie nie zawiera kategorii ,brak odpowiedzi” — dlatego procenty nie sumuja sie do 100.

Podsumowujac, zgodnie z autodeklaracjami dziewczgta znaczaco czg-
$ciej (w pietnastu na dwadzie$cia dwie badane kategorie) niz chlopcy de-
klaruja osobiste do§wiadczenie réznych form przemocy ze wzgledu na plec.
Zgodnie z autodeklaracjami chlopcéw czesciej niz dziewczeta w roli ofiary
spotykalo ich: uzywanie wulgarnych okreslen dotyczacych plci, wysmiewa-
nie, stygmatyzowanie w seksualnym kontek$cie, wyrazanie si¢ pogardliwie
(i/lub wulgarnie) w odniesieniu do plci, opowiadanie obrazliwych wulgar-
nych zartow w odniesieniu do plci i seksualnosci; uderzanie, popychanie,
kopanie z komentarzem lub wyzwiskiem dotyczacym plci lub seksualnosci,
zabieranie i chowanie ubran w sytuacji, gdy dana osoba jest w szatni, przebie-
ralni itp. oraz obnazanie si¢ w obecnosci innych lub w Internecie.

Niebezpieczne miejsca

WK1: Na smietniku przy szkole napisali, ze dziewczyny z naszego gimna-
zjum to lachociggi. Ten napis byt tam chyba z miesigc zanim go zamalowali.
M: Nikt si¢ naprawde nie przejmuje tymi ,karnymi kutasami” w zeszytach?

WK2: Nie, juz jest taka codziennos¢... Ale to naprawde czasami jest okrop-
ne. Na przyktad w ksigzce dlugopisem.
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Zdecydowana wiekszo$¢ sytuacji przemocowych ze wzgledu na ple¢ ma
miejsce w przestrzeni publicznej oraz w otoczeniu licznych $wiadkéw - réwie-
$nikéw i dorostych. To jeden z dowoddw na to, jak bardzo jest znormalizowana.
Najwigksza liczba réznorodnych zachowan przemocowych ma miejsce podczas
przerw na korytarzach, czasem w szatniach, w ktérych mlodzi ludzie przebie-
raja si¢ przed lekcjami wychowania fizycznego, a takze podczas lekcji. Okolicz-
nosciami sprzyjajacymi przemocy bywaja szkolne imprezy oraz czas przed i po
lekcjach spedzany w poblizu szkoly. Przemocowe zachowania podejmowane
przy uzyciu nowych technologii sg integralng czeécia mechanizmu przemocy
i zazwyczaj wspottowarzyszg réznym formom przemocy bezposredniej. Fizycz-
na przestrzen szkoly réwniez naznaczona jest przemocowymi komunikatami.

Fot. 8. RM5: Wiadomo kto w szkole jest pedat a kto Zyd.

Tabela 50. Miejsca i okolicznosci sytuacji przemocowych najczesciej wskazywane przez
respondentki i respondentéw

Zachowanie Miejsce i okoliczno$ci
1 2
Uzywanie wulgarnych okreslen wy$miewanie, Podczas przerw na korytarzu, rézne
stygmatyzowanie w seksualnym, wyrazanie si¢ inne miejsca w szkole, imprezy
pogardliwie (i/lub wulgarnie) o przeciwnej plci lub szkolne
w odniesieniu do pici, opowiadanie obrazliwych
wulgarnych zartéw w odniesieniu do plci i seksualnosci




3.2. Réwiesnicza przemoc ze wzgledu na plec...

241

1

2

Naruszanie przestrzeni osobistej przez niepozadane
dotknigcia, uéciski, taskotanie, klepanie, szczypanie,
napieranie, ocieranie, blokowanie mozliwosci
poruszania si¢

Podczas przerw na korytarzu, rozne
inne miejsca w szkole

Gwizdy, mlaskania, cmoknigcia albo inne ,,zwierzece”
odglosy: jako komentarz wobec jakiej$ osoby

Podczas przerw na korytarzu, podczas
lekcji, wszedzie w szkole

Pokazywanie, rozsylanie, zdje¢, filmikéw, rysunkéw
o seksualnym i/lub wulgarnym charakterze oraz
pornografii osobom, ktére tego nie chca

Podczas przerw na korytarzu, lekcje,
rézne sytuacje w szkole

Czynienie seksualnych aluzji, seksualne gesty

Podczas przerw na korytarzu, lekcje,
rézne miejsca w szkole

Uderzanie, popychanie, kopanie z komentarzem lub
wyzwiskiem dotyczacym plci lub seksualno$ci

Podczas przerw na korytarzy, przed
i po lekcjach, przy szkole

Wyglaszanie publicznie (glosno i dosadnie)
os$mieszajacych, ponizajacych komentarzy na temat
ciata, sposobu poruszania sig, jego intymnych czesci

Przed i po szkole, przed i w trakcie
lekcji w-f

Symulowanie (udawanie) czynnosci seksualnych

Podczas przerw na korytarzu

»Przypadkowe” dotkniecia intymnych czesci ciata
przez ubranie (piersi, posladkéw, genitaliow)

Podczas przerw na korytarzu, imprezy
szkolne

Sciqganie komus czeéci ubran, szarpanie, zadzieranie
bluzki, spddnicy, pociaganie za ramigczka biustonosza,
bluzki

Podczas przerw na korytarzu

Uporczywe przygladanie sig, $ledzenie

Podczas przerw na korytarzu, miejsca
publiczne, na imprezie, na mieécie
w centrum handlowym

Krzywdzace komentowanie profilu, zdjecia, wypowiedz
na portalu spoleczno$ciowym w kontekscie plci
i seksualnosci

Portale spoteczno$ciowe

Rozpowszechnianie szkodliwych ktamstw na temat
czyjego$ zachowania, intymnych relacji z chtopakiem/
dziewczyna (np. obrazliwy fotomontaz, ponizajace
plotki)

Internet, portale spoleczno$ciowe

Wyciaganie z plecaka lub torby prywatnych rzeczy
i pokazywanie innym: zdje¢, drobiazgéw, srodkow do
higieny, bielizny

Podczas przerw na korytarzu, w-f,
rézne lekcje

Zabieranie i chowanie ubran, w sytuacji gdy dana
osoba jest w szatni, przebieralni itp.

Szatnia, w-f, basen

Bicie, szturchanie, popychanie, fizyczny atak z powodu
konfliktéw migdzy dziewczynami a chlopakami
(zdrady, odrzucenie zalotéw itp.)

Podczas przerw na korytarzu, przed
i po lekcjach w szkole, okolice szkoty
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1

2

Umieszczanie na tablicach, §cianach wulgarnych
napisoéw i rysunkow na temat dziewczyn, chtopakéw
i o podtekscie seksualnym

Toalety, tablica szkolna, czyjes zeszyty,
notatniki

Robienie komu$ niechcianych zdje¢ i nagrywanie
filmikéw o intymnym charakterze i upublicznianie
w Internecie

W szatni, w przebieralni przed w-f, na
biwakach i wycieczkach

Wysylanie nieprzyzwoitych, wulgarnych SMS-6w, Komunikatory
e-maili, wiadomosci na portalach spotecznosciowych
Podgladanie w szatni, tazience, w przebieralni itp. Szatnia, w-f

Obnazanie si¢ w obecnosci innych

Lazienka szkolna, na imprezach

Napastowanie seksualne, wymuszenie czynnosci
seksualnej

Czes¢ szkoty, okolice szkoly

Przemoc ze wzgledu na pte¢ i molestowanie seksualne w przestrzeni pu-
blicznej szkoly przybiera rézne formy, budujac nieprzyjazny klimat i wroga
atmosfere, wzmacniajac efekt poczucia zagrozenia i dyskomfortu psychicz-
nego u osob, ktére sg ofiarami przemocy bezposredniej. Dotyczy to takich
zjawisk jak: seksistowskie, wulgarne, obrazliwe napisy na $cianach, tawkach,
tablicach, w zeszytach i ksigzkach oraz seksistowskie i homofobiczne rysunki
i dowcipy wpisywane w zeszyty, podreczniki lub przekazywane na kartecz-

kach.

Fot. 9. RM4: To taka zabawa. Szczucie ku- Fot. 10. RK7: Jak si¢ idzie do tablicy, to inni
tasem. ci zarysowujqg tym zeszyt. Roznie. czasem dla
beki, czasem zeby cie shejtowac. (...) Taki kar-
ny kutas.



3.2. Réwiesnicza przemoc ze wzgledu na plec... 243

Jezyk pogardy - uprzedmiotowienie, seksualizacja i wulgaryzacja

WKI1: Kazda dziewczyna, slyszy czasem jak do niej, albo do kolezanki jakis
koles rzuci tekst typu przeruchatbym cie, czy cos takiego.

M: I co wtedy robig dziewczyny?

WKI1: No ja kaze mu spieprzac. Nikt normalny przeciez nie chce tego stu-
chac.

M: A jak si¢ czujecie?

WKI1: Jak szmaty.

Analiza materialu empirycznego dowodzi powszechnosci operowania
przez nastoletnig mlodziez licznymi pojgciami odnoszacymi si¢ do ciala i sek-
sualnosci. Uprzedmiotawiajace i wulgarne okreslenia uzywane s3 zaréwno do
obrazania i ponizania (gruba dupa, dziwka, kurwa, pizda, ciota), jak i kom-
plementowania osob, ktére uwazane sg za atrakcyjne (dupa, laska, suczka).
Dla dzieci wkraczajacych w okres dojrzewania dopasowanie do spotecznych
wzorcodw plci i bycie postrzeganym jako atrakcyjny/a fizycznie, a przynaj-
mniej ,w normie” jest niezbednym warunkiem przetrwania w grupie réwie-
$niczej i w szkole. Dlatego nastolatki i nastolatkowie do najbardziej ranigcych
wyzwisk zaliczyli obrazliwe okredlenia dotyczace wygladu, takie jak: paszczur,
locha, gruba dupa oraz te, ktére zwigzane s3 z plciowoscig i seksualnoscia:
szmata, dziwka, lesba, ciota, suka.

Zebranie i poroéwnanie najczesciej uzywanych przez mlodych ludzi okre-
$lent dotyczacych kolezanek i kolegéw uwidacznia powszechny problem sek-
sualizacji i wulgaryzacji jezyka mlodziezy oraz réznice wynikajaca z rodza-
jowych podwdjnych standardéw oceniania wygladu i zachowan dziewczat
i chlopcéw oraz kobiet i mezczyzn. Chlopcy postuguja sie wyraznie szerszym
wachlarzem okreslen i epitetéw zaréwno wobec dziewczat, jak i chltopcow.
Wiréd obrazliwych okreslen uzywanych wobec chlopcéw wyraznie zaznacza
sie ich homofobiczny charakter (ciota, pedal) oraz czestsze niz w przypadu
dziewczat okreslenia odnoszace si¢ w sposob stygmatyzujacy do oséb z nie-
pelnosprawnoscig intelektualng lub zaburzeniami psychicznymi (datn, kretyn,
debil). Dziewczat za$ dotyczy przede wszystkim wulgarne uprzemiotowienie,
fiksacja na wadze ciala oraz seksualizacja (dziwka, suka, pasztet, Swinia). Ze-
stawienie okreslen wskazanych przez respondentki i respondentéw wywiadu
kwestionariuszowego znajduje si¢ w ponizszych tabelach (tab. 51-56).
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Tabela 51. Okreslenia uzywane przez chlopcéw wobec dziewczat, ktére sa uznawane za

atrakcyjne fizycznie

Jak chlopcy nazywaja dziewczyny, ktdre s3 uznawane za atrakcyjne fizycznie?

odpowiedzi chtopcow

odpowiedzi dziewczat

okreslenie czestosé okreslenie czestosé

Laska 53 Laska 51
Dupa 42 Dupa 40
Ciacho 32 Dobra dupa 24
Dobra dupa 26 Ciacho 22
Dupeczka 20 Dziunia 21
Fajna dupa 19 Suczka 18
Zajebista 18 Dupeczka 17
Niezta dupa 13 Seksowna 5
Fajna 6 Laseczka 5
Dziunia 4 Fajna dupa 4
Ladna 4 Foczka 4
Seksi 4 Lala 4
Seksowna 4 Ladna 4
Dupencja 4 Niezta dupa 4
Piekna 4 Piekna 4
Lasencja 4 Dobra laska 4
Sliczna 4 Grzyweczka 3
Zdrobnienie imienia 4 Kochanie 3
Lachon 4 Lachon 3
Cipa 3 Ladna dupa 3
Dupcia 3 Mata 3
Dziunia 3 Niunia 3
Fajna 3 Pizda 3
Lacha 3 Seksi 3
Laseczka 3 Towar 3
Niezta laska 3 Zajebista laska 3
Niezta sztuka 3 Slicznotka 3
Suczka 3 Super dziunia 3
Po imieniu 3 Zajebista 3
Szprycha 2

Liczba o0sob, ktore

odpowiedzialy na pytanie

119

132

Mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).
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Tabela 52. Okreslenia uzywane przez chlopcéw wobec dziewczat, ktére sa uznawane za
nieatrakcyjne fizycznie

Jaki chlopcy nazywaja dziewczeta, ktére s3 uznawane za nieatrakcyjne fizycznie?

odpowiedzi chlopcéw

odpowiedzi dziewczat

okreslenie czestosé okreslenie czestosé

Pasztet 55 Brzydal/brzydula 37
Brzydal/brzydula 44 Pasztet 34
Paszczur 29 Grubas 23
Swinia 28 Gruba 16
Gruba $winia 17 Swinia 14
Gruba dupa 17 Atomowa 14
Wieloryb 10 Bleee 13
Cipa 7 Deska 12
Deska 6 Gruba dupa 10
Gruba 6 Gruba kurwa 8
Tapeciara 6 Locha/gruba locha 8
Lamaga 5 Gruba suka 7
Paczek 5 Tapeciara 6
Pizda 5 Gruba $winia 7
Helga 5 Lamaga 5
Maciora 5 Oferma 5
Ohyda 5 Paszczur 5
Sadto 5 Szafa 5
Szmata 5 Bambera 5
Thuscioch 5 Wiegéniara 5
Babochtop 5

Baleron 5

Boczek 5

Brzydota 5

Pulpet 4

Stonica 4

Sumo 4

Wiesniara 4

Liczba osob, ktore 119 132

odpowiedzialy na pytanie

Mozna bylto wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).
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Tabela 53. Okreslenia uzywane przez chlopcéw wobec dziewczat, ktérych nie lubig

Jak chlopcy okreslaja dziewczeta, ktorych nie lubig?

odpowiedzi chlopcéw

odpowiedzi dziewczat

okreslenie czestosdé okreslenie czestosé

Dziwka 48 Dziwka 45
Suka 35 Szmata/Szmaciara 34
Idiotka 30 Suka 27
Szmata 28 Idiotka 17
Szmaciara 22 Szmaciara 16
Debilka/debil 21 Kurwa 14
Kurwa 21 Debilka/debil 10
Pasztet 20 Pasztet 7
Gtlupia 18 Brzydka 6
Brzydal 17 Kujonka 5
Paszczur 16 Gruba-grubas 5
Pizda 15 Pustak 5
Zdzira 14 Pizda 4
Pojeb 10 Smierdziel 4
Wiesniara 10 Swinia 3
Plastik 9 Puszczalska 3
Lamus 8 Krzywy ryj 3
Cipa 5 Gtlupia 2
Pustak 5 Cipa 2
Brzydka 4 Brudas 2
Cienias 2 Blondynka 2
Down 2

Dziwna 2

Kretynka 2

Sucz 2

Wariatka 2

Lodziara 2

Liczba o0s6b, ktore 119 132

odpowiedzialy na pytanie

Mozna byto wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).



3.2. Réwiesnicza przemoc ze wzgledu na plec...

247

Tabela 54. Okreslenia uzywane przez dziewczeta wobec chlopcéw, ktérzy sg uznawani za
atrakcyjnych fizycznie

Jak dziewczyny nazywaja chtopcow, ktdrzy sg uznawani

za atrakcyjnych fizycznie?

odpowiedzi chlopcéw

odpowiedzi dziewczat

okreslenie czgstos¢ okreslenie czgstos¢

Ciacho 41 Ciacho 50
Dupa 23 Przystojniak 25
Przystojniak 11 Dupa 16
Dobra dupa 9 Dupeczka 11
Dupeczka 6 Dobra dupa 7
Towar 6 Stodziak 6
Dupcia 5 Niezta dupa 5
Fajny 4 Boski 5
Przystojniak 4 Dupcia 5
Stodziak 4 Kaloryfer 3
Boski 3 Lachon 3
Ciasteczko 3 Ladny 3
Dobra dupa 3 Przystojniaczek 3
Fajna dupa 3 Sexi 3
Piekny 3 Migéniak 2
Seksi 5 Sex bomba 2
Sliczny 5 Fajny koles 2
Dupeczka 2

Fajny koles 2

Ladny kole$ 2

Ladna dupa 2

Ladny 2

Niezta dupa 2

Przystojniak 2

Zajebisty 4

Chujek fadny 2

Liczba osob, ktore 119 132
odpowiedzialy na pytanie

Mozna bylto wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).
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Tabela 55. Okreslenia uzywane przez dziewczeta wobec chfopcéw, ktérzy sa uznawani za
nieatrakcyjnych fizycznie

Jak dziewczeta nazywaja chlopakow, ktérzy sa uznawani za nieatrakcyjni fizycznie?

odpowiedzi chlopcow odpowiedzi dziewczat
okreslenie czestosé okreslenie czestosé

Brzydal 43 Brzydal 40
Pasztet 31 Grubas 27
Grubas 21 Pasztet 23
Ciota 18 Ciota 19
Pedat 16 Pedat 15
Brzydki 3 Spaslak 5
Ciamajda 2 Oblech 4
Debil 2 Gruba $winia 3
Grubas 2 Ttuscioch 3
Fleja 2 Wieloryb 3
Gej 2 Cienias 2
Maszkara 2 Czolg 2
Potwor 2 Ponton 2
Sierota 2 Swiniak 2
Szmata 2

Anorektyk 2

Oblech 2

Pulpet 2

Liczba osdb, ktore 119 132
odpowiedzialy na pytanie

Mozna byto wskaza¢ wigcej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne)
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Tabela 56. Okreslenia uzywane przez dziewczeta wobec chlopcéw, ktérych nie lubiag
Jak dziewczeta okreslaja chlopcow, ktorych nie lubig?
odpowiedzi chlopcéw odpowiedzi dziewczat
okreslenie czestos¢ okreslenie czestos¢
Idiota 37 Debil 41
Debil 32 Idiota 36
Ciota 22 Szmaciarz 23
Frajer 20 Frajer 20
Pedat 20 Pedat 21
Chuyj 18 Glupek 10
Pizda 5 Kretyn 7
Kurwa 6 Chuj 7
Dziwka 6 Pasztet 7
Glupek 6 Brzydal 7
Pasztet 6 Dupek 5
Szmata/szmaciarz 6 Ciota 4
Brzydal 6 Palant 4
Cham 5 Cham 4
Down 4 Kutas 4
Dupek 4 Burak 4
Kretyn 4 Troll 3
Kutas 4 Goéwniarz 3
Swinia 3 Lamus 2
Cwok 2 Pizda 2
Dziwny 1 Prostak 2
Smierdziel 1 Skurwiel 2
Pipa 1 Smieé 2
Troll 1 Swinia 2
Liczba osob, ktore 119 132

odpowiedzialy na pytanie

Mozna bylo wskazac wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).

Slut-shaming

EM1: Zazwyczaj te mniej urodziwe dziewczyny ubierajg sie w takie wyzywa-
jgce stroje, a nie powinny wedtug mnie, tylko po to zZeby przyciggngé uwage,
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a one twierdzq, ze wyglgdajg atrakcyjnie, a czasami juz wyglgdajq gorzej niz
normalnie i myslg te dziewczyny, Ze o nich rozmawiamy, ze fajna dupeczka,
a tak naprawde myslimy sobie, BozZe jak ona wyglgda!

FM1: No, wygladajg po prostu gorzej niz dziwki.

FK4: Jak dziewczyna naktada na siebie tong makijazu i chodzi w nie wia-
domo jakich modnych ciuchach, to chlopacy méwiq otwarcie, ze oni takiej
dziewczyny nie chcg, bo jesli ona si¢ nie szanuje to skgd majg wiedziec¢ czy
ona nie pojdzie na bok i nie bedzie z kims innym podczas, gdy jest z nimi.
Dla takiej dziewczyny chlopacy raczej nie majg zaufania, przynajmniej
z tego co mowigq.

Nastolatki szczegolnie narazone sg — zardwno ze strony chfopcow, jak i in-
nych dziewczat — na oceniajace i wulgarne okreslenia odnoszace si¢ do ksztal-
tu, wagi, wygladu swojego ciala oraz poszczegolnych jego czesci w kontekscie
ich seksualnej atrakcyjnosci. Ponadto wiele wulgarnych i ponizajacych okre-
$len dotyczy moralnej oceny ich zachowan i reputacji w sferze intymnej. Zjawi-
sko to nosi nazwe slut-shaming (ang. slut — szmata + shaming — zawstydzanie)
i oznacza rozne formy ponizania, pietnowania, zawstydzania lub o§mieszania
kobiety lub dziewczyny w zwigzku z jej faktyczng lub rzekoma aktywnoscig
seksualng, wymierzone zwtaszcza przeciwko kobietom, ktére naruszaja trady-
cyjne oczekiwania i stereotypy dotyczace zachowan w sferze seksualno$ci**'.

Ow podziat na ,,dziwki’, ,,szmaty” oraz porzadne, ,szanujace si¢” dziew-
czyny, naznaczanie ich, obrazanie i zawstydzanie wydaje si¢ kulturowym na-
rzedziem kontrolowania cial i seksualnosci dziewczat, negatywna i dotkliwa
sankcja wobec dziewczat, ktére maja dostosowac si¢ do norm i stereotypdw
plciowych. Dziewczeta podlegajac patriarchalnej opresji realizowanej pod po-
jeciem reputacji, uwewnetrzniajg ja i tym kryterium oceniajg tez siebie. Dla
chlopcéw to kolejny kulturowy przywilej oceniania dziewczat i kobiet, co wy-
korzystuja dla réznych wlasnych celéw: budowania wlasnej pozycji, dostawa-
nia tego, czego si¢ chce itp.

Etykieta, a potem juz stygmat ,dziwki’/,szmaty” zaczyna by¢ uzywany
przez dzieci w wieku wczesnej adolescencji (12-13 lat) i zazwyczaj nie ma nic
wspolnego z rzeczywistg aktywno$cia seksualng. Chlopcy wulgarnie seksuali-
zuja dziewczeta, ktdre postrzegaja jako zagrazajace ich meskosci. Jak wynika

1 Zob. M. Banko, M. Czeszewski, J. Burzynski, A. Kostrowiecka (red.), Najnowsze
stownictwo polskie. Stownik neologizméw, Obserwatorium Jezykowe UW; http://nowewy-
razy.uw.edu.pl/haslo/slut-shaming.html
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z rozméw z mlodymi ludZzmi, etykieta ta zazwyczaj nadawana jest dziewczy-

nom, ktore:

« szybciej dojrzewajg seksualnie,

 sa w zwigzkach preintymnych lub intymnych albo to deklaruja,

 nosza makijaz, fryzure i ubidr, ktory uwaza sie za ,,przesadzony’,

« zachowuja si¢ ,,jak chlopcy”, to znaczy sg bezposrednie, asertywne, glosne,
silne, wulgarne, podwazaja dominacje i silniejsza pozycje chlopcow, igno-
ruja podwdjne standardy itp.

Jak wielokrotnie podkreslaty respondentki, etykiety ,,szmaty” lub ,,dziwki”
bardzo trudno si¢ pozby¢. Nekanie dziewczat ze wzgledu na ich ,reputacje”
bardzo mocno wplywa na ich zachowanie. Dziewczeta, z ktérymi rozmawia-
tam, czesto mowily o tym, jak wiele uwagi i wysitku wktadaja w to, by unika¢
tego typu etykiety. Jedng ze strategii jest sttumienie lub ukrywanie swoich rze-
czywistych mysli, opinii, potrzeb i do§wiadczen.

WK2: Teoretycznie wszyscy myslg sobie, ze mnie nic nie obchodzi, mam
wszystko w dupie, a potem, no, potem placze i jest masakra.

Bardzo podobny mechanizm ma miejsce w przypadku jezyka homofobicz-
nego. Réwnoczesnie podczas wywiadéw grupowych i indywidualnych dziew-
czeta i chlopey okredlali to, co ich spotyka, jako ,norme” zycia szkolnego i cos,
na co nie maja zadnego wplywu. A takze jako co$, o czym raczej nie rozmawia
sie z rodzicami i na co nie ma sensu skarzy¢ sie nauczycielom i nauczycielkom,
poniewaz powszechne jest bagatelizowanie zaczepek i komentarzy, ktére sg
chrakterystyczne dla przemocy ze wzgledu na pte¢ i molestowania seksualnego.

Respondenci pytani, co ich zdaniem czuja dziewczyny, gdy sa w ten sposob
traktowane, przekonywali, Ze ten sposob komunikowania si¢ jest przez wszyst-
kich akceptowany, réwniez przez same dziewczeta. Ich zdaniem dziewczyny same
o sobie i miedzy sobg réwniez tak mdéwia, a wiele form molestowania niewerbal-
nego i werbalnego odbieraja jako Zzart, komplement lub jest im to obojetne:

FM7: One do siebie méwig czasem, ej pindo, i si¢ Smiejg. Albo - co za suka -
0 nauczycielce.

Czes¢ dziewczat i chlopcow podkreslata, ze wulgarny jezyk bywa rodza-
jem akceptowalnego Zartobliwego kodu w relacjach miedzy osobami, ktore
bardzo dobrze si¢ znaja, przyjaznia i nie chca zrobi¢ sobie krzywdy. Wielu
z chlopcéw wyrazato przekonanie, ze inni godzg si¢ lub muszg godzi¢ na ten
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uklad. Z wypowiedzi dziewczat wynika jednak, ze poglad, zgodnie z ktérym
dziewczeta rozumieja i akceptuja ,,konwencj¢” wyrazanego w ten sposob za-
interesowania, okazuje si¢ mitem:

WK3: Niektérzy myslg, ze dziewczyny sq zadowolone z tego, ze sq ,dupami’,
ale to tylko maska, bo niby co w tym fajnego? No i co masz powiedziec. Prze-
praszam, ale nie jestem dupg?

Réwnie nieprawdziwe okazalo si¢ przekonanie, Ze dziewczeta uznaja wiele
form molestowania zz komplement. W rzeczywisto$ci odczuwaja wiele nega-
tywnych emocji o réznym natezeniu: wstyd, zazenowanie, zlo$¢, strach, spa-
dek pewnosci siebie:

WK?7: Kiedy ktos robi mi cos niefajnego, trace grunt pod nogami, no wie
pani, najpierw czlowiek nie wie co powiedziec, pali buraka i to jest jeszcze
wigkszy wstyd, a potem jestem zta na siebie, na siebie najbardziej a nie na
nich. Szukam winy w sobie, co zrobitam nie tak, co Zle powiedziatam, ze
jestem gruba, ze brzydka, ze nie mam fajnych ciuchoéw...

Homofobia

EM2: W dzisiejszych czasach nie uzywa si¢ stowa pedale do okreslenia kogos
kto jest homoseksualistg, tylko po to ... po to zeby go obrazié¢. Rzadko sig
u nas publicznie uzywa wyzwisk jak si¢ juz rzuca jakies wyzwiska to czesto
stycha¢ - pedat.

FM2: No. Albo ciota, kutas. O to samo chodzi.

EMS5: Pedal ma u nas w szkole przejebane
M: A dziewczyny homoseksualne?
FM5 Nie, nie znamy.

Wisrdd respondentow i respondentek wywiadu kwestionariuszowego $rednio
jedna czwarta osob, ktéra wypowiadala si¢ w tej formie, zadeklarowala, ze
zna osobiscie przynajmniej jedna nieheteronormatywna osobe z klasy lub ze
szkoty. Ujawnily si¢ tu jednak znaczace réznice dotyczace pici i srodowiska.
O ile znajomos¢ taka deklaruje 36 chlopcow ze szkot miejskich, to w szkotach
wiejskich taka znajomo$¢ zadeklarowato tylko trzech. Dziewczeta ze szkol
wiejskich réwniez o potowe rzadziej od réwiesniczek z miast deklarowaty, ze
znaja osobe, ktdra jest homoseksualna (tab. 57 i tab. 58).
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Tabela 57. Odpowiedz na pytanie: Czy znasz dziewczyne w klasie lub szkole, ktéra dekla-
ruje, ze jest homoseksualna?

Dziewczeta — liczebnos¢

Chlopcy - liczebnos¢

Czy znasz dziewczyne (%) (%) . (.
. Liczebno$¢
w klasie lub szkole, g o & g g 2
; S = B & g 2 R g (%) ogoétem
ktéra deklaruje, ze jest | ' Z | T 2 5 52 S 2 8 .
c 2| s .2 = s 2 < .2 = dla kategorii
homoseksualna? 9| €9 g £ .9 £ 9 S
EE|EZ S |EE&| E® °
8o 8o &b 8o
Tak 32 13 45 36 3 39 84
(33) | (159) | (251) | (40,9) | (45) | (253) (25.2)
Nie 65 69 134 51 60 111 245
(67) | (84,1) | (749) | (58) oD | (720 (73,6)
Ja jestem - - - 1 3 4 4
homoseksualna/y (L,1) (4,5) (2,6) (1,2)
Liczba o0s6b, ktore 97 82 179 88 66 154 333
odpowiedzialy (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) (100)
na pytanie

Tabela 58. Odpowiedz na pytanie: Czy znasz chlopaka w klasie lub szkole, ktéry deklaruje,

ze jest homoseksualny?

Dziewczeta - liczebnos¢

Chlopcy - liczebnos¢

Czy znasz chlopaka (%) (%) . L,
. Liczebnos¢
w klasie lub szkole, 8o |8 g g :
; e 28 29 g 28 29 g (%) ogdtem
ktory deklaruje, zejest | ‘% | = g S = N 4 o) .
homoseksualny? =8| 2% g £S5 2% e ket el
¥ |EE|E¥| ¥ |EE| E® | @
5o o o 8o
Tak 7 12 19 14 3 17 36
(7,1) | (14,6) | (10,6) | (16,1) | (4,5) | (1L1) (10,8)
Nie 91 69 160 73 63 136 296
(92,9) | (84,2) | (88,8) | (83,9) | (955) | (88,9) (88,9)
Ja jestem - 1 1 - - - 1
homoseksualna/y (1,2) (0,6) (0,3)
Liczba osdb, ktore 98 82 180 87 66 153 333
odpowiedzialy na (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) (100)
pytanie

Chlopcy ze szkdt wiejskich stosunkowo najczesciej w poréwnaniu do
wszystkich badanych réwiesnikéw obu plci deklarowali negatywne nasta-
wienia wobec 0sdb nieheteronormatywnych. Na drugim miejscu uplasowa-
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ty si¢ dziewczeta z gimnazjow miejskich, ktérych wypowiedzi byly najbar-
dziej obrazliwe i ktore uzewnetrznity wlasne podwojne standardy oceniania
homoseksualizmu kobiet i mezczyzn. Najbardziej pozytywnie nastawieni
okazali si¢ chlopcy z gimnazjow miejskich, czyli ta kategoria badanych, kto-
ra najczesciej deklarowala osobiste znajomosci z osobami nieheteronorma-
tywnymi (tab. 59 i tab. 60).

Tabela 59. Nastawienie respondentéw i respondentek wobec oséb homoseksualnych

Dziewczeta - Chlopcy -
Jakie jest Twoje liczebnos¢ (%) liczebnos¢ (%)
L Liczebnos¢
nastawienie, postawa, g o g ° g ° g ° (%) ogdlem
odczucia na temat os6b E e I é 52| 53 E o) ogolem
homoseksualnych? ST E8| S EL| E%| il
| EE|E¥| ® |EE|EE| €
1 1 1 1
Pozytywne 26 13 39 17 1 18 57
(42,7) | (44,9) | (43,4) | (58,6) | (6,6) (41) (42,6)
Negatywne 24 7 31 6 7 13 44
(39,3) | (24,1) | (34:4) | (20,7) | (46,7) | (29,5) (32,8)
Obojetne 11 9 20 6 7 13 33
(18) | (31,0) | (22,2) | (20,7) | (46,7) | (9,5) (24,6)
Liczba oséb, ktore 61 29 90 29 15 44 134
odpowiedzialy na pytanie (100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) (100)

Tabela 60. Nastawienie respondentéw i respondentek wobec 0s6b homoseksualnych — od-
powiedzi szczegétowe zebrane w kategorie

Dziewczeta - Chlopcy -
Jakie jest Twoje n‘astawienie, liczebnos¢ (%) liczebnos¢ (%) Liczebno&é
postawa, odczucia na temat = £ £ £ (%)
0s6b homoseksualnych? 5.9 | 3.9 g 5 .9 5 .2 g , .
- R S < ) || T8 5 | ogélemdla
Nazwy kategorii s3 cytatami | s 2 | < ‘2 s s 2| .2 o] .
AR £SO 23 % £ .9 S 9 % kategorii
z wypowiedzi EE| EE ) g§E| EX °
3 2 2 3
1 2 3 4 5 6 7 8
Pozytywne 26 13 39 17 1 18 57 (100)
(100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100)
Rozumiem ich, zal mi ich, 2 1 3 - - - 3
podziwiam za odwage (7,7) | (7,7) (7,7) (5,3)
Toleruje, sa tacy jak kazdy 20 8 28 11 1 12 40
(76,9) | (61,5) | (71,8) | (64,7) | (100,0) | (66,7) (70,2)
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1 2 3 4 5 6 7 8
Nie nalezy si¢ wtracaé w ich 1 1 2 2 - 2 4
zycie, poglady 3,8) | (7,7) (5,1) | (11,8) (11,1) (7,0)
Kazdy zastuguje na milos¢ 3 3 6 4 - 4 0
i szczg$cie, ma prawo by¢ (11,6) | (23,1) | (15,4) | (23,5) (22,2) (17,5)
z kim chce
Negatywne 25 7 32 6 7 13 45
(100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) (100)
Denerwuja mnie 1 - 1 - - - 1
(4) (3.1) (2,2)
Dziewczyny jestem w stanie 7 - 7 - 1 1 8
zaakceptowad, chtopakow (28,0) (21,9) (14,3) | (7,7) (17,8)
nie
To nienormalne, sg to ludzie 4 3 7 - - - 7
chorzy, zboczeni (16) | (42,9) | (21,9) (15,6)
Toleruje, ale nie przepadam 3 - 3 2 2 4 7
(12,0) (94) |(333) | (28,6) | (30,8) (15,6)
To jest ohydne, obrzydliwe 3 1 4 1 1 2 6
(12) | (142) | (12,5) | (16,7) | (14,3) | (154) (13,3)
Nie toleruje ich 7 3 10 3 3 6 16
(28) | (42,9) | (3L,2)) | (50) | (42,8) | (46,1) (35,5)
Obojetne 11 9 20 6 7 13 33
(100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) (100)
Jest mi to obojetne 4 6 10 - 6 6 16
(36,3) | (66,7) | (50,0) (85,7) | (46,2) (48,5)
Jest mi to obojetne, ale nie 3 - 3 6 - 6 9
powinni si¢ z tym obnosi¢ (27,3) (15,0) | (100) (46,2) (27,3)
publicznie - wszystko
w granicach ,dobrego
smaku”
Nie mam zdania 3 2 5 - 1 1 6
(27,3) | (22,2) | (25,0) (14,3) | (7,6) (18,3)
Toleruje, ale nie chcial(a) 1 1 2 - - - 2
bym by¢ w takim zwigzku (9,1) | (11,1) | (10) (6,1)
Liczba osob, ktore 61 29 920 29 15 44 134
odpowiedzialy na pytanie (100) | (100) | (100) | (100) | (100,0) | (100) (100)

Negatywne nastawienia odzwierciedla naznaczony homofobia jezyk, kto-
rym postuguja si¢ nastolatkowie i nastolatki, méwiac o osobach nieheteronor-
matywnych. W wywiadzie kwestionariuszowym zapytano o to, w jaki sposéb
potocznie w ich $rodowisku réwiesniczym okresla si¢ i nazywa osoby, ktére
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deklarujg inng niz hetero- orientacj¢ seksualng. Potowa okreslen, jakimi po-
stuguja si¢ mtodzi ludzie, ma - jak wida¢ w zamieszczonych ponizej tabelach —
obrazliwy charakter (tab. 61 i tab. 62). Najczesciej uzywanymi sfowami sa:
»gej>» »pedal” i ,,ciota” oraz ,lesba’, ,lesbijka’, ,,dziwka” i ,,szmata”. Dziewczeta
i chlopcy nie réznig si¢ zasadniczo pod wzgledem uzywanego stownictwa. Nie

ujawnily sie takze roznice srodowiskowe ze wzgledu na lokalizacje szkoty.

Tabela 61. Odpowiedz na pytanie: Jak w potocznym jezyku w swoim $rodowisku nazywa-
cie homoseksualne dziewczeta/kobiety?

O}l:; :if::ﬁsiz‘z;zc?lce Pziewczlt;,ta - Chlopcy - liczebnos¢ %iczebnoéc’ (%) )
dziewczat i kobiet liczebnos¢ (%) (%) ogolem dla kategorii
1 2 3 4

Lesba 111 (71,2) 98 (72,1) 209 (71,5)
Lesbijka 48 (30,8) 43 (31,6) 91 (31,2)
Dziwka 8 (5,1) 3(2,2) 11 (3,8)
Szmata 5(3,2) 6 (4,4) 11 (3,8)
Homo 6 (3.,8) 1(0,7) 7 (2,4)
Pedatka 2(1,3) 3(2,2) 5(1,7)
Bi 3(1,9) 2 (1,5) 5(1,7)
Homo-niewiadomo 4(2,6) - 4(1,4)
Kurwa 3(1,9) - 3(1,0)
Lesbijanka - 3(22) 3(1,0)
Pizda 1(0,6) 1(0,7) 2(0,7)
Odmieniec 1(0,6) 1(0,7) 2(0,7)
Ciota - 2(1,5) 2(0,7)
Homoseksualistka - 2 (1,5) 2 (0,7)
Suka - 2 (1,5) 2(0,7)
Prostytutka - 1(0,7) 1(0,3)
Puszczalska 1(0,6) - 1(0,3)
Chora kobieta 1(0,6) - 1(0,3)
Cipalskie 1(0,6) - 1(0,3)
Fajna do tréjkata - 1(0,7) 1(0,3)
Cma - 1(0,7) 1(0,3)
Nijak 1(0,6) - 1(0,3)
Homcio - 1(0,7) 1(0,3)
Homus - 1(0,7) 1(0,3)
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1 2 3 4
Gejosa - 1(0,7) 1(0,3)
Less 1(0,6) - 1(0,3)
Lejka 1(0,6) - 1(0,3)
Ogotem* 156 136 292

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).

Tabela 62. OdpowiedzZ na pytanie: Jak w potocznym jezyku nazywacie osoby homoseksu-
alne — chlopcéw/mezczyzn?

Oﬁzfilsgﬁsi:z;zice pziewcz,q’ta - . Chlopc')'r - Ficzebnos’c’ (%) )
Ty liczebnos¢ (%) liczebnos¢ (%) ogolem dla kategorii
1 2 3 4
Gej 122 (75,3) 102 (70,8) 224 (73,2)
Pedat 105 (64,8) 109 (75,7) 214 (69,9)
Ciota 11 (6,8) 17 (11,8) 28 (9,2)
Pedzio 3(1,9) 9(6,3) 12 (3,9)
Homo 4(2,5) 6(4,2) 10 (3,3)
Homo-niewiadomo 5(3,1) 1(0,7) 6(2)
Homoseksualista 1(0,6) 3(2,1) 4(1,3)
Cieply 2(1,2) 1(0,7) 3(0,9)
Cwel 2(1,2) 1(0,7) 3(0,9)
Pedatek 1(0,6) 2(1,4) 3(1,0)
Fiut - 2 (1,4) 2 (0,6)
Lalu$ - 2(1,4) 2(0,6)
Chuyj 1(0,6) 1(0,7) 2 (0,6)
Zboczeniec 1(0,6) 1(0,7) 2(0,7)
Biber 1(0,6) 1(0,7) 2(0,7)
Gejuch 1(0,6) 1(0,7) 2(0,7)
Frajer - 2(1,4) 2(0,7)
Meska dziwka 1(0,6) - 1(0,3)
Osoba, ktora nie 1(0,6) - 1(0,3)
rozumie
Homus$ - 1(0,7) 1(0,3)
Bi - 1(0,7) 1(0,3)
Gejson 1(0,6) - 1(0,3)
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1 2 3 4

Zbok 1(0,6) - 1(0,3)
Kochajacy inaczej - 1(0,7) 1(0,3)
Gejzer 1(0,6) - 1(0,3)
Pedz 1(0,6) - 1(0,3)
Co$ - 1(0,7) 1(0,3)
Pederasta - 1(0,7) 1(0,3)
Pedryl - 1(0,7) 1(0,3)
Swinia 1(0,6) - 1(0,3)
Debil 1(0,6) - 1(0,3)
Kretyn 1(0,6) - 1(0,3)
Idiota 1(0,6) - 1(0,3)
Ulizaniec 1(0,6) - 1(0,3)
Kakatko 1(0,6) - 1(0,3)
Kutas - 1(0,7) 1(0,3)
Pizda - 1(0,7) 1(0,3)
Lachociag - 1(0,7) 1(0,3)
Chtoptas 1(0,6) - 1(0,3)
Gay - 1(0,7) 1(0.3)
Chory cztowiek 1(0,6) - 1(0,3)
Parch - 1(0,7) 1(0,3)
Rudy cwelas - 1(0,7) 1(0,3)
Pedal, ktory daje dupy - 1(0,7) 1(0,3)
Plastus$-pizdus 1(0,6) - 1(0,3)0
Dziwka — 1(0,7) 1(0,3)
Oferma 1(90,6) - 1(0,3)
Szmaciarz 1(0,6) - 1(0,3)
Ogolem* 162 144 306

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).

Podczas wywiadéw grupowych i indywidualnych nastolatkowie wielokrot-
nie dali do zrozumienia, Ze obrazliwe okreslenia dotyczace 0séb niehetero-
normatywnych oraz homofobiczne komentarze s3 powszechnie stosowanymi
etykietami i epitetami wobec 0sdb, ktérych zachowanie i/lub wyglad mlodzi
ludzie postrzegaja jako odbiegajace od heterononormy, szczegdlnie w od-
niesieniu do meskosci. Owe ciasne i schematyczne ramy zbudowane s3 na
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stereotypowych sadach i zdaja si¢ przestrzegane wyjatkowo restrykcyjnie.
Homofobiczne wyzwiska czg$ciej dotykaja chfopcow. Respondentki i respon-
denci sponatnicznie wéréd przykladéw przemocy werbalnej odnoszacej sig
do plci podawali przyktady o homofobicznym charakterze:

FK7: Kilku chtopakéw od nas z klasy, jak im sig nie podobatly ubrania jakichs
dziewczyn, w sensie, Ze byly mato kobiece to od razu mowili, Ze ubierajg sig
jak lesby.

WK3: To czasem takie wrzuty, typu, koles z klasy mowi do drugiego, tak ze
wszyscy styszq: nie mow ze lecisz na tq lesbg?

Homofobia ujawnia si¢ réwniez w postaci napiséw na §cianie lub w formie
przesylanych sobie wiadomosci:

FM4: U nas w szkole jest taka zabawa, Ze ktos robi karteczke, na przyktad
z napisem ,zakaz pedatowania” i ta karteczka krgzy caly dzieni po szkole.
Dopisuje sig tam inne rzeczy. Nie bede opowiadat, bo si¢ pani obrazi.

Réwnoczesnie mtodzi ludzie majg bardzo mala wiedz¢ na temat orienta-
cji seksualnej, tozsamosci plciowej, przemocy motywowanej homofobig i/lub
transfobig; nie rozumiejg tez mechanizmu dzialania stereotypow i uprzedzen
wobec 0s6b nieheteronormatywnych:

FKS5: Ja tam nie wiem, jak to jest naprawde, ale mnie to $Smieszy i obrzydza
jak facet udaje kobiete.

FM7: Jedna laska ma 14 lat i méwi, ze jest lesbijkg. Prosze pani, lesbijki to
przeciez mogq byc tylko doroste, jak juz sprawdzily, czy im wychodzi, czy nie
Z facetami.

Okreslany jako zbyt ,,kobiecy” sposéb ubierania si¢ i troszczenia si¢ o wi-
zerunek okreslany seksistowsko jako ,,babski” i/lub homofobicznie ,,ciotowa-
ty” dyskwalifikuje chlopcéw z grupy popularnych i jest czynnikiem ryzyka
wykluczenia z grupy réwiesnikow, a takze przemocy:

FK3: Jak méwimy o obcistych spodniach to tez czesto ludzie patrzg i widzg,
Ze chlopak ma obciste spodnie to méwig — o to jest gej albo pedal. Padajqg
takie komentarze najczesciej od chlopakow, takich dresiarzy, ktérzy innych
przekonujg, ze oni nie dbajg, Ze ich to w ogole nie interesuje jak wyglgdajg.
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Przyktady homofobicznych zachowan — mimo ze bezrefleksyjnie — pod-
czas wywiadow dostarczali przede wszystkim chlopcy. Przedstawiajac je jako
norme zycia w szkole, pewien specyficzny kod komunikacji w grupach chtop-

cow, obelg i zartow:

FMS5: O tak! Cwelu. To chyba najczesciej. Moge nawet powiedziec, ze kilka-
krotnie podczas jednej lekcji mniej wigcej.

EMS5: Ty cwelu i ty chuju. To chyba takie najczestsze.

EMS5: Pedale najczescie.

EM5: Wie Pan, to nie zawsze jest taka forma obraZliwa, nie zZeby kogos ob-
razié tylko zeby przecinkowad, zeby uzupetni¢ zdanie do tej osoby. Zeby bylo
Smiesznie

Homofobia zazwyczaj przeplata si¢ z seksizmem:

WM2: Jak by pani przyszta na wf do chlopakow, to oni na boisku co trzy
zdania krzyczq do siebie: cioto jak strzelasz! Albo jak ktos strzelit gola to, ze
strzelil mu pizde.

FM4: To bycie pedatem to do ubioru sie to sprowadza. Jak chlopak przeinwe-
stowuje w wyglagd jak jakas tapeciara.

FM3: Tez do zachowania, jak sig facet zachowuje jak laska. Jak na przyktad
wszyscy faceci cos robig, niosq cos, a on sig nie chce do tego nawet ruszyc, bo
uwaza, ze to nie dla niego, Ze on jest za bardzo wrazliwy.

Motywy przemocy ze wzgledu na ple¢

Wisrdd najczesciej wskazywanych przez dziewczeta i chlopcéw (tu zasadniczo
ich sposéb myslenia nie rézni si¢) motywdw, jakie ich zdaniem leza u pod-

staw zachowan sprawcow przemocy, znalazly sie:

przekonanie o tym, ze jest si¢ lepszym od innych:

FK4: On myjsli, ze jest lepszy a laski to sq glupie pizdy.

forma manifestowania wtadzy bez koniecznosci liczenia si¢ z innymi:

FM7: Trzeba pokazaé, ze sie ma wywalone na wszystkich. Ze mozesz méwic
co chcesz i komu chcesz. I Ze sig nie przejmujesz co myslg inni.

che¢ zdobycia lub zaznaczenia swojej wysokiej pozycji w grupie i przewa-

gi, pokazanie w grupie ,,kto tu rzadzi”:
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WK3: To byta prawdziwa krélowa. Bali si¢ jej. Pierwsza byla, jesli styszata,
zZe ktos sig z kims poktocit, cos, to zawsze musiata si¢ wtrgci¢ w tg sytuacje
i zarzgdzi¢. A jak widziata, ze ktos nie jest taki ulegty, to probowata z nim
zrobic sobie porzgdek, Zeby nie zajgl jej miejsca.

WM2: Facet musi czasem dac w ryj, bo jak daje sobie wrzucac, to znaczy, ze
jest staby i ma przergbane.

przekonanie o oczekiwaniach ze strony grupy, do ktérej dana osoba nalezy
lub chce naleze¢ (konformizm) - dotyczyto to tylko chtopcow:

AM19: Jak sie nie smiejesz, to jestes pizdus.

FM1: Gosciu nie moze dac si¢ krecic lasce. To frajer jest.

nawiazanie kontraktu, zaznaczenie lub podtrzymanie wigzi grupowe;j:

EM4: W tym roku doszedt do nas nowy chlopak, i jak zaczgt nabija¢ sie z ta-
kich dwoch ciotowatych lamusow, to od razu byt ,,swéj koles™.

forma zartu:

FK7: Chlopacy myslg, ze jak pokazg dziewczynie pornosa na przerwie, to
jest Smieszne.

brak empatii i §wiadomosci, ze zachowanie jest krzywdzace:

WKS: To jest smieszne, Zeby robic z tego sprawe. Jak sig komus pokarze faka albo
lasce narysuje penisa na zeszycie to przeciez nic tak naprawde sie jej nie stanie.

przekonanie, ze przemoc jest usprawiedliwiona w pewnej sytuacji, np.
w warunkach rywalizacji, w grupie chlopakéw, w zartach i wygltupach:

WM2: Na wuefie jak gramy to lecg ciggle teksty: ty cioto, ty kurwo, ztamasie.
To normalne u chlopakow. Nikt si¢ nie przejmuje.

przekonanie, Ze przemoc jest uzasadniona wobec niektérych oséb, z po-
wodu ich zachowan lub posiadanych albo przypisanych cech:

FMS5: Jak laska jest chamskqg blacharg, to jej sie dostanie. Brutalnie prawdg
w oczy.

WKS5: Wyglgdajq jak tapeciary, lampucery, dziewczyny z ulicy, no zdziry.
przekonanie, Ze to zachowanie miesci si¢ w normie:

FM4: One tak samo do siebie mowig.
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» przekonanie, ze zachowanie nie jest krzywdzace, Ze nie rani i nie powoduje
negatywnych konsekwencji:

EM2: Oni sig tym nie przejmujg, ciagle sie wyzywajq i sig z tego Smiejg.

o przekonanie, ze zachowanie jest typowym zachowaniem dojrzewajacych
chlopcow:
FK5: Koriskie zaloty i tak dalej. Chtopakom sig to wybacza, bo uwaza sie, ze
tacy sq.

 przekonanie, ze wiele z zachowan jest odbieranych jako akceptowana for-
ma zaiteresowania i adoracji:

WM4: Niektore laski tylko czekajqg, zeby z nimi zagadac, skomentowac, albo
powiedzec cos grubo.

« odpowiedz na rzekoma ,,prowokacj¢” ze strony innych ludzi, przenosze-
nie odpowiedzialnosci za swoj stan emocjonalny i przemoc, obarczanie
innych wina:

FM4: Jak si¢ ubiera, jak dziwka to normalne, ze po niej pojadg.

o poczucie satysfakeji i przyjemnosci z powodu krzywdzenia innych albo
wzbudzania leku:

WM3: Przeciez to o to chodzi. Oni cheg, zeby sig ich reszta bata.

« przekonanie, ze nie spotkaja ich negatywne konsekwencje:

WK4: No i co, Ze powiem, ze mnie klepie po tytku i wyzywa? Mysli pani, ze
sig takimi rzeczami ktos przejmuje? Nauczyciele mowig, ze to pierdoty.

« bagatelizowanie i brak uznania dla odczu¢ ofiary przemocy:

FKS5: Jak posztam powiedziel, Ze jeden chlopak ciggnie mnie za plecak i wy-
zywa od lachociggow nauczycielka stwierdzita, ze chlopacy w tym wieku
sq napaleni i nie umiejq si¢ zachowaé, albo robig takie rzeczy dla Zartu.
A w ogole to co takiego mi si¢ stato?

« reakcja na innego rodzaju przemoc, incydentalng lub dtugotrwalg lub ze-
msta za doznane krzywdy:
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WKI1: Jak mi gosciu cos takiego jeszcze raz powie to, jego nazwisko bedzie
w kazdym kiblu.

Wiréd szczegdtowych uzasadnien stosowania przemocy ze wzgledu na
ple¢ bioracy udzial w wywiadach bardzo czesto bezrefleksyjnie uzasadnia-
li zachowania swoje i innych stereotypami dotyczacymi plci, seksistowskimi
uprzedzeniami i homofobig. Dziewczeta czgsciej stosowaly stereotypy zwig-
zane z plcia wobec samych siebie niz wobec chlopcéw i nieco czesciej niz
chlopcy w wywiadach kwestionariuszowych uzewnetrznialy brak akceptacji
wobec 0s6b homoseksualnych. W wywiadach grupowych z kolei dziewcze-
ta wyrazaly przekonanie, ze sprawcami homofobicznych atakéw werbalnych
i niewerbalnych sa czgsciej chtopcy, z kolei w grupach chtopcow temat ten byt
zbywany $miechem lub milczeniem. Chlopcy bioracy udzial w wywiadach,
jak juz wczesniej zostalo zasygnalizowane, generalnie bardzo czesto przeko-
nywali, Zze wulgarne okreslenia dotyczace plci lub seksualnosci oraz zachowa-
nia o seksualnym kontekscie sg forma zartu. Nie rozumieli, ze zart, ktory nie
stuzy osobie, ktdrej dotyczy lub do ktorej jest kierowany, przestaje by¢ zartem.

Reakcje na przemoc ze wzgledu na ple¢

Osoby bezposrednio uwiklane w przemoc jako ofiary relacjonowaty wie-
le emocjonalnych reakcji. Przede wszystkim dezorientacji, napiecia, stresu,
frustracji, wstydu, niepokoju, strachu, ztosci, poczucia winy, smutku i przy-
gnebienia, utraty pewnosci siebie, negatywnych odczu¢ i przekonan wobec
swojego wygladu, zachowania, poczucia ponizenia, bezsilnoéci i bezradnosci,
przygnebienia oraz utraty bezpieczenstwa.

Mtodzi ludzie méwili réwniez o pojawieniu si¢ negatywnych mysli na swoj
temat: swoich cech osobowosci oraz wygladu, wystepowaniu dolegliwosci
i zaburzen natury somatycznej: trudnosci z koncentracja, bélu brzucha, glowy,
bezsennosci itp. W przypadku seksualnego charakteru przemocy pojawialy si¢
w relacjach mtodych ludzi obu plci takie uczucia jak: zmieszanie, obrzydzenie,
upokorzenie, wstyd, bezradnos$¢ i poczucie winy. Dylematy dotycza szczegdl-
nie tych sytuacji, w ktérych krzywdzace stowa i zachowania okreslane sg przez
otoczenie jako ,,chamski flirt”, ,konskie zaloty”. Respondentki byly wyraznie
zdezorientowane i doswiadczaly dysonansu miedzy odczuwanymi negatyw-
nymi emocjami zwigzanymi z naruszeniem ich granic a reakcja otoczenia.

Doswiadczenie przemocy wplynelo tez na zmiane zachowania: unikanie
pewnych oséb lub miejsc, zmiang trasy do szkoly, rezygnacje ze spotkan to-
warzyskich, wieksze skupienie ma wygladzie, podejmowanie dyscyplinujach
ciato praktyk (diety, ¢wiczenia, makijaz), zmiane sposobu ubierania sig, wiek-
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szg kontrole i wycofanie w komunikacji interpersonalnej. Dziewczeta i chlop-
cy podczas rozméw dochodzili do wniosku, ze doswiadczenie przemocy ze
wzgledu na plec¢ i o charakterze seksualnym zmienia sposob, w jaki mlode
osoby mysla o sobie i o innych oraz jak funkcjonuja w szkole i poza nia:

FK5: To jest potem tak, ze czlowiek ciggle chodzi z wciggnigtym brzuchem
i caty czas mysli o tym tytku, z ktérego jakis koles si¢ nasmiewat dwa dni
wczesniej.

FK7: U nas jedna dziewczyn zachorowata na anoreksje po tym jak jg gnebili.
WKS5: Ja nie chcialam w ogole chodzi¢ do szkoly. Codziennie styszatam
w swojej glowie, Ze jestem grubg dupg i pasztetem. Zawsze siedziatam na
korytarzu sama.

WK4: Staram sie jecha¢ pézniejszym autobusem, albo siedzie¢ gdzies dalej,
zaszyc sie. To ciggle gapienie si¢ i komentowanie, jak si¢ ubratam, ze mi wy-
staje tluszcz, Ze mam cyce jak balony...

WM2: Po tym, jak chtopacy wepchneli mnie do kibla dziewczyn to chyba przez
miesigc na przerwach schodzitem do biblioteki, albo na zewngtrz, albo w jakis
kgt. Batem sig, ze znowu to zrobig, ze bedg o tym gadac, napieprzac sie.
WM4: Prawda jest taka, ze jak laska ma opinig dziwki, to jej nikt na Zadng
impreze nie zaprosi, albo zaprosi po to zeby drzec tacha i zeby bylo o czym
gadac.

Najczesciej przywolywane w rozmowach okredlenia uczug, jakie pojawia-
ty sie¢ w reakcji na wlasne doswiadczenia przemocy w roli ofiar, ulozyly sie
w charakterystyczne dla plci nieco réznigce sie zbiory:

« u dziewczat: wstyd, upokorzenie, strach, niepewnos$¢, smutek i przygne-
bienie, poczucie winy oraz niskie poczucie wlasnej wartosci;

 u chlopcow: wstyd, ponizenie, z1o$¢, strach, poczucie niesprawiedliwosci,
bunt, spadek poczucia pewnosci siebie oraz obnizenie poczucia wlasnej
wartosci.

Negatywne konsekwencje pojawialy sie¢ niezaleznie od tego, czy dane za-
chowanie bylo w otoczeniu definiowane jako przemoc czy bagatelizowane.
Respondenci pytani, co ich zdaniem czujg dziewczyny, gdy sa w ten spo-
sob traktowane, przekonywali, Ze ten sposéb komunikowania sie jest przez
wszystkich akceptowany, réwniez przez same dziewczeta. Ich zdaniem dziew-
czyny same o sobie i migedzy sobg réwniez tak mdéwia, a wiele form molesto-
wania niewerbalnego i werbalnego odbieraja jako zart, komplement lub jest
im to obojetne:
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FM7: One do siebie méwiqg czasem, ej pindo, i si¢ Smiejg. Albo - ,,co za suka”
o nauczycielce.

WKS5: Niektore dziewczyny, to tak sig zachowujg, jakby im wlasnie chodzito
o to, zeby je komentowaé. Narzucajq sie wszystkim, sq glosne, wystylizowane
na maksa.

WM2: Dziewczyny ignorujq i olewajq takie glupie teksty.

Z wypowiedzi dziewczat jednak wynika, ze poglad, zgodnie z ktérym

dziewczeta rozumiejg i akceptuja ,konwencje” wyrazanego w ten sposéb za-
interesowania, okazuje si¢ mitem:

FK5: Niektorzy myslg, Ze dziewczynie to sig podoba, Ze jej schlebia. Jakim
trzeba by¢ debilem, zeby tak myslec. Czy oni do swojej matki tez tak mowig?
WK1: Ile razy mozna zosta¢ nazwang w zartach dziwkg? Ile razy mozna
udawac, ze tobie to nic nie robi? No i po co?

Dziewczeta wyrazaly przekonanie, ze ich koledzy dokladnie wiedzg i maja

$wiadomos¢, ze krzywdza swoje kolezanki i je ponizajg, jednak nie obchodzi
ich to i robig to celowo:

FK5: A odzywajq sie tak do swoich mam? Nie? To chyba wiedzg o co chodzi?

Osoby krzywdzone, wskazywaly na kilka najczesciej stosowanych przez

nie same i rowiesnikow oraz réwiesniczki strategii radzenia sobie w sytuacji
bycia ofiarg krzywdzenia. Mozna podzieli¢ je na strategie bierne i aktywne.
Do biernych mozna zaliczy¢:

brak reakcji, ,,zamrozenie”,
kontrolowane ignorowanie,
ograniczanie kontaktu ze sprawcami,
wycofanie i ucieczke.

W przypadku aktywnych reakeji pojawily sie:

otwarte natychmiastowe przeciwstawienie si¢ sprawcy w celu przerwania
przemocy,

agresywna bezposrednia reakcja (atak werbalny lub fizyczny),
poinformowanie o zdarzeniu zaufanych réwiesnikow,

zwrocenie sie do kolezanek i kolegéw o pomoc,

grozba, zapowiedZ odwetu, ms$ciwa odpowiedz,

grozba poinformowania o zdarzeniu dorosltych/poinformowanie doro-

stych.
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Dziewczeta biorgce udzial w badaniach zdecydowanie najczesciej wybie-
raly strategie bierne oraz zwigzane z informowaniem zaufanych réwiesnikow
i dorostych. U nielicznych chtopcéw, ktérzy wypowiadali sie na ten temat,
dominowaly strategie aktywne i agresywne: atak werbalny, fizyczny lub zapo-
wiedz odwetu, a takze proba ograniczania kontaktu ze sprawcami.

Zdaniem nastolatkéw i nastolatek osoby doznajace przemocy w przypadku
przemocy ze wzgledu na plec¢ i przemocy seksualnej czesto milczg, poniewaz:
o wstydzg sie,

« obawiajg sie wiktymizujacej reakeji innych,

+ nie wiedza, nie s3 przekonani, czy to przemoc,

« inni uznajg to za blahostke,

 nie ufaja swoim odczuciom,

« usprawiedliwiaja sprawcdéw, przypisujac im brak zlych intencji, niedojrzalos¢,

o licza na to, Ze to si¢ wigcej nie powtdrzy, po jakim$ czasie minie,

 s3 przekonane, ze nie moga liczy¢ na pomoc réwiesnikow,

 nie chcg etykiety skarzypyty,

« s3 przekonane, ze same s3 sobie winne lub maja cechy, ktére usprawiedli-
wiajg przemoc,

« sa przekonane, ze sg zbyt slabe, by si¢ bronic,

« nie wiedzg, jak si¢ bronic,

 czujg si¢ osamotnione i wykluczone.

Dziewczegta czgsciej wykazywaly swiadomos¢, ze krzywdzace zachowania do-
tyczace plci i seksualno$ci naruszaja dobrostan oraz normy spofeczne. Zdecydo-
wanie rzadziej niz chlopcy wyrazaly akceptacje dla takich zachowan, réwnoczes-
nie czedciej niz chlopcy wyrazaly fatalistyczne przekonanie o braku mozliwosci
skutecznej obrony i zatrzymaniu sprawcédw. Bardzo wiele dziewczat podczas roz-
mow na temat do$wiadczen przemocy prezentowalo postawe wyuczonej bez-
radnodci, rezygnacji, poddania si¢, wynikajacych z przekonania, ze cokolwiek sie
zrobi, nie bedzie to mialo znaczenia i nie zmieni sytuacji. Wielu chlopcéw w in-
dywidualnych rozmowach podkreslala silng presje grupy i norm tzw. meskiego
zachowania, w ktdre wpisany jest dystans emocjonalny wobec uczu¢ i dobrostanu
innych, szczegolnie dziewczat jako ogétu. Czes¢ z nich méwita réwniez o dyso-
nansie, jaki odczuwa, gdy z jednej strony istnieje silny komunikat wskazujacy, by
dziewczeta traktowac z atencjg i szacunkiem, a réwnoczesnie wiele innych bodz-
cow i informacji, zgodnie z ktérymi dziewczeta to ,,seksualny przedmiot” Z powo-
du rosngcego dystansu miedzy dziewczetami i chlopcami szczera rozmowa zda-
rza si¢ niezwykle rzadko. Chlopcy i dziewczeta zdaja si¢ zamieszkiwac nieco inne
$wiaty mentalne, mimo ze kazdego dnia spedzaja w jednym budynku wiele godzin.
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Podsumowujac, respondentki i respondenci wskazywali na kilka obszaréw,

w ktérych doswiadczyli negatywnych zmian na skutek przemocy ze wzgledu
na plec:

postrzeganie siebie — spadek poczucia wartosci, poczucie winy, wstydu,
poczucie bycia ,,innym’, ,,dziwnym”, niezrozumianym, nieakceptowanym,
postrzeganie siebie w kategoriach seksualnych,

postrzeganie swojego ciala — spadek akceptacji, krytyczny stosunek do sie-
bie, lek przed autoprezentacja, wstyd, kontrolowanie wizerunku,
postrzeganie innych - inni jako zagrozenie, idealizowanie sprawcéw przemocy;,
zmiany w relacjach z innymi - racjonalizacja i wejscie w role ofiary, spadek
zaufania, utrata znajomosci i przyjazni, lek przed w chodzeniem w relacje
iangazowaniem si¢ w dzialania w grupie, lek przed méwieniem, prezentowa-
niem wlasnego zdania i swoich przezy¢ w towarzystwie innych osoéb, zwiek-
szony konformizm, wycofanie, poczucie izolacji, szukanie zemsty i odwetu,
spadek umiejetnosci kontroli i regulowania emocji — niska odpornosc,
placzliwos¢, wybuchowo$é, mysli i zachowania ryzykowne,

zmiany w systemie przekonan, wartosci i norm - utrata zaufania wobec
innych, zawdd uczuciowy.

Relacje 0s6b doswiadczajacych przemocy ze wzgledu na ple¢ wskazuja

réwniez na wystepowanie zjawiska wiktymizacji, czyli zmian tozsamoscio-
wych prowadzacych do akceptacji siebie w roli ofiary. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy
krzywdzona osoba nie otrzymuje pomocy, jej odczucia sa bagatelizowane lub
gdy wrecz stygmatyzuje si¢ ja i obwinia za to, co robi sprawca (wtdrna wikty-
mizacja). Nieempatyczne i krzywdzace postawy wobec ofiar przemocy bardzo
czesto sg efektem stereotypow dotyczacych tego, w jaki sposob powinna wy-
gladac i zachowywac si¢ ,,normalna” dziewczyna i ,,prawdziwy” chfopak. Brak
wpisania si¢ w te wzorce interpretowany jest jako prowokacja przemocy.

Reakcje rowiesnikow

WKA4: Jak si¢ robi nieprzyjemnie, kazdy ma wszystko w nosie i mysli tylko
o sobie.

WM2: Moge liczy¢ na pomoc tych, z ktorymi jestem w najlepszej przyjazni.
To jedna, dwie osoby. Reszta moze nawet potem wspotczuc i pocieszac, ale
jak jest syf, to nie podejdg.

Srednio 60% mtodych ludzi ma poczucie, ze w sytuacji, gdy sa krzywdzeni,

moga liczy¢ na pomoc kogos z klasy. Co trzecia dziewczyna i co pigty chtopak
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czuj3, ze na pomoc moga liczy¢ tylko czasami, 5% moze liczy¢ na wsparcie
tylko ze strony najblizszych przyjaciol, a 8% osob, ktére odpowiedzialy na to
pytanie, byla przekonana, ze znikad nie otrzymataby pomocy (tab. 63).

Dziewczeta i chtopcy w wiejskich szkotach deklarowali wieksze przekona-
nie o kolezenskiej solidarnosci w sytuacji bycia ofiarg przemocy. Natomiast
patrzac na zmienng plci, zaréwno dziewczyny w szkolach miejskich, jak
i wiejskich rzadziej niz chtopcy deklaruja, zZe zawsze moga liczy¢ na pomoc
kolezanek i kolegow w klasie.

Tabela 63. Odpowiedzi na pytanie: Czy w przypadku réznych krzywdzgcych zachowan
i przemocy mozesz liczy¢ na pomoc kolegéw i kolezanek w klasie?

Dziewczeta - Chlopcy -
Czy w przypadku réznych liczebnos¢ (%) liczebnos¢ (%)
krzywdzacych zachowan Liczebnos¢
. . g o E o g . 8o 2 2
i przemocy mozesz 28| 298 = B s B & (%) ogdtem
ok . S% | §%| 8 | §¥% §8| 8 N
liczy¢ na pomoc kolegéw s& | g8 = se| g8 3 dla kategorii
i kolezanek w klasie? EE| EE & EE| EE &
3 =3 B0 50
Nie, nie pomoga mi 9 7 16 5 4 11 25
91 | 88) | (89 | (65 | (7.1) | (83) (8)
Tak zawsze moge liczy¢ na 51 50 101 46 40 86 187
pomoc (51,5) | (62,5) | (56,4) | (59,7) | (71,4) | (64,7) (59,9)
Czasami moge liczy¢ na 33 21 54 20 11 29 85
pomog, ale nie zawsze (33,3) | (26,3) | (30,2) | (26) | (19,6) | (21,8) (27,2)
Moge liczy¢ tylko na 6 2 8 6 1 7 15
najblizszych przyjaciot 6,1) | (2,5) | (45 | (7,8) | (1,8) | (53) (4,8)
Ogodtem 99 80 179 77 56 133 312
(100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) (100)

Najczestszg reakcja $wiadkdéw przemocy, jaka obserwuja mlodzi ludzie,
jest:
« bierne przygladanie si¢ z boku - 60%,
 udawanie, Ze si¢ nie widzi i nie styszy — 51%,
o $miech - 41%.

Najrzadziej ujawnianym typem nastawienia wobec przemocy bylo odwaz-
ne, asertywne (nieagresywne) reagowanie i dziatanie. Zdaniem rozméwcow
i rozmowcezyn wigkszos¢ rowiesnikdw przyjmuje role wzmacniajgce spraw-
cow i nie staje w obronie ofiary. Zaledwie jedna pigta respondentdéw napisata,
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ze $wiadkowie staraja si¢ pomoc. Jedna na dziesie¢ osob jest przekonana, ze
réwiesnicy zazwyczaj uciekajg i rownoczesnie tyle samo deklaruje, ze koledzy
i kolezanki w takich sytuacjach szukaja pomocy u innych lub otwarcie staja
w obronie ofiary.

Chlopcy ze $rodowisk miejskiego i wiejskiego maja podobne odczucia
w kontekscie typowych reakcji rowiesnikéw. Uczniowie w miastach nie-
co czeSciej niz na wsi doswiadczajg jedynie biernej obserwacji $wiadkéw
i mniejszej skfonnosci do pomagania ofierze. Dziewczeta z miasta czesciej
niz réowiesniczki ze szkol wiejskich zauwazajg i doswiadczajg sytuacji, gdy
$wiadkowie przygladaja sie z boku, udaja, zZe nie widzg, $miejg si¢ lub ucie-
kaja (tab. 64).

Generalnie patrzac na réznice plciowe, dziewczeta czesciej niz chopcy do-
$wiadczaja obojetnosci oraz sytuacji, gdy obserwujacy wspieraja osoby stosu-
jace przemoc (to nie moja sprawa, $miech), ale tez dwukrotnie cze¢sciej zauwa-
2aja, ze ktos ze §wiadkdéw szuka pomocy u innych. Na najmniejsze wsparcie ze
strony otoczenia mogg liczy¢ dziewczyny w szkotach miejskich.

Tabela 64. Odpowiedzi na pytanie: Co robia Twoim zdaniem zazwyczaj ,niezaangazowani
w konflikt” réwiesnicy — swiadkowie krzywdzacych zachowan i przemocy w szkole?

Co robig zazwyczaj Pziewczrc;'tao— Chlopcy —0 liczebnos¢
»niezaangazowani liczebnos¢ (%) (%) ) »
B Liczebnos¢
w konflikt” rowiesnicy - g .| 8 g g )
. . 28 29 & sgl 29 = (%) ogbtem
$wiadkowie krzywdzacych | ‘% | ‘§ % 5 =2 | B 5 ..
.. 2| .2 = 2| .2 = dla kategorii
zachowan i przemocy E 2 E i) ) E 1 E 2 1)
w szkole? i 8 T = ° i) 2 £ g °
1 2 3 4 5 6 7 8
Biernie przygladaja sie 69 34 103 51 29 80 183
z boku (70,4) | (43,6) | (58,5) | (66,2) | (52,7) | (60,6) (59,4)
Udaja, ze nie stysza lub 59 40 99 34 24 58 157
nie widzg (,to nie moja (60,2) | (51,3) | (56,30) | (44,2) | (43,6) | (43,9) (51)
sprawa’)
Smiejg sie 51 29 80 29 19 48 128
(52) | (37,2) | (45,5) | (37,7) | (34,5) | (36,4) (41,6)
Staraja sie¢ pomoc ofierze 21 14 35 13 13 26 61
(21,9) | (17,9) | (19,9) | (16,9) | (23,6) | (19,7) (19,8)
Uciekaja, wycofuja si¢ 22 3 25 8 7 15 40
(224) | 3.8) | (142) | (104) | (12,7) | (11,4) (13)
Szukaja i wolaja o pomoc 12 13 25 6 4 10 35
u innych (12,2) | 16,7) | (142) | (7.8) | (7,3) | (7,6) (11,4)
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1 2 3 4 5 6 7 8

Otwarcie staja w obronie 8 10 18 8 5 13 31
(82) | (12,8) | (10,2) | (104) | (91) | (9:8) (10,1)
Przylaczaja si¢ do 7 4 11 5 4 9 20 (6,5)
sprawcéw (7,1) | (5.1) | (6,3) | (65) | (7.3) | (6,8)
Robig zdjecia, nagrywaja 2 0 2 3 0 3 5(1,6)
(2) (0) (1) | (39 (0) (2,3)

Ogoélem 98 78 176 77 55 132 308

Wsréd przyczyn, dla ktérych mlodzi ludzie nie chcg lub nie potrafig ak-
tywnie przeciwstawi¢ si¢ sprawcom, przerwa¢ trudnej sytuacji lub pomoc
osobie doznajacej przemocy, na pierwszym miejscu pojawil si¢ strach przed
odwetem i staniem si¢ kolejng ofiarg przemocy ze strony osoby stosujacej
przemoc, ale takze przed negatywna reakcja otoczenia. Nieco czesciej o leku
mowily dziewczeta niz chlopcy (réznica 10%). Ten lgk jest uniwersalnym do-
$wiadczeniem mlodych ludzi, niezalezne od $rodowiska spoltecznego. Nie za-
znaczyly si¢ zZadne istotne réznice miedzy mlodzieza wiejska i miejska. Na
przyktad przekonanie, ze powodem nieudzielania pomocy réwiesnikom jest
strach przed odwetem i przemoca, podzielato 78,3% dziewczat ze szkdt wiej-
skich i 77,2% z miejskich, w przypadku chtopcéw odsetki wynosity odpo-
wiednio 62,2% i 60,6% (tab. 65). Z rozmdw z nastolatkami wynika, ze strach
przed przemoca niesie ze sobg wiele negatywnych konsekwencji dotyczacych
postrzegania siebie i innych, ale takze zachowania.

Tabela 65. Odpowiedzi na pytanie: jak myslisz, dlaczego tak czesto nikt z réwiesnikéw nie
pomaga ofierze?

Powody biernosci w sytuaci bycia Dziewczeta — Chlopcy - Lxczebrrxosc
$wiadkiem przemoc liczebnos¢ (%) | liczebno$é (%) G aziem
P ¥ dla kategorii
Strach przed odwetem, staniem si¢ ofiarg 125 (77,6) 71 (61,2) 196 (70,8)
Strach przed negatywna reakcja innych 14 (8,7) 10 (8,6) 24 (8,7)
Obojetno$¢: to nie ich sprawa, nie chcg si¢ 10 (6,2) 10 (8,6) 20(7,2)
wtraca¢ w nieswoje sprawy
Inne 12 (7,5) 25 (21,6) 37 (13,4)
Ogélem 161 (100) 116 (100) 277 (100)
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Wiréd innych przyczyn braku reakcji podawanych przez miodych ludzi,

zardwno w kwestionariuszach, jak i wywiadach znalazly sie:

lek przed konsekwencjami ,wmieszania si¢”, zaangazowania w nie swoja
sprawe (FM7: Ja nie mam ochoty byé wmiksowana w czyjes seksualne szmi-
ry. Po co mi to?),

brak sympatii do osoby doznajacej przemocy (WK1: Wiadomo, ze nie po-
maga si¢ komus, kto jest debilem i sig go nie lubi.),

postawa typu ,nie obchodzi mnie to”, ,mam to gdzie§” (WM1: Wigkszos¢
ma to gdzies, martwig sig tylko o swojg dupe.),

przekonanie, ze ofiara jest sama sobie winna (WKS5: Jak ktos si¢ zachowuje
jak szmata, to ma za swoje.),

brak wiedzy, jak pomdc (FM7: Ja nie wiem jak mam pomdc, kiedy on prosi
zeby nikomu nic nie mowic bo go stary zabije.),

bycie sprawca przemocy (WK3: Robig to samo, tylko innym.),

traktowanie przemocy jako rozrywki (FM7: Dla niektérych to jest sensacja,
jest o czym gadaé; WML1: Niektorzy przylatujg, bo lubig popatrzec jak sie
laski bijg.),

traktowanie przemocy jako oczekiwane spolecznie i ,,normalne” w danej
sytuacji zachowanie (WM5: Wiadomo, ze jak sig gra, to sig klnie i czasem po
kims grubo pojedzie.).

Reakcje dorostych

FK4: Ja znam takq sytuacje, moja kolezanka spodobalta si¢ takiemu jednemu
chlopakowi i caly czas si¢ na nig patrzyl i jego mama sugerowata jej, ze ona
prowokuje mezczyzn i tak sie zachowuje, a to on podbijat do niej, to byto
bardzo dziwne (...), ona sig wtedy nie fajnie czuta, bo wlasnie ta mama suge-
rowata, ze ona si¢ zachowuje jak dziwka.

WMS5: Wychowawczyni bardzo si¢ wkurzyla, zaraz poleciata zadzwonic¢ do ro-
dzicow i zrobila sig z tego sprawa na calg szkole. To nic nie dato i sprawa zamiast
ucichngc to sig rozkrecita tak, ze wszyscy gadali, Ze zdjeli mi gacie na wuefie.

WK1: Pedagog zrobila si¢ czerwona, jak pokazatam jej te wiadomosci, i cig-
gle pytata, dlaczego dopiero teraz przychodze z tym. Zrobita zdjecia i po-
biegta do pokoju nauczycielskiego. Batam sie, Ze wszystkim pokaze i zostane
zdzirg roku. Na szczescie sprawa ucichla, a ten przypat juz nie pisat do mnie.
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Niezaleznie od typu szkoty rozméwcy obu plci byli w wiekszosci przypad-
kéw zgodni, Ze ,,nie ma sensu” o przemocy tego typu informowa¢ oséb doro-
stych. Nauczycielki, nauczyciele i rodzice wiele form napastowania seksual-
nego ze strony chlopcéw bagatelizuja, podzielajac przekonania o ,,naturalne;j”
chlopigcej agresji i ,wulgarnoéci” w okresie dorastania, czego skutkiem jest
akceptacja wielu zachowan przemocowych o charakterze seksualnym. Z po-
wodu legitymizowania i usprawiedliwiania zachowan chlopcéw wigkszos¢
z nich nie ma tez $wiadomosci, ze robig co$ naprawde zlego. Uczennice sa
przekonane, ze wiele form ne¢kania ze strony chlopcéw mozna traktowac jako
dowdd swojej atrakcyjnosci i wyraz uznania ze strony réwiesnikow. Wiele na-
uczycieli i nauczycielek nadmiernie skupia swoja uwage na kwestii wygladu
dziewczat, co w przypadku zglaszania sytuacji przemocy o kontekscie seksu-
alnym zazwyczaj konczy si¢ wtdrng wiktymizacjg. Brak reakcji dorostych lub
przyzwalajaca postawa i bezkarno$¢ umacnia mlodych ludzi w przekonaniu,
ze zachowuja si¢ ,,normalnie”. Spoteczny odbiér przemocy dziewczat jest inny
niz w przypadku chtopcédw. Paradoksalnie, mimo ze dziewczeta zdecydowanie
rzadziej drastycznie naruszaja normy, cz¢sto oceniane sg surowiej niz chtopcy.

Rozmoéwczynie i rozmdéwcy wskazywali najczesciej na kilka typow nauczy-
cielskich reakc;ji (tab. 66):

« reakcje emocjonalne przeciw sprawcy — oburzenie, ztos¢,

 bagatelizowanie i dzialania powierzchowne - zwrécenie uwagi sprawcy,
izolowanie od sprawcy,

o dzialania o duzej mocy - wniesienie oskarzenia na policji/do prokuratury,
zawieszenie w prawach ucznia.

Osobami, z ktérymi, jak deklarowali mtodzi ludzie, mozna rozmawia¢ o kto-
potach, oraz od ktérych mozna oczekiwa¢ pomocy lub rady, sa przede wszyst-
kim zaprzyjaznieni rowiesnicy, zazwyczaj tej samej plci. Zdaniem wszystkich
rozmdéwcow obu plci posiadanie w szkole grupy dobrych kolezanek i kolegéw
jest najlepszym sposobem zaréwno ochrony przed przemocs, jak i interwencji
w przypadku klopotéw. Dziewczeta, ktdre jak wynikalo z wezesniejszych ba-
dan, sg szczegolnie narazone na tego typu przemoc, zdecydowanie cze$ciej niz
koledzy przekonywaly o skutecznosci biernych strategii maksymalnego wyco-
fania i unikania relacji z dreczycielem/dreczycielka. Chlopcy natomiast, mimo
ze byli zgodni co do zasady utrzymywania réznych probleméw w tajemnicy
przed dorostymi, to w duzo wiekszym stopniu akceptuja i promuja aktywne
sposoby reagowania na naruszenie granic. Owe strategie niemal zawsze jednak
oznaczaja jaka$ forme¢ nasyconego agresja odwetu i ...przemocy.
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Tabela 66. Odpowiedzi na pytanie: jak zachowuja si¢ zazwyczaj nauczyciele, ktérzy dowia-
duja sie, ze w szkole doszto do stosowania przemocy, gdy ktos kogos skrzywdzil?

o Dziewczeta — Chlopcy -
Jak zac.howu]q Sl_‘?l liczebno$¢ (%) liczebno$¢ (%)

zazwyczaj nauczyciele, . .

ktérzy dowiaduja sie, g o, | E g .| E LlCZCbI,IOSC

. 2.9 5.9 & s .Y RS b= (%) ogbtem

ze w szkole doszto do SE | B 5 2| §E 3 %

. s 2| .2 = s 2| .2 = dla kategorii
stosowania przemocy, gdy g ) E i) S E k) g D S
kto$ kogo$ skrzywdzil? ‘B & o = ° 5 g 5 = °©

Reakcje emocjonalne 3 1 4 1 1 2 6
przeciw sprawcy (3,4) | 31) | (34 | (1,6) | (45) | (2,3) (2,9)
(oburzenie, zlo$¢)
Reakcje emocjonalne 1 0 1 0 0 0 1
przeciw ofierze (musiata (1,1) (0) (0,8) (0) (0) (0) (0,5)
sprowokowac takie
zachowania)
Dzialania o slabej mocy: 40 10 50 40 14 54 104
zwrdcenie uwagi sprawcy, (46) | (31,3) | (42) | (62,5) | (63,6) | (62,8) (50,7)
izolowanie od sprawcy
Dziatania 11 5 16 7 2 9 25

»administracyjne”: skarga (12,6) | (15,6) | (13,4) | (10,9) | (9,1) | (10,5) (12,2)
w szkole, w strazy miejskiej,

nagana

Dzialania o duzej mocy: 1 3 4 3 2 5 9

whniesienie oskarzenia na (1,1) | (9,4) (3,4) (4,7) 9,1) | (5,8) (4,4)

policji/do prokuratury

Sa obojetni 8 0 8 9 1 10 18
92) | (0 | (67) | (141) | (45) | (116) (8.8)

Staraja sie pomoc, wyjasnic 23 13 36 4 2 6 42

sytuacje uczniami, (26,4) | (40,6) | (30,3) | (6,3) | (9,1) (7) (20,5)

pedagogiem

Ogoétem 87 32 119 64 22 86 205
(100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100) (100)

Srednio jedna trzecia uczestnikéw kazdego z wywiadéw deklarowala, ze
podejmowata w przeszlosci lub podejmuje nadal proby rozmowy na temat
przemocy w szkole z jednym z rodzicéw, zazwyczaj z matka. Ale tylko jedna
lub dwie osoby w grupie przyznaly, ze otrzymuja w takich sytuacjach rzeczy-
wiste wsparcie. Reszta mlodych ludzi podawata przyklady rozczarowujacych,
nieskutecznych lub wrecz szkodliwych ich zdaniem zachowan rodzicéw. War-
to podkresli¢, ze biorgc pod uwage wszystkie wymieniane podczas dyskusji
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osoby, u ktorych nastolatki sktonne sg szukaé wsparcia w przypadku doswiad-
czania przemocy ze wzgledu na ple¢, najrzadziej pojawiala sie posta¢ ojca.
Argumentem za kontaktem z rodzicami zdaniem rozmoéwcow i rozmdéwcezyn
sa tylko sytuacje kryzysowe, zwigzane z wyjatkowo brutalng przemoca lub za-
grozeniem zdrowia i zycia.

Do najczesdciej przywolywanych powoddéw, dla ktorych nastolatki unikaja

zwierzania si¢ i rozmow na temat przemocy zwigzanej z plcig i seksualnoscia,
nalezg:

wstyd z powodu doznanego upokorzenia, lek przed kolejnym skrzywdze-

niem (WK2: Ja po prostu bytam tak zdotowana, byto mi tak strasznie wstyd,

ze z nikim najchetniej bym nie gadata, ani w ogéle chodzita do szkoly);

wstyd z powodu okazanej stabosci i nieumiejetnosci poradzenia sobie

z problemem (WMS5: Jest u mnie w klasie taka laska, ktorej nikt nie pod-

skoczy. Po prostu w sekunde si¢ ogarnia i rzuca takim tekstem, Ze gosciowi

kopara opada. Rzadko ktéry teraz si¢ do niej sadzi. Ja niestety, no... zanim

obczaje o co chodzi, to mija pigé minut. Jestem po prostu jak debil, nic mi nie

przychodzi do glowy w takich chwilach);

brak dobrych lub jakichkolwiek do$wiadczen w rozmowach z rodzicami

na tematy dotyczace spraw intymnych;

lek przed brakiem zrozumienia;

negatywne rodzicielskie nastawienia i atmosfera wokot tematyki zwigzane;j

z seksualnoscis;

staby kontakt emocjonalny z matka/ojcem, sytuacja permanentnego kon-

fliktu;

przekonanie, Ze rodzice majg ,,prawdziwe’, ,,powazne” problemy, przy kté-

rych ich wtasne nic nie znacza;

lek przed wywolaniem kiétni, konfliktu na linii dziecko -rodzic(e) lub

matka - ojciec;

lek przed ztym zrozumieniem sytuacji i problemow;

lek przed naruszeniem prywatnoséci, nadmierng ingerencja rodzicéw

i wyjéciem na jaw spraw utrzymywanych do tej pory w tajemnicy, np. do-

tyczacych intymnych relacji, seksu;

lek i obawa przed nieadekwatng reakcja obojga lub jednego z rodzicéw,

w tym przed:

- bagatelizacja problemu (np. to tylko zarty i wyglupy, tak to juz jest w tym
wieku, chlopcy sg prymitywni, co zrobisz),

- przerzuceniem winy i wtdrng wiktymizacja (np. sama jestes sobie win-
na, nie trzeba byto z nimi gada¢, wygladatas prowokacyjnie; FK5: No nie
wiem, jak to jest. W sumie wiadomo, zZe to nie moja wina, Ze gosciu tak
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sie do mnie sadzi, ale kazdy sobie mysli, a moze cos? A moze jednak go-
sciu ma racje? cos tam si¢ wydarzylo),

- szukaniem problemu w nastolatku (jestes przewrazliwiona/-y, nie znasz
sig na zartach),

- wzmozeniem kontroli, zwigkszeniem ilo$ci zakazéw i nakazéw w ob-
szarze relacji z rowiesnikami,

- szukaniem winnych os6b wsrdd grona pedagogicznego (np. robienie
awantury w szkole, pretensje do wychowawczyni), co zaskutkuje nega-
tywnymi konsekwencjami (bede miata przechlapane),

- nagloénieniem sprawy w srodowisku (sasiedztwo, szkota) i represjami ze
strony rowie$nikow, napietnowaniem, staniem si¢ obiektem plotek i drwin,
wykluczeniem, zemstg, kolejnymi upokorzeniami (FK5: I co? Potern wszy-
scy bedg sie zastanawiac i gadac czy naprawde mam wielki tylek, czy nie?);

» poczucie, ze i tak jest si¢ na straconej pozycji;

 przekonanie o niskiej pozycji w grupie;

o brak przyjacidl, wsparcia w grupie;

« przekonanie, ze takie sa reguly, zasady relacji w grupie;

» obawa przed byciem postrzeganym jako osoba nielojalna wobec kolezanek

i kolegow, lek przed etykieta ,kabla’, ,lizusa” czy ,,konfidenta”

Zaréwno dziewczyny, jak i chlopcy biorgcy udzial w wywiadach byli zgod-
ni, ze o ile z rodzicami czasem warto sprébowa¢ porozmawia¢ o problemach
w szkole, to nalezy zrobi¢ wszystko, zeby nie dowiedzial si¢ o tym kto$ z na-
uczycielek i nauczycieli. Charakter obaw dotyczacych zglaszania przypadkéw
przemocy ze wzgledu na pte¢ nauczycielom/kom i pedagogom, pedagozkom
byly niemal te same, co w przypadku rodzicéw: brak autentycznej wigzi i za-
ufania, poczucie zawstydzenia (po obu stronach) w sytuacji poruszania pro-
bleméw zwigzanych z picig i seksualnoscia, lek przed odstonigciem psycho-
logicznym, przewidywana na skutek nieprofesjonalnych dzialann dorostych
eskalacja problemu, skupienie uwagi na ofierze, przypisywanie jej winy oraz
negatywnych cech i/lub bagatelizowanie problemu. Czes¢ mlodych ludzi mo-
wila o barierach wynikajacych z przekonania, ze nauczyciele/ki ich nie lubia,
ze s ztymi uczniami i uczennicami oraz ze maja ,zla opini¢”. Ponadto roz-
mowcy i rozmdéwczynie wyrazali przekonanie, ze trudno im traktowa¢ na-
uczycieli jako sojusznikdw, poniewaz ich zdaniem:
 s3 bardzo krytycznie nastawieni do swoich uczniéw i uczennic, szukaja

w osobie doswiadczajacej przemocy stabosci, negatywnych cech,

« nie interesujg si¢ prywatnym zyciem i samopoczuciem swoich uczniéw

i uczennic, nigdy o tym nie rozmawiajg i niewiele wiedza,
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« nie potrafig dotrzymac¢ tajemnicy,

o trzymaja strong rodzicéw i innych nauczycieli/lek,

» 83 zimni’, nie odczuwajg i nie potrafig okaza¢ wspoétczucia i troski,

» doprowadzaja do publicznej konfrontacji, bywa, ze wywieraja presje, by
publicznie si¢ przepraszac i sobie wybaczac,

o straszg karami lub je dajg, nie podejmujac poza tym zadnych innych dzia-
fan,

o chronig i staja po stronie ,silniejszych” uczniéw i uczennic, ktérzy sa
sprawcami przemocy, a ktorzy réwnoczes$nie majg wysoka pozycje i sa po-
pularni w szkole,

» nie chcg robi¢ sobie ktopotéw, a przemoc o podtekscie seksualnym jest
uwazana za temat ,,prywatny’, ,wstydliwy” i bardzo kontrowersyjny,

o cze$¢ nauczycielek i nauczycieli zaprzecza uczuciom i relacjom uczniow
i uczennic, przekonujac, ze ,nic takiego sie nie stalo’, ,jutro o wszystkim
zapomnicie’, ,,samo sie jakos ulozy” itp.

Z przeprowadzonych rozméw wynika jasno, ze w sytuacji, gdy mlodzi
ludzie szukaja pomocy u dorostych i opowiadaja im o krzywdzacych zacho-
waniach réwiesnikéw, najczesciej polecanym przez nich sposobem radzenia
sobie z sytuacjg jest minimalizowanie kontaktu ze sprawca/sprawczynig prze-
mocy i nieasertywne zachowania: znoszenie w milczeniu atakéw, ignorowa-
nie, unikanie, a w razie potrzeby ucieczka. Zdaniem nastolatkéw zaréwno ro-
dzice, jak i nauczyciele zachecaja do informowania dorostych oséb w szkole
tylko wtedy, gdy sytuacja si¢ zaostrza i robi sie ,naprawde” niebezpiecznie.
Przy czym zupelnie nie wiadomo, co to konkretnie oznacza, w szkolach bra-
kuje bowiem procedur zwigzanych z napastowaniem seksualnym.

Strategi¢ milczenia ofiar wzmacnia lek przed negatywna reakcja otocze-
nia i posadzeniem o sprowokowanie sytuacji, na przyklad wygladem. Nie jest
to obawa pozbawiona racjonalnych podstaw, poniewaz odwolywanie si¢ do
falszywych i krzywdzacych przekonan na temat ofiar przemocy seksualnej,
na ktorg zrzuca si¢ odpowiedzialno$¢ za napas¢, rownoczesnie rozgrzeszajac
sprawce, jest w Polsce powszechne. Powodem jest nie tylko przewidywana ne-
gatywna reakcja otoczenia oraz przekonanie, ze nikt nie bedzie potrafit po-
mdc, ale takze lek przed konsekwencjami naglosnienia w szkole wstydliwego
problemu, upokorzeniem i naznaczeniem, brak umiejetnosci bronienia sie,
lek przed kolejnym atakiem, proba utrzymania chociaz minimalnej akceptacji
w grupie, posadzenie o brak pewnosci i umiejetnosci rozréznienia przemocy
od zartow (skoro wszyscy sie $miejg), obnizenie poczucia wlasnej wartosci
oraz dojmujgce poczucie osamotnienia.
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Tabuizowanie przez dorostych problematyki pici i seksualno$ci w relacjach
réwiesniczych w szkole oraz silnie uwewnetrznione stereotypy i uprzedzenia
zwiazane z plcia powoduja, Ze ofiary tego typu przemocy nikomu nie méwia
o swoich problemach i nie szukaja pomocy. Jest wiele powodéw zmowy mil-
czenia w sytuacji przemocy: ofiary boja sie nieadekwatnej reakeji dorostych,
odrzucenia, negatywnej reakcji rowiesnikow, odwetu, stania si¢ obiektem szy-
kan i pomdwien itd. W przypadku przemocy ze wzgledu na ptec¢ lub noszacej
znamiona przemocy seksualnej powoddw jest jeszcze wiecej. Wynikajg one
z przekonan i mitéw zakorzenionych oraz reprodukowanych kulturowo, od-
noszacych si¢ do seksualnosci, kobiecosci, meskosci oraz relacji miedzy ko-
bietami a me¢zczyznami. Dziewczeta na przyklad czesto bojg sig, Ze zostang
uznane za wspotwinne przemocy, poniewaz w Polsce rozpowszechniony jest
poglad, ze kobiety i dziewczgta ,,prowokujg” mezczyzn i chtopcéw do zacho-
wan przemocowych makijazem, ubiorem czy swobodnym zachowaniem,
a tym samym ponosza wspotodpowiedzialnos¢ za zachowanie sprawcow. Ro-
dzice bardzo cze¢sto nie s3 $wiadomi istnienia problemu i prawie nigdy nie
rozmawiaja na ten temat ze swoimi dzie¢mi. Wiele form przemocy chlopcéw
wobec dziewczat, szczegdlnie w okresie dorastania, traktowanych jest jako
»normalne” i dopuszczalne zachowanie, tzw. konskie zaloty niedojrzatych
chlopakow. Dziewczeta i chlopcy szybko orientuja sig, ze na wiele form po-
nizania kobiet, takich jak: wulgarne dowcipy, komentarze na temat wygladu
kobiet, deprecjonujace opinie na temat braku sily i uzdolnien, ponizajace wi-
zerunki w mediach itp. istnieje spoleczne przyzwolenie i nie budzg one za-
zwyczaj zadnego sprzeciwu ze strony dorostych.

W kazdym z zespotéw klasowych, do ktérych nalezaty moje respondentki
i respondenci, przynajmniej jedna lub dwie, trzy osoby byly wyraznie margi-
nalizowane i/lub zupetnie odrzucone przez grupe. Zazwyczaj kumulowalo sie
kilka czynnikéw, wynikajacych z nieakceptowalnego wygladu i zachowania
oraz niskiego statusu socjoekonomicznego. W kontekscie sytuacji trudnych
w relacjach z rowiesnikami mlodzi ludzie doswiadczali przede wszystkim:
blokady w komunikacji, braku zrozumienia i akceptacji indywidualnosci oraz
réznic. W praktyce oznacza to marginalizacje i/lub wykluczenie z grup i kre-
gow kolezanek i kolegéw oraz rézne formy przemocy doswiadczanej niemal
codziennie: otwartego prezentowania niecheci, wysmiewania, obgadywania,
wyzywania, nastawiania przeciwko, izolowania i odrzucenia, a takze narusza-
nia granic cielesnych. Nieumiejetnos¢ reagowania w takich sytuacjach oraz
konformizm polegajacy na powszechnej akceptacji stereotypéw i uprzedzen
zwigzanych z plcig powoduje, ze wielu ucznidow i wiele uczennic uczestniczg-
cych w przemocy jako §wiadkowie nie podejmuje zadnych konkretnych dzia-
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tan mogacych przerwac przemoc. Przyzwalajg i wspieraja psychicznie swoja
obecnoscig oraz biernoscig sprawce. Dziewczeta i chlopcy bedacy codziennie
$wiadkami przemocy, biorac udzial w zmowie milczenia, buduja swoj obraz
na poczuciu bezradnosci i ulegania presji rowiesnicze;.

3.3. Przekonania i stereotypy zwiazane z plcia nastoletnich
dziewczat i chfopcéw

Ideal dziewczyny - ideal chlopaka

Wiréd pytan i tematéw rozmoéw z nastolatkami, cze$¢ dotyczyta roznych aspek-
tow stereotypdw zwiazanych z plcia, takich jak cechy przypisywane osobom da-
nej plci, czy oczekiwania i przekonania dotyczace rél rodzinnych i zawodowych.
Zaréwno dla dziewczat, jak i dla chlopcow do najwazniejszych cech skla-
dajacych si¢ na ideal chlopaka/mezczyzny oraz dziewczyny/kobiety naleza
kompetencje spoleczne i emocjonalne z zakresu budowania dobrej, szczerej
i troskliwej relacji: 65% dziewczat i 72% chlopcow umiescito ten aspekt na
szczycie hierarchii cech. Nieco cze$ciej wskazywali na nie mlodzi ludzie obu
plci z gimnazjow miejskich niz wiejskich. Na drugim miejscu wymieniali naj-
czedciej konkretne cechy wygladu (rézne dla kazdej z pici) idealnego partnera
lub partnerki (49,7% i 56,4%) oraz oczekiwanie ogoélnej atrakcyjnosci fizycz-
nej (36,8% dziewczat i 35,3% chlopcow). Wérdéd wymienianych przez chlop-
cow najbardziej pozadanych atrybutéw fizycznych dziewczat byly: szczupla
i,zgrabna” sylwetka oraz gladka skora. Dla dziewczat natomiast najwazniejsze
okazaly sie: wysoki wzrost oraz szczupla i ,umigéniona” sylwetka. Nastolatki
na podobnym poziomie cenig u 0s6b przeciwnej pici inteligencje i pasje.

Réznice miedzy plciami dotyczyly znaczenia wygladu i atrybutéw fizycz-
nych, cech charakteru, osobowosci i zachowan wymienianych jako atrakcyjne
i pozadane, a takze znaczenia dbalosci o higiene i ubior.

Wiszystkie charakterystyki dotyczace ciala i wygladu okazaly si¢ wazniej-
sze dla chlopcow niz dla dziewczat, co oznacza wigksze oczekiwania wobec
dziewczat w tym wzgledzie. Nieco czgsciej tez wskazywali na nie chlopcy
z gimnazjow miejskich w poréwnaniu z réwiesnikami z gimnazjow wiejskich.

Réznice miedzy dziewczetami i chlopcami dotyczyly réwniez zestawu cech
osobowosciowych. Od dziewczat najczesciej oczekuje sie, ze beda: milte, usmiech-
niete, zyczliwe, wspolczujace, pozytywne i optymistyczne, natomiast nie beda
ztodliwe, gadatliwe ani wulgarne. Tre$¢ oczekiwan wobec chlopcéw zawiera sie
w pojeciach: uprzejmy, dowcipny, pomocny oraz nieegoistyczny i niewulgarny.
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Tabela 67. Odpowiedzi dziewczat na pytanie: Jakie cechy powinien mie¢ chtopak, w kté-

rym moglabys sie zakochac? (pytanie otwarte)

Jakie cechy powinien mie¢ chlopak, w ktérym

Dziewczeta - liczebnos$¢ (%)

moglabys sie zakochac? Ideal mezczyzny gim.nz.azjl'lm gim'n:azj}lm ogétem
miejskie wiejskie

Dba o dobre relacje, jest szczery ze mna, troszczy si¢ 63 (72,4) 38(55,9) | 101 (65,2)
Wyglad - wysoki, szczuply, umiesniona sylwetka 48 (55,2) 29 (42,6) 77 (49,7)
Wyglad - ogélnie przystojny 31 (35,6) 26 (38,2) | 57(36,8)
Cechujacy sie konkretnymi zachowaniami: nie jest 21 (24,1) 23 (33,8) 44 (28,4)
wulgarny, jest uprzejmy, dowcipny
Atrybuty umyslowosci: madry, inteligentny, bystry, 15(17,2) 19(27,9) | 34(21,9)
nie jest ,,pusty”
Cechy osobowo$ci: nieegoistyczny, potrafi pomoc 20 (23,0) 14 (20,6) 34 (21,9)
Interesuje si¢ réznymi rzeczami, ma ciekawe pasje 11 (12,6) 7 (10,3) 18 (11,6)
Atrybuty plciowe: zgrabne posladki, umigsniony 7 (8,0) 8(11,8) 15 (9,7)
brzuch
Spokojnie rozwigzuje problemy, dyskutuje, nie 7 (8,0) 8(11,8) 15(9,7)
generuje problemow
Dojrzaly 5(5,7) 6 (8,8) 11 (7,1)
Dba o higiene, wyglad 6(6,9) 4(5,9) 10 (6,5)
Ubiera si¢ modnie 5(5,7) 2(2,9) 7 (4,5)
Ma wysoka pozycje w grupie, jest popularny 2(2,3) 2(2,9) 4(2,6)
Nie pali i nie pije alkoholu 3(3,4) 3(4,4) 6(3,8)
Nie zmienia czesto dziewczyn 1(1,1) 0(0,0) 1(0,6)
Dobrze si¢ uczy 1(1,1) 0(0) 1(0,6)
Ogotem* 87 68 155

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz (pytanie wielokrotne).

Tabela 68. Odpowiedzi chlopcéw na pytanie: Jakie cechy powinna mie¢ dziewczyna,

w ktérej méglbys sie zakochaé? (pytanie otwarte)

Kategorie cech wymienionych przez respondentéw

Chlopcy - liczebnos¢ (%)

gimnazjum

gimnazjum

miejskie wiejskie ogdtem
1 2 3 4
Cechy zwigzane z relacjami: dba o dobre relacje, jest 61(77,2) 35 (64,8) 96 (72,2)
szczera ze mna, troszczy sie
Charakterystyki dotyczace wygladu - szczupla, 45 (57) 30 (55,6) 75 (56,4)

zgrabna, gtadka skora
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1 2 3 4
Wyglad - ogélnie atrakcyjna, piekna 29 (36,7) 18(33,3) | 47(35,3)
Charakterystyki dotyczaca sfery poznawczej: madra, 17 (21,5) 20 (37) 37(27,8)
inteligentna, bystra, nie jest ,,pusta”
Charakterystyki wigzace si¢ z konkretnymi 19 (24,1) 15 (27,8) 34 (25,6)
zachowaniami: nie jest gadatliwa, wulgarna, jest mila,
u$miechnieta
Charakterystyki dotyczaca cech osobowosci: 15 (19,0) 5(9,3) 20 (15)
niezlosliwa, zyczliwa, pozytywna, optymistka,
wspolczujaca
Zainteresowania: interesuje sie réznymi rzeczami, 14 (17,7) 4(7,4) 18 (13,5)
ma ciekawe pasje
Dba o higiene, wyglad 10 (12,7) 4(7,4) 14 (10,5)
Spokojnie rozwiazuje problemy, dyskutuje, 9(11,4) 4(7,4) 13 (9,8)
nie generuje probleméw
Ubiera si¢ modnie 7 (8,9) 5(9,3) 12 (9,0)
Charakterystyki dotyczaca atrybutéw plciowych: tadny 5(6,3) 5(9,3) 10 (7,5)
biust, zgrabne posladki, zgrabne nogi
Dojrzalo$¢ psychiczna 3(3,8) 3 (5,6) 6 (4,5)
Charakterystyki dotyczace pozycji w grupie: ma 3(3,8) 1(1,9) 4(3,0)
wysoka pozycje w grupie, jest popularna, jest lubiana
w klasie
Nie zmienia czesto chlopakéw 2(2,5) 1(1,9) 3(2,3)
Nie pali i nie pije alkoholu 1(1,3%) 2 (3,7%) 3(2,3)
Nie jest zbyt wyzywajaca 2(2,5%) 0 (0,0%) 2(1,5)
Ogolem* 79 54 133

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

Plany na przysztos¢

Plany dotyczace przysztej pracy zawodowej w wigkszosci przypadkow od-
zwierciedlaja stereotypowa segregacje ,,odpowiednich” i ,,typowych” zawodow
dla kobiet i mezczyzn. Dziewczeta sytuuja si¢ przede wszystkim w zawodach
zwigzanych z edukacja, stuzbg zdrowia, kulturg i sztuka, a takze dziennikar-
stwem i prawem, natomiast chtopcy w branzach technicznych i informatycz-
nych. Najbardziej egalitarne, jesli chodzi o wybory dziewczat i chltopcow, oka-
zaly si¢: stuzby mundurowe, handel i ekonomia.
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Tabela 69. Odpowiedzi na pytanie: W jakim zawodzie chcial(a)by$ pracowa¢ w przy-

sztosci?

Dziewczeta -
liczebnos¢ (%)

Chlopcy -

liczebno$¢ (%)

Wymienione przez respondentow g = = £
i respondentki zawody, typy zawodow = § = = = E = Y =
X ) } T | 2 5 | ¥ | §E 5
i branze (pytanie otwarte) sg | 28| 3 sg | 28| 3
EE|E%| € |EE|EF| &
& & 3 &b
1 2 3 4 5 6 7
Zawdd prawniczy 6 0 6 1 0 1
63) | 0 | G0 | (1,3 | (0 | (07)
Zawod zwigzany z ekonomia (w tym 2 2 4 2 2 4
marketingiem, zarzadzaniem, (2,1) | 2,6) | (23) | (25 | (34) | (29
ksiegowo$cig, rachunkowoscia itp.)
Zawdd zwigzany z informatyka i pokrewny 4 0 4 13 6 19
(42) (0) (2,3) | (16,3) | (10,3) | (13,8)
Zawod zwigzany z medycyng (lekarz/ka, 26 10 36 6 1 7
pielegniarz/ka, ratownik/czka medyczna) (27,4) | (12,8) | (20,8) | (7,5) (17) (5,1)
i/lub branza farmaceutyczng, weterynarz
Zawdd zwigzany z chemia, biochemia, 3 2 5 1 2 3
biotechnologia, biofizyka (32) | 26) | (29 | (1,3) | (G4) | (2,2)
Zawdd zwigzany z ochrong $rodowiska 0 0 0 2 1 3
(0) (0) 0 | @5 | L) | 22
Zawody zwigzane ze znajomoscig geografii 2 0 2 0 0 0
@1 | 0 | 12 | (0 (0) (0)
Zawdd zwiazany ze sztuka uzytkowa, 13 9 22 3 3 6
projektowaniem, dizajnem (13,7) | (11,5) | (12,7) | (3,8) (5,2) (4,3)
Zaw6d mundurowy: zawodowy Zolnierz/ 5 10 15 7 6 13
rka, policjant/ka, strazak/czka (5,3) | (12,8) | (8,7) (8,8) | (10,3) | (9,4)
Pracownik biurowy (sekretarz, sekretarka, 2 1 3 0 0 0
referent/ka itp.) 2,1 | (1L,3) | (1,7) (0) (0) (0)
Zawdd zwigzany z handlem 3 8 11 4 5 9
(32) | (10,3) | (64) | (5) | (86) | (65)
Tradycyjne ustugi (fryzjer/ka, krawiec/owa, 5 3 8 0 1 1
stolarz itp.) (53) | 38) | 46) | (0) | (L,7) | (07)
Zawody techniczne (mechaniczne, 0 0 0 11 7 18
elektryczne, obstuga maszyn itp.) (0) (0) (0) (13,8) | (12,1) | (13)
Zawody budowlane (dekarz, ciesla, 0 0 0 2 1 3
murarz itp.) (0) (0) (0) (2,5 | (1,7) | (2,2)
Transport (kierowca, kolejarz, 0 0 0 1 4 5
taksowkarz itp.) (0) (0) (0) (L,3) | (69) | (3,6)
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1 3 4 5 6 7
Rolnik, ogrodnik, hodowca 0 0 0 0 2 2
(0) (0) (0) 0 | 34 | (14
Przetworstwo, produkeja zywnosci 3 1 4 0 1 1
(piekarz, cukiernik, wedliniarz itp.) (3,2) | (1,3) | (2,3) (0) (L,7) | (0,7)
Chce by¢ intelektualistg lub artysta (pisarz, 2 1 3 7 1 8
pracownik naukowy, muzyk, malarz itp.) (2,1) (1,3) (1,7) (8,8) (1,7) (5,8)
Zawodowy polityk 0 3 0 1 0 1
0 168 | 0 | 13) | O | (07
Dziennikarz 6 0 9 4 0 4
63) | (0 | 52) | B 0 | 29
Praca w show-businessie (aktor/ka, solist(k)a 8 8 16 3 0 3
znanego zespolu, tancerz/ka, choreograf/ka, | (8,4) | (10,3) | (9,2) (3,8) (0) (2,2)
praca w wytwdrni muzycznej itp.)
Zawdd bazujacy na znajomosci jezykow 3 1 4 0 0 0
obcych (32) | 1L,3) | 23) | (0 (0) (0)
Zawdd bazujacy na talentach niebedacych 3 8 11 7 8 15
przedmiotem edukacji szkolnej: jutuber/ka, | (3,2) | (10,3) | (6,4) (8,8) | (13,8) | (10,9)
freelancer/ka
Zawéd zwiazany z podrézami: 5 3 8 2 0 2
przewodnik/niczka, agent/ka, podréznik/ (5,3) (3,8) (4,6) (2,5) (0) (1,4)
czka
Psycholog/zka, socjolog/zka, historyk/czka, 2 7 9 0 0 0
politolog/zka @y | © | 62| (0) (0)
Pedagog/zka, nauczyciel/ka 7 9 16 0 0 0
(74) | (1L5) | (9,2) (0) (0) (0)
Ksiadz 0 0 0 0 1 1
(0) (0) (0) 0) | (L7) | (0,7)
Chce mie¢ dowolng dobrg prace (dobrze 3 2 5 1 3 4
platna, ,,prestizowa”) (32) | 2,6) | (29 | (1.3) | (52) | (2,9
Jeszcze nie wiem, trudno okresli¢ 9 10 19 10 12 22
(9,5) | (12,8) | (11) | (12,5) | (20,7) | (15,9)
Inzynier 0 0 0 3 2 5
(0) (0) 0 | 38 | 34 | (0
Architekt/ka 3 1 4 4 0 4
(32) | (1,3) | (23) | (5%) | (0) | (2.9)
Inny, malo sprecyzowany 3 1 4 0 0 0
(32) | 1L,3) | 23) | (0 (0) (0)
Suma 95 78 173 80 58 138
(100) | (100) | (100) | (100) | (100) | (100)




3.3. Przekonania i stereotypy zwigzane z plcia... 283

Deklarowany model rodziny

86% dziewczat i 75% chlopcéw wypelniajacych te czes¢ kwestionariusza wy-
wiadu deklarowala, ze chcieliby mie¢ w przysztosci dzieci. Chlopcy i dziew-
czeta nie réznig si¢ zasadniczo w deklaracjach dotyczacych preferowanego
modelu rodzicielstwa. Nie ujawnily sie réwniez réznice Srodowiskowe (wies —
miasto). Jedno dziecko planuje mie¢ w przysztosci 9,4% dziewczat i 9,9%
chtopcéw, dwoje dzieci odpowiednio 63,1% i 63,1%, troje — 24,2% i 24,3%.
Che¢ posiadania czworga dzieci — cztery dziewczeta z gimnazjum wiejskiego
i jeden chlopiec z gimnazjum z miasta.

Tabela 70. Odpowiedzi na pytanie: Czy chciatabys/chciatby$ mie¢ w przyszlosci dzieci?

Czy planujesz miec¢ Dziewczeta — Chlopcy - Liczebnos¢ (%)
dzieci? liczebnos¢ (%) liczebnos¢ (%) ogotem dla kategorii
Tak 153 (86,4) 108 (75,5) 261 (81,6)
Nie 14 (7,9) 15 (10,5) 29 (9,1)
Nie wiem 10 (5,6) 20 (14) 30 (9,4)
Suma 177 (100) 143 (100) 320 (100)

Tabela 71. Odpowiedzi na pytanie: Ile chciatabys/chciatby$ mie¢ dzieci w przysztosci?

Ile planujesz miec¢ Dziewczeta — Chlopcy - Liczebnos¢ (%)
dzieci? liczebnos¢ (%) liczebnos¢ (%) ogotem dla kategorii

1 14 (9,4) 11 (10,7) 25 (9,9)

2 94 (63,1) 65 (63,1) 159 (63,1)

3 36 (24,2) 25 (24,3) 61(24,2)

4 4(2,7) 1(1) 5(2)

5 0(0) 1(1) 1(0,4)

6 1(0,7) 0(0) 1(0,4)

Suma 149 (100) 103 (100) 252 (100)

Dziewczeta i chlopcy byli takze dosy¢ zgodni, jesli chodzi o czasowe usytu-
owanie swojego rodzicielstwa we wlasnej biografii. Wigkszo$¢ mlodych ludzi za-
deklarowala, ze chciataby zosta¢ rodzicem miedzy 22 a 27 rokiem zycia. Chtop-
cy czesciej wybierali nieco pozniejszy wiek niz dziewczeta. Nie zaznaczyly sie
zadne istotne réznice pod tym wzgledem miedzy mlodzieza wiejska i miejska.
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Tabela 72. Odpowiedzi na pytanie: W jakim wieku chciatabys/chcialby$ zosta¢ po raz

pierwszy ojcem/matka?

W jakim wieku
chcial(a)bys zosta¢ Dziewczeta - Chlopcy - liczebnosé¢ Liczebnos¢ (%)

po raz pierwszy liczebnos¢ (%) (%) ogolem dla kategorii
ojcem/matka?

18 3(2,4) 3(3,65) 6 (2,87)

19 1(0,8) 0 (0) 1(0,5)

20 8(6,3) 6(7,3) 14 (6,7)

21 8(6,3) 3(3,7) 11 (5,3)

22 12 (9,4) 10 (12,2) 22 (10,5)

23 10 (7,9) 4(4,9) 14 (6,7)

24 13 (10,2) 4(4,9) 17 (8,1)

25 33 (26) 22 (26,8) 55(26,3)

26 13 (10,2) 5(6,1) 18 (8,6)

27 8(6,3) 12 (14,6) 20 (9,6)

28 10 (7.,9) 4(4,9) 14 (6,7)

30 8(6,3) 7 (8,5) 15(7,2)

32 0(0) 1(1,2) 1(0,5)

35 0 (0) 1(1,2) 1(0,5)

Ogélem 127 (100) 82 (100) 209 (100)

W kontekscie realizowania funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz prac
domowych, az 80,5% badanych mlodych ludzi opowiedzialo si¢ za egalitar-
nym modelem zwigzku i malzenstwa. Tylko nieco wiecej dziewczat niz chlop-
cow opowiedzialo si¢ za réwnym podziatem obowiazkéw domowych i opie-
kunczych wobec dzieci - 86,7% do 72,9%. Nie zauwazono natomiast istotnych
réznic miedzy adolescentami ze wsi i z miasta.

Tabela 73. Odpowiedzi na pytanie: Czy Twoim zdaniem mezczyZni powinni w réwnym
stopniu co kobiety zajmowac sie domem i dzie¢mi?

Czy Twoim zdaniem mezczyzni

Dziewczeta -

Chlopcy -

Liczebnos¢ (%)

powir}ni w r(:)w.nym stopn.iu c.o }co?iety liczebnos¢ (%) | liczebnosé (%) ogobtem (?.!a
zajmowac sie domem i dzie¢mi? kategorii
Tak 150 (86,7) 102 (72,9) 252 (80,5)
Nie 15 (8,7) 26 (18,6) 41 (13,1)
Nie wiem 8 (4,6) 12 (8,6) 20 (6,4)
Ogoétem 173 (100) 140 (100) 313 (100)
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Pomimo wczeéniejszych egalitarnych przekonan, na poziomie konkretnych
zadan przypisywanych kobietom i mezczyznom, ujawnily sie sterotypowe pogla-
dy zwigzane z rodzinnymi rolami plciowymi. Dziewczeta i chfopcy nie réznili
sie za bardzo co do najczesciej wskazywanych kobiecych i meskich obowiazkow
rodzinnych i zadan domowych. Do najwazniejszych obowigzkéw kobiet mlodzi
ludzie zaliczyli opieke nad dzie¢mi (69,3% dziewczat i 60,4% chiopcéw), goto-
wanie (36,2% i 52%), sprzatanie domu (33,7% i 37,6%), ogdlnie ,,zajmowanie si¢
domem” (30,1% i 24,8%), zarabianie na rodzine (22% i 15,8%) oraz pranie i pra-
sowanie (16,6% i 22,8%). Jak wida¢, chlopcy nieco czeséciej niz ich réwie$niczki
przypisuja kobietom powinno$¢ gotowania, prania i prasowania (tab. 74, tab. 75).

Dziewczeta i chlopcy ze wsi jak i z miast réwnie czgsto wyrazali przekonanie,
ze najwazniejszym obowigzkiem rodzinnym mezczyzny w zwigzku jest ,,zarabia-
nie na rodzing” - $rednio okoto 60% respondentek i respondentéw wskazywato
na t¢ role. Na drugim miejscu w obowiazkach rodzinnych pojawila si¢ opieka nad
dzieckiem, na ktéra wskazala ponad polowa o0s6b wypowiadajaca si¢ na ten te-
mat. 39% dziewczat i 28,7% chlopcow sformulowalo nazwe obowigzku jako: ,,po-
moc zonie, partnerce”. Odzwierciedla to tradycyjne przekonanie, ze dbanie o dom
jest rolg i zadaniem kobiety, natomiast mezczyzny nie postrzega sie jako odpowie-
dzialnego za t¢ sfere, a jedynie jako kogos, kto chce/powinien/moze pomaga¢ lub
nie. Mniej niz co dziesigta dziewczyna i chlopiec przypisali mezczyznom obowig-
zek sprzatania domu, robienia zakupdw i gotowania. Réwnie rzadko w kontekscie
obowigzkéw mezczyzn pojawily sie wymagania, ktdre tradycyjnie byly czescia
meskiej roli w domu, czyli dokonywanie mniejszych i wigkszych napraw.

Dziewczeta, szczegdlnie te z miejskich gimnazjow, maja wigcej niz chlopcy
oczekiwan dotyczacych stopnia i réznorodnosci form zaangazowania partne-
réw w obowiazki domowe. Dziewczeta z miejskich gimnazjéw réwniez nieco
czedciej niz ich kolezanki z gimnazjow wiejskich deklarowaly przekonanie, ze
mezczyzna w roli partnera/meza powinien zajmowac si¢ codziennymi koniecz-
nymi pracami, takimi jak mycie naczyn, wynoszenie $mieci, zakupy, drobne na-
prawy, ale takze opieka nad dzie¢mi i generalnie ,,pomocg kobiecie”. Chlopcy
z réznych srodowisk mniej si¢ r6znig w tej kwestii od siebie nawzajem. Jedyna
réznicg jest czestsze wskazywanie przez chlopcow z gimnazjow miejskich sprza-
tania jako obowiazku meza/partnera (17,10% do 6,7%) oraz czgstsza ogolna ak-
ceptacja dla ojcowskiego obowiazku ,,opieki nad dzieckiem” (54,3% do 44,4%).

Na kategorie opieki nad osobami starszymi/chorymi/niepelnosprawnymi
zwrdcilo uwage jedynie kilka dziewczat z gimnazjow wiejskich, wskazujac ko-
biete jako zobowigzang do wypelniania tego obowigzku. Zaden z chtopcéw
i zadna z dziewczat z gimnazjum miejskiego nie wspomnieli o opiece nad
inng niz dziecko osobg zalezna.
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Tabela 74. Odpowiedzi na pytanie: Jakie Twoim zdaniem obowiazki rodzinne i zadania
domowe ma mezczyzna w zwiazku malzenskim i/lub partnerskim? (pytanie otwarte)

Kategorie obowiazkow

Dziewczeta —
liczebnos¢ (%)

Chlopcy -

liczebnos¢ (%)

Liczebnos¢
wskazane przez § ° E " . g © g o . (%) ogdlem
respondentki T2 | 8§85 53 T2 | §E 5 ..
i respondentéw Sy 2| Sw| 2w g el el
EE|ES| & |EE|E®| o
2 5o 39 &0
Zarabianie na rodzine 54 35 89 44 27 71 160
(56,8) | (57,4) | (57,1) | (62,9) | (60) | (61,7) (59,04)
Opieka nad dzie¢mi 56 29 85 38 20 58 143
(58,9) | (47,5) | (54,5) | (54,3) | (44,4) | (50,4) (52,8)
Ogolne: pomoc partnerce, 43 19 62 17 16 33 95
zonie (45,3) | (31,1) | (39,7) | (24,3) | (35,6) | (28,7) (35,1)
Sprzatanie domu 12 6 18 12 3 15 33
(12,6) | (9,8) | (11,5) | (17,1) | (6,7) | (13) (12,2)
Gotowanie 12 7 19 7 5 12 31
(12,6) | (11,5) | (12,2) | (10) | (11,1) | (10,4) (11,4)
Ogolnie, zajmowanie 16 9 25 4 2 6 31
sie domem, codzienne (16,8) | (14,7) | (16) 5,7) | 4,4) | (52) (11,4)
konieczne czynnosci
domowe: wynoszenie
$mieci, mycie naczyn
Drobne naprawy 10 2 12 5 2 7 19
(105) | 3,3) | (7.7) | (7.1) | (44) | (61) (7,0)
Zakupy 7 3 10 1 2 3 13
(74) | 49) | (64) | (14) | (44) | (2,0 (4.8)
Pranie, prasowanie 2 3 5 2 2 4 9
21 | 49 | 32 | 29 | 44 | 35 (3,3)
Naprawy (duze) 1 2 3 1 3 4 7
(LD | 33) | (1,9 | (14 | (67) | (35) (2,6)
Zajmowanie si¢ sprawami 3 0 3 0 1 1 4
administracyjnymi (32) | 0 | (L9 | 0 | 22) | (0,9 (1,5)
dotyczacymi mieszkania/
domu
Zadnych 0 1 1 0 0 1 2
© | 16) | (06) | (0) ) | (09 (0,7)
Nie wiem/nie 0 1 1 0 1 1 2
zastanawialem/am si¢ nad (0) (L,6) | (0,6) (0) (2,2) | (0,9) (0,7)
tym
Ogodtem 95 61 156 70 45 115 271

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.
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Tabela 75. Odpowiedzi na pytanie: Jakie Twoim zdaniem obowigzki rodzinne i zadania
domowe ma kobieta w zwigzku malzeniskim i/lub partnerskim? (pytanie otwarte)

Kategorie obowiazkow

Dziewczeta -
liczebnos¢ (%)

Chlopcy - liczebno$é¢

(%)

Liczebno$¢
wskazane Przc?z g ® S © £ S w S o g (%) ogétem
respondentki T4 | 2 5 IS —E T = 5 ..
i respondentéw S| g5 § Eo| E&| § dla kategorii
EE|E®| ¢ |EE|E®| °
1 8o 1) &b
Opieka nad dzie¢mi 63 50 113 42 19 61 174
(70,8) | (67,6) | (69,3) | (66,7) | (50) | (60,4) (65,9)
Gotowanie 33 26 59 32 21 53 112
(37,1) | (35,1) | (36,2) | (50,8) | (55,3) | (52,5) (42,42)
Sprzatanie domu 28 27 55 21 17 38 93
(31,5) | (36,5) | (33,7) | (33,3) | (44,7) | (37,6) (35,23)
Ogolnie zajmowanie si¢ 29 20 49 20 5 25 74
domem, codzienne (32,6) | (27) | (30,1) | (31,7) | (13,2) | (24,8) (28,3)
konieczne czynnosci
domowe: wynoszenie
$mieci, mycie naczyn
Zarabianie na rodzine 24 12 36 10 6 16 52
(27) | (162) | (22,1) | (159) | (158) | (15,8) (19,7)
Pranie, prasowanie 14 13 27 14 9 23 50
(15,70) | (17,6) | (16,6) | (22,2) | (23,7) | (22.8) (18,94)
Pomaganie mezowi 16 6 22 5 4 9 31
(18) | (81) | (13,5) | (7,9) | (10,5) | (8.9) (11,74)
Zakupy 4 3 7 2 1 3 10
(45 | (41) | (43) | (3.2) | (26) (3) (3,8)
Opieka nad osobami 0 4 4 0 0 0 4
starszymi/chorymi/ (0) (54) | (2,5 (0) (0) (0) (1,5)
niepetnosprawnym
Zajmowanie si¢ sprawami 1 1 2 0 0 0 2
administracyjnymi (1,1) (1,4) | (1,2) (0) (0) (0) (0,8)
dotyczacymi mieszkania/
domu
Nie wiem/nie 0 1 1 0 2 2 3
zastanawiatem/am sie nad (0) (1,4) | (0,6) (0) (5,3) 2) (1,14)
tym
Ogodtem 89 74 163 63 38 101 264

* Procent nie sumuje si¢ do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wigcej niz 1 odpowiedz.
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Obowigzki domowe dziewczat i chlopcow

Najczestszymi obowigzkami, ktdre spoczywaja na barkach adolescentéw
i adolescentek, s3: pojedyncze czynnosci domowe traktowane jako biezaca
pomoc na polecenie dorostych (47,7% dziewczat i 51,9% chlopcéw), sprzata-
nie calego domu (46,6% i 43,5%) i sprzatanie swoich rzeczy (32,9% i 38,9%)
oraz opieka nad zwierzetami (20,3% i 17,8%). Chlopcy dwa razy czesciej niz
dziewczeta deklarowali, Ze nie majg zadnych stalych obowigzkéw w domu.
Twierdzi tak co szdsty chlopiec (17,05%) i co dwunasta dziewczyna (7,8%).
Zauwazalne roznice miedzy plciami pojawily sie w kategorii: sprzatanie cale-
go domu, ktdre nalezy do obowiazkéw 47,7% dziewczat i 38% chlopcow oraz
opieki nad rodzenstwem (w relacji 8,7% i 3,9%).

Nie ma znaczacych réznic w obciazeniu obowigzkami domowymi miedzy
dziewczetami mieszkajacymi na wsi i w miedcie, roznica jest jednak widocz-
na w przypadku chlopcéw. Chlopcy w miastach znaczaco czeséciej (Srednio
dwukrotnie) niz chlopcy ze srodowisk wiejskch deklarowali regularne wyko-
nywanie prac domowych, takich jak: sprzatanie calego domu, wybrane po-
mocnicze czynnosci domowe (wynoszenie §mieci, mycie naczyn, prasowanie,
sprzatanie klatki schodowej) czy opieka nad zwierzetami. Chlopcy mieszka-
jacy na wsi czgsciej niz réwiesnicy z miasta deklarowali jedynie obowigzek
sprzatania po sobie i w swoim pokoju. Chlopcy z gimnazjow wiejskich naj-
czedciej ze wszystkich grup badanych mlodych ludzi obu pici, przyznawali, ze
nie majg zadnych stalych obowigzkéw domowych. Co dziesigta dziewczynka
deklarowala, ze do jej stalych obowigzkéw nalezy opieka nad rodzenstwem
lub osobg starsza i chora. Dla poréwnania osobami zaleznymi opiekuje sie
4,5% chlopcow.
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Tabela 76. Odpowiedzi na pytanie: Jakie masz stale obowiazki domowe? (pytanie otwarte)

Dziewczeta - Chlopcy - liczebnos¢
Kategorie obowiazkow liczebnos¢ (%) (%) . .
Liczebno$¢
wskazane przez g8 o | E g g -
. 248 28 g B2y B g (%) ogdtem
respondentki S% | 2 5 L | TE 3 ..
i respondentéw ET| gg| S | ET| g % dla kategorii
EE|E®| ¢ | EE| E®| °
39 3 2 13
Rézne czynnosci domowe, 42 40 82 48 19 67 149
pomocnicze, w zaleznosci (44,7) | (51,3) | (47,7) | (65,8) | (33,9) | (51,9) (49,5)
od potrzeby i polecent
dorostych: wynoszenie
$mieci, mycie naczyn,
prasowanie, sprzatanie
klatki schodowej
Sprzatanie calego domu 45 37 82 34 15 49 131 (43,5)
(np. odkurzanie) (47,9) | (47,4) | (47,7) | (46,6) | (26,8) | (38)
Sprzatanie po sobie/ 37 29 66 24 27 51 117 (38,9)
wlasnego pokoju (39,4) | (37,2) | (38,4) | (32,9) | (48,2) | (39,5)
Opieka nad zwierzetami 29 6 35 16 7 23 58 (19,3)
(30,9) | (7,7) | (20,3) | (21,9) | (12,5) | (17,8)
Nie mam stalych 10 5 15 10 12 22 37 (12,3)
obowigzkéw (10,6) | (6,4) | (8,7) | (13,7) | (21,4) | (17,1)
Pomoc w zakupach, zakupy 9 2 11 8 1 9(7) 20 (6,6)
(96) | (2,6) | (64) | (11) | (1,8)
Opieka nad rodzenstwem 8 7 15 4 1 5(3,9) 20 (6,6)
(8,5) ) (87) | (55) | (L)
Opieka nad osobami 2 2 4 0 1 1(0,8) 5(1,7)
starszymi/chorymi/ (21 | (26) | (23) | (0) | (18)
niepelnosprawnymi
Inne 0 0 00 [1(1L, 4| 1 |26 2(066)
(0) (0) (1,8)
Suma 94 78 172 73 56 129 301

* Procent nie sumuje sie do 100, gdyz mozna bylo wskaza¢ wiecej niz 1 odpowiedz.

3.4. Wnioski

Whioski z badan sformulowano pod katem ich wkladu w zrozumienie zjawi-
ska przemocy ze wzgledu na ple¢ oraz ich praktycznych implikacji zwigza-
nych z profilaktyka antyprzemocows i antydyskryminacyjng. W $wietle tych
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ustalen chcialabym dowies¢, ze szkolne badania dotyczace przyczyn i mecha-
nizméw wiktymizacji nastolatkéw ze wzgledu na pte¢ i orientacje¢ seksualng
sa szczegolnie potrzebne ze wzgledu na ich potencjalne implikacje dla zapro-
jektowania interwencji majacych na celu zmniejszenie uprzedzen i zapobie-
ganie przemocy.

We wszystkich szkotach, ktérych uczniowie i uczennice brali udziat w ba-
daniach, pojawily sie podobne tematy, zagadnienia i problemy. Nalezg do nich:
o kwestie zwigzane ze stereotypowym, spolaryzowanym postrzeganiem

dziewczat i chtopcédw oraz ogdlnie , kobiecosci” i ,,meskosci’

o kwestie zwigzane z byciem popularnym oraz funkcjonowaniem hierarchii

w grupach réwiesniczych jedno- i réznoplciowych,

« problemy dotyczace relacji miedzy dziewczetami i chtopcami,

» problemy wynikajace z zachowan przemocowych,

» uprzedmiotowienie dziewczat przez chlopcéow,

« seksualizacja i autoseksualizacja dziewczat,

o kontrolowanie dziewczat przez chlopcow i inne dziewczeta przez ocenia-
nie wygladu i atrakcyjnosci fizycznej,

o heteronormatywnos¢ i homofobia,

 problemy z zaufaniem wobec dorostych i ich reakcji na przemoc,

» powszechno$¢ stosowania zseksualizowanego jezyka pogardy,

« symboliczna i realna dominacja czgsci chlopcow,

« znieczulenie i akceptacja wielu form przemocy ze wzgledu na pte¢,

« osamotnienie i milczenie oséb do$wiadczajacych przemocy.

Najwazniejsze wnioski z badan

1) Przemoc ze wzgledu na ple¢ jest powszechnym szkolnym doswiadczeniem
dziewczat i chlopcéw. Zaczyna by¢ problemem tuz przed rozpoczeciem
dojrzewania.

2) Przemoc ma miejsce w miejscach publicznych w obecnosci wielu $wiad-
kow.

3) Przemoc ze wzgledu na ple¢ w relacjach adolescentek i adolescentéw doty-
czy tych samych obszaréw i form, co w przypadku oséb dorostych. Sktada-
ja si¢ na nig wszystkie niechciane formy kontaktu werbalnego i fizycznego,
takie jak dotykanie réznych czesci ciata, szczypanie, klepanie, napieranie,
calowanie; werbalne ataki, takie jak: wyzywanie, publiczne komentowanie
wygladu i zachowania, plotkowanie, zastraszanie, upokarzanie przy uzyciu
stéw o seksualnym i homofobicznym charakterze; rézne formy przemocy
relacyjnej: etykietowania, wykluczania, ostracyzmu, ignorowania, ucisza-
nia oraz przemoc seksualna: przymuszanie do ogladania pornografii, na-
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pas¢ na tle seksualnym, wymuszony seks i gwalt. Analizy poréwnawcze
wypowiedzi dziewczat i chfopcoéw wskazuja na znaczaca przewage chlop-
cow w roli sprawcéw wigkszo$ci form przemocy ze wzgledu na plec i prze-
mocy seksualnej. Dziewczeta z kolei zdecydowanie czgsciej niz chtopcy
doswiadczajg przemocy w roli ofiary. Chlopcy doswiadczaja przemocy
gléwnie ze strony innych chfopcow, a dziewczeta zaréwno ze strony chiop-
cow (czesciej), jak i ze strony dziewczat (rzadziej lub w rownym stopniu).

4) Zaréwno w grupach chlopcéw, jak i dziewczat najbardziej narazone na
przemoc s3 osoby uznane za ,gorsze” i ,inne” — zaréwno dziewczeta
i chlopcy, ktérzy nie chcg, nie mogg, nie umieja dopasowac sie do ak-
ceptowanego wzoru kobieco$ci i meskosci oraz nie respektuja tradycyj-
nego i stereotypowego ,rezimu plci’. Adolescenci i adolescentki stosuja
podwojne standardy do oceniania zachowan chlopcow i dziewczat.

5) Przemoc werbalna jest zseksualizowana i zwulgaryzowana.

6) Przemoc ze wzgledu na ple¢ nie dotyczy tylko przemocy pomiedzy
chlopcami a dziewczetami, ale ma miejsce rowniez w relacjach jedno-
plciowych. Szczegdlnie intensywnie zaznaczyta sie przemoc o charakte-
rze homofobicznym wsréd chlopcow.

7) Przemoc ze wzgledu na ple¢ bardzo czesto jest niezauwazana, ignorowa-
na lub akceptowana jako typowe niedojrzale zachowania w okresie dora-
stania (gtéwnie w odniesieniu do chtopcow).

8) Uczniowie i uczennice maja trudnosci z uzyskaniem pomocy ze strony
réwiesnikow dorostych, mimo ze wiekszo$¢ oséb badanych zglosita pro-
be rozmowy z kim§ na temat n¢kania.

9) Wiele dziewczynek i chtopcéw nie decyduje sie na zgloszenie przemocy
nauczycielkom i nauczycielom nie tylko ze strachu przed eskalacja prze-
mocy lub naznaczeniem czy o$mieszeniem, ale takze z powodu ryzyka
wtdérnej wiktymizacji.

10) Uczniowie i uczennice uwazajg przemoc ze wzgledu na pte¢ i molestowa-
nie seksualne za dotkliwy problem, réwnoczesnie ucza si¢ go akceptowac
jako normalng cze$¢ zycia szkolnego i relacji rowiesniczych.

11) Najczedciej podejmowanymi zachowaniami przemocowymi sg te, ktore
krzywdza innych, ale ze wzgledu na panujace normy i akceptacje pew-
nych zachowan nie narazaja ich na sankcje i konsekwencje.

12) Wielu mlodym ludziom brakuje wrazliwosci na kwestie krzywdzacych skut-
kéw jezyka. Brakuje rowniez refleksji na temat poziomu jego seksualizacji
i homofobicznego charakteru. Szczegélnie deprecjonowanie kobiecosci i ko-
biet jest stalg i charakterystyczng cechg werbalnej przemocy réwiesnicze;.

13) Przemoc ze wzgledu na ple¢ bywa bardzo obcigzajaca takze dla swiadkow.
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14) Adolescenci i adolescentki oceniajac siebie i innych odowtuja sie cze-
sto i bezrefleksyjnie do stereotypowych przekonan dotyczacych wygladu,
cech osobowosci, zachowan i rél dziewczat i chtopcow.

15) Dziewczeta i chlopcy nie znaja i nie postuguja si¢ pojeciami odnoszacymi
sie do przemocy ze wzgledu na ple¢ i przemocy o charakterze seksual-
nym.

16) Dominujacg strategia mozliwie bezkolizyjnego funkcjonowania w szkole
jest schematyczne odgrywanie roli plci, co gwarantuje postrzeganie jako
bycie ,w normie”. Hierarchie i nieréwnosci rodzajowe, mimo, ze prze-
nikaja relacje rowiesnicze i kulture szkoly — nie sg przez mlodych ludzi
w zaden sposdb krytycznie reflektowane.

17) Bardzo wielu mlodych ludzi uczy si¢ akceptowaé nieréwnos¢ i przemoc
jako normalny element codziennego zycia szkolnego.

Implikacje dla praktyki edukacyjnej
Jak zauwaza Nan Stein, fakt, Ze przemoc ze wzgledu na ple¢, a takze zacho-
wania o charakterze molestowania seksualnego maja miejsce w przestrzeni
publicznej, niesie ze soba szczegdlnie szkodliwe konsekwencje. Nie tylko dla-
tego, ze upokorzenia doswiadcza si¢ wérdd réwiesnikéw, co moze mie¢ dalsze
eskalujace przemocowe skutki, takie jak: plotki, cyberprzemoc, wykluczenie.
I nie tylko dlatego, ze dziecko nie ma mozliwosci izolowania si¢ od srodowi-
ska oraz unikania spotkan z napastnikami i §wiadkami. Ale przede wszystkim
dlatego, ze gdy przemoc ze wzgledu na plec jest widoczna dla wszystkich, ale
nie jest potepiana, staje sie z czasem czgs$cig normy spotecznej’*:. Wigkszos¢
dziewczat i chlopcédw na skutek socjalizacji akceptuje rézne formy nieréwno-
éci i przemocowych zachowan, szczegélnie w tych przypadkach, gdy sa one
wbudowane w zasady i normy. Chodzi przede wszystkim o akceptacje ste-
reotypow dotyczacych kobiecosci i meskosci, akceptacje przewagi chlopcow
i mezczyzn w réznych sferach zycia, heteronormy oraz kulturowego prawa do
kontrolowania przez mezczyzn zachowan innych ludzi.

Mlodzi ludzie, obserwujac zachowania dorostych, dochodza do wniosku, ze
w sytuacji przemocy zostang zdani na siebie lub obwinieni. Uczg si¢, ze praw-
dopodobnie tez nikt nie zrobi nic, by zapobiec kolejnym tego typu zachowa-
niom. Nauczyciele i nauczycielki czesto uznajg wiele zachowan przemocowych
za typowe w okresie dojrzewania, z ktorych ,,si¢ wyrasta” i poza interwencjami

2 N. Stein, Sexual Harassment in School: The Public Performance of Gendered Violence,
»Harvard Educational Review” nr 65(2), 1995, s. 145-162.
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w szczegblnych przypadkach nie trzeba podejmowaé dzialan prewencyjnych.
Jednak brak kontroli i sankcji moze zakonczy¢ sie tragicznie. Przemoc eskaluje,
gdy dorodli nie robig nic w sytuacji niesprawiedliwego i krzywdzacego zacho-
wania. Nauczycielki i nauczyciele czesto bezrefleksyjnie akceptuja stereotypy
oraz heteronormatywny i androcentryczny porzadek pici, stajac sie w szkole ich
»strazniczkami” i ,,straznikami”. Te osoby, ktore przeciwstawiajg sie seksizmowi
i homofobii, jak wynika z polskich badan, dostajg etykiete przewrazliwionych
ideowcow.

Wazne, by dorosli i mtodzi ludzie otrzymali wspolne ramy pojeciowe i jezyk,
w ktérym moga wyrazi¢ swéj niepokoj i adekwatnie nazwaé zachowania oraz
broni¢ praw wlasnych i innych 0séb do godnego traktowania i ochrony; by prze-
sta¢ automatycznie naznacza¢ chlopcédw jako potencjalnych sprawcéw i dziew-
czeta jako potencjalne ofiary przemocy. Seksizm naznacza zycie obu plci. Wazna
i pilnie potrzebna jest edukacja seksualna, do ktdérej mtodzi ludzie w XXI wieku
maja prawo. Rozpoznawanie seksizmu i homofobii jest kluczowe dla zrozumie-
nia sytuacji i kontekstu przemocy réwiesniczej, ale takze krytycznego odbioru
tresci medialnych i zachowan ludzi w cyberprzestrzeni. Dziewczeta i chiopcy
powinni umie¢ rozpozna¢ seksizm i molestowanie seksualne jako naruszenie
osobistych granic, a nie jako reakcj¢ na ich zachowanie lub wyglad albo zwykle
»hiedojrzate” zachowanie nastolatkéw. Mlodzi ludzie réwniez moga i powinni
czu¢ sie odpowiedzialni za klimat szkoly — poczuja sie tak, gdy dostang zielone
$wiatto oraz kompetencje do dziatania na poziomie interwencji. Chodzi o wraz-
liwos¢, empatie 1 wiedze, co robi¢, by oni sami i inni czuli si¢ bezpiecznie, ale
takze $wiadomos¢, jakie stowa i zachowania krzywdza. Bardzo wazna w obliczu
przemocy werbalnej jest Swiadomos¢ negatywnych skutkéw uzywania obrazli-
wych stéw odnoszacych si¢ do plci, wygladu czy orientacji seksualne;.

Stein uwaza, Ze pierwszym krokiem jest zauwazenie i uznanie, ze mole-
stowanie seksualne jest do§wiadczeniem w szkolnym zyciu dzieci i mlodzie-
zy oraz ze wigkszo$¢ dorostych mimo ewidentnych dowoddéw udaje, ze nie
dostrzega problemu. Nastepnym krokiem dorostych jest nazwanie problemu
w sposob, w jaki doswiadczaja go nastoletnie dzieci: jawnie i publicznie®”. Jesli
profesjonalistki i profesjonalisci pracujacy w szkotach poprzestang jedynie na
zachecaniu mlodych ludzi do otwartego zglaszania przemocy ze wzgledu na
plec i przemocy seksualnej, a nie przygotuja systemu niezbednego wsparcia,
dzigki ktéremu nastoletnie dziecko otrzyma ochrong i pomoc, lub jesli dzieci
nie beda wiedzialy o tym, jak ani do kogo sie zwrdci¢, lub jesli nie beda prze-

33 Tamze.
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strzegane zasady dotyczace poufnos$ci, anonimowosci i zgody — miodzi ludzie
pozostang narazeni na dodatkowe ryzyko wiktymizacji i/lub stygmatyzacji.
Swiadomo$é negatywnych spotecznych konsekwencji zglaszania przemocy
seksualnej, karmiona przez tabu dotyczace méwienia o seksie i seksualnosci
powoduje, ze ustalenie skali i obrazu przemocy ze wzgledu na plec i przemo-
cy seksualnej w szkolach jest bardzo trudne. Cisza i tajemnica wokol pro-
blemu jest znaczaca. Strach przed wtdérnag wiktymizacjg zaprzepaszcza szan-
se ujawnienia naruszen, ochronienia os6b do$wiadczajacych przemocy oraz
pracy nad problemem ze sprawcami i otoczeniem spolecznym. Sprawia, ze
dorosli odpowiedzialni za bezpieczenstwo i kreowanie kultury szkoty nie ucza
sie i nie tworza standardéw, a dzieci nie maja dostepu do informacji o swoich
prawach i dostepnym wsparciu.



Zakonczenie.
»Milczenie owiec” — koszty
stereotypow i uprzedzen

P: Jakie dziewczyny nazywane sq w szkole szmatami?
FK7: Normalne, zwyczajne dziewczyny.

P: Kiedy to si¢ zaczyna?

FK7: Od podstawowki, szésta klasa.

P: Kto jest autorem tych wyzwisk?

FK7: Chlopacy, koledzy... A potem juz wszyscy.

WK3: Powiedziatam sobie kiedys po jakims fatalnym dniu w szkole. No
trudno. Jestem dziewczyng. Kolesi trzeba trzymac na dystans ... I postanowi-
tam przetrwac.

WML1: Niby wszystko ok. Mam kumpli, ale po calym dniu w szkole, jak juz
jestem sam, to dopiero czuje, Ze jestem na sto procent sobg. Fajne to jest.
W szkole, zeby przetrwad, jest niby luz ale tak naprawde ciggle napinka.

Zgodnie z deklaracjami uczniéw i uczennic jakiej$ formy przemocy ze wzgle-
du na ple¢ czesto doswiadcza ponad polowa mlodych ludzi. Najczgstszym
doswiadczeniem jest przemoc werbalna, obrazliwe wokalizacje i gesty, naru-
szanie przestrzeni intymnej i fizyczny atak oraz propagowanie materiatéw wi-
zualnych o seksualnym i/lub wulgarnym charakterze. Chodzi o co$ wigcej niz
naruszanie granic i krzywdzenie, chodzi o zycie w niepewnosci i atmosferze
strachu, wstydu, przymusowej kontroli i dewaluacji.

Przemoc zaréwno w ujeciu interpersonalnym, jak i miedzygrupowym to
proces i stanowi kontinuum zachowan, eskalujacych od mikroagresji do co-
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raz bardziej dotkliwych i brutalnych aktéw przemocy, ktérych poczatkowym
przejawem jest niemal zawsze agresja werbalna i relacyjna (ustne wypowiedzi
na temat danej osoby, grupy lub kategorii ludzi, komentarze, opisy, ponizaja-
ce okreslenia, ktamstwa i plotki rozpowszechniane bezposrednio, w mediach,
na murach budynkéw). Mowa pogardy jest sygnalizatorem uprzedzen i wy-
razem uwewnetrznionych stereotypéw wobec ludzi nalezacych do pewnych
grup lub posiadajacych pewne cechy budujace ich tozsamos¢. Tak tez dzieje
sie w przypadku plci. Nastawienie wobec innych, a wigc poznawczy i emo-
cjonalny komponent ludzkich postaw wobec konkretnych grup lub katego-
rii spotecznych jest uwarunkowany kulturowo i tam nalezy szuka¢ przyczyn
przemocy. Prewencja i profilaktyka nieuwzgledniajace kulturowych aspektéow
plci wydaja si¢ zatem juz na poziomie koncepcyjnym nietrafione i mafo sku-
teczne.

Podstawa bardzo wielu przypadkéw przemocy ze wzgledu na ple¢ we
wszystkich znanych nam formach (fizyczna, werbalna, psychiczna, relacyjna,
seksualna, cyberprzemoc) i na réznych poziomach (personalna, miedzygru-
powa, symboliczna) sg stereotypy zwiazane z picia, a szerzej:
 przekonanie o istnieniu esencjalistycznej definicji ,,meskosci” i ,,kobieco-

$ci” (polaryzacja plci/rodzaju),

o historycznie uwarunkowane role rodzajowe, reprodukowane spolecznie
z pokolenia na pokolenie,

o wiara w naturalny porzadek i hierarchi¢ wltadzy w zwigzkach intymnych,
mit biologicznych podstaw przewagi mezczyzn nad kobietami (esencja-
lizm biologiczny i androcentryzm),

o tradycja nakazujaca kobietom ulegtos¢ i podporzadkowanie wobec mez-
czyzn (patriarchat),

» uprzedmiotowienie i seksualizowanie kobiet,

» spoleczna tolerancja dla okazywania przez mezczyzn przewagi oraz sto-
sowania przemocy wobec oséb uznawanych za stabsze: kobiet i mezczyzn
nieaspirujacych do meskosci dominujacej oraz wszystkich mlodszych
i mniej sprawnych,

o heteroseksizm i homofobia.

Przemoc ze wzgledu na ple¢ i przemoc seksualna nie s3 marginalnymi
problemami jakiego$ spoleczenstwa lub grupy - dotycza wszystkich spote-
czenstw, wszystkich warstw i kategorii ludzi. Maja istotny zwigzek z tym, jak
spolecznie konstruowany jest wzorzec ,,meskosci” i ,,kobiecosci”. Krytycznie
zorientowani badacze i badaczki sugeruja, ze unikanie refleksji nad andro-
centryzmem oraz indywidualng i symboliczng dominacja mezczyzn wyni-
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ka z faktu, ze zbyt wielu z nich czerpie korzysci z utrzymywania mozliwosci
sprawowania wladzy przy uzyciu sity i przymusu. Chodzi zaréwno o poziom
instytucjonalny (wojsko, policja), jak i personalny (wladza nad dzieckiem,
zong). Jako spoteczenstwa placimy bardzo wysoka ceng za wychowywanie ko-
lejnych pokolen w przekonaniu, ze z powodu plci potowa ludzkosci ma prawo
dominowac¢ nad resztg.

Istnieje bardzo wiele powoddw, dla ktérych spoleczno-kulturowa perspek-
tywa ogladu szkolnych relacji miedzy dziewczynkami i chtopcami wydaje sie
bardzo wazna. Zachodni badacze szkolnej rzeczywistosci zgodnie podkresla-
ja, ze zmniejszajac symboliczng ,wladz¢” chltopcéw w szkole, mozna zwigk-
szy¢ bezpieczenstwo wszystkich ucznidéw i uczennic, a takze poprawic relacje
miedzy réwie$nikami i dorostymi.

Dojrzewanie to czas przygotowan i treningu przysztych dorostych rela-
cji partnerskich i seksualnych. Doswiadczenie presji, przemocy fizycznej,
emocjonalnej i seksualnej w pierwszych bliskich relacjach i (pre)intymnych
zwiazkach jest jednym z najwazniejszych czynnikéw zwiekszajacych ryzyko
zaburzonej samooceny i wizerunku ciata, naduzywania szkodliwych substan-
cji, wiktania si¢ w niebezpieczne dla zdrowia zachowania seksualne i zwigzki
naznaczone przemoca w dorostym zyciu**.

Ofiarami przemocy sg wszyscy jej uczestnicy i $wiadkowie oraz cala spotecz-
nos¢ szkolna. Osoby bezposrednio doznajace krzywdy dotyka cala gama ne-
gatywnych konsekwencji w perspektywie krétko- i dlugoterminowej. Zmienia
sie ich samoocena i zachowanie. Relacje z ludZmi staja si¢ trudne, naznaczone
brakiem zaufania i postrzegane jako potencjalne zZrédlo zagrozenia. Uczenie
sie i rozwoj u ofiar przemocy schodza na plan dalszy. Wiele uczniéw i uczennic
uczestniczy w przemocy jako wspdtsprawcy lub przypadkowi $wiadkowie, kto-
rzy co prawda nie podejmujg konkretnych dzialan przemocowych, ale przyzwa-
laja na nie i wspieraja sprawce psychicznie swojg obecnoscia oraz biernoscia. To
takze ofiary, poniewaz biorac udzial w zmowie milczenia i nie robigc nic, by po-
moc, budujg swoj obraz na poczuciu bezradnosci i ulegania presji rowiesniczej;
z wielu powodow czujg sie réwniez zmuszone akceptowaé reguly narzucane
przez agresorow, zyja w strachu o siebie i przyjaciol, thumia empatie i wspdtczu-

¥4 C. Vives-Cases, M. C. Davo-Blanes, R. Ferrer-Cascales, B. Sanz-Barbero, N. Al-
baladejo-Bldzquez, M. Sanchez-San Segundo, M. Lillo-Crespo, N. Bowes, S. Neves,
V. Mocanu, E. M. Carausu, J.Pyzalski, M. J. Forjaz, I. Chmura-Rutkowska, C. P. Vieira,
C. Corradi, Lights4Violence: a quasi-experimental educational intervention in six European
countries to promote positive relationships among adolescents, ,BMC Public Health”, 2019,
nr 19(389) s. 1-12.
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cie, zyja z poczuciem winy i ograniczeniem wolnoséci. Chodzi réwniez o czas,
energie i zasoby szkoly, ktére marnowane s3 z powodu codziennych aktéw
przemocy, a takze o ogélny klimat szkoly naznaczonej lekiem i nieufnoscia.

Co szczegolnie istotne w kontekscie analizowanego problemu, na skutek
symbolicznego przewarto$ciowywania meskosci dominujacej na margines
spychane sg zycia i sprawy ,,innych” i ,,stabych’, a wigc dziewczat oraz chlop-
cow niepasujacych do definicji prawdziwego mezczyzny: niepelnosprawnych,
chorych, homoseksualnych lub takich, ktérych uwaza si¢ za zbyt mato me-
skich, obcokrajowcow lub pochodzacych z innej grupy etnicznej. Dominacja
chlopcow w fizycznej i psychologicznej przestrzeni powoduje, ze dziewczeta
oraz ,inni” z grup nieuprzywilejowanych nie maja szans w pelni uczestniczy¢
w zyciu szkoty, nie moga tez wykorzysta¢ wlasnego potencjatu. Sami chlopcy
réwniez s3 ofiarami przemocy symbolicznej zwigzanej z plcia, wychowywa-
ni pod presja, by dostosowac si¢ do dominujacych w kulturze Zachodu form
meskosci hegemonicznej, musza nauczy¢ sie traktowac¢ przemoc i inne zacho-
wania ryzykowne dla zdrowia i Zycia jako niezbedny element wtasnej meskiej
tozsamosci. Identyfikacja chltopcéw z wartosciami meskosci dominujacej cze-
sto prowadzi do konfliktu z etosem i aspiracjami szkoty. Chlopcy traca réwniez
szans¢ na rozwdj w wielu obszarach uznawanych za ,niemeskie’, ktére sa - jak
wskazuje wiele wspotczesnych badaczek i badaczy nad meskoscia — niezbedne
do pelnego, satysfakcjonujacego zycia i zyczliwych relacji z innymi ludzmi.

W szerszej perspektywie przemoc ze wzgledu na pte¢ wyplywa z braku
réwnosdci i jako taka jest przyczyng ludzkich nieszczes¢ i niesprawiedliwo-
$ci. Reprodukujgc w szkole nieréwne relacje miedzy dziewczetami chlopca-
mi oraz przyzwalajac na dyskryminujace praktyki, tracimy szanse¢ na rozwdj
spoleczny zaré6wno w sensie indywidualnym, jak i grupowym. Brak réwno-
$ci z powodu czynnikéw, ktére kumulatywnie si¢ na siebie nakladaja — na-
wet jesli z powodu socjalizacji i wychowania postrzegany jest jako naturalny,
stuszny i oczywisty (przemoc symboliczna) — w efekcie jest krzywdzacy i de-
strukcyjny: ogranicza ludziom mozliwo$¢ dzialania, odbiera szanse¢ na pel-
ne uczestnictwo w zyciu spotecznym, dobrostan psychofizyczny i rozwdj czy
wreszcie, jak dowodzg liczne raporty z badan i dokumenty réznych $wiato-
wych organizacji — zabija. Wedlug G. Therborna kazda nieréwnos¢ wiaze si¢
z naruszeniem ludzkiej godnosci, autonomii, prawa do swobody dziatania
i samorozwoju*”. Historycznie wytworzone i ugruntowane nieréwnosci ze

5 G. Therborn, Nierownosc, ktéra zabija. Jak globalny wzrost nieréwnosci niszczy zycie

miliondw i jak z tym walczyé, Wyd. Nauk., Warszawa 2015.
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wzgledu na pte¢ w nowoczesnych spoteczenistwach nie znikajg, ale na skutek
przyspieszonego rozwoju globalnej ekonomii i niedorozwoju w sferze kultu-
rowej wrecz si¢ poglebiaja. Niezaleznie od tego, jakich spoleczenstw dotycza
i czy przyjmuja forme jawnej czy ukrytej dyskryminacji, oznaczaja zawsze to
samo: odmowe szacunku oraz uznania praw dziewczat i kobiet do wolnosci.
Owa odmowa, ufundowana na androcentryzmie i polaryzacji rodzajowej,
wbudowana jest i reprodukowana przez konserwatywne idee oraz systemy re-
ligijne, a bywa, Ze i przez nauke**. Problem ten dotyczy réwniez Polski, czego
przykladéw dostarczajg zaréwno badania, jak i ideologiczno-polityczne spory
dotyczace praw kobiet i réwnosci.

Prezentowane tu badania sugeruja wyraznie, Ze ,,zmowa milczenia” nasto-
latkéw wokdt probleméw przemocy ze wzgledu na plec jest odpowiedzig na
postawy 0sob dorostych i kulturowy klimat wokoét kwestii rozwoju tozsamosci
plciowej, rél zwigzanych z plcig oraz seksualno$ci. Tabuizowanie przez doros-
tych problematyki pici i seksualnosci w relacjach réwiesniczych nastolatkow,
brak merytorycznego przygotowania nauczycieli do rozwigzywania tego typu
problemoéw, niska kultura i brak edukacji seksualnej oraz silnie uwewnetrz-
nione stereotypy i uprzedzenia zwigzane z picia powoduja, Ze ofiary tego typu
przemocy obarczone wstydem i lekiem przed stygmatyzacja bardzo rzadko
moéwig o swoich problemach komus poza rowiesnikami i nie szukajg pomocy.
Rodzice ofiar i gnebicieli réwnie czgsto nie sg $wiadomi istnienia problemu
i prawie nigdy nie rozmawiajg na ten temat ze swoimi dzie¢mi.

Symbolicznym fundamentem przemocowych zachowan interpersonal-
nych w relacjach miedzy plciami sg przypisywane kobietom i me¢zczyznom
atrybuty sytuujace ich na spolaryzowanych i nieréwnych pozycjach (staby —
silny, pasywny - aktywny, ulegly — dominujacy)*”. Poniewaz tak wielu do-
rostych jest przekonanych, ze u podstaw nawet nieakceptowanych spotecznie
zachowan mezczyzn i chlopcéw lezg ,,naturalne” meskie potrzeby, pozabio-
logiczne motywy lezace u podstaw zachowan przemocowych rzadko sg ba-
dane. Wynika to z gleboko zakorzenionych w kulturze usprawiedliwien dla

6 Ch. Ockrent, Czarna ksiega kobiet, Warszawa 2007; M. Goldberg, Wojny reproduk-
cyjne. Ple¢, wladza a przysztosé swiata, Warszawa 2011.

7 B. Krahe, Agresja, GWP, Gdansk 2006, s. 173-197; B. Krahe, S. Bieneck, I. Moller,
Understanding gender and intimate partner Violence from an international perspective,
»Sex Roles” 2005, nr 11/12, s. 807-827; L. Brannon, op. cit., s. 300-305; W. S. DeKesere-
dy, M. D. Schwartz, Masculinities and interpersonal violence, w: M. S. Kimmel, J. Hearn,
R. W. Connell (red.), Handbook of Studies on Men and Masculinities, Thousand Oaks, CA:
Sage 2005.
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nieréwnosci oraz wzorcéw ,meskosci dominujacej”. Tolerancja objawia sie
miedzy innymi: bezkarno$cia sprawcéw, zmowa milczenia oraz obwinianiem
ofiar zn¢cania si¢ o stosowang wobec nich przemoc (stygmatyzowanie ofiar).
Ponadto w polskim - wcigz tradycyjnym, jesli chodzi o role rodzajowe - spo-
teczenstwie nadal powszechnie podzielanych jest wiele mitéw na temat ,,na-
turalnych” meskich i kobiecych cech, potrzeb i zachowan w sferze seksualnej,
a wiele form przemocy wobec kobiet i dziewczat ze strony mezczyzn i chlop-
cow uznawanych jest za oczywisty element relacji kobieta — mezczyzna, chlo-
pak — dziewczyna. Adolescenci doskonale znajg owe przekazy i wolg nie nara-
za¢ si¢ na negatywne sankcje przekroczenia owych norm.

Z powodu rodzajowej socjalizacji wszyscy w jakims stopniu jestesmy zniewo-
leni przez historycznie uksztaltowany androcentryczny porzadek plci, co ozna-
cza, ze wzory rol i stereotypy zwigzane z plcig oraz dominacja mezczyzn sg glebo-
ko zakorzenione zaréwno w glowach rodzicéw, oséb profesjonalnie zajmujacych
si¢ wychowaniem, edukacja czy polityka o§wiatowa, samych mtodych ludzi, leza
u podstaw formalnej organizacji edukacji oraz codziennych praktyk szkolnych.
Tkwig jednak przede wszystkim w szerszych kulturowych zatozeniach, stano-
wigcych kontekst dziatania ludzi i instytucji. W ogélnym ujeciu okaleczajace
i zagrazajace rozwojowi jest zar6wno do$wiadczenie bycia ofiara, $wiadkiem,
jak i sprawcg przemocy (lub jednym i drugim réwnocze$nie). Zaréwno chlop-
cy, jak i dziewczeta sg ofiarami przemocy symbolicznej, ktorej efektem jest Zycie
w ,klatce” plci kulturowej. Jak pisze James Gilligan: ,Nie mozemy nawet my-
$le¢ o zapobieganiu przemocy bez radykalnej zmiany narzucanych mezczyznom
i kobietom 16l spotecznych. Rola przypisywana ze wzgledu na ple¢ mezczyznie
powoduje przemoc, poniewaz naraza go na wstyd, jesli stroni on od przemo-
cy, i zapewnia mu powazanie, honor i szacunek, kiedy ja stosuje. (...) Mdwiac
o wyeliminowaniu asymetrii plciowej widocznej w wyznaczaniu me¢zczyznom
i kobietom przeciwstawnych rol spolecznych, to tyle, co méwi¢ o wyzwoleniu
i jednych, i drugich spod wladzy arbitralnych i destrukcyjnych stereotypow™*.

Czlonkowie i czlonkinie Komitetu Praw dziecka ONZ (Committee on the
Rights of the Child, CRC) w komentarzu do Konwencji Praw Dziecka** za-

8 7. Gilligan, Wstyd i przemoc. Refleksje nad s$miertelng epidemig, Poznan 2001,
S. 244-245.

% Konwencja o Prawach Dziecka zostala uchwalona przez ONZ i przyjeta przez Zgro-
madzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. Weszta ona w zycie
2 wrze$nia 1990 roku. Konwencja o Prawach Dziecka zostala ratyfikowana przez Polske
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tytulowanym ,,The right of the child to freedom from all forms of violence”
kilkakrotnie zwracaja uwage na potrzebe uwzglednienia réznic pici w projek-
towaniu oraz wdrazaniu polityk i strategii zapobiegania przemocy. Wskazu-
je si¢ na problem stereotypdw i uprzedzen zwiazanych z plcig, nieréwnosci
w roznych obszarach zycia spotecznego, nieréwnowagi wtadzy oraz dyskry-
minacji, ktére wspieraja i utrwalajg przemoc w domu, w szkole i placéwkach
o$wiatowych, w spofecznos$ciach, w miejscu pracy i innych instytucjach oraz
szerzej — w calym spoteczenstwie. Komitet zwraca uwage réwniez na potrzebe
aktywnego zachecania oraz wiaczania chlopcéw i mezczyzn - jako partneréw
strategicznych i sojusznikéw — do tworzenia kultury wzajemnego szacunku
i zrozumienia oraz zatrzymania dyskryminacji ze wzgledu na ptec i jej brutal-
nych przejawdw>>.

Za najskuteczniejsza strategie przeciwdziatania przemocy ze wzgledu na
ple¢ uznaje si¢ promowanie opartych na partnerstwie relacji miedzy picia-
mi*!. Chodzi zaréwno o poziom indywidualnych relacji, jak i kulture szko-
ly. Jak zauwaza wiele badaczek i badaczy, dotyczy to nie tylko wzmacniania
dziewczat i zmiany stereotypow zwigzanych z kobiecoscia, ale réwniez — a by¢
moze przede wszystkim — koniecznosci zmiany wzorca meskos$ci. Najbardziej
owocnym dzialaniem ,na teraz” wydaje si¢ intensywna praca z chlopcami
i mezczyznami, ktérzy z powodu kulturowo odziedziczonych przywilejow
i przewagi nad kobietami potrzebuja krytycznego wgladu w konwencjonal-
ne wzorce rodzaju i wsparcia, zeby przeciwstawic sie toksycznym i przemo-
cowym skryptom meskosci oraz moéc wybrac alternatywna droge rozwoju’>.
W rzeczywistosci zaréwno dziewczeta, jak i chlopcy potrzebuja pomocy, by

7 lipca 1991 roku (tekst Konwencji o prawach dziecka opublikowany w Dz. U. z 1991 r.,
nr 120, poz. 526 wraz z zalacznikiem zawierajacym zastrzezenia i deklaracje strony polskiej).

0 Committee on the Rights of the Child UN, Convention on the Rights of the Child.
General comment No. 13, The right of the child to freedom from all forms of violence, Uni-
ted Nations, Geneva 2011, s. 28.

33! Rutkowska I., Ostrouch-Kaminska J., Edukacja dzieci do partnerstwa kobiet i mez-
czyzn jako sposéb na przeciwdziatanie przemocy ze wzgledu na plec, ,,Problemy Wczesnej
Edukacji” 2018, nr 4(43), s. 39-49.

2 Ch. Ricardo, M. Eads, G. Barker, Engaging Boys and Young Men in the Prevention of
Sexual Violence: A systematic and global review of evaluated interventions, Sexual Violence
Research Initiative, Washington 2011; E. Miller, H. McCauley, M. C. Virata, M. Decker,
D. Tancredi, F. Moideen i in., Coaching boys into men: preliminary success of a sexual vio-
lence prevention program, ,Journal of Adolescent Health” 2011, nr 48(2), s. 85-86.



302 Zakonczenie

przeciwstawi¢ si¢ dominujacym kulturowym definicjom kobiecosci i mesko-
$ci, a szkota odgrywa w tym procesie szczegolng role. Jest instytucja, ktora
moze podtrzymywac i reprodukowaé przemoc, ale dajac mlodym ludziom
narzedzia demaskowania stereotypow i krzywdzacych uprzedzen, ma poten-
cjal, by wypelnia¢ emancypacyjna funkcje wobec zastanych przez dzieci oraz
mlodziez dominujacych, petnych agresji wzorcéw oraz nieréwnosci.

Celem zaprezentowanych tu badan byta préba zrozumienia, w jaki sposob
spoteczno-kulturowa konstrukcja pci wptywa na codzienne Zycie i doswiad-
czenia dziewczat i chlopcdw w szkole. Mam nadzieje, ze ta ksigzka bedzie
przydatnym zrédltem wiedzy dla dorostych pracujacych z mlodymi ludzmi,
majacych wplyw na ich rozwdj, a takze odpowiedzialnych za bezpieczenstwo
w szkolach. Chciatabym, by byta gtosem w dyskusji na temat dysfunkcji i sta-
buizownych probleméw w szkotach, dotyczacych dyskryminacji, sprawiedli-
wosci, réwnosci i réznorodnosci spotecznej. By¢ moze stanie sie inspiracja
do zrewidowania wlasnych przekonan i uprzedzen oraz wiaczenia krytycznej
refleksji w praktyke edukacyjng. Zdajac sobie sprawe z roli i przewagi, jaka
ma dorosta osoba prowadzaca badania i ,wytwarzajaca wiedz¢’, staralam sie,
stosujac podejscie jakosciowe, stworzy¢ warunki do rozmowy oraz uwaznie
wystucha¢ i przekaza¢ réznorodne, ale tez uktadajace si¢ we wzory i regular-
nosci opinie, poglady, doswiadczenia oraz problemy uczniéw i uczennic pol-
skich szkol.

Zdaje sobie sprawe, ze analiza doswiadczen dziewczat i chlopcéw bez
réwnoczesnego uwzgledniania wielu innych waznych czynnikéw konstruuja-
cych tozsamos¢ i wplywajacych na zycie, takich chociazby jak status socjo-
ekonomiczny, pochodzenie etniczne czy poziom sprawnosci fizycznej i stan
zdrowia niesie w sobie ryzyko wzmacniania dyskursu polaryzacji plci oraz
pewnych uproszczen. Z drugiej strony jednak nie mozemy bagatelizowa¢ do-
wiedzionego tysigcami badan problemu dyskryminacji ze wzgledu na pte¢,
ktdra ktadzie si¢ cieniem na zycie miodych ludzi i calych spoteczenstw. Realia
i potrzeby dorastajacych dziewczat i chlopcow z wielu powoddw, o ktérych tu
pisalam, réznig si¢ w pewnych zakresach i aby odpowiedzie¢ na owe potrze-
by, warto skupi¢ uwage i poglebi¢ rozumienie tego, jaka role odgrywa ple¢
wraz z jej spoleczno-kulturowym wymiarem w procesie konstruowania toz-
samosci dorastajacych ludzi. Podczas rozméw z nastolatkami o ich codzien-
nosci styszalam wyraznie apel do dorostych o to, by zyczliwie zainteresowali
sie tym, co mlodzi ludzie przezywajg i co majg do powiedzenia. By uznali ich
perspektywe i doswiadczenia oraz podjeli z nimi otwarty i szczery dialog. By
wsparli ich w zdobywaniu rzetelnej wiedzy na temat rozwoju psychoseksual-
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nego i spolecznego a takze zadan, probleméw i zagrozen zwigzanych z dora-
staniem. By zatroszczyli si¢ o dobrostan i bezpieczenstwo mtodych ludzi oraz
kulture szkoly oparta na szacunku dla ludzkiej réznorodnosci i odmiennosci.
By stworzyli przestrzen dla ksztaltowania kompetencji samodzielnego i kry-
tycznego myslenia, ktore jest warunkiem rozpoznania wlasnych ograniczen
oraz zrédel presji a takze narzedziem do przeciwstawiania si¢ stereotypom,
mitom i etykietom zwigzanym z plcig. Czy jednak zniewoleni schematami
doro$li sg w stanie zatroszczy¢ si¢ o emancypacje mtodego pokolenia?
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Pytania w kwestionariuszu wywiadu (bez formalnego wstepu, opisu projek-
tu, metryczki i podzigkowan) bedace réwnoczesnie ogélnymi dyspozycjami
do wywiadéw grupowych i poglebionych wywiadéw indywidualnych.

o Jak zazwyczaj spedzasz wolny czas po lekcjach?
» Czy spotykasz si¢ po potudniu z kolezankami i kolegami ze szkoty?
+ Co najczesciej robicie podczas spotkan? O czym rozmawiacie?

« Czy przypominasz sobie poczatek gimnazjum? Pierwsze tygodnie? Spro-
buj opisac co si¢ wtedy dziato? Jak sie czules$/czutas w pierwszych dniach
i tygodniach w nowej szkole i klasie?

« Jakie rady datbys/dalabys koledze/kolezance, ktory/ktéra rozpoczyna gim-
nazjum?

« Co jest najlepszego, najfajniejszego w szkole, do ktdrej chodzisz?

o Jak spedzasz czas na przerwach? Gdzie najczgsciej przebywasz podczas
przerw i co robisz?

» Czy s3 miejsca w twojej szkole i wokot szkoty, ktore omijasz i w ktérych
wolisz si¢ nie pojawiac? Jesli s takie miejsca, to opisz je i zaznacz z jakiego
powodu je omijasz?

« Na czym polegaja obecnie Twoje najwieksze trudnosci i klopoty w szkole?
W relacji z nauczycielami/ nauczycielkami.
W relacji z chtopcami.
W relacji z dziewczynami.

« Czy s3 osoby lub grupa oséb w klasie lub szkole, ktérych boja sie wszyscy
lub prawie wszyscy? Jesli tak, kim jest ta osoba/osoby? Czy chodzi z toba
do klasy? Jakiej jest plci?

o Jak myslisz, dlaczego wzbudza lIek u tak wielu oséb?

o Czy istnieje w Twojej klasie podzial na grupki, paczki? Co to za grupki, co
ich/je taczy? Czy to osoby tej samej pici? Napisz kilka zdan, jak to wyglada
w Twojej klasie.

o Czy grupy rywalizujg ze soba? Jedli tak, to na czym polega ta rywalizacja?
Jak si¢ przejawia na co dzien?

o Jak myglisz, czy chlopcy i dziewczyny z twojej klasy potrafig razem si¢ bawic,
przebywac, wspotpracowac? Czy raczej trzymaja si¢ ,,swoich” plciowych grup?
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Czy twoim zdaniem codzienne zycie dziewczyn i chlopcow w szkole rozni si¢?
Czy dziewczyny i chlopcy maja raczej podobne, czy réine problemy
w szkole? Jesli uwazasz, ze rozne, napisz na czym polegaja twoim zdaniem
specyficzne szkolne problemy dziewczyn i chtopcow?

Komu Twoim zdaniem jest tatwiej lub trudniej zy¢ w szkole?
Dziewczynom jest trudniej/tatwiej poniewaz. ..

Chlopakom trudniej/latwiej poniewaz...

Czy Twoim zdaniem chlopcy i dziewczeta rywalizuja w szkole ze soba? Je-
8li tak, to jak myslisz o co i w jaki sposéb ta rywalizacja sie przejawia?

Czy Twoim zdaniem chlopcy rywalizuja miedzy soba w szkole? Jesli tak, to
jak mysélisz o co i w jaki sposdb sie ta rywalizacja przejawia?

Czy Twoim zdaniem dziewczeta rywalizuja miedzy sobg w szkole? Jesli
tak, to jak myslisz o co i w jaki sposob si¢ ta rywalizacja przejawia?

Czy Twoim zdaniem chlopcy czuja przewage nad dziewczynami (czujq si¢
lepsi, na wiecej sobie pozwalaja)? W jakich dziedzinach?

Czy Twoim zdaniem dziewczyny czuja przewage nad chlopakami (czuja
sie lepsze, na wigcej sobie pozwalajg)? W jakich dziedzinach?

Jacy chlopcy Twoim zdaniem sg najbardziej popularni wéréd dziewczat
w szkole? Jakie posiadajg cechy?

Jacy chiopcy Twoim zdaniem sa najbardziej popularni wsréd innych
chlopcow w szkole? Jakie posiadaja cechy?

Jakie dziewczyny Twoim zdaniem s3 najbardziej popularne wéréd chtop-
cow w szkole? Jakie posiadajg cechy?

Jakie dziewczyny Twoim zdaniem sg najbardziej popularne wsréd innych
dziewczat w szkole? Jakie posiadaja cechy?

Jakich chlopcéw Twoim zdaniem inni chlopcy nie lubig i nie szanuja? Ja-
kie posiadaja cechy?

Jak traktuja nieakceptowane dziewczeta? Podaj przyklady zachowan.

Jakie okreslenia ze strony chlopcéw padaja wobec tych kolegéw, ktorych
nie lubig i ktérych nie szanuja?

Jakie okreslenia ze strony chlopcéw padaja wobec tych kolegdw, ktorzy
uznawani sg za nieatrakcyjnych fizycznie?

Jakich dziewczat Twoim zdaniem inni chlopcy nie lubig i nie szanuja? Ja-
kie posiadaja cechy?
Jak traktuja nieakceptowanych chtopcéw? Podaj przyktady zachowan.
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Jakie okreslenia ze strony chlopcéw padaja wobec tych dziewczat, ktorych
nie lubig i ktérych nie szanuja?

Jakie okreslenia ze strony chtopcéw padaja wobec tych dziewczat, ktére
uznawane sg za nieatrakcyjne fizycznie?

Jakich dziewczat Twoim zdaniem inne dziewczeta nie lubig i nie szanuja?
Jakie posiadajg cechy?

Jak traktuja nieakceptowane dziewczeta? Podaj przyklady zachowan.

Jakie okreslenia ze strony dziewczat padajg wobec tych dziewczat, ktérych
nie lubig i ktérych nie szanuja?

Jakie okreslenia ze strony dziewczat padaja wobec tych dziewczat, ktdre
uznawane sg za nieatrakcyjne fizycznie?

Jakich chtopcow Twoim zdaniem dziewczeta nie lubig i nie szanuja?

Jak traktuja nieakceptowanych chlopcéw? Podaj przyktady zachowan?
Jakie okreslenia ze strony dziewczat padaja wobec tych chtopcow, ktorych
nie lubig i ktérych nie szanuja?

Jakie okreslenia ze strony dziewczat padaja wobec tych chlopcow, ktorzy
uznawani sg za nieatrakcyjnych fizycznie?

Rozmowy z mlodziezg i badania pokazuja, ze dziewczeta i chtopcy w szko-
le doswiadczaja czasem réznych nieprzyjemnych i trudnych sytuacji, cze-
sto niezauwazanych przez dorostych. Wypetnij prosze¢ tabele, w ktérej wy-
mienione zostaly niektére z przemocowych zachowan, ktérych mogtes by¢
ofiarg, $wiadkiem lub sprawca. Podkresl wybrane odpowiedzi i wpisz waz-
ne informacje w wyznaczonych miejscach.



347

Aneks

(o1 ‘0194 zs1d0)

‘osourensyds 1 1xd op
NIUIISATUPO M MO}IeZ YPAUTES M
yAmIpzerqo sruepermodo

‘©1d op nruatsarupo m qny 1§d

©qOSO eUU] (o1 ‘03104 2s1do) ©qOSO BUU] foummazid o (aruredmm qny
Azparoy Azpaoy Yoped4zid nye) uapal o4 weuy /1) ammrpreSod 3is sruezerim
e3a[0y eSoroy sruzofperodg QII$NIIUOY WAUTENSYIS M
TM{SIMOPOIS WIOM) M (3105375 (eur D{URZI[0Y] D{URZI[OY] Tup e[| eu zey sruemozAyewr34)s ‘oruemarusim
s auemAzZn WITUEPZ WIIOM], B{URZI[OY] eYURZI[OY] zex [oruwrfeudzid erup o3apzeyy pd yohozofjop usrsanio
2101y “erud[sanyo 1 Azexdm (m4hoez e ( Azex exo| erup oSopzey AureSm sruemizn
(01 ‘03194 zs1d0)
©qOSO eUU] (o1 ‘0194 2s1do) eqOSO BUUT
Azpajoy Azpajoy] yopedAzid pyey uapal o)f) wreuy
e3a10y eSoroy sruzoAperodg ‘Aqoso
D[URZI[OY D{uRZa[OY TUp eI BU Zey slonyel 59qom zrejuauoy oyel
B{URZI[OY] eYUBZa[OY] ze1 [oruwrfeusdzid erup o3apzey :£s0f3po  23Z191MZ“ SUUT Oq[E
®f e[ Azex ex[n| erup o3apzeyy ep3nmjoun ‘erueyse[ur Apzimo
(o1 ‘o304 zs1do)
©qOSO BUU (011 0y10.4y 2s1do) BQOSO BUU]
Azpatoy Azpajoy yoped4zid nye) uapa( ox£) weuy,
e3ar0y eSoroy sruzokperodg
UeZa[0Y] D{UBZI[OY] Tup eY[D eu Zey ~dj1 “‘rurerarqazad Tuyezs m
eYUeza[0Y eueza[oY] zex [oruwrfeudzid erup o3apzey 153( eqoso euep £pS Td>emLs m
e e Azex e[| erup oSopzey UeIqn IUEMOYD I JTUBIdIqRZ
(01 ‘0304 251d0)
©qOSo euUU] (013 ‘03104 zs1do) ©QOSO BUU]
Azpatoy Azpajoy Yoped4zid nyey uapal o4 weuyz
eSa[oy eSajoy] aruzofperodg
Pueza[oy DIuezajoy] Tup B[R] eu Zey
eYUuRZa[0Y eYuRZI[0Y zex (oruwrfeudzid erup oSopzey +dy1 ‘rurerarqazid m
[ e[ Azex ex| erup oSopzey @dudIzef ‘Tujezs M sruepeSpod
: (spemtors T o a.&ow (04114 74q 270wt (03191 749 270wt yoeoenids
,M_Mnu“uwcnusmﬂxw@”_uuwwh: 9zparmodpo auviqdm jsaiypod) ‘zpaimodpo auviqdm [saiypod) oD[e) 0 ZSAZSAS qN[ WID[PeIMS sruemoydey
’ Pz P 191259235 tomerds j4q oy ®rego 3saf o $3159( 035325 el zsideN

1ZPOYDOP WIIUEPZ WIOM) J1ZPL)




Aneks

348

(01 ‘0194 zs1d0)

©qOSo euU] (o1 ‘0104 251d0) ©qOSO BUUT
Azpajoy Azpajoy Yoped4zid nyey uapal o4 weuy
e3ar0y e3a10y] sruzofperodg
DjueZa[oy] Djuezajo Tup ey eu Zey
eYUeZa[0Y BYURZI[OY] zel [oruwrfeusdzid erup o3apzeyy “PPAUENSYIS PSOUULZd
e[ [ Azex exn| erup o3opzeyy (sruemepn) sruemonuig
(01 ‘o304 zs1do)
©qOSO BUU (01 ‘0x104y 2s1do) eqoso eUU]
Azpajoy Azpajoy Yoped4zid nye) uopa( ox£) weuy,
eSajoy eSaro sruzofperodg ‘DJZN[q “eZSOU0)SNIq
DURZI[OY] D{URZ[0Y] Tup e[ eu zeYy | eyzokrwer ez sruedeod Lorupods
eURZA[OY eURZa[0Y zex [oruwrfeudzid erup oSopzey ‘Dyzn[q sruerdizpez ‘Oruedrezs
[ e[ Azex e[| erup oSopzey ‘weIqn 19§32 snuoy druestog
(o1 ‘oxjo43 zs1do)
©qOSo eUU] (o1 ‘01043 2s1do) ©qOsO eUU]
Azpatoy Azpatoy Yoped4zid nye) uapa( oxA) weuy
eSajoy eSoroy sruzokperodg
DPuezajoy uezajoy Tup B[R] eu zey
eYUeZa[0Y eUueZa[0Y zex [druwrfeudzid erup o3apzeyy *3TUIZPI[S
e e Azex e[| erup oSopzey <31s aruepe34zid amAzo10dn
(011 ‘0194 zs1d0)
©qOSo eUU] (01 ‘0y104y 2s1do) eQOSO BUU]
Azpajoy Azpajoy Yoped4zid nyey uapa( o[£ weuy
e3aroy e3a10y] sruzoAperodg
njuezaloy Djuezajoy Tup ey eu Zey
eYUeZa[0Y BYURZI[OY] zel [oruwrfeudzid erup o3apzeyy ‘M01533 YpAurensyas
B[ [ Azex ex[n| erup o3opzeyy afznye yoLurensyas srudruiz))
(01 ‘o304 zs1do)
©qOSO BUU (01 ‘0x104y 2s1do) eqOso eUUT
Azpajoy Azpajo Yoped4zid pyey uapal o[£ weuy 195322 yokuwkyur 03a( d1s
e3aroy eSaroy sruzofperodg eruezsniod nqosods ‘efen jewa)
D{UeZa[0Y] TUZI[OY Tup e[ BU ZBY eu Azxejuauwroy yoLoeleziuod
BURZI[OY] eYUeZa[OY] zex (oruwrfeudzid erup oSopzey ohotlezsarurso (srupesop 1
®f B[ Azex e[| erup oSopzey ousoyd) aruzorqnd sruezsepSAm




349

Aneks

(02943 251do)
©qOSO BUU (033043 zs1do) eqoso euup
Azpatoy Azpajoy yoped4zid nye) uapa( ox£) weuy,
e3aroy eSoroy sruzokperodg *(morpeyruald
{UeZa[0Y] D{UBZI[OY] Tup eY[D eu ZBy moypersod “rsxord) sruerqn
eueza[0Y eUueza[0Y] zex [oruwrfeudzid erup o3apzey zaz1d eperd 15325 Y Auwyur
®f f Azex e[| erup oSopzey eR3ulop amoypedLzige
(0x104 zs1do)
©qOSo euU] (01943 zs1do) ©qosO euu]
Azpatoy Azpajoy Yoped4zid nyey uapal o4 weuy
e3aj0y eSojoy sruzofperodg
Pueza[oy DIuezajoy Tup B[R] eu zey
BYUeZI[0Y eYUBZa[OY zex [oruwrfeudzid erup o3apzeyy *AIWINUT M Q]
[ e[ Azex exo] erup oSopzey | YpAUUT PSOUIIQO M IS ATuBZRUGQ
(0104 2s1d0)
©qOSO euU] (07043 251do) eqoso euuL *(opord
Azpajoy Azpajoy] yopedAzid pyey uapal oNf) wreuz | defeziuod Zeyuowro)oy Amijzeiqo
e3a10y e3a10y] sruzofperodg +du) tukzomarzp/wanyedopyd z
D[UeZ3[0Y IUeZI[0Y] Tup e[| eu zey oepa1 YoAuwkyur ‘eruemoydez
eYUeza[oy eYUeZa[0Y] ze1 [oruwrfeusdzid erup o3apzey 5082(£z> yews) eu mysurep|
Bf [ Azex ex[n| erup o3apzeyy PAMIpONzS drueruyddzZsmodzoy
(01043 zs1do) “kpoSz
©qOSO eUU] (031043 zs1do) ©qosO euuy eIUBYSAZN Z3q YoAUUT DFOUIIGO M
Azpajoy Azpajoy Yoped4zid nyey uapal o4 weuy myeadourod sruepSo oy aru
e3aroy eSoroy sruzokperodg 083) 2101 ‘wroqoso ryerdourod
{UeZa[0Y] D{UBZI[OY] up e[y eU ZBY | ZeJO dzIdP[erepd wikuredmnm qny/r
eueza[0Y eUueza[0Y] zex [oruwrfeudzid erup oSopzey | wAuensyas 0 MOYUNSAT ‘MoTWLY
®f e( Azex e[| erup oSopzey 93(pz ‘aruejfszox ‘oruemLzeyoq
(01 ‘0194 zs1d0)
©qOSo eUU] (o1 ‘01043 2s1do) ©qOSO BUU]
Azpatoy Azpatoy Yoped4Azid nye) uapa( oxA) weuy
eSaroy eSojoy sruzofperodg
Pueza[oy D[uezajoy] Tup B[R] eu zey
eYUeZI[0Y eUeZa[0Y zex [oruwrfeudzid erup o3opzey | -foupensyas SOUUAZ) STUIZSNWAM
[ e[ Azex ey erup oSopzey Quyensyas sruemojsedeN




Aneks

350

(01943 2s1d0)

©qOSO eUU] (07043 2s1do) eqoso euul
Azpajoy Azpajoy] yoped4zid nyey uapaf ox£y weuy
e3ar0y e3a10y] sruzofperodg ‘YoAmorosouzoajods
D{Ueza[0Y IUeZI[0Y] Tup e[| eu zey oereyrod eu psowopeim
eYUeZa[0Y eYUBZa[OY zex [oruurfeudzid erup o3apzey Trewr-a ‘Mo-SINS YoAuIeSnm
B[ [ Azex exn| erup o3apzeyy ohyomzAzidoru aruephsAp
(02943 251do)
©qOSO BUU (0304 zs1do) eqoso euup
Azpatoy Azpajoy yoped4zid nye) uapa( ox£) weuy, ‘wiAupensyas
edaroy eSoroy sruzokperodg ansyapod o 1 moxedofyd
UeZa[0Y] D{UBZI[OY] Tup e[ BU ZBY UAZIMIIZP JeWd) BU MOYUNSAT T
eueza[0Y eueza[oY] zex [druwrfeudzid erup o3apzey mostdeu yoLuredmm yoeuens
e e Azex e[| erup oSopzey “YoedI[qe) BU JIURZIZSITWI)
(042943 251do)
©QOSO BUUL (033043 zs1do) eqoso euup
Azpatoy Azpato Yoped4zid ye) uapa( oxA) weuy
eSoroy eSojoy sruzofperodg “Kuzrarq AuatSry op moypois
DUz D[URZ[0Y] Tup e[ U ZYy MmoSzerqop 93(pz :ukuur
eYUeZa[0Y eUeZa[0Y zex [oruwrfeudzid erup o3opzey |  sruemdzexod 1 £253z1 yohugemAid
e ' Azex ey erup oSopzey £qr10) qny exesayd z srueSboAm
(01943 2s1d0)
©qOSO eUU] (07043 2s1do) eqoso euul
Azpajoy Azpajoy yopedAzid nyey uspaf ox£y weuy,
e3ar0 e3a10y] sruzoAperodg ‘osouensyds
D{UeZa[0Y IUeZI[O Tup e[| eu zey qny ppd wiA>2z>410p WAD[SIMZAM
eYUeZa[0Y BYURZI[OY] zex [oruwrfeusdzid erup o3apzey qny urdzIejuawoy z aruedoy
B[ e[ Azex exn| erup o3opzeyy 9nIq ‘Otueydddod Drueziopn
(01943 251do)
©QOSO BUU] (031043 zs1do) ©qosO euU] -31s eruezsniod
Azpajoy Azpajoy Yoped4zid nyey uapa( ox£) weuy, IDSOMI[ZOW JIUBMONO[q
e3aroy eSaro sruzofperodg | Oruerspo Sruerdrdeu SruedAzozs
DJueZI[OY] DueZa[oy Tup e[ BU ZBY oruedapy Gruejoysef ‘DSOS
BURZI[OY] eYUeZa[0Y] zex [druwrfeudzid erup o3apzey epdruyjop suepézodoru zozid
®f [ Azex e[| erup oSopzey (33519050 1UaZIsIZId STUEZSNIEN




351

Aneks

zs1dQ

ZS1ZPOYd

03210 op ‘win(zeuwnd m
dslorur Aerur o101y  ‘€omerds
qn[ wan[perms ‘ereyo sajq
Y2AI0] BIOSOUTENSYIS Z YIZRIMZ
dfewr af>enyAs dbzpmAzny suu]

(01043 2s1d0)
©qOSO eUU] (07043 251do) eqoso euuL
Azpajoy Azpajoy] yopedAzid pyey uapal o)k} wreuy *(*dyt ‘moyorez
e3a10y e3a10y] sruzofperods | arusonzipo Apeipz) rueyedopp e
D[UeZ3[0Y IUeZI[0Y] Tup B[] BU ZBY | TWeuAZoMIIZp AZp3Tur MOP[IFuoy
eYUeza[0y BYURZI[OY] ze1 [oruwrfeusdzid erup o3apzey npomod z Yeye LuzoAzy
®f ( Azex e[| erup o3apzeyy arueydAdod drueypimzs OIg
(02943 z51do)
©qOSO BUU (03304 2s1do) eqoso euup
Azpatoy Azpajoy Yoped4zid nye) uapa( ox£) weuy,
e3aroy eSoroy sruzokperodg ‘souensyds 1 i ADSNAUOY M
{UeZa[0Y] TURZI[OY Tup e[ BU ZBY wimonsouzdadjods neyrod eu
eueza[0Y eUueza[0Y] zex [oruwrfeudzid erup o3apzey zpatmodAm “endlpz ‘npyoxd
e e Azex e[| erup oSopzey STUEMOJUIWIOY DLZPMAZIY
(031043 zs1do)
©qOSO eUU] (01943 zs1do) ©qOsO euU]
Azpajoy Azparoy Yoped4zid nye) uapa( oxA) weuy
eSa[oy] eSojoy sruzokperodg *aIWINUI M dTueruzdrqndn 1
{UeZa[0Y] D{UBZI[OY] Tup eY[D| eu Zey azxapereyd wAuwkyur o
eYUeZI[0Y eUBZa[0Y zex [druwrfeudzid erup o3apzeyy moyrufy aruemAiSeu 1 73(pz
ef e[ Azex ex| erup oSopzey PAURIIYIITU SNUWOY AIUIIGOY




352

Aneks

Gdybys$ mial/a wskaza¢ dwa lub trzy najgorsze, krzywdzace wydarzenia,
ktore Cie osobiscie dotknety w szkole a mialy zwigzek z relacjami z kole-
zankami i kolegami, co by to byto? Opisz je krétko.

Gdybys mial/a wybra¢ dwa lub trzy najgorsze wydarzenia, ktérych byles/
bytas swiadkiem w szkole i mialy zwigzek z relacjami z kolezankami i kole-
gami, co by to bylo? Opisz je krétko.

Gdyby$ mial/a opisa¢ dwa lub trzy najgorsze wydarzenia, w ktérych byles/
a$ sprawca/sprawczynig przemocy i mialy zwigzek z relacjami z kolezan-
kami i kolegami, co by to byto?

Jesli bytes/as ofiarg jakichkolwiek krzywdzacych zachowan o kontekscie
seksualnym, czy méwiltes$/ag komus z dorostych w szkole o tym co si¢ wy-
darzylo?

Jesli nie powiedziales/as nikomu, to sprébuj zastanowi¢ sie i napisac, dla-
czego.

Jesli powiedziale$/as, opisz jaka byta reakcja na Twoja opowies¢ i co si¢
dziato dalej?

Jak myslisz, czy w przypadku réznych krzywdzacych zachowan i przemo-
cy mozesz liczy¢ na wsparcie kolegoéw i kolezanki w klasie?

Jak myslisz, dlaczego tak czesto ofierze nikt z réwiesnikéw nie pomaga?
Jak zachowuja sie zazwyczaj nauczyciele, ktorzy dowiaduja sig, ze w szkole
doszto do stosowania przemocy, gdy ktos kogo$ skrzywdzit?

Jak Twoim zdaniem najlepiej jest si¢ zachowad, jesli jest sie skrzywdzonym
przez réwiesnikow w szkole. Komu moéwié, komu nie? Jaka jest Twoim
zdaniem najlepsza strategia?

Czy znasz chlopaka w klasie lub szkole, ktéry deklaruje, ze jest homosek-
sualny?

Czy znasz dziewczyne w klasie lub szkole, ktéra deklaruje, ze jest homo-
seksualna?

Jakie jest Twoje nastawienie, postawa, odczucia na temat os6b homosek-
sualnych?

Jak w potocznym jezyku, w swoim $rodowisku okresla sie osoby homosek-
sualne?

Czy masz pomysty na to, co zrobi¢, zeby uczniowie i uczennice czuli si¢
w szkole lepiej i bezpieczniej?
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W jakim zawodzie chciatby$/chciataby$ pracowa¢ w przysziosci? Kim
chciatbys/chciatabys by, jesli chodzi o zycie zawodowe?

Czy chcialbys/chciataby$ mie¢ dzieci w przysziosci?

W jakim wieku chcialbys/chciataby$ zosta¢ po raz pierwszy rodzicem?

Ile dzieci chcialby$/chciatabys$ mie¢?

Jakie Twoim zdaniem obowigzki rodzinne i zadania domowe ma mezczy-
zna w zwigzku malzenskim i/lub partnerskim?

Jakie Twoim zdaniem obowigzki rodzinne i zadania domowe ma kobieta
w zwigzku matzenskim i/lub partnerskim?

Czy Twoim zdaniem mezczyzni powinni w réwnym stopniu co kobiety
zajmowac si¢ domem i dzie¢mi?

Jakie masz w tej chwili stale obowiazki w domu?
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Summary

To Be a Girl, To Be a Boy — and Survive. Gender and Violence
at School in Teenage Narratives

This monograph contains results of the Author’s own research as well as a reconstruction of
her previous studies concerning gender-based peer violence (including sexual harassment)
which is experienced at school by 14- and 15-year-olds. The purpose of the research was to
identify the forms, range and specificity of the problem which in many ways belongs to the
“grey zone”. In a broader perspective, the research is an attempt at establishing the impact of
internalized prevalent gender stereotypes and beliefs on adolescents’ experience of everyday
school reality, particularly including situations of violence. In other words - in what ways
the culture-specific definitions of femininity and masculinity, unequal positions of women
and men in society, various expectations and pressures, norms and double standards influ-
ence on everyday school life and interpersonal relations of adolescent girls and boys.

The main part of the research was conducted at four village schools (46% of respon-
dents) and three city schools (54%) in seven different locations. In total, the research in-
volved 358 students attending second and third grade of junior high school, aged 14 and
15, 55% of whom were girls and 45% were boys. In order to gather and analyze data, vari-
ous methods and procedures were applied (triangulation), following the processual mod-
el of qualitative research: a questionnaire with standardized open and closed questions
focusing on the problem; focus group interview; in-depth individual interview focusing
on the problem; visual ethnography conducted using biographic photo documentation
called “A Day in the Life of Junior High School Girl/Boy”.

There are three essential parts of the book. The first part is theoretical. It introduces
the issue and includes the explication of basic terms, the characteristics of the develop-
ment of adolescents, and the overview of Polish and global research on relations between
peer violence and gender. The second chapter presents the methodology of the Author’s
research as well as a description of the trial and research procedure. In the third chapter,
there are research results and its analysis, and therefore the collected data of various types,
narratives and forms of expression serve as the basis for an attempt to restore the teenag-
ers’ experience of everyday school life including gender-based violence in peer relations.
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According to the statements of students participating in the research, the experience of
gender-based violence and sexual harassment in school life is widespread. More than half
of adolescents encounter it frequently. There is a multitude of diverse gender- and sexual-
based violent behaviours in peer relations described by respondents as “daily” or “regular’,
which they experienced as a perpetrator, a victim or a witness, for instance: using vulgar ex-
pressions regarding gender, ridiculing, stigmatizing in sexual context, expressing contempt
about the other gender or related to one’s gender, telling abusive and vulgar jokes regarding
gender and sexuality; violation of one’s personal space such as unwelcome touching, squeez-
ing, tickling, patting, pinching, pressing, rubbing, blocking the possibility of movement;
commenting on someone with whistles, smacks, pecks or other “animal” sounds; showing
or distributing pictures, films, drawings with sexual and/or vulgar or pornographic context
to people who do not want that; watching pornography without the consent of people ac-
companying, making gestures or allusions with sexual references; hitting, pushing, kicking
with a comment or an insult regarding gender or sexuality; publicly (loudly and plainly)
commenting on someones body/looks, body movements, its intimate parts in a ridicul-
ing, humiliating way; simulating sexual acts; “accidental” touching of one’s intimate parts
through clothes (breasts, buttocks, genitals); taking off or dragging one’s clothes, pulling
up blouses or skirts, pulling shoulder straps of blouses or bras; persistent peering, follow-
ing; wrongful comments on one’s profile, photo, post on social media regarding gender or
sexuality; spreading harmful lies about someone’s behaviour or their intimate relations (e.g.
insulting trick photo, humiliating rumours); taking personal things out of one’s backpack or
bag and displaying them (photos, underwear, personal care products and whatnots); taking
away and hiding one’s clothes when they are in a changing room or locker room. The least
frequent behaviours reported by the respondents were: punching, hustling, physical attacks
due to conflicts between girls and boys (unfaithfulness, rejection etc.); vulgar inscriptions
and drawings on boards or walls regarding girls or boys in sexual context; taking and pub-
licizing unwanted photos or films; harassing by sending obnoxious, vulgar text messages,
emails, letters, social media messages; peeping in locker room, bathroom, changing room
etc.; exposing oneself publicly; sexual assault; forcing sexual intercourse.

Comparative analysis of the statements of girls and boys indicates a significant major-
ity of perpetrators are boys in most forms of gender-based violence and sexual harass-
ment. Girls are the victims of such violence definitely more frequently than boys. Boys
experience this kind of violence mainly from other boys, while girls - both from boys
(more frequently) and girls (less often or equally).

Very rarely young people report cases of gender-based violence to adults. Teenagers
“conspiracy of silence” over the problems of gender-based violence is the answer to at-
titudes presented by adults and the cultural climate surrounding gender identity, gender
roles and sexuality. The fact that adults turn gender and sexuality issues in teenage rela-
tions into a taboo subject, together with lack of competent preparation of teachers to solve
this kind of problems, further combined with low culture, absence of sexual education,
myths about men, women, and relationships, cultural acceptance of male dominance, and
highly internalized gender stereotypes and prejudices cause that victims are ashamed and
afraid of being stigmatized. Thus, they rarely share their problems with adults or seek help.






Iwona Chmura-Rutkowska — doktor nauk humanistycznych, pedagozka i socjolozka.
Pracuje na stanowisku adiunkta w Zaktadzie Socjologii Edukacji na Wydziale Studiéw Edukacyjnych Uni-
wersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu. Naukowo zajmuje sie krytyczng analizg kultury oraz codzien-
noéci w instytucjach edukacyjnych. Jej zainteresowania badawcze koncentrujg sie wokdt problemu me-
chanizméw oraz skutkdéw treningu socjalizacyjnego i praktyk edukacyjnych wzmacniajgcych stereotypy
i uprzedzenia zwigzane z pfcia. Autorka i wspdtautorka publikacji dotyczacych kulturowych i spotecznych
uwarunkowan ksztattowania(sie) tozsamosci rodzajowej, problemu przemocy ze wzgledu na pte¢ oraz
krytycznych analiz dyskursu kobiecoéci i meskosci w kulturze popularnej, programach szkolnych i potocz-
nych narracjach, m.in. ksiazek: ,MezczyZni na przeteczy zycia” (z J. Ostrouch, Krakéw 2007), ,Niegodne
historii? O nieobecnosci i stereotypowych wizerunkach kobiet w $wietle podrecznikowej narracji histo-
rycznej w gimnazjum” (z E. Gtowacka-Sobiech i |. Skérzynska, Poznar 2015). Wspodtredaktorka ksigzek
,Historia ludzi. Historia dla ludzi. Krytyczny wymiar edukacji historycznej” (z E. Gtowacka-Sobiech i . Ské-
rzynska, Krakéw 2013) oraz ,Gender w podrecznikach. Projekt badawczy. Raport. Tom 1-3” (z M. Duda,
M. Mazurek, A. Sottysiak-tuczak, Warszawa 2016).

Cztonkini Rady Naukowej Interdyscyplinarnego Centrum Badan Ptci Kulturowej i Tozsamoéci UAM oraz
opiekunka Kota Naukowego Edukacji Réwnosciowej ,Emancypacja” UAM. Wspdtpracowniczka instytucji
panstwowych i organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz réwnego traktowania. Autorka projek-
tow edukacyjnych, zaje¢ i warsztatéw antydyskryminacyjnych dla nauczycieli/ek oraz dzieci i mtodziezy.
Ekspertka w Zespole ds. Polityki Rownoéci i R6znorodnoéci Miasta Poznania.

Autorka jest najwybitniejszg polska badaczka nieré6wnosci ptci w cyklu rozwoju
mtodziezy, uwarunkowan i doswiadczanych skutkow owych nieréwnosci.
Doskonale przeswietla krytyczno-analitycznie mato widoczne procesy przemocy
w ,szarej strefie” szkolnej codziennosci.

Z recenzji prof. dra hab. Zbigniewa Kwiecinskiego

ISBN 978-83-232-3476-0
ISSN 0083-4254

-1 1 1 '+ 1 1" - 1r 1 1 0 ]

DZIEWCZYNA

—BYC

CHLOPARIEM

EEpEN . ClEEEEEE RN



	Pusta strona
	Pusta strona



