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Zwarcie ,,luki ludzkiej” jako przestanie
poradnictwa egzystencjalnego'

Streszczenie. W artykule zwracamy uwage na obecno$¢ w poradnictwie egzystencjalnym idei,
ktéra w raporcie Klubu Rzymskiego opracowanym przez J.W. Botkina, M. Elmandjra, M. Malitza
zyskala nazwe zwarcia luki ludzkiej. Kategoria ta staje si¢ dla nas osia rozwazan naukowych
w obszarze poradnictwa i edukacji. Zjawisko rosngcego dystansu pomiedzy zlozonoscia $wiata
a mozliwo$ciami czlowieka w zakresie sprostania mu zostalo dostrzezone na gruncie wspo-
mnianego typu poradnictwa. To dzialanie pomocowe ma na celu optymalizowanie rozwoju
psychospoleczno-kulturowego jednostek i przygotowanie ich do madrego uczestnictwa w réz-
nych wymiarach zycia. Polega na tworzeniu odpowiednich warunkéw wspolpracy miedzy osoba
radzaca sie i doradca, w trakcie ktérej uruchomione sa procesy edukacyjne, stuzace zwiekszaniu
$wiadomosci ludzi w odniesieniu do siebie i wlasnej egzystencji, relacji spotecznych oraz $§wiata
zewnetrznego.

Stowa kluczowe: poradnictwo egzystencjalne, luka ludzka, zwarcie luki ludzkiej, catozyciowe
uczenie sie

Bridging the Human Gap as a Message of Existential Counseling

Abstract. In the article we indicate the idea which is presented in the existential counseling. This
idea appears in the report to the Club of Rome which was prepared by J.W. Botkin, M. Elmandjra,
M. Malitza, and it was entitled, ‘Bridging the human gap’. This category creates for us a main axis
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of a research in the area of counseling and education. The phenomenon of a continuous increasing

distance between a growing complexity of our own making and a lagging development of our own

capacities was observed on the basis of this type of counseling. A counseling serves to optimalize

an individual’s socio-cultural development. It consists of a creation of proper conditions for a co-
operation between a client and a counselor — this relation initiates an educative process serving

to maximize the consciousness of oneself, social relations and external world.

Keywords: existential counseling, human gap, bridging the human gap, lifelong learning

Celem niniejszego rozdziatu jest przyjrzenie sie kategorii zwarcia ,luki ludz-
kiej” i ukazanie obecnosci tego myslenia w poradnictwie egzystencjalnym oraz
w tym obszarze podejmowanych dzialan edukacyjnych. Wpisujac sie w perspek-
tywe hermeneutyki postfenomenologicznej (Kobyliniska 1985) w ujeciu Martina
Heideggera, dokonujemy interpretacji podniesionych przez Autoréw Raportu
Rzymskiego z 1979 roku gléwnych postulatéw dotyczacych globalnych zagrozen
dla ludzkosci i mozliwych praktyk spolecznych stuzacych ich przezwyciezaniu.
Zauwazona przez Amerykanina Jamesa W. Botkina, Marokarnczyka Mahdiego
Elmandjra i Rumuna Mirca Malitza pogtebiajaca si¢ niekorzystna rozbieznosc
pomiedzy zlozono$cia $wiata a ludzkimi mozliwo$ciami sprostania im oraz ich
sugestie dotyczace niwelowania jej dzieki innowacyjnej edukacji prowadzonej na
szeroka skale (Botkin, Elmandjra, Malita 1979; 1982) stanowi dla nas wazny punkt
odniesienia. Zgodnie z przekazem M. Heideggera poznanie wymaga od podmiotu
przyjecia postawy badacza zaangazowanego w rozumienie jednostkowego bycia-

-w-$wiecie, otwartego na poznawanie warunkdéw Zycia ,tu i teraz” oraz gotowego
do wykraczania poza indywidualng egzystencje. W tym sensie poznanie ma status
ontyczny. Jest ono mozliwe dzieki doswiadczaniu wlasnej egzystencji i przytom-
nemu uczestnictwu w $wiecie. Polega na przezywaniu wlasnej egzystencji, zatro-
skaniu o wspélne bycie w $§wiecie, aksjologicznym i krytycznym ustosunkowaniu
sie wobec badanych zjawisk oraz ukierunkowaniu swojej i cudzej aktywnosci ku
nowym projektom, mozliwym do realizacji w otaczajacej rzeczywistos$ci. Poznanie
nie jest wiec czysta refleksja, a do§wiadczaniem siebie w zastanych warunkach
zycia oraz tworzeniem aksjologicznej wiezi z tym, co poznajemy, i dazeniem do
wprowadzania innowacji (Heidegger 1994; Kobyliniska 1985). Chcac poznac in-
teresujacy nas wycinek rzeczywistosci, siegamy do tekstéw filozoficznych, peda-
gogicznych i poradoznawczych, ktére stanowia podstawe naszych odniesien. Ich
wybér podyktowany jest subiektywnym rozumieniem sytuacji globalnej i miejsca
praktyk poradniczych o charakterze edukacyjnym oraz jest zwigzany z naszym
aksjologicznym ustosunkowaniem sie. Stawiamy przed soba dwa pytania, na ktére
udzielimy odpowiedzi: Jak rozumiane jest zwarcie ,,luki ludzkiej”? i Jakie to stanowi
przestanie w poradnictwie egzystencjalnym?

Przedmiotem naszego poznania jest zatem poszukiwanie zwigzku znaczenio-
wego pomiedzy nadal rozwierajaca sie luka ludzka, zmaganiami ludzi i tworzeniem
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w procesach poradniczych doswiadczen edukacyjnych zwiazanych z budzeniem
$wiadomosci ludzi na temat istniejacych zagrozen i mozliwosci przeciwdzialania
im oraz podnoszeniem jakosci zycia nie tylko z uwzglednieniem aspektu rozwiazy-
wania jednostkowych probleméw, ale takze tych o zasiegu globalnym. Nim jednak
zbudujemy te znaczeniowa wieZ pomiedzy wymienionymi elementami, odniesiemy
sie do poszczegdlnych czesci sktadowych badanych zjawisk.

Rozumienie kategorii zwarcia ,,luki ludzkiej”

Zjawisko rosnacego dystansu pomiedzy zfozonoscia $wiata a mozliwosciami czlo-
wieka w zakresie sprostania mu zostato w ten spos6b nazwane i opisane w raportach
Klubu Rzymskiego opublikowanych w latach 70. ubieglego wieku. Publikacje te

odslaniaty problemy globalne ludzkosci i zatroskanie o losy §wiata oraz ukazywaly
kierunki dzialan politycznych, ekonomicznych, demograficznych i edukacyjnych,
majacych na celu optymalizowanie sytuacji spoteczenstw europejskich i pozaeuro-
pejskich (Klim-Klimaszewska 2011). Inicjatywa taczenia czlowieka ze $wiatem ze-
wnetrznym i pomoc w znajdywaniu w nim wlasnego miejsca, przy jednoczesnym

uwzglednieniu dbatoséci o §rodowisko naturalne, byla od zawsze obecna w huma-
nistycznym mysleniu o edukacji, wychowaniu i poradnictwie. W obszarze edukacji

i wychowania idee te ponownie, w aspekcie biezacych spraw, zostaly wyrazone

m.in. w siédmym raporcie Klubu Rzymskiego w 1979 roku, opracowanym przez

J.W. Botkina, M. Elmandjra, M. Malitza pt. Uczyc si¢ — bez granic. Jak zewrzec ,luke

ludzkq”? (No Limits to Learning: Bridging the Human Gap: The Report to the Club of
Rome), (Botkin, Elmandjra, Malita 1979). Obecnosc tego przestania istniata i istnieje

w poradnictwie, ktdre nie jest czesto kojarzone z dziataniami edukacyjnymi, a tak

znaczaco laczy sie z nimi.

Od lat 60. ubieglego stulecia prowadzono na wielka skale badania nad edukacja,
ksztalceniem, nauczaniem i uczeniem si¢ w aspekcie teleologicznym, tre$ciowym,
metodycznym. Procesy zmian w tym obszarze laczyly sie z licznymi kryzysami
dostrzeganymi na gruncie $§wiatowym oraz pojawiajacymi sie¢ nowymi wyzwa-
niami o charakterze ogélnym. Wskazywano na kryzysy o charakterze gospodar-
czo-przemystowym, ekonomiczno-finansowym, technologiczno-informacyjnym,
demograficzno-zywnosciowym (Klim-Klimaszewska 2011). Zostaly zauwazone
przez licznych ekspertéw, reprezentujacych rézne profesje, globalne problemy, za-
grozenia i trudnos$ci oraz w szybkim tempie zachodzace zmiany w sferze spotecznej,
gospodarczej i kulturowej, a takze poziom niedopasowania ludzi do rosnacych
wyzwan i wymagan $wiata zewnetrznego. Na przykladzie rozpoznan prowadzo-
nych w wielu krajach §wiata publikowano raporty (Miedzynarodowy Projekt Oceny
Osiagnie¢ Szkolnych 1967; Raport Coombs’a 1968; Raport Faure’a 1972; Raporty
Edukacyjne Klubu Rzymskiego 1979; Raport Peccei 1981; Biala Ksiega Ksztalcenia
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i Doskonalenia Komisji Europejskiej 1995; Raport Delorsa 1996) opisujace biezace
sytuacje doswiadczane przez spoteczeristwa. Dzielono si¢ w nich refleksjami na
temat ,wspodlczesnosci’, prezentowano przyczyny i skutki wystepujacych zagrozen,
snuto prognozy dlugoterminowe dotyczace zycia na naszej planecie, postulowano
kierunki zmian i proponowano rozwiazania o zasieggu makrospotecznym (Klim-
-Klimaszewska 2011). Raporty §wiatowe, w tym edukacyjne, powstale w XX wieku
stanowia interpretacje czasow, ktére juz minely. Jednakze problemy dotyczace wielu
obszaréw zycia pozostaly aktualne, a podpowiedzi dotyczace dziatain majgcych na
celuich rozwigzanie sa realizowane juz kilka dekad, takze w dzisiejszej rzeczywisto-
$ci. Szczegblowe opisy postulowanych zmian w obszarze edukacji i oceny podjetych
staran w literaturze przedmiotu sa szeroko opisywane. W niniejszym artykule przy-
pomnimy tylko niektére propozycje zmian, ktére zostaty opublikowane w raportach
Klubu Rzymskiego?, gdyz na podstawie tych opracowan zauwazono luke ludzka
i powiazane z nig zjawiska. Jak pisze Anna Klim-Klimaszewska: ,Raporty te nie sa
gotowym projektem o$wiatowym, zuniformizowanym i zunifikowanym. Dostarczaja
natomiast idei, kategorii pojeciowej i przestanek do innego myslenia o edukacji,
czyli budowania spotecznego dyskursu o edukacji” (Klim-Klimaszewska 2011, s. 6).
Jedna z wprowadzonych kategorii pojeciowych ijednym z gléwnych wyzwan
obecnych czaséw jest wciaz poglebiajaca sie ,luka ludzka” (human gap) i wynikajace
z niej komplikacje w egzystencji ludzkiej. Termin ten zostal wprowadzony przez
tworcow siddmego raportu Klubu Rzymskiego takich jak: J.W. Botkin, M. Elmandjra,
M. Malitza — pt. Uczy¢ sie — bez granic. Jak zewrzec ,luke ludzkg”? (Szostak 2005,
s. 14). Luka ludzka to metaforycznie ujety, bardzo zlozony i trudny do rozwigzania
problem spoleczny. Jest to rozbieznos¢, jaka powstata pomiedzy zwigkszajaca sie
zlozonoscia $wiata a mozliwosciami sprostania im (Botkin, Elmandjra, Malita 1979;
Kargulowa 2004; Wotoszyn 1998). Inaczej mdéwiac, nasze bycie w $wiecie wigze sie
z do$wiadczaniem stale powiekszajacego sie dystansu miedzy naszymi potrzebami,
umiejetnos$ciami, zdolnosciami a tym, czym dysponuje $wiat zewnetrzny w wyniku
ingerencji cztowieka — rozwoju kultury i cywilizacji (Botkin, Elmandjra, Malita 1979;
Botkin, Elmandjra, Malita 1982; Kargulowa 2004). Jak komentuje zmiany zawarte
w wyzej wspomnianym raporcie Czestaw Kupisiewicz:

ludzko$¢ wkroczyta w epoke skrajnych alternatyw, czego przejawem jest z jednej strony nie-
bywaly postep nauki, techniki i kultury, a z drugiej niezwykle ztozone problemy ekologiczne,
demograficzne, zdrowotne, gospodarcze i edukacyjne. W tych okoliczno$ciach mozliwy jest

2 Reports to the Club of Rome: D.H. Meadows, D.L. Meadows, W.W. Behrens ,Granice wzrostu”
(The Limits to Growth) z 1972 r.; M. Mersarovic, E. Pestel ,Ludzko$¢ w punkcie zwrotnym” (Mankind
at the Turning Point) z 1974; ]. Tinbergen, A.]. Dollzman, J. Ettinger ,,O nowy tad miedzynarodowy”
(Reshaping the international order) z 1976; ].W. Botkin, M. Elmandjra, M. Malitza ,Uczy¢ si¢ bez granic.
Jak zewrze¢ luke ludzka?” (No Limits to Learning: Bridging the Human Gap: A Report to the Club of
Rome) z 1979; A. Peccei ,Przyszlo$c jest w naszych rekach” (One Hundred Pages for the Future) 1981;
A. King, B. Schneider ,Pierwsza rewolucja globalna. Jak przetrwac¢?” (The First Global Revolution) 1991.
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zaréwno dalszy rozwdj cywilizacji, jak i jej totalna zaglada. O rozwiazaniu za$ owego dyle-
matu przesadzi tzw. czynnik ludzki, a takze zwigzana z nim przebudowa dotychczasowego
systemu ksztalcenia (Kupisiewicz 2005, s. 61).

Powodéw doswiadczania luki ludzkiej jest wiele. Skladaja sie na nie dziatania
czlowieka, ktére w procesie historycznym wywolaly i nadal wywoluja liczne zmiany
w funkcjonowaniu ekosystemu biologicznego i spolecznego. Naleza do nich: ekspan-
sywna ingerencja w Srodowisko naturalne, eksploatacja zt6z mineralnych i surowcéw
energetycznych, industrializacja, rewolucja informacyjna (Kupisiewicz 2005, s. 61).
Postep cywilizacyjny ma charakter paradoksalny, gdyz w toku ludzkiej dziatalnosci
na planecie czltowiek, podnoszac standard wlasnego zycia, naruszyl porzadek ota-
czajacej rzeczywistosci. Tym samym spowodowal zakliécenia we wlasnym istnieniu
w sferze przyrodniczej, spolecznej i kulturowej. Obserwuje sie zjawisko, ktdére polega
na tym, ze czlowiek nie jest w stanie nadazy¢ za zmianami, ktére wprowadzil, ani
korzysta¢ z wielu zdobyczy cywilizacyjnych, ktére wspdttworzyl, ani zniwelowa¢
strat w ekosystemie, ktdre z jego udziatem powstatly. Dzialania podejmowane w celu
zwarcia luki ludzkiej w wymiarze indywidualnym skazane sa na niepowodzenie, gdyz
jednostka nie ma takiej mocy, by potaczyé wystepujace na taka skale rozbieznosci.
Wymaga to wprowadzania licznych zmian w dlugofalowym procesie, zmian przede
wszystkim mentalnych.

Wypracowane przez autoréw raportéw Klubu Rzymskiego kluczowe postulaty
mozna ujac jako pobudzenie uwaznosci ludzi na problemy i zagrozenia globalne oraz
rozumienie wsp6todpowiedzialnosci spoteczenstw za ich zaistnienie. Wymagalo
to rozwoju postawy otwartej, myslenia krytycznego i zarazem innowacyjnego oraz
upowszechniania idei wspélnego dobra, odpowiedzialno$ci za wlasne postepowanie
i losy globu oraz podejmowania solidarnych dziatari. Chodzito nie tylko o podnie-
sienie $wiadomosci jednostkowej i spolecznej, ale takze o zwiekszenie wzajemne-
go zaufania dzieki ukierunkowanemu na niwelowanie trudnosci wspoétdziataniu
oraz sprawiedliwemu dystrybuowaniu débr. Podjecie takich dzialann pozwolitoby
réwnowazy<¢ ,proporcje pomiedzy ciggloscig i zmiang”, ktére w galopujacym po-
stepie cywilizacyjnym i powiazanej z nim bezmyslnej eksploatacji z16z naturalnych
w sposo6b znaczacy zostaly zachwiane na naszej planecie. Postulaty dotyczace zmian
taczyly sie z wykorzystaniem zdobyczy cywilizacyjnych w aspekcie ograniczania
zasiegu wystepujacych niebezpieczenistw, uruchamianiem systeméw wczesnego
ostrzegania o nadchodzacych kataklizmach, jak réwniez z dbalo$cia o jako$¢ zycia
ludzi i $rodowisko naturalne, z rozwijaniem u czlowieka umiejetnosci madrego
w nim wspdlistnienia (Botkin, Elmandjra, Malita 1979; Klim-Klimaszewska 2011).

W raporcie Uczyc sie — bez granic. Jak zewrzec ,luke ludzkg”? podkreslano
znaczenie uczenia sie w przebiegu calej egzystencji, w réznych kontekstach zycia,
uczenia sie antycypujacego, rozwijania postawy otwartej, powiazanej z zasadami
etycznymi. Do najwazniejszych warto$ci nalezy uwzglednienie dobra wlasnego
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i innych, dobra $rodowiska naturalnego, odpowiedzialnosci cztowieka za wlasna
obecno$¢ na globie w perspektywie czasowej ,tu i teraz” oraz szacunek dla innych
i pozostawienie kolejnym pokoleniom przyjaznego dla zycia $rodowiska (Botkin,
Elmandjra, Malita 1979). Czeslaw Kupisiewicz pisze o tym w nastepujacy sposéb:

Chcac wychowac takich wlasnie ludzi, trzeba rozwijac ich inteligencje, ksztaltowaé i pod-
trzymywac¢ u nich odpowiednie zainteresowania, budzi¢ wrazliwo$¢ i wyobraznie, wyrabia¢
umiejetnos¢ wspolzycia i wspélpracy z innymi ludZmi, a takze wdrazaé do krytycznego,
samodzielnego myslenia i dzialania, my$lenia innowacyjnego i alternatywnego (Kupisiewicz
2005, s. 40).

Jak stusznie zauwaza Anna Klim-Klimaszewska, wyzwanie zwarcia ,,luki ludzkiej”
ma charakter etyczny (Klim-Klimaszewska 2011), jest zwigzane z dbalo$cig o dobro
czlowieka i §wiata, o dobro obopdlne w aspekcie nie tylko terazniejszosci, ale i przy-
szto$ci. Nauczanie cztowieka i uczenie si¢ przez niego wspoélistnienia w swiecie jest
nie tylko zadaniem przypisanym rodzinie i szkole. Jest takze wyzwaniem dla edukacji
i poradnictwa. Bez wzgledu na rodzaj oddzialywan jest zwiazane z calozyciowym
uczeniem sie tego, kim by¢ i w jaki spos6b wie$¢ swoja egzystencje, jak stac sie $wia-
domym czlowiekiem, jak troszczy¢ sie o $wiat, ktéry jest naszym wspdélnym domem.

Poradnictwo egzystencjalne a zwarcie ,,luki ludzkiej”

Poradnictwo istnieje w $wiecie na rézne sposoby i moze by¢ postrzegane z réz-
nych perspektyw. Jak pisze A. Kargulowa, moze by¢ traktowane jako inicjowana
przez osobe radzaca sie interakcja spoleczna z doradcs, jako akt lub proces majacy
na celu udzielenie pomocy, jako przestrzen dziatan spolecznych, a takze jako zja-
wisko spoleczno-kulturowe (Kargulowa 2004).

Ponadto poradnictwo jest czesto opisywane z dwoch perspektyw: 1) profesjo-
nalnej, w ktérej pomocy poradniczej udzielaja wykwalifikowane osoby, specjalisci
przygotowani do niesienia pomocy w obszarze spraw rodzinnych, partnerskich, wy-
chowawczych, edukacyjnych, zawodowych, towarzyskich, oraz 2) nieprofesjonalnej,
w ktérej w réznych sferach zycia pomocy poradniczej udzielaja osoby niemajace
przygotowania formalnego np. rodzice, przyjaciele, znajomi, obcy ludzie (Kargulowa
2004). Bez wzgledu na to, czy w praktyki poradnicze angazuja sie osoby merytorycz-
nie przygotowane, czy tez nie, warto podkresli¢, ze w podejmowanych dziataniach
zachodza procesy uczenia si¢. Przybieraja one czesto posta¢ edukacji nieformalnej
lub pozaformalnej. Mozna powiedzie¢, ze osoby radzace sig, korzystajac ze wspar-
cia doradcéw, uczestnicza w réznych formach edukacyjnych. Ucza sie analizowac
wtlasng biografie, dookreslac siebie, budowac strategie radzenia sobie, rozwiazywac
wlasne problemy, u§wiadamiaja sobie wlasne cechy, mozliwosci i ograniczenia,
nabywaja kompetencji zyciowych, u§wiadamiaja sobie to, w jakiej rzeczywistosci
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zyja, co jest dla nich wazne, weryfikuja swoje projekty zyciowe, podejmuja decyzje

co do sposobu zycia w przyszlosci, wprowadzaja jako$ciowe zmiany we wlasnym
zyciu. Mozna zatem patrze¢ na poradnictwo jako na jedna z wielu istniejacych form

edukacji, w ktérej mamy do czynienia z uczeniem sie biograficznym, egzystencjal-
nym, sytuacyjnym, behawioralnym, widzac w nim zachodzace procesy uczenia

sie — nabywania wiedzy, umiejetnosci, kompetencji (Minta 2009; Kargulowa 2011;

Kargulowa 2012). W niniejszym teks$cie pragniemy ukaza¢ poradnictwo jako forme

praktyki spolecznej, w ktérej zachodza liczne procesy uczenia sie. Odnosimy sie¢ do

pomocy poradniczej realizowanej w podejsciu egzystencjalnym, gdyz ono teleolo-
gicznie taczy sie z niwelowanie luki ludzkiej.

Poradnictwo egzystencjalne wywodzi sie z nurtu humanistycznego. Jest dziata-
niem spotecznym polegajacym na niesieniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej
ludziom w kazdym wieku. Przez Alicje Kargulowa nazywane jest poradnictwem
dialogowym, ale takze poradnictwem edukacyjnym czy poradnictwem wyboru
(Kargulowa 1986). Baze teoretyczna dla tego typu poradnictwa stanowia filozofia
egzystencjalna, antropologia filozoficzna, psychologia poznawcza i humanistyczna,
a takze socjologia oraz pedagogika humanistyczna. Wizja cztowieka, uksztaltowana
na fundamencie tych dyscyplin w poradnictwie egzystencjalnym, ukazuje go jako
istote obdarzona indywidualnym potencjalem, wolno$cia w dokonywaniu wyboru,
zdolng do samorozwoju i samostanowienia, ale takze jako obserwatora i badacza
podejmujacego refleksje nad dos$wiadczana rzeczywistoscig, i zdolna do wprowa-
dzania jako$ciowych zmian. Mozna takze wskazad, ze:

w poradnictwie egzystencjalnym czlowieka postrzega sie¢ jako jedno$¢ psychofizyczna, ktéra
stale buduje i aktualizuje swdj stosunek do siebie, innych ludzi i $wiata, jak réwniez jako
tworce wlasnego losu, dynamiczny podmiot, definiujacy i redefiniujacy siebie, szukajacy
wlasnej drogi i sensu swojego bycia w §wiecie, probujacy zrozumie¢ siebie i otaczajaca rze-
czywistos$¢, posiadajacy zdolno$¢ do przekraczania siebie, dokonujacy ciagltych wyboréw
w obliczu codziennych zdarzen, niepewnej przysztosci, zadan rozwojowych i sytuacji kry-
zysowych (Czerkawska 2017, s. 70).

W tej formie pomocy ukazuje si¢ obraz osoby aktywnie konstruujacej bieg
wlasnej egzystencji, zdolnej do podejmowania autonomicznych decyzji, twdrczej
i refleksyjnej oraz wspolegzystujacej z innymi, wchodzacej w liczne relacje miedzy-
osobowe oraz bioracej czynny udzial w $wiecie zewnetrznym (Czerkawska 2017)
i majacej mozliwo$¢ wprowadzania w nim korzystnych zmian.

Podstawowa warstwe dziatain podejmowanych w poradnictwie egzystencjal-
nym stanowi relacja spotkaniowa podmiotéw — osoby radzacej sie i doradcy. Na
drodze dialogu spotykajace sie ze soba osoby buduja wspolprace, ktéra prowadzi
osoby radzace sie do dookreslania siebie i swojego miejsca w $wiecie w obliczu
wlasnej egzystencji, napotykanych trudnosci i probleméw, potrzeb rozwojowych
i mozliwosci stojacych przed jednostka w przebiegu dalszego zycia. Osoba radzaca
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sie poszukuje odpowiedzi na pytania tozsamosciowe (kim bylem, jestem, bede?),
pytania sensotwdrcze (co ma sens?, co wyznacza méj horyzont?, po co zyje?, co
po mnie zostanie?) i celowosciowe (co mam robi¢?, ku czemu zmierzac?, jak zyc?),
(Stras-Romanowska 2008; Czerkawska 2013).

Mozna powiedzie¢ za A. Kargulows, ze pomoc w tej formie pelni role posred-
niczaca pomiedzy czlowiekiem i przezywanymi przez niego sprzeczno$ciami a ota-
czajacym go $wiatem. Zdaniem tej Autorki: ,przyjmujac perspektywe najszersza,
poradnictwo dialogowe mozna lokalizowa¢ w zespole dzialarn zmierzajacych do
zwarcia »luki ludzkiej«” (Kargulowa 1986, s. 24). Pragniemy wskaza¢, ze idea ta byta
realizowana w poradnictwie egzystencjalnym wiele lat wczesniej, nim zostata ona
w ten spos6b sformulowana w raporcie Klubu Rzymskiego. Z pewnoscig jej zakres
i zasieg nigdy nie istnial na skale masowa. W trzeciej i czwartej dekadzie XX wieku
szwajcarscy psychiatrzy — Ludwig Binswanger (prekursor mysli egzystencjalnej
w psychiatrii) i Medard Boss (twdrca psychoterapii Daseinsanalysis) wprowadzili
my$] Martina Heideggera do leczenia oséb znajdujacych sie w kryzysie psychicznym
(Prochaska, Norcross 2006). Zainspirowani ksiazka M. Heideggera ,Bycie i czas”
uznali, ze:

celem lekarza jest dotarcie gteboko do wewnetrznego $wiata oséb chorych, do ich do$wiad-
czen i przypisywanych im znaczen, do sposobéw do$wiadczania wlasnego zycia w danym
czasie i przestrzeni. Rozumienie czlowieka (jednostkowego projektu zycia) przez lekarza
w $wiecie jego wewnetrznych przezy¢ pomaga pacjentowi w zrozumieniu wlasnej indywidu-
alnosci i sposobdw istnienia w $wiecie zewnetrznym. Jest to podstawowy warunek leczenia
(Czerkawska 2013, s. 56).

Ta mysl w nieco pézniejszym czasie zostala aplikowana do innych form pomocy
psychologiczno-pedagogicznych. Miedzy innymi znalazta swoje odbicie w porad-
nictwie egzystencjalnym. Kategoria dotyczaca czltowieka ijego bycia-w-swiecie
sformulowana przez Heideggera stala si¢ wiodaca w organizowanych dzialaniach
pomocowych w perspektywie egzystencjalnej. I cho¢ nikt celowo nie wykorzystywat
jej do zmniejszania przepasci miedzy jednostka a §wiatem zewnetrznym (wtedy
jeszcze nienazwanej luka ludzka), zaczela stuzy¢ jej zmniejszaniu. Martin Heidegger
wskazal, ze zycie ludzkie istnieje na trzech poziomach bytu. Cztowiek doswiadcza
siebie w poszczegdlnych wymiarach oraz stanowi ze §wiatem jedno$¢. Istnieje —
rozwija sie, staje sig, trwa i przemija — w nastepujacych warstwach:

—  bycie-w-naturze — w relacji do biologiczno-fizycznych aspektéw otaczajacego
$wiata,

—  bycie-z-innymi — w $wiecie relacji z innymi ludzmi,

—  bycie-dla-siebie — w swoim wewnetrznym $wiecie (Heidegger 1994).

Heidegger pisze, ze zycie cztowieka nie polega jedynie na autentycznym byciu
soba i trosce o wlasny los, polega takze na jednoczesnym wspoéibyciu z innymi.
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To wspoélbycie z innymi i ,dzielenie sie” §wiatem wymaga ludzkiej przytomnosci
obecnej na wszystkich poziomach bytu. Jednostka w trakcie rozwoju staje si¢ isto-
ta $wiadoma wlasnego istnienia, wiezi z innymi i zalezno$ci od nich, takze swojej
skonczonosci i tego, co po sobie pozostawi. Poznajac siebie i Swiat oraz dokonujac
samoaktualizacji, ustosunkowuje sie wobec siebie, innych ludzi i otaczajacej rzeczy-
wistosci. Cztowiek wyraza troske o siebie i wlasne Zycie, réwniez inni ludzie i $wiat
zewnetrzny staja sie przedmiotem tego zatroskania. Ta troska o siebie i wlasne
bycie-w-swiecie jest rozwijana i modyfikowana w biegu zycia. Szczegélna poten-
cjalnoscia cztowieka jest zdolnos¢ wyjscia poza wlasna osobe i swoja egzystencje
(Heidegger 1994).

Dostrzezenie wyzej opisanych aspektéw w filozofii M. Heideggera i aplikowanie
tej mysli w psychiatrii spowodowato w latach 50. XX wieku w poradnictwie paradyg-
matyczne przesuniecie — odejécie od behawioralnego w strone egzystencjalnego. Na
dobre zakietkowalo myslenie, ze Swiadoma ludzka egzystencja taczy sie z szukaniem
swojego miejsca w §wiecie, braniem odpowiedzialnosci za urzeczywistnienie
swojego potencjalu, dzieleniem sie $wiatem z innych ludZmi. Poradnictwo w tym
nurcie jest nadal rozwijane.

Obecny $wiat oferuje wiele mozliwosci, ale jednocze$nie wymaga od jednost-
ki ciagtego dostosowania si¢ do nieustannie rosnacych wyzwan. To niewatpliwie
powoduje konieczno$¢ nabywania coraz to nowych kompetencji, ktérymi trzeba
wykazacd sie, pelniac rozmaite role, tak w kontekscie zycia indywidualnego, jak
i spotecznego. Jak mozna wnioskowaé, nie sprzyja to uzyskaniu wewnetrznej spéj-
nos$ci. Wzmaga to raczej wewnetrzne konflikty i dylematy, niosace ze soba poczucie
zagubienia i nieadekwatnosci. Sytuacja ta powoduje rozdarcie miedzy tym, kim
jednostka jest, a tym, kim moze by¢, miedzy tym, co chce, a tym, co moze mie¢,
miedzy tym, co robi, a tym, co chcialaby osiagnac i pozostawi¢ po sobie. To rozdarcie
mozna poréwnac do ,luki ludzkiej’, wystepujacej w o wiele mniejszej skali niz tej
opisywanej przez Botkina i jego wspétautoréw. Dotyczy kregéw, w ktérych cztowiek
istnieje, ksztaltuje swoja tozsamo$¢ i uczy sie zycia. Starania ukierunkowane na
pomniejszenie lub zniwelowanie réznic, ktére stanowia dokuczliwg rozbieznos¢
miedzy stanem pozadanym a rzeczywistym, zataczaja kota o réznym zasiegu.

Dzialania poradnicze realizowane w nurcie egzystencjalnym mozna odnie$¢
do zaprezentowanego heideggerowskiego podziatu. Zazwyczaj gtéwnymi watkami
podejmowanymi we wspdlpracy osoby radzacej si¢ i doradcy sa sprawy indywi-
dualne dotyczace $wiata przezy¢, takze duzo uwagi zajmuja kwestie relacyjne, nie
bez znaczenia sa tez sprawy dotyczace do$wiadczania $wiata zewnetrznego i od-
powiedzialnego w nim uczestnictwa. Doradcy egzystencjalni pomagaja osobom
radzacym uczy¢ sie zycia w obszarach, ktére dotycza: egzystencji (bycia-dla-siebie),
koegzystencji (bycia-z-innymi), ekoegzystencji (bycia-w-naturze) (Czerkawska 2013).

Wymiar egzystencji zwiazany jest z jednostkowym, niepowtarzalnym bytem
czlowieka w danym miejscu i w danym czasie historycznym. Nie jest to tylko zycie
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dla siebie, ale takze w sobie i ze soba. Wszystko, co cztowiek doswiadcza wewnetrz-
nie, np. wartosci, poglady, przezycia, emocje, pragnienia, wewnetrzne konflikty, kry-
zysy, refleksje stanowi dla dziatan podejmowanych w poradnictwie egzystencjalnym

podstawe poznawania i rozumienia swojego podmiotowego istnienia oraz tworzenia

przez osoby radzace si¢ indywidualnych projektéw zycia. Ma to zwigzek z troska

o wlasne zycie i spelnienie sie¢ w nim. Wysitki podejmowane na tym polu maja poméc

jednostce w osiagnieciu wiekszej $wiadomosci, zachowaniu wrazliwosci i integracji

wewnetrznej. Maja réwniez skloni¢ do zycia madrego, dobrego i odpowiedzialnego,
w ktérym mozliwa bedzie realizacja wlasnego programu na zycie. Programu, ktory

w zalozeniu nie zakldci cudzego istnienia (Czerkawska 2017).

Z kolei wymiar koegzystencji dotyczy wspdtistnienia z innymi ludzmi. Laczy sie
on z potrzeba przynaleznosci spotecznej, a takze checia i koniecznoscia wspoétbycia
z innymi. W poradnictwie egzystencjalnym podkresla sie aspekt nierozerwalnosci
jednostki z innymi. Uczenie si¢ bycia w relacjach ma kluczowe znaczenie dla przebie-
gu zycia jednostki i grupy spolecznej. Wykorzystywanie doswiadczen biograficznych
os6b radzacych sie (probleméw relacyjnych, sporéw interpersonalnych, a takze po-
zytywnych przyktadéw praktyk z innymi) do tego celu jest zwiazane z uczeniem si¢
regul wspotzycia, podnoszeniem kompetencji komunikacyjnych, podejmowaniem
owocnej wspélpracy z innymi, wyzwalania sie spod naciskéw zewnetrznych (Czer-
kawska 2017) oraz organizowania wspdlnych akcji o réznym znaczeniu i zasiegu
spolecznym. To bycie z innymi i bycie dla innych zwiazane jest z troska o wspélne
dobro. Wspdlnotowe inicjatywy pozwalaja jednoczy¢ ludzi, chronié interesy réznych
grup i dba¢ o $rodowisko zycia, ktére toczy sie na wielu plaszczyznach.

Ostatni najogdlniejszy wymiar dotyczy ekoegzystencji. Dotyczy on zycia jednost-
ki i grup spolecznych w biologiczno-fizycznej i kulturowej rzeczywistosci. Dziata-
nia podejmowane na gruncie poradnictwa egzystencjalnego ukierunkowane sa na
wspolistnienie czlowieka w naturze, ktéra stanowi zyciodajng site i ktéra w histo-
rii ludzkosci znaczaco zostata zaklécona przez zdobycze rozumu ludzkiego i ich
bezmyslne wykorzystywanie (Czerkawska 2017). Zwracanie uwagi na odnawialne
i nieodnawialne zasoby ziemi oraz pozytywne i negatywne aspekty postepu cywi-
lizacyjnego jest waznym tematem poruszanym w relacji pomocowej, gdyz dotyczy
istnienia nie tylko jednostki, ale i calego $wiata. Jednostka ma okazje zastanowic sie,
co moglaby zrobi¢ sama lub razem z innymi, aby dla obecnych i kolejnych pokolen
$rodowisko, w ktérym zyje, pozostawi¢ przyjazne.

W poradnictwie egzystencjalnym wymienione dzialania sa zwigzane z niwelowa-
niem ,luki ludzkiej”. I cho¢ nie stanowi to celu samego w sobie dla tej formy pomocy,
to gleboko zakorzenione humanistyczne myslenie o czltowieku i jego obecnosci
w $wiecie powoduje uruchamianie dziatan wpisujacych sie¢ w edukacje nieformalna
w tym obszarze. Opisane poziomy wspéldzialania w relacji poradniczej pojawiaja
sie z réznym natezeniem w zalezno$ci od potrzeb i oczekiwan os6b radzacych sie.
Poruszane w dialogu poradniczym poszczegdlne watki zwiazane z egzystencja, koeg-



Zwarcie ,luki ludzkiej” jako przestanie poradnictwa egzystencjalnego 87

zystencja i ekoegzystencja wzajemnie na siebie oddziatuja i przenikaja sie (Czerkaw-
ska 2017). Poszanowanie zycia na kazdym poziomie istnienia jest wartoscia, o ktéra
tocza sie wspdlne edukacyjne starania osoby radzacej si¢ i doradcy. Dookreslenie
siebie, podniesienie wlasnej §wiadomo$ci, stawanie si¢ osoba odpowiedzialng, bu-
dowanie relacji z innymi i umiejetnos$¢ wspétdziatania umozliwia rozwijanie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji zwiazanych ze §wiadomym zyciem na trzech wskazanych
poziomach bytu.

Odnoszac dzialania poradnictwa egzystencjalnego do heideggerowskiego troéj-
podziatu, mozna dostrzec, ze we wspolczesnej, ztozonej rzeczywistosci pojawia
sie w trzech wyréznionych obszarach mozliwo$¢ oddziatywania na ,luke ludzkg”
Wedtug uczestnikéw Klubu Rzymskiego zmniejszenie dystansu miedzy rosnaca
ztozono$cia §wiata a ograniczonymi zdolno$ciami jednostki do jej sprostania moze
nastapi¢ poprzez uruchomienie odpowiednio konstruowanych proceséw edukacyj-
nych. Niewatpliwie za sprawa tych gltoséw dokonat si¢ pewien zwrot w rozumieniu
uczenia sig istoty ludzkiej, jak i w samym postrzeganiu czlowieka jako aktywnego
tworcy wlasnego losu. Autorzy raportu Uczyc sie — bez granic. Jak zewrzec ,luke
ludzkg”? wykraczaja poza konwencjonalne rozumienie procesu uczenia sie faczonego
do tej pory w duzej mierze z ksztalceniem i nauka szkolna. Uznali, ze: ,Uczenie si¢
oznacza [...] rodzaj takiej postawy zar6wno wobec wiedzy, jak i wobec zycia, w ktérej
akcentuje sie znaczenie ludzkiej inicjatywy. Obejmuje ono opanowanie i wdrazanie
nowych metodologii, nowych umiejetnosci, postaw i warto$ci niezbednych do zycia
w $wiecie pelnym zmian” (Botkin, Elmandjra, Malita 1982, s. 50). Wyrdzniaja takze
dwa wzorce uczenia si¢. Pierwszy to ,wzorzec uczenia si¢ zachowawczego, zwigzany
z nabywaniem tego, co znane (wiedza — $wiatopoglady — reguly — zasady — strate-
gie)” Drugim jest:

wzorzec uczenia si¢ innowacyjnego, opartego na antycypacji i uczestnictwie, ktérego istota
polega na przygotowaniu ludzi do postugiwania sie takimi technikami, jak: prognozowanie,
symulacja, tworzenie modeli, tworzenie scenariuszy, ktére dostosowane sg do rozwigzania
pojawiajacych sie, nowych probleméw (https://www.npseo.pl/action/dictionary/make/view/
item/137/ [dostep: 22.08.2018]; Botkin, Elmandjra, Malita 1982, s. 53).

Z perspektywy dziatan poradnictwa egzystencjalnego wydawac by sie moglo, ze
szczeg6lnie ten drugi wzorzec odpowiada ich specyfice. Pragniemy jednak dodac,
ze w procesach edukacyjnych tworzonych w omawianym poradnictwie zwraca sie
uwage na dwa aspekty uczenia si¢ zycia — nieinwazyjna adaptacje i tworczg eman-
cypacje. Wazna cze$cia uczenia sie oséb radzacych sie jest autoanaliza przezy¢,
doswiadczen, omawianie celéw i planéw zyciowych. Dzieki mozliwosci wgladu
we wlasna egzystencje, relacje z innymi ludZmi i §wiatem mozliwe jest przyjrzenie
sie wltasnym odczuciom, mys$lom, warto$ciom, celom i kierunkom dziatan, a takze
kompetencjom egzystencjalnym. Analiza wlasnego zycia, realizowanych postaw
i wyzwan stojacych przed jednostka pomaga w dookre$leniu siebie w poszcze-
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gblnych wymiarach bytu. Uswiadomienie sobie brakéw, trudnosci i konfliktéw
prowadzi do wyznaczenia kierunkéw dalszego uczenia sie. Pojawia si¢ szansa na
stworzenie przez osobe radzaca sie wlasnego projektu zycia, ktéry bedzie uwzgled-
nial indywidualne potrzeby, zadania, cele oraz mozliwosci i ograniczenia zaréwno
wewnetrzne, jak i zewnetrzne. Jednostka na drodze dialogu z doradca egzysten-
cjalnym wyznacza sobie obszary dzialan zwiazane z realizacja wlasnego potencjalu.
Wszystko to pozwala radzacemu si¢ $ledzi¢ wlasny tok rozumowania, dzialania,
a takze wzorce odczuwania i reagowania na pojawiajace sie sytuacje problemowe.
Osoba radzjca si¢ ma tworzone warunki, by mogta przyglada¢ sie wyznawanym
i realizowanym warto$ciom moralnym, dylematom etycznym i spolecznym, po-
wodzeniom i niepowodzeniom w réznych sferach zycia. Poruszane osobiste watki
w dialogu z doradca maja znaczenie edukacyjne w wymiarze przystosowawczym
i emancypacyjnym. Jednostka porzadkuje wiedze o sobie, innych ludziach i o §wiecie
zewnetrznym, rozwija kompetencje biograficzne, sposoby radzenia sobie w zyciu
w wielu obszarach, glebiej internalizuje zasady wspo6tzycia spolecznego oraz uczy sie
dziala¢ wedtug nich. Zyskuje tez umiejetno$ci zwiazane z rozpoznawaniem proble-
mow jednostkowych i globalnych, co zwieksza swiadomos¢ i wrazliwo$¢ jednostki
w odniesieniu do dziejacych sie niesprawiedliwo$ci spotecznych, naduzy¢ wobec
czlowieka, przyrody i kultury. Przeciwstawianie sie presjom zewnetrznym i che¢
pokonywania probleméw prowadzi do szukania innowacyjnych strategii wpro-
wadzania zmian jako$ciowych o réznym charakterze i zasiegu (Czerkawska 2017).
A zatem mozna wskaza¢, ze uczenie sie zachowawcze i emancypacyjne jest obecne
w egzystencjalnym poradnictwie. Aby pewnego rodzaju ,misja” zmniejszania ,,luki
ludzkiej” zostata spelniona, oba obszary uczenia si¢ powinny zosta¢ uruchomione
w procesie poradniczym.

Niektoérzy badacze wskazuja na powiazanie poradnictwa egzystencjalnego z ideg
catozyciowego uczenia sie (Malewski 2003; Kargulowa 2006, 2010, 2011, 2012;
Minta 2009; Siarkiewicz 2010; Klawsiu¢-Zdunczyk 2010; Wojtasik 2012; Thomsen
2016; Guichard 2018). Niewatpliwie relacja pomocowa podmiotéw w poradnictwie
egzystencjalnym jest $cisle zwiazana z uczeniem sie. Jak ujmuje to Alicja Kargulowa:

celem jego jest nie tyle rozwigzanie problemu, co ukazanie szerokich jego kontekstéw, cza-
sem calo$ciowych i globalnych, wystepujacych aktualnie i realnie, ale réwniez i odleglych,
fikcyjnych, symulowanych, w rezultacie jednak pozwalajacych okresli¢ jego nowe znaczenie,
a wiec celem jest umozliwienie zrozumienia nowych zwigzkéw miedzy zjawiskami i ludZmi
oraz uzyskanie mozliwo$ci dokonania ich nowej syntezy tj. wytworzenia nowych struktur
i nowe sformufowanie probleméw (Kargulowa 1986, s. 28).

Ten cykl dziatann podejmowanych w toku pomocy ma zmierza¢ do zmiany po-
stawy radzacego sie wobec wlasnej sytuacji problemowej, §wiata i innych ludzi. Taki
obraz mozliwy staje sie dzieki innowacyjnemu mysleniu o sobie, nie bezkrytycznemu,
ale odpowiadajacemu wymogom rzeczywisto$ci, w jakiej Zyje osoba radzaca sie.



Zwarcie ,luki ludzkiej” jako przestanie poradnictwa egzystencjalnego 89

Alicja Kargulowa, opisujac forme dziatarh poradnictwa egzystencjalnego, zwraca
uwage na to, ze wspolpraca z doradca: ,zacheca do rozpatrywania tendencji wy-
darzen, ukladania planéw, oceniania przysztych skutkéw pozadanych i mozliwych,
szkodliwych efektéw ubocznych podejmowanych decyzji i dziatan oraz do brania
pod uwage globalnych konsekwencji dzialan o zasiegu lokalnym, krajowym czy
regionalnym” (Kargulowa 1986, s. 28). W wymiarze poradnictwa egzystencjalnego
(analizowanie stanéw psychicznych jednostki, jej doswiadczen, waznych relacji
z innymi ludZzmi, przezytych sytuacji, planéw zyciowych i wprowadzanych w zycie
projektéw) mamy do czynienia z uczeniem sie sytuacyjnym, refleksyjnym, bio-
graficznym i egzystencjalnym. Osoba radzaca sie, korzystajac ze zgromadzonego
przez siebie materialu biograficznego, zastanawia si¢ nad soba i uczy sie siebie. Ta
edukacja nieformalna przyczynia sie takze do odkrywania miejsca zycia, realizacji
zyciowych projektéw oraz dokonywania oceny warunkdéw ludzkiego istnienia i wlas-
nych dzialan w otaczajacej rzeczywistosci. Mozna powiedzie¢, ze udzial w relacji
poradniczej realizowanej w nurcie egzystencjalnym jest sposobnoscia, w ktérej
jednostka zwieksza przytomno$¢ wlasnego bycia-w-swiecie, uczy sie nie tylko istnie¢
w §wiecie wewnetrznym i zewnetrznym, ale réwniez zmieniac¢ swoja rzeczywisto$c.
Osoba radzaca sie rozwija kompetencje zwigzane z krytycznym mysleniem, ktdre
stuzy $wiadomej adaptacji do otoczenia i emancypacji.
Zdajemy sobie sprawe, Ze poradnicze starania w obliczu stalego poglebiania sie
»luki ludzkiej” majg bardzo ograniczone oddzialywanie, jednak upatrujemy w nich
sens. Autorzy Raportu Rzymskiego zachecali do szukania rozwiazan na szeroka skale.
Jednak na polu edukacji nie dalo sie tego zrealizowad. Postep cywilizacyjny, nadpro-
dukcja débr, marnotrawstwo zasobéw naturalnych, ztudna pogon za dobrobytem
nie zostaly powstrzymane. Innowacyjne sposoby uczenia si¢ nie spowodowaly men-
talnych zmian. Eksploatowanie zasobdw intelektualnych ludzi w drodze formalnej
edukacji nie przyniosto oczekiwanych rezultatéw. Budzenie ludzkiej swiadomosci
i przytomnosci bycia jest procesem dlugotrwalym, niepewnym i kosztownym. Nie
wystarczy przekazanie wiedzy na temat zagrozen i zaproszenie do zorganizowanych
dziatan zmierzajacych do niwelowania luki ludzkiej. Trzeba sprawi¢, by wrazliwos¢
podmiotu i jego naturalne zatroskanie o wlasne zycie i los rozszerzaly si¢ na inne
obszary zycia. Chodzi o to, by miedzy jednostka a $wiatem nawigzala si¢ prawdziwa
taczno$¢ i by na glebokim poziomie zachodzily mentalne zmiany. To naszym zda-
niem wymaga ,zatrzymania sie”, skupienia na sobie, refleksyjnego przygladania sie
wlasnemu zyciu. Poradnictwo egzystencjalne oferuje proces, w ktérym jednostka
przy wsparciu doradcy ma mozliwo$¢ porzadkowania podmiotowej warstwy swojego
zycia, odkrywania tego, kim jest i jaka wiedzie egzystencje. To otwiera mozliwo$¢
zaawansowanej pracy nad pozostalymi poziomami bytu. Procesy edukacyjne zacho-
dzace w ramach poradnictwa egzystencjalnego dotycza niewielkiej grupy podmiotéw,
a zatem nie maja charakteru masowego. Uwazamy, ze ta droga daje wiecej nadziei
na powodzenie, mimo ze dotyczy mikroswiatéw oséb radzacych sie. Wypracowane
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przez osobe radzaca sie zmiany nie tylko buduja egzystencje danej osoby, ale tym
samym sluza dobru innych ludzi. Ludzie ucza sie od siebie, inicjuja pozytywne
myslenie i dzialanie, wzajemnie zachecaja si¢ do stawiania czola wewnetrznym i ze-
wnetrznym wyzwaniom. Wdrazana w poradnictwie egzystencjalnym idea uczenia
sie bez granic nadaje czlowiekowi range tworcy wlasnego losu, aktywnego badacza
rzeczywistosci, uczacego sie w réznych przestrzeniach i kontekstach zycia poprzez
wlasciwe sobie do$wiadczanie rzeczywistosci. Ta aktywno$¢ twoércza sprzyja nie
tylko wykorzystaniu indywidualnego potencjalu, realizacji wlasnych aspiracji, pasji
i zainteresowan, jest zaproszeniem innych do $wiadomego wykorzystania czasu
wlasnego zycia, ratowania §rodowiska i podejmowania wspdlnych inicjatyw maja-
cych na celu rozwigzywanie probleméw w mikro-, mezo- i makroskali.
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