Woprowadzenie

Przezywanie macierzyristwa zakotwiczone jest w r6znych sferach i prze-
biega na réznych plaszczyznach powstajacych wskutek ich przenikania sie
- spostrzega Bogna Bartosz!, wskazujac przy tym na jego wielowymiaro-
wos¢: ,Bycie matka to dla kobiet raczej wyjatkowe, niezwykle, intensywne
przezycia, ale takze codziennos¢ i powielanie schematéw; jest to mozliwosé
ekspansji wtasnej podmiotowosci i eksponowania wlasnej emocjonalnosci,
a zarazem pewne zagrozenie poczucia autonomii”? jest ,jednoczeénie do-
pelnieniem wtasnego zycia, wzbogaceniem wtasnej podmiotowosci - “szan-
sa’ na rozwoj, ale tez pewnego rodzaju ograniczeniem, wigze sie z obawami
przed utrata autonomii i utrata mozliwosci samorealizacji lokowanych poza
macierzynstwem”?. Prowadzac rozwazania na temat macierzynstwa, nie wol-
no pomija¢ tego, o czym nielatwo méwié¢ kobietom podejmujacym (po raz
pierwszy lub kolejny) role matki i nastepnie realizujacym ja kazdego dnia,
a jednoczesnie nie nalezy zawezaé perspektyw tych analiz, redukujac je do
glownie akcentowanych trosk, trudéw i zgryzot.

Niemal 20 lat temu ukazata si¢ publikacja pod redakcja naukowa prof. Do-
roty Kornas-Bieli zatytulowana Oblicza macierzynstwa. Stala si¢ ona dla mnie
inspiracja do zainicjowania kolejnej, uwspoélczesnionej odstony owych obliczy
macierzynistwa, z zaakcentowaniem jego wartosci, zwlaszcza gdy jest realizo-
wane w uwiklaniu w trudne sytuacje zyciowe matki, dziecka, matki i dziecka
czy matki, dziecka i innych os6b. Zamyst przygotowania tak sfokusowanej
tematycznie publikacji zrodzil si¢ na fundamencie mojej psycho-socjo-peda-
gogicznej wiedzy dotyczacej macierzynstwa i funkcjonowania kobiet w roli
matek oraz konsekwencji jego jakosci dla rozwoju dzieci, sukcesywnie inten-
syfikujac sie w sytuacjach stwarzajacych mozliwosci obserwacji konkretnych
matek radzacych sobie (lepiej lub gorzej) z rola matki.

! B. Bartosz, Doswiadczanie macierzyristwa. Analiza narracji autobiograficznych, Wroctaw 2002,
s. 193.

2 Tbidem, s. 193.

3 Ibidem, s. 194.
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Zrealizowanie mojego zamierzenia nie bytoby jednak mozliwe bez udzia-
tu Autorek zaproszonych do tej publikacji. Ich dobér oraz podjetej przez nie
problematyki nie byt przypadkowy. Celowe bylo skoncentrowanie si¢ na
trudno$ciach wpisanych w realizowanie macierzynstwa, przyjmujacego wie-
lorakie postacie, w zaleznosci od ztozonych uwarunkowan - dla ukazania
wyjatkowosci tej roli, jak i wielosci perspektyw, wymiaréw i aspektow two-
rzacych mozaike rozwazan o macierzynstwie. Kolejne teksty sa zaproszeniem
dla Czytelnika, by przyjrze¢ sie r6znym doswiadczeniom macierzynskim,
ktore zawsze, z mniejszym lub wiekszym natezeniem, wiaza sie z cierpie-
niem. Publikacja ta niech bedzie okazja do tego, by problemy réznych katego-
rii kobiet-matek zostaly zauwazone.

Zanim w kolejnych tekstach przyjrzymy sie gamie postaci tak zwanego
trudnego macierzynstwa, juz realizowanego, warto przestudiowacé obrazy
macierzynistwa, ktoére zostato ,,odebrane” lub w ogdéle nie mogto zaistnie¢ po-
mimo takiego pragnienia kobiety.

Nad tym obliczem niespetnionego macierzyristwa (a szerzej: niezrealizo-
wanego rodzicielstwa) pochylila si¢ Eleonora Bielawska-Batorowicz, ktéra
na wstepie dokonata wyjasnienia poje¢ ,nieptodnosc” i , bezdzietnos¢” oraz
omowienia nastepstw doswiadczania nieptodnosci, by w konkluzji popro-
wadzié rozwazania aczace kwestie nieptodnosci i rodzicielstwa. Przywotane
w artykule dane wskazuja, Zze trudnosci prokreacyjnych w postaci nieptodno-
Sci doswiadcza co najmniej 20% par aktywnych seksualnie, zatem omawiana
tu problematyka dotyczy przynajmniej miliona par w Polsce.

Macierzynstwo, nazwane przez Autorke ,niedopelnionym”, jest przed-
miotem rozwazarn Moniki Frackowiak-Sochanskiej, przetamujacych status
poronienia jako swoistego tabu kulturowego. Autorka skoncentrowala sie
na wybranych aspektach kryzysu zwiazanego ze strata ciazy (udowadniajac,
ze spelnia ona kryteria krytycznego doswiadczenia zyciowego), dopelniajac
nastepnie nakreslony obraz tej postaci macierzynstwa efektami przeprowa-
dzonych analiz badawczych ukierunkowanych na dos§wiadczenia poronienia
w narracjach kobiet.

Znakomitym preludium do dalszych rozwazan jest kolejny artykut - au-
torstwa Doroty Kornas-Bieli, w ktérym zauwaza, ze ,refleksja nad macie-
rzyfistwem sklania do postawienia pytania o jego poczatek, narodziny $wia-
domosci wlasnego macierzyristwa, pojawienie sie poczucia ‘jestem matka’
i zwigzanej z tym odpowiedzialno$ci oraz zaangazowania”. Refleksje osnute
sa tu wokot poczatkéw macierzynstwa, nazywanego przez Autorke ‘macie-
rzyfistwem prenatalnym’, analizowanego w dwoéch aspektach: biologicznym
i psychicznym oraz jego opiekuriczych i wychowawczych funkgji.

Macierzynstwo zawsze bedzie wyjatkowe, a te wyjatkowos¢ wzmacnia
i pogtebia specyfika pelnienia roli macierzynskiej oraz jej konsekwencje, tak
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dla dziecka/dzieci, jaki i dla podejmujacej ja kobiety. W pierwszej czesci
tekstu mojego autorstwa (dodam: opatrzonego tytulem zaproponowanym
przez moja corke) podkreslam przetomowy charakter narodzin dziecka oraz
stresogenno$¢ doswiadczania macierzynstwa, Srodkowa czes¢ jest swoistym
dytyrambem na cze$¢ matek, natomiast w ostatniej wskazuje na zderzenie
sielankowosci przydawanej macierzynstwu z realnymi obrazami macierzyn-
stwa dalekiego od idylli. Sadze, Ze stanowi on stosowne wprowadzenie do
watkéw podejmowanych przez kolejne Autorki.

Doswiadczenie urodzenia dziecka (nie tylko pierwszego) wiaze sie z wie-
loma niewiadomymi. Tej problematyce poswiecila uwage Karolina Kurys-
-Szyncel, ktéra podjeta probe ogladu doswiadczania przez kobiety swojego
macierzyfiistwa przez pryzmat naukowych koncepcji odwotujacych sie do
rozwoju czlowieka w biegu zycia (koncepcji zadan rozwojowych, kryzyséw
rozwojowych i krytycznych wydarzen zyciowych), wskazujac na jego norma-
tywny i nienormatywny charakter, jak réwniez postuzyla sie kategoria bio-
graficznego uczenia sie oraz uczenia sie z biografii wlasnej, dla podkreslenia
autokreacyjnego potencjalu wynikajacego z bycia matka.

Nastepna wartosciowa czes¢ publikacji stanowia omoéwienia obrazéw
macierzynstwa, ktére uwiklane jest w trudne sytuacje zyciowe, dotyczace
matek, dzieci lub matek i dzieci, intensyfikujace utrudnienia w realizowaniu
macierzytiskich rol.

Dostosowywanie sie do roli matki w obliczu niepelnosprawnosci badz
choroby dziecka wymaga modyfikacji dotychczasowych dziatar uwzglednia-
jacych kontekst sytuacyjny i psychologiczny, w ktérym rola matki przyjmuje
okreslona postac¢t. O tych wymogach przekomponowania systemu wartosci,
przeorganizowania zycia (wlasnego i rodzinnego) oraz modyfikacji zakresu
i sposobu pelnienia roli macierzynskiej mowa jest w dwoéch kolejnych arty-
kutach.

Pierwszy z nich, autorstwa Hanny Kubiak, podnosi unikatowy temat
rodzicielstwa osé6b wychowujacych dzieci (adolescentéw) z zaburzeniami
psychicznymi, odkrywajac przed Czytelnikiem przestrzenn doswiadczanych
przez nich specyficznych lekéw, obaw, emocji i probleméw, ktérych zakres
i znaczenie zmieniajq si¢ wraz z uptywajacym czasem.

Trudy macierzynistwa kobiet wychowujacych dzieci z niepelnosprawnos-
cig uczynily obszarem swoich rozwazan Ewelina Sowa i Ewa Wlodarczyk,
omawiajac takze ewolucje przezy¢ rodzicow: od ich reakcji emocjonalnych po
zdiagnozowaniu niepetnosprawnosci dziecka, poprzez kolejne fazy procesu

* Za: ]. Szymanowska, Trudne rodzicielstwo — problemy macierzyristwa i ojcostwa w obliczu nie-
petnosprawnosci dziecka, (w:) J. Szymanowska (red.), Wyzwania wspétczesnego dzieciristwa i rodzi-
cielstwa. Praca socjalna w perspektywie dziatan wychowawczych, Torun 2014, s. 153.
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pokonywania trudnosci, az do konstruktywnego przystosowania si¢ do sy-
tuacji niepetnej sprawnosci dziecka, wraz ze sposobami radzenia sobie w tej
sytuacji.

Swiat macierzyriskich do$wiadczen, zmodyfikowanych w wyniku emi-
gracji zarobkowej, jest obszarem zainteresowan Katarzyny Boguckiej, ktéra
omowita sposoby realizowania roli matki ,na odlegtos¢” oraz trudnosci i wy-
zwania, jakie w obliczu rozlagki migracyjnej staja przed wyjezdzajacymi za
granice kobietami (oraz czlonkami ich rodzin), wskazujac réwniez na stra-
tegie ,przezwyciezania” dystansu geograficznego, a w konkluzji ukazata
perspektywe transnarodowosci w kontekscie macierzynistwa migrantek jako
alternatywnej formy utrzymywania relacji rodzinnych.

Wsrod podjetych watkéw znalazly sie omoéwienia tych postaci macie-
rzynstwa, ktére nadal sq kontrowersyjne w polskiej rzeczywistosci, a nawet
budzace oburzenie i sprzeciw czesci czlonkéw polskiego spoteczeristwa.

W proponowanym Czytelnikowi tekscie Dorota Zaworska-Nikoniuk do-
konala oméwienia macierzynstwa zastepczego (w Polsce i w perspektywie
globalnej), czesciej nazywanego w naszym kraju surogactwem, ukazujac jego
aspekty definicyjne i prawne oraz zwigzane z nim dylematy etyczne, religij-
ne, tozsamosciowe i spoleczne, wspierajac bogate rozwazania teoretyczne
wynikami swoich badarn.

Niejednoznacznym w spotecznym odbiorze jest rOwniez macierzyristwo
kobiet homoseksualnych, ktérego zarysowania podjeta sie Marta Dziarnow-
ska, ukazujac ich pragnienia bycia matka wbrew oczekiwaniom spolecznym
i w obliczu braku akceptacji dla nieheteronormatywnego rodzicielstwa, ze
szczegolnym zaakcentowaniem jego specyfiki i powigzanych z nim trudno-
Sci, wzbogacajac te rozwazania wynikami analiz badawczych.

Zwielokrotnienie trudno$ci charakteryzuje macierzynstwo realizowa-
ne w warunkach instytucjonalnych (ono takze budzi gorace dyskusje). Tej
postaci macierzynstwa, w trzech r6znych ujeciach, przyjrzaty sie trzy Au-
torki.

Agnieszka Skowronska-Puc¢ka swoja uwage skoncentrowata na doswiad-
czeniach maloletnich matek, bedacych wychowankami placéwek opiekun-
czo-wychowawczych, przyjmujac dla swoich rozwazann wokoét macierzyn-
stwa w wieku nastoletnim perspektywe ujmowania go jako wydarzenia
krytycznego, a w dalszej czesci tekstu ilustrujac rozwazania teoretyczne
wynikami wlasnych badan.

Hanna Karaszewska poruszyla problemy dziewczat, wobec ktérych za-
stosowano $rodek poprawczy, a ktére spodziewaja sie dziecka lub ktére uro-
dzity podczas pobytu w zakladzie poprawczym, wskazujac na kwestie zwia-
zane z nieletnim rodzicielstwem, dotyczace zaréwno relacji nieletniej matki
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ijej dziecka, jak i mozliwosci sprawowania nad nim opieki w sytuacji umiesz-
czenia w placéwce resocjalizacyjnej.

Kwestie realizowania macierzynistwa rowniez w warunkach instytucjo-
nalnych - w przestrzeni zakladu karnego - przyblizyla Agata Matysiak-
-Btaszczyk, analizujac sposéb realizowania roli macierzynskiej przez kobie-
ty, ktére wraz ze swoimi dzieémi przebywatly/przebywaja w Domu Matki
i Dziecka funkcjonujacym przy Zakladzie Karnym w Krzywaricu, wzbogaca-
jac swoj artykul autonarracjami skazanych matek, uzyskanymi w toku pogte-
bionych wywiadéw narracyjnych.

Nieprzypadkowo publikacje zamyka tekst autorstwa Danuty Krzysz-
tofiak i Astrid Tokaj, ktére przedmiotem swoich rozwazan uczynily macie-
rzynistwo kobiet bedacych w okresie pdZnej dorostosci, a zatem w fazie zy-
cia, w ktorej stopniowo zostaja wygaszane funkcje macierzynskie, a ktére to
macierzynstwo - co udowadniajag Autorki tekstu stworzona przez siebie au-
torska propozycja typologii macierzynstwa doswiadczanego przez seniorki
- moze przyjmowac wiele postaci i odcieni, w zaleznosci od sytuacji zyciowej
kobiety.

Wiele wazkich kwestii nie zostalo, z r6znych wzgledéw, ujetych w ni-
niejszym tomie. Nie sposéb bowiem stworzy¢ wyczerpujacego ogladu owego
macierzynistwa, ktére mozna dookresli¢ mianem trudnego.

Publikacja ta adresowana jest do szerokiego grona odbiorcow. Poruszona
w niej problematyka moze zainteresowac pedagogoéw, socjologéw i psycholo-
gow. Z pewnoscia moze ona rozszerzy¢ takze pole rozumienia réznych kate-
gorii matek przez przedstawicieli stuzb spotecznych, pracownikéw instytucji
wsparcia spolecznego, jak rowniez dzialaczy organizacji pozarzadowych oraz
decydentéw politycznych na poziomie krajowym i lokalnym. Wsréd Czytel-
niczek i Czytelnikow moga znalez¢ sie takze kobiety i mezczyZni potencjalnie
i aktualnie petniacy role rodzicielskie.

Ksiazka ta dedykowana jest przede wszystkim kobietom, ktérych macie-
rzyfistwo bez wahania mozna okresli¢ mianem trudnego, matkom, ktére mo-
zolnie, w zwyklej, czasem monotonnej codziennosci, buduja fundament dla
warto$ciowego zycia ich dzieci. W zamy$le autorskim monografia ta stanowi
préobe wyeksponowania probleméw wspomnianej (jak sie okazuje - niezwy-
kle szerokiej) kategorii matek, a takze forme wyrazenia szacunku i podziwu
dla ich determinacji i wytrwatosci.

Dodajaca ,wiatru w zagle” byla przychylnos¢ Pani Dziekan Wydziatu
Studiéw Edukacyjnych - prof. zw. dr hab. Agnieszki Cybal-Michalskiej, dzie-
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ki ktoérej wsparciu finansowemu i rownie cennemu - emocjonalnemu, moégt
ziSci¢ sie moj zamysl. Serdecznie za to dziekuje.

Ogromne podziekowania kieruje réwniez pod adresem Recenzentki ni-
niejszej publikacji - Pani prof. zw. dr hab. J6zefy Bragiel - za wnikliwg analize
kazdego z tekstow.

Z wdziecznos$cia zwracam sie do Autorek tekstow zamieszczonych w ni-
niejszej publikacji. Dziekuje za entuzjastyczne odpowiedzi na moje zaprosze-
nie i za przygotowanie niezwykle warto$ciowych tekstow. Dziekuje, ze w tej
publikacji spotkaty sie kobiety, dla ktérych kwestie macierzynstwa sa szcze-
golnie wazne.

Ewa Whodarczyk



