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Inspiracja do podjecia badan eksperymentalnych i do napisania ksigzki
,Ja i Swiat, Ja i sztuka” sg publikacje Edwarda Necki traktujace o psychologii
tworczosci, a szczegdlnie kwestii dotyczacej edukacji dla tworczosci. Autor pod-
kresla, ze zastosowanie psychologii tworczosci w edukacji obejmuje dwa rodzaje
oddziatywan. Pierwszy polega na usuwaniu rozmaitych barier hamujacych twor-
czg aktywno$¢ ucznia. Drugi rodzaj oddziatywan polega na przekazywaniu wie-
dzy o tworczosci i ¢wiczeniu sprawnos$ci poznawczych, niezbednych w mys$leniu
tworczym. Autor uwaza, ze te zdolnoSci nalezy aktywnie rozwijac.

Cwiczenie sprawnosci poznawczych stanowi wazne kryterium rozwoju zdol-
nosci tworczych. Istotnymi poznawczymi sktadnikami kazdego procesu twor-
czego zdaniem Edwarda Necki s3: uwaga, percepcja, wyobraznia i wyobrazenia,
kategoryzowanie i wiedza pojeciowa, pamie¢, mySlenie, czynniki metapoznaw-
cze. Program badan eksperymentalnych uwzgledniat aktywizacje wymienionych
sktadnikéw poznawczych stymulujacych rozwdj zdolnosci tworczych uczestni-
kow projektu. W kontekscie projektu badawczego dotyczacego inspiracji, stymu-
lacji i motywacji do aktywnoSci tworczej warto przywota¢ wybrane zagadnienia
dotyczace twoérczosci Paula Torrance’a.

Paul Torrance, znany psycholog amerykanski zajmujacy sie zagadnieniami
kreatywnosci, prowadzit (w latach 1962, 1965) pionierskie badania nad roz-
wijaniem zdolnoSci twoérczych w procesie edukacji szkolnej. Autor opracowat
procedury, jak pracowac z dzie¢mi, aby nie ogranicza¢ ich naturalnych zdolnoSci
twoérczych. Procedury, znane pod hastem ,,nagradzania twdérczych zachowan”, do-
tyczyty szacunku dla niezwyktych pytan stawianych przez dzieci, szacunku dla
niezwyktych pomystéw. Autor zalecat okazywanie dzieciom, ze ich pomysty sa
wartoSciowe, proponowat mozliwo$¢ dziatania bez oceny oraz Sciste zwigzanie
oceny z jej przyczynami i konsekwencjami.

Torrance podkreslat, Ze istotnym kryterium kreatywnosci jest rowniez sta-
ranno$¢. Miarg starannosci jest ilo$¢ pracy wiozonej w ekspresje pomystu.

Postep cywilizacyjny wymaga szczegolnej zdolnosSci nadzorowania i regu-
lowania proceséw poznawczych. Duzego znaczenia w edukacji nabiera indywi-
dualny trening sktadnikéw poznawczych, metapoznawczych, ze szczegdélnym
uwzglednieniem kontroli poznawczej. Nalezy zauwazy¢, ze czynniki metapo-



znawcze odpowiadajg za planowanie czynnoSci poznawczych, nadzér i kontrole
nad ich wykonaniem, a takze za analize informacji zwrotnych i zwigzane z tym
procesy uczenia sie. Zdaniem wielu badaczy procesy poznawcze uznaje sie za
podstawowy sktadnik procesu tworczego. Najwazniejszym procesem poznaw-
czym bioragcym udziat w twérczosci jest myslenie.

Edukacja dla tworczosci, ze szczeg6lnym naciskiem na struktury poznawcze,
powinna by¢ traktowana jako przyczyna, podtoze p6Zniejszej alokacji jednostki
w strukturze spotecznej, jako istotny warunek poziomu i jakosci jej zycia.

Zasoby kognitywne, jako czynnik rozwoju, beda w coraz wiekszym stopniu
warunkowatly kreatywnos$¢ jednostki. Istotne znaczenie w rozwoju jednostki ma
nagromadzony i ciggle uzupetniany kapitatl. Nalezy zauwazy¢, ze chodzi zaréwno
o kapitat kulturowy wyniesiony z domu rodzinnego, jak i kapitat, ktéry pozwoli
jednostce ciagle wykracza¢ poza siebie, znajdowac sie w stanie nieprzerwanej
transgresiji.

Wspobtczesne muzea w obliczu zmieniajacych sie warunkéw politycznych,
gospodarczych i kulturalnych zmuszone sg do redefinicji swojego miejsca w spo-
tecznosciach, ktére je powotujg, utrzymuja i dbaja o nie. Najbardziej wyraznym
symptomem tego zjawiska jest zwrdcenie wiekszej uwagi przez muzea na po-
trzeby publicznosci. Proces ten nie polega, jak twierdza niezbyt uwazni jego ko-
mentatorzy?, jedynie na komercjalizacji, globalizacji, disnejlandyzacji, makdo-
naldyzacji i innych negatywnych zjawiskach, lecz zwigzany jest z tendencja do
przekraczania ograniczen zamknietego kregu tradycyjnych odbiorcow muzeow
oraz coraz wiekszym naciskiem na wypracowywanie przez nie formut podmio-
towego kontaktu z widzami. Ci ostatni przestaja by¢ traktowani jako niezrdzni-
cowana masa tzw. zwiedzajacych. Coraz czeSciej zauwaza sie, ze ludzie, korzy-
stajac z muzeow, majg konkretne oczekiwania wynikajace z ich doSwiadczen zy-
ciowych, pochodzenia, kultury osobistej, zainteresowan, wyksztatcenia. Postawy
zyciowe cztonkow réznych spotecznosci w coraz wiekszym stopniu wptywaja na
to, w jaki sposéb muzea prezentuja i dobierajg zbiory, pisza i méwig o nich, jak
prébuja przez dziatania edukacyjne zbudowac¢ pomost taczacy je z tymi, ktorzy
nie widzieli sensu korzystania z nich, poniewaz postrzegali je jako nieodpowia-
dajace ich potrzebom, niemajgce im do zaoferowania nic warto$ciowego, nieod-
grywajgce w zasadzie zadnej roli w ich zyciu. Zmiana polega tez na tym, ze muzea
przestaja przechodzi¢ do porzadku dziennego nad postawami je ignorujacymi.

Rzadziej takze przyjmuja, Ze jest to wytacznie problem ignorujacych, lecz co-
raz czesciej postrzegaja go jako dylemat ignorowanych.

! Przyktadem takiego nieuwaznego komentarza usitujgcego podtrzymac elitarystyczne podej-
Scie do publicznosci i negatywnie oceniajacego wszelkie dziatania muzedw, ktére stuzg ich otwie-
raniu sie na znacznie szersze i bardziej zréznicowane kregi odbiorcéw, byta gtosna swego czasu
w Polsce ksigzka Jeana Claira. Por. J. Clair, Kryzys muzedw, Gdansk 2009.
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Edukacja dla twoérczosci wymaga dynamiki i pogodzenia sie z tym, ze by¢
twoérczym, to znaczy by¢ w ciggtym procesie, to ciagle ,niedokonczony projekt”.
Zadaniem instytucji zajmujgcych sie edukacja jest diagnozowanie mozliwosci ka-
pitatowych. Polityka oswiatowa, muzealna powinna by¢ narzedziem réwnania
szans, aby kazdy uzyskiwat kapitat pozwalajacy mu stawic¢ czota przysztosci.

Projekt ,Ja i $wiat, Ja i sztuka”, realizowany w Zamku w Gotuchowie, wpi-
sywatl sie w formute podmiotowego kontaktu z widzami, w paradygmat zmiany
instytucji muzealne;j.

W tym kontekscie jego istota polega na otwarciu sie muzeum na grupe dzieci,
ktéra przede wszystkim ze wzgledu na doSwiadczenia zyciowe moze byc¢ trak-
towana jako swoista wspolnota. Dzieci te, w wiekszo$ci ze wzgledu na sytuacje
rodzinng, maja problemy w szkole. Tym samym projekt, ktérego celem jest po-
moc w ich przezwyciezeniu, wpisuje sie w nurt dziatan nazywanych w obrebie
praktyki i teorii muzealnej (cho¢ nie tylko) programami wspélnotowymi, z ang.
community programs. Jednoczes$nie, ze wzgledu na zakorzenienie w tradycji mu-
zealnej, jego zadania, polityka i cele moga by¢ traktowane jako pytania o charak-
ter i status zmiany roli instytucji muzeum we wspo6tczesnym Swiecie.

Z drugiej strony program ztozony z oSmiu sobotnich spotkan adresowanych
do dzieci w wieku 10-15 lat z gminy Gotucho6w, definiowanych w szkotach jako
strudne”, sktadat sie z dziatan warsztatowych obejmujacych ¢wiczenia w zakre-
sie ekspresji rysunkowej i malarskiej. Jego uczestnicy ksztatcili nawyki uczenia
sie, Sledzenia postepdw poznawczych, plastycznych i artystycznych, oceniania
wtasnego myslenia, rozwijali takze postawy twdrcze, empatie i samoakcepta-
cje. W tym sensie jego elementy nawigzywaty do edukacji konstruktywistycznej,
ktéra w obszarze edukacji muzealnej w ostatnich latach zdobywa coraz wieksza
popularno$¢, powodujac zmiany w sposobie funkcjonowania instytucji muzeal-
nych.

Rozwdj zdolnosci tworczych w procesie edukacji wpisuje sie w nurt eduka-
cji konstruktywistycznej, uwzgledniajac réznice indywidualne i autonomie pod-
miotu w zakresie ksztatcenia nawykéw poszukiwania indywidualnych metod,
technik i uczenia sie.

Dane z literatury przedmiotu dotyczace roznic indywidualnych i autonomii
podmiotu w procesie edukacji sugerujg, ze kazda osoba potrzebuje zewnetrznej
i wewnetrznej stymulacji aktywno$ci poznawczych, twérczych. Jednostki réznia
sie miedzy innymi pod wzgledem zdolnos$ci poznawczych i styléw poznawczych,
wybiodrczoScig zagadnienia, problemu, niezalezno$cig, wytrwato$cia, otwarto-
$cig na problem itp.

W projekcie badawczym podjeto prébe diagnozowania zjawiska nudy i znie-
checenia do dalszej aktywno$ci nad podjetym zadaniem. Paul Torrance w swo-
ich badaniach podkreslat, Zze twércze dzieci majg wsrod nauczycieli opinie ,nie-
grzecznych”. Autor uzasadnia, Zze podatnos$¢ na rozproszenie uwagi jest charakte-



rystyczna dla os6b twoérczych, sa mniej zdolne do uwazania na lekcji, a bardzie;j
zdolne do pograzania sie w aktywnos$ci wtasnej. Warto w kontekscie podjetych
badan przyjrzec sie niepokojacemu zjawisku nudy, ktére jest przyczyna znieche-
cenia w edukacji.

Osoby twércze, ktore maja wiele zainteresowan i zdolno$¢ zajmowania sie
czym$ w roznych okreslonych okolicznoS$ciach, nudzie tatwo nie ulegajg. Warto
zatem pamietac, ze istnieje potrzeba zewnetrznej stymulacji - uczniowie, ktérzy
maja sktonnos$¢ do odczuwania nudy, potrzebuja nieprzerwanej i zmieniajace;j
sie stymulacji, aby osiggna¢ swéj optymalny stan pobudzania. Niektorzy ucznio-
wie z powodzeniem zwalczajg znudzenie i wynajduja sposoby, aby monotonne
zadanie urozmaicic.

Badania dotyczace zwigzku nudy z problemami uwagi potwierdzajq hipote-
ze autorow, zgodnie z ktorg waznym behawioralnym elementem nudy jest walka
z podtrzymaniem uwagi. Sktonno$¢ do odczuwania nudy moze by¢ rezultatem
deficytu uwagi, powodowanego miedzy innymi brakiem motywacji, brakiem wy-
raznie okreslonego celu i sensu realizacji problemu czy zadania. Diagnozowa-
nie wtasnych mozliwosci poznawczych w procesie edukac;ji jest istotnym czyn-
nikiem kreatywnego rozwoju jednostki. Odkrywanie miedzy innymi, Zze uwaga
to mechanizm, ktéry jest nie tylko odpowiedzialny za selekcje bodZcow, ale de-
cyduje o skutecznosci dzialania w warunkach wymagajacych nieraz wykonania
dwoch lub wiecej czynnosci w tym samym czasie, staje sie dla podmiotu moty-
wacja do koncentracji. Inwestycja podmiotu w rozwoj sktadnikéw poznawczych
i motywacji to podejmowanie aktywno$ci wymagajacej kreatywno$ci i wysitku
umystowego, a unikanie natomiast gotowych rozwigzan pasywnych.

Celem podjetej aktywnos$ci badawczej byto opracowanie projektu ekspery-
mentalnego w zakresie edukacji dla tworczosci, ze szczegélnym naciskiem poto-
zonym na struktury poznawcze. Opracowany program ,Ja i Swiat, Ja i sztuka” jest
strategia stymulowania i ksztatcenia nawykéw samoregulacji uczenia sie, sledze-
nia postepow poznawczych plastycznych/artystycznych oraz oceniania wtasnej
postawy twdrczej. Program opierat sie na zatozeniu, ze gotowos$¢ poznawcza
w przestrzeni muzealnej jest ztoZona, zawiera w sobie zar6wno aspekt emocjo-
nalno-motywacyjny, jako wyraz potrzeb cztowieka i jego systemu wartosci, jak
i nastawienie czy oczekiwanie o charakterze poznawczym.

Zatozono, ze efekty uczenia sie mozna zwiekszy¢ w wyniku refleksji nad wta-
snymi czynno$ciami poznawczymi i tworczymi poprzez odkrywanie wiasnych
zasobéw wiedzy i mozliwosci korzystania z kapitatu, a takze poprzez stymulacje
i motywacje poznawcza. Podkreslono, Ze istotne znaczenie w rozwoju intelektu-
alnym podmiotu ma my$lenie i stosowanie rozmaitych zabiegéw metapoznaw-
czych.

Edukacja w Zamku sprzyja wolnoSci i motywacji uczenia sie, i to uczenia
sie podczas wymiany z innymi osobami. Jest mozliwoScig kontekstowego mo-
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tywowania do uczenia sie w aspekcie teorii oczekiwania wartos$ci, kiedy uczen
odbiera kontekst wtasnej aktywnosci jako ten, w ktérym dostrzega szanse po-
myS$lnego wykonania zadania, ktore on sam traktuje jako warto$ciowe. Muzealna
przestrzen edukacyjna sprzyja budowaniu przez podmiot wtasnej motywacji do
uczenia sie. Bogactwo percepcyjnych mozliwo$ci owocuje wielo$cig zaintereso-
wan, kontakt z réznorodnymi obiektami stanowi podstawe poznawczej koncen-
tracji, czyli zainteresowania sie nimi. Poszerzone mozliwos$ci percepcyjne moga
by¢ modyfikacja drogi poznawczej podmiotu w zakresie opanowania narzedzi
wiedzy, umiejetnosci, zdobywania kompetencji, ktore pozwola stawic czota réz-
nym sytuacjom, dziata¢ w ramach réznych spotecznych doswiadczen.

Edukacja w Zamku mozZe w znacznym stopniu uwolni¢ uczucie ograniczenia
i swobody dziatania, i prowadzi¢ do osiggniecia rownowagi miedzy pragnienia-
mi, wyobraznig, zdolnoSciag dziatania i realizacjg celdw.

Autonomia podmiotu rozwija i stymuluje motywacje do tworzenia w zakre-
sie trzech potrzeb: doSwiadczania nowej zréznicowanej i ztoZzonej stymulacji,
rozwigzywania probleméw i komunikowania nowych wartosci.

W warunkach postepujacej globalizacji i przetomo6w spoteczno-kulturowych
wazne miejsce w edukacji zajmuja dziatania ludzi sztuki. ArtySci uruchamiaja
dziatania kontrastowe wobec form zastanych, skierowane na poruszanie wy-
obrazni, sumien i wyzwalanie poktadéw zaangazowania w refleksje nad kondy-
cja ludzka.

Ksigzka zawiera wstep i osiem rozdziatéw, pierwszy nosi tytut ,Autoeduka-
cja — nowe wyzwania w kreowaniu kultury i nadawaniu nowych jakosci sztuce
i edukacji. Aktywno$¢ umystu — modyfikowanie zachowania w procesie uczenia
sie”. Pojecia kluczowe pierwszego rozdziatu zogniskowane sg wokot takich kate-
gorii i wartosci, jak: konstruktywna aktywnos$¢ umystu, reprezentacja poznaw-
cza, otwarte przestrzenie problemowe, eksperymentowanie jako obmyslanie,
wewnetrzne poszukiwanie, wewnetrzny dialog, mozliwos$ci przetwarzania infor-
macji, nowe odkrycia, nieograniczona swoboda, ryzyko, niepewnos¢, mysSlenie
krytyczne, abstrakcyjne.

Tresci drugiego rozdziatu pt. ,Mechanizmy poznawcze, metapoznawcze
i metakomponenty. Planowanie czynno$ci poznawczych, nadzor, kontrola wyko-
nania i zwigzane z tym procesy uczenia sie podczas realizacji projektu »Ja i Swiat,
Ja i sztuka«” dotycza zagadnien i funkcji metakomponentéw w rozwigzywaniu
zadan poznawczych, czynnikéw metapoznawczych odpowiedzialnych za plano-
wanie czynnosci poznawczych, nadzor i kontrole nad ich wykonaniem, a takze za
analize informacji zwrotnych i zwigzane z tym procesy uczenia sie.

Trzeci rozdziat pt. ,Edukacja i muzeum konstruktywistyczne. Programy
wspolnotowe — praktyka muzealna. Edukacja nauczania przez do$wiadczenie,
stymulacje i motywacje” zawiera tresci dotyczace czterech podej$¢ do nauczania
W muzeum.
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Czwarty rozdziat pt. ,Tworzenie reprezentacji poznawczych. Program pro-
jektu »Ja i Swiat, Ja i sztuka«. Zadania stymulujgce aktywno$¢ poznawczg/twor-
czg” dotyczy strategii ksztatcenia nawykéw samoregulacji uczenia sie, Sledzenia
postepow poznawczych/plastycznych/artystycznych oraz oceniania wtasnego
myS$lenia, postawy twérczej. Zadania kombinatoryczne, otwarte problemy za-
warte w programie warunkujg stymulacje mys$lenia twérczego, cechujacego sie
aktywnym podej$ciem do problemu. W programie wykorzystano uzycie analogii
jako waznej cechy mys$lenia tworczego. Dzieki analogii uczestnik projektu mogt
doj$¢ do wykorzystania posiadanej wiedzy lub doSwiadczenia swoich mozli-
wosci poznawczych w nowej sytuacji. Proponowane zadania, np. ,,R6Zza o moim
imieniu”, ,Para pelna emocji’, ,Zwierze, ktére drzemie we mnie” itp., zaktadaja, ze
analogie pomagaja wykreowac co$ nowego, sa mozliwo$cig wymyslania czegos
niezwyktego, moga pochodzi¢ rowniez z innego kontekstu niz problem.

Pigty rozdziat opatrzono tytutem ,Rozwigzywanie probleméw oparte na
sprawnos$ci kombinatorycznej. Mozliwo$ci zarzadzania zasobami i kapitatem
cztowieka. Problemy i metody badawcze”. W eksperymencie zatozono, ze kazda
dziedzina zycia, szczegdlnie tworczos¢, wymaga otwartych probleméw i twor-
czego rozwigzywania zadan, szczegolnej znajomosci technik tworczego mysle-
nia. Zarzadzanie wlasnymi zasobami daje mozliwo$¢ autoanalizy operacji in-
telektualnych, takich jak: dostrzeganie problemu, rozumienie, uzycie analogii,
dokonywanie przeksztatcen, transformacji, tworzenie nowych reprezentacji po-
znawczych.

W rozdziale sz6stym — ,Obrazy jako samodzielne konstrukcje, tworzone re-
prezentacje pod wptywem pobieranych tresci programowych. Wyniki badan ja-
koSciowych projektu »Ja i Swiat, Ja i sztuka«” — zamieszczono prace plastyczne
uczestnikow ilustrujace kreatywnos¢ i efekty twoércze. Kierunki zmian ilustruja
reprodukcje prac, dokumentacja zdjeciowa procesu tworzenia oraz wypowiedzi
uczestnikow projektu eksperymentalnego.

Rozdziat siodmy zostal zatytutowany: ,Autonomia, odpowiedzialno$¢ w grze
w indywidualno$¢. Spostrzezenia, uwagi, wnioski”. Ta autonomia i odpowiedzial-
nos$¢ w grze w indywidualnos¢ jest czytelna w pracach plastycznych. Rysunek,
obraz malarski sg indywidualnym zapisem mysli i wyobraZni na poszczegolnych
etapach jego tworzenia od pierwszej struktury plastycznej po ostatnia. Wyniki
eksperymentu ujawniajg, Ze istnieje mozliwo$¢ treningu proces6w poznawczych
w aktywnosci plastycznej/tworczej.

Rozdziat 6smy ma tytut: ,W strone historii i polityki. Znaczenie projektu go-
tuchowskiego”.

Serdeczne podziekowania kierujemy pod adresem: pani Kkustosz Zamku
w Gotuchowie, Oddziatlu Muzeum Narodowego w Poznaniu - Danuty Marek,
dyrektorow szkot gminy Gotuchow i szkolty w Gotuchowie, nauczycieli, a przede
wszystkim uczestnikow eksperymentu zrealizowanego w Zamku w Gotuchowie.
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Serdecznie dziekujemy: Annie Gajzler-Biernat, Ewie Patczynskiej, Marii Na-
myst i Lukaszowi Krawczykowi — studentom i absolwentom kierunku edukacja
artystyczna w zakresie sztuk plastycznych na Wydziale Pedagogiczno-Artystycz-
nym w Kaliszu Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, ktérzy byli
wspotautorami programu eksperymentalnego, zrealizowanego w Pracowni Me-
todyki i Teorii Sztuki, autorami warsztatow i realizatorami eksperymentu oraz
wspotautorami opracowania wynikdw badan jakoSciowych. Panu tukaszowi
Krawczykowi dziekujemy tez za wykonanie dokumentacji zdjeciowej oraz pro-
jektirealizacje plakatu ,Ja i $wiat, Ja i sztuka”.



